KARTA TECHNICZNA
BIEGACZ + WYCISKANIE SIEDZAC

Konstrukcja nosna z rur stalowych czarnych, piaskowana,
zabezpieczona przed korozjg przez cynkowanie i malowa-
nie proszkowe farbami poliestrowymi, odpornymi na UV .
Konstrukcja urzadzen sitownianych ze stali nierdzewnej
catkowicie odporna na warunki atmosferyczne.

Ptyty oparci siedzisk z kolorowego tréjwarstwowego po-
ietylenu. HDPE o gr. 15mm odpornego na wilgod¢ii UV.

\wﬂgoc' i UV. Odbojniki wykonane z trwatego
. ¥@bliczka z anodowanego aluminium.

STREFA BEZPIECZENSTWA

6,22

EFEKT TRENINGU: PARTIE CIALA:

Wymiary: Angazuje gorne partie
e szeroko$¢: 185 cm miesni plecow i ramion.
e dtugosc: 70 cm Wptywa na rozwdj miesni
e wysoko$¢ catkowita: 204 cm obreczy barkowej oraz

konczyn gérnych.

Strefa bezpieczenstwa:
e szeroko$c¢: 491 cm
e dtugosc: 370 cm

Wysokos¢ swobodnego upadku:

e 72cm
2.BIEGACZ EFEKT TRENINGU: PARTIE CIALA:
Wymiary: Trening miesni ndg

e szeroko$¢: 155 cm i bioder. Wptywa na

e dtugosé: 58 cm poprawe zmystu

e wysoko$¢ catkowita: 200 cm réwnowagi. Imituje ruch

biegu przy minimalnym

Strefa bezpieczenstwa: obciqzeniu stawdw.

e szeroko$Sc: 455 cm
e dtugosc: 477 cm

Wysokos¢ swobodnego upadku:

e 34cm
Uwaga!
Wszelkie materiaty i wyroby przed wbudowaniem musza uzyskac¢ akceptacje Inwestora. Dopuszcza sie zastosowanie mate-
riatéw i wyrobdw réwnowaznych pod warunkiem, ze spetnia te same normy, parametry, standardy, ktdre zostaty opisane w

dokumentacji technicznej.



KARTA TECHNICZNA
ORBITREK+WAHADEO

Konstrukcja nosna z rur stalowych czarnych,
piaskowana, zabezpieczona przed korozjg
przez cynkowanie i malowanie proszkowe far-
bami poliestrowymi, odpornymina UV .
Konstrukcja urzadzen sitownianych ze stali nie-
rdzewnej catkowicie odporna na warunki at-
mosferyczne.

Ptyty opardi siedzisk z kolorowego tréjwar-
stwowego polietylenu. HDPE o gr. 15mm od-
pornego na wilgoc i i UV. Ptyty pylonu z koloro-

W|Igoc i UV. Odbojniki Wykonane z trwatego
poliuretanu. Tabliczka z anodowanego alumi-
nium.

STREFA BEZPIECZENSTWA

537

N
EFEKT TRENINGU: PARTIE CIALA:

Wymiary: Doskonale stymuluje
e szeroko$c: 92 cm miesnie sko$ne.
e dtugosc: 82 cm Dodatkowo pomaga
» wysoko$¢ catkowita: 200 cm usprawni¢ zmyst

rbwnowagi oraz dziata

Strefa bezpieczenstwa: rozuzniajqco.

e szeroko$¢: 392 cm
e dtugosc: 459 cm

Wysokos¢ swobodnego upadku:
°* 40cm

EFEKT TRENINGU: PARTIE CIALA:

Wymiary: Trening ogdlnorozwojowy
e szeroko$¢: 170 cm dla duzych partii
e dtugosé: 51 cm miesniowych gérnych
* wysoko$¢ catkowita: 200 cm i dolnych czesci ciata.
Wptywa na

ksztattowanie sylwetki
i poprawe koordynacji
ruchowe;.

Strefa bezpieczenstwa:
e szeroko$¢: 470 cm
e dtugosc: 351 cm

Wysokos¢ swobodnego upadku:

Uwaga! * 47cm

Wszelkie materiaty i wyroby przed wbudowaniem musza uzyskac akceptacje Inwestora. Dopuszcza sie zastosowanie materiatéw
i wyrobdw réwnowaznych pod warunkiem, ze spetia te same normy, parametry, standardy, ktére zostaty opisane w dokumen-
tacji techniczne;j.



KARTA TECHNICZNA
PRASA NOZNA+WIOSLARZ

Konstrukcja nosna z rur stalowych czarnych, piasko-
wana, zabezpieczona przed korozjg przez cynkowa-
nie i malowanie proszkowe farbami poliestrowymi,
odpornymina UV.

Konstrukcja urzadzen sitownianych ze stali nierdzew-
nej catkowicie odporna na warunki atmosferyczne.
Ptyty opard i siedzisk z kolorowego tréjwarstwowe-
go polietylenu. HDPE o gr. 15mm odpornego na
wilgod ii UV. Ptyty pylonu z kolorowego tworzywa
HPL o gr. 8mm odpornego na wilgo¢ i UV. Odbojniki
wykonane z trwatego poliuretanu. Tabliczka z ano-
dowanego aluminium.

STREFA BEZPIECZENSTWA

1. PRASA NOZNA EFEKT TRENINGU: PARTIE CIALA:

Wymiary: Poprawia muskulature
e szeroko$c¢: 126 cm nég, miesnia
e dtugosc: 58 cm czworogtowego uda,
e wysoko$¢ catkowita: 200 cm dwugtowego tydki oraz

miesni brzucha.
Poprawia ogdlng

Strefa bezpieczenstwa: P :
wydolno$¢ organizmu.

e szerokoS¢: 471 cm
e dtugosc: 358 cm

Wysokos¢ swobodnego upadku:

e 47 cm
2.WIOSLARZ EFEKT TRENINGU: PARTIE CIALA:
Wymiary: . Urzgdzenie oddziatywuje

* szerokosc: 80 cm na gérne partie miesni.

e dtugosc: 130 cm

e wysokos¢ catkowita: 89 cm Deikengle ma 6golng

poprawe wydolnosci

. i organizmu.
Strefa bezpieczenstwa:

e szeroko$¢: 380 cm
e dtugosc: 440 cm

Wysokos¢ swobodnego upadku:

Uwaga! " A8em

Wszelkie materiaty i wyroby przed wbudowaniem musza uzyskac akceptacje Inwestora. Dopuszcza sie zastosowanie materia-
téw i wyrobéw réwnowaznych pod warunkiem, ze spetnig te same normy, parametry, standardy, ktdre zostaty opisane w do-

kumentacji techniczne;j.



KARTA TECHNICZNA
STREET WORKOUT
REGULAMIN

~.

/}-—

e

STREET WORKOUT
Wymiary:1235cm
Szerokosc:960cm
Strefa bezpieczenstwa:1552x1325¢cm i
Wysokosc catkowita:360cm

Wysokosc¢ swobodnego upadku:250cm
Przedziat wiekowy:14+

Konstrukcja stalowa, stupy z profili zamknietych b
100x100x3mm, drazki z rur 033,7x4mm, rury pionowe i po- ; Vv
recze z rur srednicy 48,3x2,9mm zabezpieczone antykoro- | L I
zyjnie i malowane farbami akrylowymi strukturalnymi. ‘ J < ‘v
Lina wspinaczkowa jutowa srednicy 40mm, siedziska ta- { v‘v
weczek z HDPE o gr. 15mm, odpornego na wilgo¢ i UV. N
Elementy konstrukcyjne utwierdzone w gruncie za 112
pomoca fundamnetdw punktowych. e
—y ,;,\ o
] n
REGULAMIN |
SKALA 1:100
Uwaga!

Wszelkie materiaty i wyroby przed wbudowaniem muszg uzyskac akceptacje Inwestora. Dopuszcza sig zastosowanie materiatdw i
wyrobdéw réwnowaznych pod warunkiem, ze spetnia te same normy, parametry, standardy, ktére zostaty opisane w dokumentacji
technicznej.



1.STEPER

Wymiary:
» szeroko$¢: 73 cm
e dtugosc¢: 130 cm
* wysoko$¢ catkowita: 200 cm

Strefa bezpieczenstwa:
e szeroko$c¢: 373 cm
e dtugosc: 430 cm

Wysokos¢ swobodnego upadku:
e 56cm

2.TWISTER

Wymiary:
» szeroko$¢: 87 cm
e dtugosc: 32.cm
* wysoko$¢ catkowita: 200 cm

Strefa bezpieczenstwa:

e szerokos¢: 387 cm
e dtugosc: 332 cm

Wysokos¢ swobodnego upadku:
e 27Cm

Uwaga!

EFEKT TRENINGU:

EFEKT TRENINGU:

KARTA TECHNICZNA
TWISTER+STEPER

Konstrukcja nosna z rur stalowych czarnych,
piaskowana, zabezpieczona przed korozjg przez
cynkowanie i malowanie proszkowe farbami po-
liestrowymi, odpornymina UV..

Konstrukcja urzadzen sitownianych ze stali nie-
rdzewnej catkowicie odporna na warunki at-
mosferyczne.

Ptyty opard i siedzisk z kolorowego tréjwar-
stwowego polietylenu. HDPE o gr. 15mm odpor-
nego na wilgo¢ii UV. Ptyty pylonu z kolorowe-
go tworzywa HPL o gr. 8mm odpornego na
wilgod i UV. Odbojniki wykonane z trwatego po-
liuretanu. Tabliczka z anodowanego aluminium.

STREFA BEZPIECZENSTWA
493

PARTIE CIAtA:

Zwieksza site miesni nég,
0gdlng wydolnosé
organizmu i uktadu
sercowo-naczyniowego.

PARTIE CIALA:

Wspomaga aktywnosé
stawodw biodrowych
oraz kregostupa w
odcinku ledzwiowym.
Cwiczy zmyst réwnowagi
oraz pozytywnie wptywa
na miesnie brzucha.
Doskonale rozluznia.

Wszelkie materiaty i wyroby przed wbudowaniem musza uzyskac akceptacje Inwestora. Dopuszcza sie zastosowanie materiatéw i
wyrobdéw réwnowaznych pod warunkiem, ze spetnig te same normy, parametry, standardy, ktére zostaty opisane w dokumentacji

technicznej.
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Obrzeze betonowe 6x20x100
pokryte nawierzchnia poliuretanowg

K

LT T T T T T T T T T T

Ja T T N T T

I T T T T T T T T T T T T

S

—

LEGENDA

URZADZENIA DLA STREFY SPORTU

=

ORBITREK+

WAHADLO
459

o
PRASANOZNA+
WIOSLARZ

o
BIEGACZ+
WYCISKANIE SIEDZAC

O
TWISTER+
STEPER

m
STREET WORKOUT

-
ITABLICA INFORMACYJINA
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NAWIERZCHNIE W STREFIE SPORTU

NAWIERZCHNIA POLIURETANOWA

_H_ NAWIERZCHNIA TRAWIASTA

NAWIERZCHNIA ZIELENI URZADZONEJ

UWAGA!

Wszelkie prawa zastrzezone, facznie z prawem reprodukcji lub udostepniania
osobom trzecim tego rysunku lub jego czesci, bez wyraznego upowaznienia
firmy P.P.B."SZKIC" (Dz. U. 1994r. Nr 24,poz. 83 art. 115-118)
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Temat: TEREN REKREACYJNO-PARKOWY W MIEJSCOWOSCI
GRANICE GMINA TERESIN
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Nazwa ysurku: SZCZEGOL USYTUOWANIA URZADZEN DLA STREFY SPORTU
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