PLAN BIOZ

w oparciu o Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury
z dnia 27 sierpnia 2002 roku

Budowa:

PRZEBUDOWA | REMONT BUDYNKU GAJOWKI W
RUDZIE MILICKIEJ ZE ZMIANA SPOSOBU UZYTKOWANIA
NA BUDYNEK UZYTECZNOSCI PUBLICZNE)

Adres budowy:

RUDA MILICKA, DZ. NR 173/11 AM 1 OBREB RUDA MILICKA,
GMINA MILICZ, RUDA MILICKA 23, 56-300 MILICZ

Inwestor:
SP PGL LP NADLESNICTWO MILICZ
ul. Trzebnicka 18
56-300 Milicz
Sporzadzit:
PROJEKTANT GEtOWNY

mgr inz. KONRAD ZMUDA
uprawn. budowlane do projektowania

w specjalnosci konstrukcyjno-budowlanej
bez ograniczer nr ewid. 9/D0$/11



1.WPROWADZENIE

1.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest plan bezpieczeristwa i ochrony zdrowia dla potrzeb budowy:

PRZEBUDOWA | REMONT BUDYNKU GAJOWKI W
RUDZIE MILICKIEJ ZE ZMIANA SPOSOBU UZYTKOWANIA
NA BUDYNEK UZYTECZNOSCI PUBLICZNE!)

1.2. Podstawa opracowania

- Projekt Wykonawczy

- Pozwolenie na budowe - brak wymagan
- Obowigzujgce normy i przepisy,

- Pan sytuacyjny,

- Protokdt przejecia placu budowy,

- Uzgodnienia z Inwestorem,

- Zalecenia kierownika budowy

1.3. Charakterystyka budowy

° Inwestycja zlokalizowana jest w m. RUDA MILICKA, DZ. NR 173/11 AM 1 OBREB
RUDA MILICKA, GMINA MILICZ, RUDA MILICKA 23, 56-300 MILICZ
° Milicz, powiat milicki

° Inwestycja obejmuje:

PRZEBUDOWA | REMONT BUDYNKU GAJOWKI W
RUDZIE MILICKIEJ ZE ZMIANA SPOSOBU UZYTKOWANIA
NA BUDYNEK UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ



1.5. Harmonogram realizacji inwestycji

- rozpoczecie — wznowienie budowy:- ....ccereeecerreeeecerreennennees

- zakonczenie robot - .icivcirireireireireirnieennes

1.6. Zagospodarowanie placu budowy.

1.6.1.Teren budowy

° Plac budowlany stanowi: - teren dziatki dz. nr 173/11 AM1 obreb Ruda Milicka

1.6.2.Dojazd do budowy:
Dojazd do budowy:
Droga publiczna - droga powiatowa
1.6.3.0grodzenie placu budowy (opis):
Plac budowy w catosci znajduje sie na nie ogrodzonym terenie.
1.7.4.Sktadowiska.
Nie przewiduje sie sktadowania duzych ilosci materiatdw budowlanych. Wiekszo$é
sktadowana bedzie na placu budowy
1.7.5.Zaopatrzenie budowy w energie elektryczng.
1.) Gtéwna rozdzielnia budowlana z tablicg licznikowg i miejscem podtgczenia w
budynku.

Zestawienie zapotrzebowania mocy

Moc llos¢ Razem moc
Spawarki 2kwW 1szt 2 kw
WBT
Wibratory 1 kW 1szt 1kW
Gietarka



Pita tarczowa 0,8 kW 1 szt 0,8 kW

Nozyce mechaniczne

Betoniarka 150 | 1,5kW 1 szt 1,5 kW
Drobny sprzet elekt. 2 kW 1 kpl. 2 kW
Oswietlenie tymczas. 0,5 kW 2 szt 1 kw

Pompa do betonu
Prosciarka

Inne 2kW 1 kpl. 2 kW

RAZEM: 10,3 kW
przyj. Wspotczynnik 0.8
Ogrzewanie .6,0............ kw
Razem 0,8 x 10,3 + 6,0 = 14,24 kW

1.7.7.0swietlenie placu budowy

Za pomocg lamp sodowych i halogenowych od strony placu budowy.
1.7.8.Zaopatrzenie budowy w wode.

Wodocigg wiejski.
1.7.9.0dprowadzenie sciekow.

Do szamba bezodptywowego.
1.7.10.Wywdz urobku.

Wywéz na uzgodnione wysypisko smieci. Odpady budowlane podlegajgce utylizacji
1.8. Stanowisko p.poz.

1.) W baraku socjalnym na terenie budowy znajduje sie punkt z gasnicg proszkowa.

2./ZAKRES ROBOT DLA CAtEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO
ORAZ KOLEJNOSC REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW

2.1) Podstawowe roboty w obiektach:



- 1. Roboty ziemne

- 2. Roboty zbrojarskie i betoniarskie

- 3. RODOLY MONTAZOWE ....eviiiiiiiiie ettt e e st e e s ae e e e s sabaeeessseneesenas

- 4 .Roboty dekarsko — blacharskie

-- 5. Roboty MUrowe i WyKOACZENIOWE ........uiiiiiiiiieeiiiiieeeciieee et e e s saeee e s svae e
Szczegdtowy opis w projektach technicznych.

Zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami szczegdtowy zakres robot
budowlanych , obejmuje miedzy innymi;

1.roboty budowlane, ktérych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza

szczegolnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a w
szczegolnosci przysypania ziemia, upadku z wysokosci, porazeniem pradem elektrycznym:

- roboty ziemne przy uzyciu sprzetu mechanicznego,
- montaz, demontaz i konserwacja rusztowan,
- praca z przewodami, przedfuzaczami, kablami, elektronarzedziami pod napieciem,

3/ WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH
PODLEGAJACYCH ROZBIORCE

1. Istniejacy podjazd dla niepetnosprawnych.

4/ INFORMACJE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN
WYSTEPUJACYCH PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH.

1. Roboty ziemne - wykopy fundamentowe

Prace ziemne przy wykopach fundamentowych bedg wykonywane mechanicznie oraz
recznie. Wykopy fundamentowe wykonaé¢ do gtebokosci zgodnie z projektem. Ostatnie
20cm wykopu wykonaé recznie aby nie przegtebic i nie zpulchni¢ dna wykopu.

Pracownicy pracujacy przy tego typu pracach narazeni sg na niekorzystny wptyw
warunkéw atmosferycznych ( mréz, opady atmosferyczne ) oraz na prace z uzyciem i w
obecnosci ciezkiego sprzetu budowlanego ( koparki ).



2. Roboty zbrojarskie i betoniarskie

a/ roboty betonowe prowadzone bedg przy uzyciu sprzetu zmechanizowanego tj.
dowdz masy betonowe] na plac budowy odbywac sie bedzie przy pomocy betonowozéw, a
rozprowadzenie na budowie przy pomocy pompy do betonu ustawionej na placu budowy .

b/ pracownicy montujgcy rusztowanie powinni posiada¢ odpowiednie przeszkolenie —
(uprawnienia do montazu rusztowan metalowych).

¢/ w czasie roztadunku zbrojenia usungé nalezy pracownikéw zatrudnionych obok
poza strefe niebezpieczng,

d/ pracownicy montujacy siatki zbrojeniowe i inne zbrojenie na wysokosci powinni
by¢ wyposazeni w kaski ochronne oraz sprzet chronigcy przed upadkiem z wysokosci,
narazeni sg ponadto na hatas i wibracje.

e/ podczas ciecia drutéw zbrojeniowych pracownicy narazeni sg na dziatanie opitkéw
metalu, pytu oraz hatas - bezwzglednie nalezy uzywa¢é okulary ochronne

Uzywana na placu budowy betoniarka powinna by¢ podfgczona do sprawnej instalacji
elektrycznej posiadajgcej uziemienie. Pracownik obstugujgcy betoniarke narazony jest na
dziatanie pytéw i wilgoci.

3. Roboty montazowe i budowlane wewnatrz budynku.

Nalezy zwrdcié szczegdlna uwage na wtasciwe zabezpieczenie pracownikéw w sprzet
ochrony osobistej chronigcy przed upadkiem z wysokosci oraz uderzeniami ( kaski ochronne,
liny zabezpieczajace, okulary ochronne ).

4. Roboty dekarsko — blacharskie

Prace zwigzane z montazem rynien i rur spustowych tarasu odbywac sie bedzie z
pomostéw rusztowan metalowych przeznaczonych do robdét elewacyjnych. Wszyscy
pracownicy wykonujgcy roboty dekarsko — blacharskie muszg posiadaé aktualne badania
lekarskie i przeszkolenie w zakresie bhp. Wszyscy pracownicy muszg posiada¢ w czasie pracy
na wysokosci sprzet ochronny zabezpieczajgcy przed upadkiem z wysokosci.

Prace dekarskie i blacharskie wykonywane sg na znacznych wysokos$ciach lub
pochytosciach. Wymagajg meczacej pozycji — kleczacej potlezacej. Narazeni sg na dziatanie
oparéw wystepujgcych w czasie lutowania — tgczenia elementdw blaszanych, jak réwniez
narazeni sg na urazy mechaniczne np. w czasie ciecia blachy. Podczas pracy narazeni sg na
upadek z wysokosci, praca wykonywana jest w niekorzystnej pozycji i w zmiennych
warunkach klimatycznych.

5. Roboty na elewacji - malowanie scian zewnetrznych

Prace odbywac sie bedy z pomostéw rusztowan metalowych przeznaczonych do
robét elewacyjnych. Wszyscy pracownicy wykonujgcy roboty muszg posiada¢ aktualne
badania lekarskie i przeszkolenie w zakresie bhp. Wszyscy pracownicy muszg posiada¢ w
czasie pracy na wysokosci sprzet ochronny zabezpieczajacy przed upadkiem z wysokosci.

Wykonawcy podczas pracy narazeni sg na upadek z wysokosci, praca wykonywana
jest w zmiennych warunkach klimatycznych.



Maszyny i urzadzenia

Na stanowiskach pracy stacjonarnych maszyn i urzadzen technicznych powinny byé
dostepne instrukcje bezpiecznej obstugi i konserwacji.
-agregaty tynkarskie, malarskie i agregaty podajace suchg mase betonowg (Miksokrety)
winny by¢ wyposazone w sygnalizacje stanowiacg faczno$¢  pomiedzy operatorem
urzadzenia lub maszyny a miejscem odbioru zaprawy lub masy betonowej w razie zatkania
sie przewodu, przepychanie od strony wyrzutu (koricéwki) jest zabronione,
- W czasie roztgczania przewodu i oczyszczania lub rozprezania przewodu nalezy zawsze
stosowac srodki ochrony indywidualnej (okulary ochronne lub przytbice),
-elektronarzedzia eksploatowane na budowie nalezy uzywaé i konserwowaé zgodnie z
instrukcjg producenta, wyniki kontroli powinny by¢ przechowywane przez dozér budowy,

6/ WYDZIELENIE | OZNAKOWANIE MIEJSCA PROWADZENIA ROBOT
BUDOWLANYCH.

1.) Na wjezdzie i wejsciach na budowe muszg byé umieszczone odpowiednie tablice
ostrzegawcze :
1.1) o gtebokich wykopach na etapie prac fundamentowych
1.2) tablice ostrzegawcze przed spadajgcymi przedmiotami z wysokosci
1.3) tablice informujgce o mozliwosci przebywania na terenie budowy jedynie oséb

do tego upowaznionych
2.) Caty teren budowy bedzie ogrodzony a w miejscach widocznych umieszczone
bedg tablice ostrzegawcze : ,, TEREN BUDOWY - OBCYM WSTEP WZBRONIONY,,, ................
3.) W czasie prowadzenia robdt montazowych- stropéw i elementéw dachdw
nalezy wydzieli¢ strefy niebezpieczne za pomocg balustrad i tasm ostrzegawczych.

Zostang wywieszone stosowne tablice ostrzegawcze.

7/ INFORMACIJE O SPOSOBIE PROWADZENIA INSTRUKTAZU
PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT



SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH : ( UWAGI OGOLNE DOTYCZACE
BHP)

1. Przed przystgpieniem do wykonywania robét pracownicy zostang przeszkoleni na
stanowiskach pracy ze szczegdlnym zwréceniem uwagi na wystepujace zagrozenia
oraz zapoznani z metodami ich eliminowania.

2. Wprowadza sie konieczno$é uzywania srodkéw ochrony osobistej : odziezy
ochronnej, odpowiedniego sprzetu i narzedzi.

3. Prace szczegdlnie niebezpieczne prowadzone bedg pod bezposrednim nadzorem

kadry budowy tj. : kierownika budowy , kierownika robot , brygadzistéw.

SZKOLENIE BHP

Bezposrednio przed przystgpieniem do pracy pracownicy przechodzg szkolenie
stanowiskowe w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy. Ponadto pracownicy przechodza
szkolenie podstawowe i okresowe organizowane przez stuzbe bhp. W przypadku
prowadzenia robot szczegdlnie niebezpiecznych, nalezy zapewni¢;

- bezposredni nadzér nad tymi pracami,

- wyznaczy¢ koordynatora ds. bhp w przypadku zatrudnienia kilku podwykonawcdéw na tej
samej budowie,

- wyznaczy¢ osoby przeszkolone w zakresie udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej,

- odpowiednie srodki zabezpieczajgce.

Wykaz prac szczegblnie niebezpiecznych.

- prace na wysokosci,
- roboty budowlane na rusztowaniach réznego typu,
- wszystkie prace ciesielskie, montazowe, dekarsko — blacharskie na wysokosci
wykonywane przy wykorzystaniu rusztowan, drabin réznego typu i innego sprzetu
przeznaczonego do prac na wysokosci,
- prace przy uzyciu materiatdw niebezpiecznych - materialty dopuszczone do
stosowania
w budownictwie posiadajgce atest przy stosowaniu, ktérych nalezy zachowad
szczegblng
ostroznos¢, np. wietrzenie pomieszczen, uzywanie ochron osobistych np. okulary,
rekawice ochronne, fartuchy gumowe zabezpieczajagce przed srodkami
niebezpiecznymi,

- prace przy instalacji elektrycznej



- prace w wykopach

- inne prace o zwiekszonym zagrozeniu lub wykonywane w utrudnionych warunkach

pracy np. wykonywanie izolacji taw fundamentowych w wykopach przy uzyciu
goracego

lepiku,

Ponadto naleiy pamietac¢ — przy pracach szczegdlnie niebezpiecznych pracownicy
majg obowigzek stosowa¢ sprzet ochrony indywidualnej , tj. kaski ochronne, szelki
bezpieczenstwa, linki asekuracyjne, liny i siatki zabezpieczajace, jezeli nie mozna
zastosowac innych trwatych zabezpieczen , np. desek, ptyt itp., jak rowniez powinni
stosowac okulary lub ekrany ochronne, rekawice ochronne, fartuchy gumowe oraz inny
sprzet gwarantujacy bezpieczng prace i warunki dla pozostatych pracownikéw
zatrudnionych na budowie.

WARUNKI OGOLNE

Nalezy szczegdlnie uwage zwrdci¢ na:

- dobér odpowiednich pracownikéw, przez sprawdzenie mozliwosci pracy na wysokosci
(badanie lekarskie),

- dobér pracownikéw pod katem odpowiednich wtasciwosci psychofizycznych, tj.
stopien inteligencji, refleks, odpowiedni stuch, wzrok, sprawnos¢ fizyczna, brak

tendencji do alkoholizmu itp.

Przy przestrzeganiu obowigzujgcych przepiséw BHP nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na

prawidtowy dobdr narzedzi, materiatéw i przestrzegania, aby:

- przeprowadzano codzienng kontrole stanu rusztowan i przejs¢ na wysokosciach,

- pomosty na rusztowaniach ogrodzone byty barierkami,

- przestrzegany byt zakaz przebywania pracownikéw na konstrukcji na zewnatrz barierek
ochronnych; a w przypadku koniecznosci przebywania pracownikéw na zewnatrz
rusztowania nalezy przestrzegac¢ aby pracownik miat na sobie pas bezpieczeristwa wraz
z amortyzatorem odpowiednio zapietym i umocowanym do statej konstrukcji.

Oprocz tego nalezy przestrzegad, aby:

- zabezpieczone byto miejsce pracy przed upadkiem przedmiotéw z géry oraz istniat
zakaz przebywania pod stanowiskami, na ktérych wykonywane sg roboty budowlane,

- przestrzegany byt zakaz przebywania pod zawieszonym na urzgdzeniu dzwigowym

ciezarem,



Obowigzki kierownika budowy.

Kierownik budowy wzglednie jego zastepca zobowigzani sg stale kontrolowa¢ roboty
montazowe i s3 odpowiedzialni za stan budowy pod wzgledem bezpieczenstwa konstrukcji

oraz przestrzegania przez zatoge instrukcji i przepisdw bezpieczeristwa pracy.

Warunki zimowe wykonywania robat.

Okres robdt zimowych jest liczony od 15 listopada do 31 marca. W okresie duzych
temperatur roboty nalezy prowadzi¢ zgodnie z , Wytycznymi wykonywania robot
budowlano-montazowych w okresie zimowym przy temperaturze do -15 °C ITB W-wa 1973 r.

Wyd. II”.

Roboty przygotowawcze.

Przy prowadzeniu robdt w okresie zimowym majg zastosowanie ogdlnie obowigzujgce

warunki wykonania robét w tym okresie, zawarte w instrukcjach opracowanych i wydanych

przez ITB.

Do najwazniejszych zasad nalezy:

- zaopatrywanie zatogi w cieptg odziez ochronng, a budowe i pomieszczenia socjalne - w
piecyki i koksiaki,

- zabezpieczenie urzadzen i sprzetu przed mrozem,

- ograniczenie do minimum sprzetu udarowego,

- przygotowanie srodkéw transportowych dostosowanych do warunkéw zimowych,

- zabezpieczenie rusztowan przed skutkami oblodzenia,

- uwzglednienie w organizacji wtasciwych warunkéw pracy pod wzgledem BHP,

- zapewnienie dostatecznego oswietlenia placu budowy i sktadowisk,

Warunki prowadzenia robét zima.

Przy robotach zasadniczych prowadzonych w okresie zimowym nalezy przestrzegaé wszelkich

przepiséw BHP, a w szczegdlnosci:



oczyszczac ze Sniegu i lodu oraz posypywac piaskiem i solg przemystowg wszystkie
przejscia, drogi, pomosty, rusztowania oraz stanowiska pracy,

zwiekszy¢ nadzor nad transportem i robotami montazowymi, a prace w czasie opadéw
$niegu i wiatrow ograniczy¢ do niezbednego zakresu lub przerwac,

utozone w stosy elementy powinny by¢ ochraniane od zamokniecia na deszczu, gdyz

prowadzi to do oblodzenia,

8./SPOSOBY PRRZECHOWYWANIA | PRZEMIESZCZANIA
MATERIALOW, WYROBOW, SUBSTANCJI ORAZ PREPARATOW
NIEBEZPIECZNYCH NA TERENIE BUDOWY

1.) Wszelkie materiaty budowlane (w tym lakiery, farby, impregnaty , itp. ) musza
byc¢ sktadowane i przemieszczanie zgodnie z instrukcjg producenta..
2.) Butle z gazami technicznymi muszg by¢é przechowywane w specjalnych stojakach,

lub wézkach i muszg by¢ zabezpieczone przed upadkiem).

9./ SRODKI TECHNICNE | ORGANIZACYJNE, ZAPOBIEGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT
BUDOWLNYCH W TYM ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA | SPRAWNA
KOMUNIKACIJE , UMOZLIWIAJACA SZYBKA EWAKUACJE NA WYPADEK
POZARU , AWARII | INNYCH ZAGROZEN.

1.) Instruktaz na stanowisku pracy.

2.) Wyposazenie pracownikow w niezbedny sprzet i Srodki ochrony osobiste jak
odziez ochronna, kaski ochronne , szelki asekuracyjne itp.

3.) Odpowiednie oznakowanie tablicami informacyjnymi stref zagrozenia , wykonanie

ciggow komunikacyjnych.

Inwestor / generalny wykonawca jest zobowiazany:

1. Zgtosic¢ kierownikowi budowy ( min. 3 dni wczesniej ) do odbioru wszelkie roboty
zanikowe, ktére bedg potwierdzane wpisem do dziennika budowy tj:



- konstrukcje zakrywane
- izolacje

- nawierzchnie $cian i podtég podlegajace zakryciu

2. Zgtosi¢ do kierownika budowy kazdego pracownika w celu przeszkolenia z zakresu
BHP

Zgtosic¢ do kierownika budowy odbidr wszelkich rusztowan

Sktadaé i przetrzymywac deklaracje zgodnosci, atesty i certyfikaty na wbudowany
materiat



