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Vec
Poltar OO PZ, rekonstrukcia a modernizacia objektu - vyjadrenie k PD

Ministerstvo vnuatra Slovenskej republiky Centrum podpory Banskd Bystrica, ul.
9.maja ¢. 1, 974 86 Banska Bystrica, pisomnym podanim zaevidovanym dna 16. maja 2018
poziadalo Oddelenie verejného zdravotnictva odboru zdravotnictva sekcie persondlnych
a socialnych &innosti a osobného tiradu Ministerstva vnutra SR pracovisko Okruzna 19, 974
04 Banska Bystrica (dalej len OVZ OZ SPSCaOU MV SR) o vyjadrenie k projektove;j
dokumentacii stavebnej akcie ,,Poltar OO PZ, rekons$trukcia a modernizacia objektu®,
Kanadska ¢. 229, Poltar (d’alej len PD ), pre potreby stavebného konania.

Objekt lezi na rovinatom pozemku aje pristupny jestvujicimi prijazdovymi
komunikaciami a chodnikmi pre peSich. Je napojeny na inzinierske siete. Hlavna budova
pozostava z dvoch nadzemnych a jedného podzemného podlazia (d’alej len NP a PP). Suterén
je CiastoCne zapusteny pod trovefi terénu a je pristupny hlavnym vnutornym schodiskom z 1.
NP. Priestory suterénu nie si vykurované, nachddza sa tu plynova kotoliia a nevyuzite
skladové priestory. 1. NP je pristupné vonkaj$im schodiskom z dvornej Casti pozemku. Na
prvom aj na druhom NP sa nachadzaju kancelarske priestory spolu so zariadeniami na osobnu
hygienu. Obvodové murivo pozostava z plnej palenej tehly s hr. 500 mm. Vnutorné deliace
priecky st tieZ z plnej palenej tehly, vonkajSie omietky st brizolitové. Centralna Cast’ budovy
je zastreSend valbovou strechou s drevenym krovom, ako krytina je pouzity ocel'ovy plech.

Budova pristavby je jednopodlazny objekt aje pristupny samostatnym vchodom
z dvornej ¢asti pozemku. Obvodové murivo pristavby je tvorené z plnej palenej tehly s hr. 500
mm. VonkajSie omietky st brizolitové. Objekt pristavby je zastreSeny sedlovou strechou
s drevenym krovom tvorenym z priehradovych drevenych véznikov, ako krytina je pouZity
ocelovy plech.

Projektova dokumentacia rie$i prace za ucelom zniZzenia energetickej naroCnosti
objektu a zlepSenia technického stavu samostatne stojacej budovy OO PZ Poltar. Do
stavebno-technického rieSenia stvisiaceho s opatreniami energetickej efektivnosti budovy je
zahrnuté:
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- Zateplenie obvodového plasta - v Casti 1. PP po troven parapetu okien bude zatepleny
KZS weber Terranova z dosdk z extrudovaného polystyrénu STYRODUR 2800 C s hr. 100
mm. V trovni od parapetov okien 1. PP budu pouzité iz.dosky STYRCON lisovanych zo
zmesi granulovaného penového polystyrénu a cementu s hr. 100 mm. Obvodovy plast
nadzemnych podlazi bude zatepleny KZS WEBER Terranova s vyuZitim tepelnej izolacie
z dosiek z mineralnej viny NOBASIL FKD-S Thermal s hr. 160 mm. Povrchovou upravou
stien bude tenkovrstvd silikon-silikatova omietka roztieranej Struktury weber.pas clean
VR930.

- Zateplenie stresného plasta - strecha bude zateplena v urovni nad stropom 2. NP z dosiek
z mineralnej viny KNAUF INSULATION NOBASIL MPN s hr.150+150 mm. Z dévodu
ochrany navrhovaného zateplenia streSného plasta je potrebné vymenit’ aj krytinu strechy
vratane latovania. Nahradi sa novou krytinu "z pozinkovaného ocelového plechu
s lakoplastovou upravou ROOKKI typ Monterrey.

- Vymena otvorovych konstrukcii - vymenené budi vSetky okna za Sestkomorovy systém
ramu zaskleného izolaénym trojsklom a vchodové dvere za hlinikové Ciastocne presklené
s izola¢nym trojsklom s bezpecnostnou foliou.

- Zateplenie stropu nevykurovaného suterénu s pouZitim dosiek z mineralnej viny o hr. 60
mm

Realizécia opatreni na zabranenie vzlinanej vlhkosti stien a odvedenie dazd’ovej vody
z bezprostredného okolia budovy sa vykond zexteriéru vykopanim pracovnej jamy,
nanesenim novej hydroizoldcie s ochranou polystyrén XPS Styrodour 2800C v hr. 100 mm,
ktory sucasne posluzi ako tepelna izolacia suterénnych stien. Dalej sa prevedie injektaz
v Skare medzi zdkladom a prvou tehlou vodorovne pomocou injektdzneho krému. Opatrenia
sa zrealizujl aj v interiéry a to odstrdnenim nasolenych a zavlhnutych omietok a nanesenim
Spricu a sanacnej omietky.

Rekonstrukcia vykurovacieho systému bude spoc¢ivat’ vo vymene vykurovacich telies,
rozvodov ustredného kurenia, ventilov s prednastavenim a termostatickymi hlavicami
a vymene zdroja UK. Ako hlavny zdroj tepla bude sluzit’ trojica tepelnych cerpadiel typu
aroTHERM VWL 155/2 A, kazdé vykonu 11,2 kW, zapojené do kaskady. Rekonstrukcia
TUV sa bude tykat vymeny vSetkych elektrickych akumulaénych ohrievacov vody (2 ks)
a prietokovych ohrievacov (6 ks). ZrekonStruované budiu aj elektroinStalacné rozvody,
bleskozvod, inStalované budu svietidla s LED Ziarovkami a LED trubicami.

Stcastou obnovy budi nevyhnutné maliarske prace osteni anadprazi z dévodu
vymeny otvorovych vyplni v interiérovom priestore. Pred zahdjenim malieb sa preveda
vSetky potrebné vyspravky omietok.

Technické rie§enie bezbariérového pristupu do objektu je navrhované rampou pozdiz
fasady objektu, stpravou schodiska predizenim podesty. Rampa bude polorostova, bez
prestreSenia, rieSend ako ocelova konStrukcia so zabradlim po bokoch vo vyske 90 cm
a s vodiacou ty¢ou. WC pre osoby s obmedzenou schopnostou pohybu a orienticie bude
vybudované na 1. NP. V ramci rekonstrukcie d6jde k vymene povrchov podldh vo vSetkych
rekonstruovanych miestnostiach a to pokladkou keramickej, protiSmykovej dlazby do lepidla,
pricom rekonstrukcia bude realizovana aj vo vSetkych zariadeniach osobnej hygieny objektu.

Podl'a udajov uvadzanych v Sthrnnej technickej sprave, sluzobné a pracovné €innosti
na OO PZ Poltar bude zabezpecovat’ 37 prisluSnikov/zamestnancov OO PZ.
Dispozi¢né clenenie priestorov OO PZ Poltar:
1. PP: kotolia, technickd miestnost’ (2 x), sklad (7 x),

1. NP (hlavnd budova): kanceldria (5x); posiltioviia, sklad, WC pre imobilnych, zariadenia
osobnej hygieny — predsien s 2 umyvadlami a vstupom do miestnosti na upratovanie




(vybavena umyvadlom a vylevkou s pritokom teplej a studenej vody), do kabiny s WC
misou, do miestnosti s 2 pisoarmi a 1 WC misou a do miestnosti s 2 sprchami,

1. NP (pristavba): kancelaria (10 x), serveroviia, Satfia, sklad/archiv, miestnost na
upratovanie, WC muzi — predsienn s umyvadlom, pisodr, WC misa, WC Zeny —
predsien s umyvadlom a WC misa,

2. NP: kancelaria (11 x), sklad, predsiei s umyvadlom a pisodrom, WC misa.

Vsetky kanceldarie, kuchynka, chodby, schodiska, sklady, posiliioviia, miestnosti s WC
a sprchovacia miestnost na 1. NP budd prirodzene vetrané oknom. Miestnosti pre
upratovacku v pristavbe aj v hlavnej budove na 1. NP, WC pre imobilnych, miestnost
s pisoarmi ¢&. 1.13 apredsien sumyvadlom & 1.33 na 1. NP, predsien sumyvadlom
a pisoarom &. 2.12 na 2. NP su bez prirodzeného vetrania. V projektovej dokumenticii k 1.
NP je vo WC pre imobilnych zakreslené vetranie cez VZT potrubie, ktore je vyvedene VZT
mriezkou na stenu budovy (v miestnostiach na upratovanie spdsob odvetrania nie je uvedeny).
Presnejsia Specifikacia VZT v PD nie je uvedena.

OVZ 0Z SPSCaOU MV SR k danej problematike diva nasledovné
vyjadrenie:

1. Vzhladom na to, Zze podla PD sa jednd o modernizaciu a rekonStrukciu objektu,
sprievodnd ani technickd sprava neudava ziadne predpisy tykajuce sa priestorov
pracoviska (priestorov pre zamestnancov) a poziadavky vyplyvajice z nariadenia vlady
SR &. 391/2006 Z. z. o miniméalnych bezpeénostnych a zdravotnych poziadavkach na
pracovisko. Podl'a § 6 citovaného nariadenia vlady, zmeny na pracovisku vykonané po 1.
juli 2006 musia vyhovovat poziadavkam pre bezpecnost’ a ochranu zdravia na pracovisku
uvedenym v prilohe ¢. 1.

2. Zachodova kabina pre osoby s obmedzenou schopnostou pohybu a orienticie musi byt
vybudovana v stlade s poziadavkami prilohy k vyhlaske MZP SR & 532/2002 Z. z.,
ktorou sa ustanovujii podrobnosti o v§eobecnych technickych poziadavkach na vystavbu
a o vieobecnych technickych poziadavkach na stavby uzivané osobami s obmedzenou
schopnost'ou pohybu a orientécie.

3. Zdbdvodu uzivania objektu verejnostou odporuéam novobudované WC pre osoby
s obmedzenou schopnostou pohybu a orientacie vyclenit’ aj na uZzivanie strankami —
Zenami aj muzmi alebo vy¢lenit' zariadenie osobnej hygieny - WC — muZi verejnost,
pretoze WC pre osoby sobmedzenou schopnostou pohybu a orienticie moze byt
vyuzivané verejnost'ou — zenami (zavisi od po¢tu vybavovanych stranok).

4. Pri budovani zariadeni osobnej hygieny je nutné vychadzat’ z kritérii uvedenych v bode 18
prilohy &. 1 k nariadeniu vlady SR &. 391/2006 Z. z. a vychadzat' z poCtu zamestnancov
podl'a pohlavia (muZi/Zeny) na jednotlivych podlaziach, pre ktorych je budovan¢ zariadenie
osobnej hygieny, pretoZe konkrétne udaje (poéty zamestnancov) su ukazovatcl'om pre pocet
zachodovych mis, umyvadiel, spfch a pod. Na 2. NP je vybudované len jedno WC muzi
s pisoarom, ale PD neudava polet zamestnancov vykonavajucich ¢innosti na poschodi.
Z dévodu neposkytnutia udajov nie je mozne posudit’ danti skutocnost’.

5. Pre prislusnikov/zamestnancov OO PZ zabezpecit' dennii miestnost - kuchynku
dostatocne osvetleni a vetrand, vybavit ju umyvadlom resp. kuchynskym drezom
s pritokom teplej a studenej vody, chladni¢kou, zariadenim na ohrev jedal a napojov,
stolom a stolickami v sulade s bodom 16 prilohy ¢. 1 k nariadeniu vlady ¢. 391/2006 Z.
Z,.

6. Zabezpelit vetranie vnutornych priestorov objektu (chodby — komunikacny priestor,
miestnost na upratovanie, zariadenia osobnej hygieny) v sulade s poziadavkami
uvedenymi v Tabulke ¢&. 4 prilohy ¢. 2 k vyhlaske Ministerstva zdravotnictva SR €.



259/2008 Z. z. o podrobnostiach o poziadavkach na wvnitorné prostredie budov
a o minimalnych poziadavkach na byty nizSieho S§tandardu a na ubytovacie zariadenia
v zneni neskorSich predpisov, kde sa poZaduje pre priestor zariadeni osobnej hygieny
(WC, umyvarne, Satne), miestnosti pre upratovanie =~ vymena vzduchu 10-krit za
hodinu, pre chodby a schodiskd 2 - 3-krat za hodinu. Nie st uvadzané Ziadne udaje
o vetrani priestorov miestnosti na upratovanie a chodieb. Podla silasnej legislativy sa
dvere nepovazuju za otvory na privod vzduchu prirodzenym vetranim (§ 3 ods. 3
vyhlasky MZ SR ¢. 259/2008 Z. z.). V pripade umiestnenia vetracich otvorov vo vyske,
zabezpeCit' vybavenie okna pdkovym mechanizmom ovlddanym z podlahy miestnosti

(podesty). Odpora¢am vetracie otvory — okna opatrit sietkami proti hmyzu
predovsetkym v zariadeniach osobnej hygieny, dennej miestnosti — kuchynke, ale aj
posiliiovni.

7. Oknd v suteréne, ktor¢ sa budi pouzivat’ na vetranie, vybavit' ochrannou kovovou
sietkou proti vniknutiu hlodavcov ako deratizaéné opatrenie (oknd archivov st
umiestnené tesne nad terénom).

8. 'V priestoroch posiliovne dodrzat poziadavky vyhlasky MZ SR &. 525/2007 Z. z.
o podrobnostiach o poziadavkach na telovychovno-§portové zariadenia vratane vhodného
tienenia okien z dovodu zabrinenia oslneniu. Podl'a PD starého stavu — vykres E — 03
a nového stavu - vykres E — 10 nezodpoveda posiliiovni ten isty priestor.

9. Podla PD - vykres ¢. E — 10 je priestor miestnosti &. 1.17 definovany ako kancelaria
a ¢.1.18 ako posilnovia. Tieto priestory nie st vhodné na dany ucel vyuZitia z dévodu
chybajiceho denného osvetlenia a prirodzeného vetrania (predpoklad len chybného
oznacenia).

10. Z dévodu vykondvania administrativnych ¢innosti v kancelarskych priestoroch (praca so
zobrazovacimi jednotkami), zabezpecit’ tienenie okien v sulade s poZiadavkou prilohy ¢&.
1 k nariadeniu vlady ¢. 276/2006 Z. z. o minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych
poziadavkach pri praci so zobrazovacimi jednotkami (II. Pracovné prostredie, bod C.
Odrazy svetla a oslnenie).

11. Tienenie okien zabezpecit’ aj v priestoroch, kde si to vyzaduje ucel vyuzitia priestoru t. j.
v zariadeniach osobnej hygieny — sprchy, Satne, WC z ddévodu zachovania stikromia
v sulade s poziadavkou bodu 18 prilohy ¢&. 1 k nariadeniu vlady ¢&. 391/2006 Z. z., v
miestnostiach archivov (registratir) v stlade s poziadavkami vyhlasky Ministerstva
vnutra SR €. 628/2002 Z. z., ktorou sa vykondvaju niektoré ustanovenia zakona
o archivoch a registraturach, v ktorych svetlo pdsobi na skladované materidly ako

degradacny Cinitel’.

12. Z dévodu zasahu do vodovodnych rozvodov pocas rekontrukcie, z hladiska ochrany
verejného zdravia overit’ kvalitu pitnej vody laboratornymi analyzami a vysledky rozboru
predlozit  pr1  kolauda¢nom konani Oddeleniu verejného zdravotnictva odboru
zdravotnictva sekcie persondlnych a socidlnych ¢&innosti a osobného uradu MV SR

pracovisko Banské Bystrica.
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