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1. VSEOBECNA CAST

Zakladné identifikacné udaje

Stavba:
Nazov stavby : Most €. M5850 na ceste 11/547 a lavka, Hlinkova ul., KoSice
Miesto stavby : mesto KoSice
kraj : KoSicky kraj
okres : Kosice |
Katastralne uzemie : Brody, Nové Tahanovce
Druh stavby : rekonstrukcia
Kategoria a druh - cesta I1/547
cesty
Objednavatel:
Nazov : Mesto KosSice
Sidlo (adresa) : Trieda SNP 48/A

040 01 Kosice

Zhotovitel”
Nazov (meno) : TUNROAD Engineering, S.r.0.
Sidlo (adresa) : Ruzinovska 40
821 03 Bratislava
ICO : 46 014 454
DIC : 2023191291
Opravneni
zastupcovia
zhotovitela
Meno a priezvisko : JUDr. Marcel Boris, konatefl

Spracovatel'sky utvar, projektanti:

Hlavny inZinier projektu : Ing. KonStantin Kundrat, CSc.

Most : Ing. Lubomir KoZlej, zodpovedny projektant
Lavka pre peSich Ing. Marek Juhas, zodpovedny projektant
Pozemné komunikacie : Ing. DuSan Vongrej, zodpovedny projektant

Subdodavatelia projektovej dokumentacie:

Verejné osvetlenie, doCasné prerusenie trolejového vedenia (TV) ul. Dopravna, ul. Pri hati:
Ing. Peter Jacko : PRIVEL, spolo¢nost’ s ru¢enim obmedzenym, KoSice

Subdodavatelia projektovej dokumentacie:

Prelozky zavesnych optickych kéblov (OK), preloZzka kabla Slovak Telekom:
Ing. Norbert Varga : BBF elektro s.r.o., SpiSska Nova Ves
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Subdodavatelia projektovej dokumentacie:

Uprava trakéného vedenia, ukolajnenie mosta a lavky:

Ing. Vladimir Janosik . Elproj, s.r.o. KoSice
Spracovatelia podkladov a prieskumov:

Dokumentacia merac€skych prac:

Ing. Martin Podolinsky : TUNROAD Engineering, s.r.o., Bratislava
Spracovatelia podkladov a prieskumov:

Diagnostika mosta a lavky:

Ing. Peter Sabol, PhD. : Technicka univerzita v KoSiciach, Stavebna fakulta

Spracovatelia podkladov a prieskumov:

Kordzny a geoelektricky prieskum:
Ing. Jozef Komorn : Koral, s.r.0., Spisska Nova Ves

Spracovatelia podkladov a prieskumov:

Dendrologicky prieskum:
Ing. Benjamin Fedor : Sprava mestskej zelene v KosSiciach
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2. UvoD

Plan bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci je vypracovany v zmysle zakona ¢. 124/2006 Z. z. o
bezpe€nosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorsich predpisov a nariadenia viady Slovenskej republiky €. 396/2006 Z. z. o minimalnych
bezpecénostnych a zdravotnych poziadavkach na stavenisko.

Vztahuje sa na zamestnavatelov a fyzické osoby, ktoré su podnikatefmi a nie su
zamestnavatelmi (podfa § 2 ods. 2 pism. b) zakona €. 124/2006 Z. z.) a su v zmluvnom vztahu
so stavebnikom, resp. zhotovitefom a podielaju sa na realizacii stavby (dalej len zhotovitelia).

Ciefom ,Planu bezpelCnosti a ochrany zdravia pri praci“ je zaistenie bezpecnej prace pri
zodpovedajucich hygienickych podmienkach pre vSetkych zamestnancov zhotovitela a
podzhotovitefov v priestore stavenisk pri dosiahnuti bezpeénej realizacie projektu.

Stavebné prace musia byt vykonavané v sulade s pravnymi a ostatnymi predpismi na zaistenie

bezpec€nosti a ochrany zdravia pri praci (BOZP), najma ustanoveni:

e zakona €. 124/2006 Z. z. o bezpec€nosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov

¢ vyhlasky MPSVaR SR &. 147/2013 Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti na zaistenie
bezpeCnosti a ochrany zdravia pri stavebnych pracach a pracach s nimi suvisiacich a
podrobnosti 0 odbornej spésobilosti na vykon niektorych pracovnych ¢&innosti v zneni
neskorSich predpisov

e vyhlasky SUBP & 59/1982 Zb., ktorou sa uréuju zékladné poZiadavky na zaistenie
bezpecCnosti prace a technickych zariadeni v zneni neskorSich predpisov, ako aj ustanoveni
ostatnych platnych bezpeé&nostnych predpisov, technickych noriem (STN, TNZ, EN) a
nariadeni vlady SR vydanych na zaistenie BOZP a technickych zariadeni platnych v ¢ase
realizacie predmetnej stavby pri v3etkych vykonavanych &innostiach

e Planu bezpelnosti a ochrany zdravia pri praci“ vypracovaného v zmysle nariadenia viady
Slovenskej republiky €. 396/2006 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych
poziadavkach na stavenisko.

Tento plan BOZP je pocas vykonu prac a €innosti v ramci stavby zavazny pre vSetky spolo¢nosti,
podieflajuce sa na jej realizacii (dalej len ,,(pod)zhotovitelia®).

(Pod)zhotovitelia su povinni oboznamit s preventivnymi opatreniami BOZP, zahrnutymi v tomto
plane vSetkych svojich zamestnancov a personal a vyzadovat' ich dodrziavanie. O oboznameni
musi byt urobeny pisomny zaznam. Koépia planu BOZP bude umiestnena na stavenisku na
kazdému znamom a pristupnom mieste az do uplného ukoncenia prac.

Tento plan je potrebné upravovat v zavislosti od postupu plnenia uloh, vyskytu Urazov alebo
nehdd alebo dodatoCnych zmien v projekte. V3etky zmeny a doplnky musia byt zapisané do
hlavného stavebného dennika koordinatorom bezpelnosti a musia byt o nich oboznamené
vSetky osoby, ktorych sa to tyka.

Ciele a poziadavky bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci:

1) VSetky prace a €innosti v ramci stavby je potrebné vykonavat so zretelom na:
a) zabezpecenie zdravia a bezpecnosti pre zamestnancov a personal (pod)zhotovitelov a

ostatnych stran zucastnenych na stavbe

b) wvytvorenie pozitivneho a bezpecného pracovného prostredia
c) ochranu verejnosti pred zranenim a materialnymi Skodami
d) ochranu zivotného prostredia.

2) Zvlastnu pozornost je potrebné venovat preventivnym pracam na zabranenie vyskytu
urazov. Cielom projektu je zabranit nehodam a zrealizovat’ stavbu bez vyskytu evidovaného
pracovného urazu.
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3. VSTUPNE PODKLADY

3.1 Podklady a poziadavky objednavatela

Objednavatel v ramci Podkladov a poZiadaviek na vypracovanie DSPRS poskytol nasledujuce

podklady, ktoré projektant rozSiril aj o dalej uvedené podklady:

[ 1] Statna cesta I/68 Budimir — Kosice, |. stavba, krizovatka Dargovskych hrdinov v Kosiciach,
D206-00, Rekonstrukcia mosta cez Zeleznicu (VP), Dopravoprojekt — 1986

[ 2] Odstranenie havarijného stavu na moste €.5850 na ceste 11/547 Hlinkova ulica v KoSiciach,
Most €.5850 na ceste 11/547 — Hlinkova ulica v KoSiciach (DSRS), Mostat spol. s r.0. — 2014

[ 3] Odstranenie havarijného stavu na moste €.5850 na ceste 11/547 Hlinkova ulica v KoSiciach,
Porealizaéné zameranie (geodeticka €ast), Inzinierske stavby, a.s. — 2014

[ 4] Mostny objekt €. 5850 na ceste 11/547 Hlinkova ulica — rekonstrukcia, DSPRS, TUNROAD
Engineering, s.r.o. — 09/2018

[ 5] Mostny objekt & 5850 na ceste 11/547 Hlinkova ulica, Technicka Studia, TUNROAD
Engineering, s.r.0. — 09/2018

[ 6] Mostny objekt & 5850 na ceste 11/547 Hlinkova ulica — zosilnenie krajného nosnika,
DSPRS, TUNROAD Engineering, s.r.o. — 04/2020

[ 7] Mostny objekt €. 5850 na ceste 11/547 Hlinkova ulica — zosilnenie krajného nosnika, DSRS,
TUNROAD Engineering, s.r.o. — 10/2020

Poziadavkou objednavatela bolo navrhnut spdsob rekonstrukcie mosta €. M5850 spodivajuci vo
vymene nosnej konstrukcie a v sanacii spodnej stavby. Na lavke pri moste bolo potrebné
navrhnut rekonstrukciu a zosilnenie nosnej konstrukcie a sanaciu spodnej stavby.

3.2 Uzemné rozhodnutie a jeho podmienky

Podla udajov zo zachovanej dokumentacie mosta &. M5850 bol objekt postaveny okolo roku
1966. Informacie o rozhodnuti na zhotovenie existujuiceho mostného objektu, ani pripadné
podmienky na jeho realizaciu nie su zname. Nie su zname ani udaje o uzemnom rozhodnuti
tykajuceho sa vystavby lavky.

3.3 Dokumentacia na utzemné rozhodnutie

Dokumentacia na uzemné rozhodnutie sa pre pripravované rekonstrukcie objektov mosta a lavky
nespracovala. PredloZzeny projekt v stupni DSPRS riedi zhorSujuci sa technicky stav mostného
objektu a lavky. K zaberu novych pozemkov nedochadza.

3.4 Dokumentacia pre stavebny zamer

Dokumentacia pre stavebny zamer sa nespracovala.

3.5 Protokol zo statnej expertizy

Statna expertiza sa na pripravovanu rekonstrukciu nevykonala.

4. ZAKLADNE UDAJE CHARAKTERIZUJUCE STAVBU
4.1 Druh afunkcia

Druh stavby : rekonStrukcia mosta a lavky
Druh komunikacie : cesta l1/547, 4-pruhova obojsmerna komunikacia, volna Sirka 14,25 m
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Funkcia : most €. M5850 na ceste 11/547 premostuje miestne komunikacie (ulica
Dopravna a ulica Pri hati), otvoreny odpadny kanal a Zelezni¢nu trat
Cislo 105A KoSice — Kralovany.

4.2 Ugel a ciele stavby

Ugelom stavby Most &. M5850 na ceste 11/547 a lavka, Hlinkova ul., Ko$ice je navrh vymeny
nosnej rekonstrukcie mosta a rekonstrukcie naviac poskodenych €asti mosta a lavky.

Ciefom projektu z hladiska funkéného, bezpeénostného a environmetalneho je odstranenie zlého
stavu a obmedzenie postupného poskodzovania prefabrikatov a zabezpe&enie primeraného
technického stavu mosta a lavky na ich vyuzivanie v budicnosti.

4.3 Celkovy rozsah

Hlavnymi objektmi stavby je objekt 201-00 Most ¢. M5850 na ceste 11/547, Hlinkova ulica a objekt
202-00 Lavka pre peSich vedla mosta M5850. Sucastou stavby je priprava Uzemia a nahradna
vysadba, uprava cesty 11/547, uprava chodnikov, prelozka verejného osvetlenia, optickych
kablov, do€asné prerusenie trakéného vedenia na ul. Dopravnej a ul. Hlinkovej, Uprava trakéného
vedenia a ukolajnenie mosta a lavky. Sucéastou objektu 201-00, v ramci terénnych uprav je
zabezpecenie odvodnenia komunikacie Pri hati pod mostnym objektom.

4.4 Zdévodnenie potreby stavby

Most na Hlinkovej ulici ponad Zelezni¢nu trat’ KoSice — Kralfovany je sucastou délezitej dopravnej
tepny. Hlinkova ulica napaja severnu Cast mesta KoSice na dialnicny privadzac, na sidlisko
Dargovskych hrdinov rozprestierajuce sa na kopci Fur€a a na sidlisko Tahanovce.

Projekt rekonstrukcie mosta je zamerany na odstranenie nedostatkov, ktoré sa zaznamenali od

jeho rekonstrukcie v rokoch 2013 — 2014, ked doSlo k vymene Casti prefabrikatov nosnej

konstrukcie. Zistenymi nedostatkami su:

—  rozvoj pozdiznych trhlin v rebrach nosnikov, ktoré boli podas rekonstrukcie mosta pred
niekolkymi rokmi reprofilované a opatrené naterom

— rozpad betdénu nosnikov, odlamovanie vaésich kusov beténu

— nedostatogna krycia vrstva beténu

— kordzia betonarskej vystuze

— poruchy boli zaregistrované na nosnikoch v mostnom poli nad tratou Zeleznic Slovenskej
republiky (ZSR) tak z juznej, ako aj zo severnej strany mosta.

Medzi dalSie poruchy na moste radime:

— povrch betdnu pravostrannej rimsy je znacne degradovany s kordziou betonarskej vystuze

— nevhodne rieSené podkladové vrstvy a detaily pod kon$trukciou vozovky a nedostatoéné
odvadzanie podpovrchovej vody z nosnej konstrukcie.

Pocas obhliadky a diagnostickych pracach na lavke sa zistili:

— viaceré nedostatky a poruchy, hlavne zdegradovany beténovy povrch a obnazenie
betonarskej vystuze na pilieroch

— nefunk&na vodotesnost mostnych zaverov

— nefunk&na hydroizolacia mostovky

— vykvety na nosnikoch

— popraskana asfaltovy kryt

— zdeformovana prechodova oblast’ pri opore €. 1

—  Ciasto€ny zosuv svahu pri opore €. 1

— vegetacia v tesnej blizkosti mosta
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— upchaté a nefunkéné odvodriovace

— upchaté alebo nefunkéné odvodnovacie otvory nosnikov KA-73
—  korézia na prvkoch zabradlia

— zdegradovany povrch opornych muarov v okoli opory €. 1.

PosSkodzovanie mosta a lavky je spbsobené degradaciou povrchu betdnu vystaveného
poveternostnym  vplyvom, agresivnymi GCinkami chemického posypu apri moste
aj hadrozmernou nakladnou dopravou.

NerieSenim tohto stavu méze dojst k dalSim Skodam, k poskodeniu mosta a lavky s dopadom na
obmedzenie az prerusenie dopravy a k ovplyvneniu bezpecnej cestnej dopravy, peSej dopravy a
vlakovych suprav pod mostom.

4.5 Predpokladany postup vystavby

Navrh projektu organizacie vystavby spracuje zhotovitel.

V priebehu stavebnych prac sa obmedzi doprava na Hlinkovej ulici, v désledku ¢oho sa znizi
povolena rychlost. Stavebné prace sa za¢nu vytyCenim vSetkych inzinierskych sieti.

Vykup pozemkov

Pozemky na vystavbu nie je potrebné vykupovat ani pre do¢asné, ani pre trvalé zabery.
Demolacie

Stavby braniace rekonstrukcii mostného objektu a lavky sa v lokalite nenachadzaju.
Likvidacia porastov

Pred vystavbou je potrebné zlikvidovat dreviny urené na vyrub, naletové rastliny a kriky.
Likvidacia porastov sa zrealizuje v ramci stavebnych prac. Kroviny sa umiestnia na evidovanu
skladku odpadov. Drevna hmota, ktora sa nevyuZzije sa zlikviduje Stiepkovanim.

Likvidacia porastov sa vykona podla postupu a potrieb stavby na uvolfiovanie staveniska.
Ochranné pasma a chranené objekty

V priestore staveniska su evidované ochranné pasma inzZinierskych sieti. Podmienky
dodrziavania uvedenych ochrannych pasiem su zrejmé z prisluSnych zakonnych predpisov a
noriem.

Vytycenie

Zakladné vytyCovacie body su dané suradnicami v suradnicovom systéme S-JTSK, realizacia
JTSK. Objekt sa vyty€i z bodov vytyCovacej siete stavby.

Trieda presnosti podla STN 73 0422. VySkovy systém Bpv.

Pred zacatim geodetickych prac je nutné overit’ si platnost suradnic a vySok bodov vytyCovacej
siete stavby u hlavného geodeta zhotovitela.

PreloZky inZinierskych sieti
SucCastou stavby su siete urCené na preloZenie. Zhotovitel musi preto pred zaciatkom
stavebnych prac zabezpecit vytyCenie vSetkych inzinierskych sieti ich spravcami.

Pri vSetkych inzinierskych sietach sa prace musia vykonavat tak, aby bolo dodrzané prislusné
ochranné pasmo. Pri pracach v ochrannom pasme inZinierskych sieti je potrebné dodrzat
prislusné predpisy a podmienky spravcu. V kazdom pripade je nutné spravcu siete pred zacatim
stavebnych prac kontaktovat a uskutoCnit obhliadku miesta vyskytu siete.
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4.5.1 Pozemky a existujuce budovy vhodné na zariadenie staveniska

Projektové rieSenie vybavenia zariadenia staveniska nie je predmetom rieSenia dokumentacie,
pretoze dokumentacia na rieSenie zariadenia staveniska ajeho realizaciu bude sucastou
dodavky zhotovitela stavebnych prac.

PocCas realizacie prac je potrebné, aby buduci zhotovitel stavby mal k dispozicii plochy, na
ktorych umiestni svoje socialne, prevadzkové a technologické zariadenia, zriadi skladky
materialov a vytvori rbzne manipulacné plochy. Pokial to samotna stavba dovoluje, je potrebné
na tieto ucely vyuzivat v ¢o najvacsej miere plochy staveniska.

Na v8etkych plochach uréenych pre ucel stavebnych dvorov je nevyhnutné dodrZiavat hlavné
zasady technologickej discipliny s dérazom na ochranu zivotného prostredia. Tato poziadavka sa
tyka hlavne ochrany povrchovych a podzemnych véd, ochrany porastov vo vSeobecnosti,
ochrany genofondovych lokalit, ochrany obyvatelstva pred hlukom a imisiami a udrziavania
Cistoty na suvisiacich komunikaciach.

Plochy stavebnych dvorov a zariadenia staveniska a spdsoby dopravy mechanizacie a materialu
do priestoru staveniska su navrhnuté jednak orientaCne na zaklade skusenosti zo stavieb
podobného charakteru s obdobnym rozsahom prac a jednak s ohfadom na vyrazne obmedzené
priestorové moznosti.

Projekt zariadenia staveniska spracuje zhotovitel a musi byt vypracovany v sulade s platnou
legislativou Slovenskej republiky. Technické a organizatné rieSenie pripravy a naslednej
realizacie objektov zariadenia staveniska musi zabezpecit maximalne moznu hospodarnost s
prihliadnutim na minimalizaciu stavebnych nakladov, lehoty vystavby a do€asnych zaberov
verejnych priestranstiev. Projekt zariadenia staveniska zdokumentuje navrh zhotovitefa stavby na
budovanie objektov a zariadeni, ktoré su nevyhnutné na uskuto¢riovanie stavby.

4.5.2 Zdroje a miesta napojenia na privod vody a energie k stavenisku, zavedenie
telefénu

VSetky odbery energii pre zariadenie staveniska musia byt vopred prerokované so spravcami
sieti a uskuto€nené v zmysle ich poZiadaviek na technické riedenie i obchodné zabezpecenie.
Ich miesta napojenia si spresni zhotovitel stavby. Predmetna stavba pri svojej prevadzke
nepotrebuje zasobovanie vodou. Stavba si nevyziada zasobovanie zemnym plynom.

Na komunikaciu vedenia stavby s obchodnymi partnermi a s okolim sa pouZziju mobilné telefény
a internet.

4.5.3 Mozné aodporuc¢ané zdroje hlavnych materidlov s popisom a bilanciou
mozného vyuzitia materialu, vytazeného v trase zarezov

Je na zhotovitelovi, ktoré zdroje materialov vyuZije pre svoje potreby. Vzhladom na charakter
stavby sa jedna o nakupované materialy od dodavatefov. DalSimi su vhodné zdroje
nachadzajuce sa v lokalitach v blizkosti staveniska.

4.5.4 Umiestnenie prebytoéného a nevhodného materialu, medziskladky humusu,
plochy pre rozprestretie prebytoéného humusu

Nevhodny vyburany material sa odvezie na skladku tuhého komunalneho odpadu. Na stavbe sa
neuvazuje s odhumusovanim.

10/58 G. Plan BOZP



Stavba: Most &. M5850 na ceste 11/547 a lavka, Hlinkova ul., KoSice TUNROAD
Stuperi: DSPRS e

4.5.5 Moznost pristupu na stavenisko

Stavenisko je pristupné z miestnych komunikacii Dopravna ulica a ulica Pri hati s prepojenim na
cestu 11/547.

4.5.6 Podmienky a poziadavky na realizaciu stavby

PoCas stavebnych prac je potrebné, okrem obmedzeni uvedenych v jednotlivych Castiach

dokumentacie, reSpektovat nasledovné:

—  pri vykonavani stavebnych prac je nutné dodrziavat vSetky normy, nariadenia a predpisy
platné v stavebnictve, tykajuce sa bezpelnosti prace a ochrany zdravia pri zemnych a
betonarskych pracach. ZvySenu pozornost je potrebné venovat pri realizacii prac pri styku
s verejnou premavkou na existujucich cestach, kde je nutné dodrziavat doasné dopravné
znacenie

—  stavebné prace a zabudované materialy musia spifiat technicko — kvalitativne podmienky

— stavebné prace, pri ktorych je prekraCovana dovolena hladina hluku sa nesmu vykonavat
v oblastiach s blizkou obytnou zastavbou v hodinach no¢ného kfudu od 22:00 do 06:00 hod.

— pocas vystavby je potrebna technologicka disciplina, udrZiavanie stavebnych mechanizmov
v dobrom technickom stave bez moznosti unikov ropnych latok, zabezpecenie stavebnych
dvorov proti prenikaniu znecistujucich latok do podlozia navrhom vhodného odvodnenia
a Cistenia stavebnych dvorov

— pocas vystavby dbjde v lokalite predmetnej stavby k prechodnému zvySeniu hluénosti
aprasnosti. Uginky je nutné &iastodne znizovat pravidelnym &istenim komunikacii
pouzivanych na staveniskovu dopravu

— vyrub drevin je povoleny iba v rozsahu danom prislusnym rozhodnutim

— zasah do drevin rastucich mimo les, kde sa neda vyhnut vyrubu drevin a krovin treba
realizovat' v mimohniezdnom obdobi

— na zaistenie maximalnej bezpelnosti a ochrany zdravia pri praci vSetkych osdb na
stavenisku vypracuje zhotovitel plan bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci v zmysle
nariadenia vlady SR €. 396/2006 Z. z. o minimalnych bezpelnostnych a zdravotnych
poziadavkach na stavenisko.

VSetky prace, povinnosti a stazenia prac, pripadne iné naklady, ktoré su uvedené v
dokumentécii, musi zhotovitel' zapoc€itat’ do ceny prac na prislusnych stavebnych objektoch.

5. ZAKLADNE PRACE VYKONAVANE NA STAVENISKU

Zemné prace v maximalnej moznej miere zohladnia jestvujuce stavenisko. Rekonstrukéné prace
na moste ana lavke su navrhnuté sohladom na snahu o minimalizovanie zaberov
a zabezpedenie hlavne prejazdu vozidiel. Stavebné prace sa navrhuje realizovat po poloviciach.

Dalej uvadzame projektantom predpokladané postupy prac s dobou realizacie spolu asi 550 dni.
Zhotovitel na zaklade vlastnych skusenosti, technického a technologického vybavenia méze
navrhnut aj iné postupy. Postup prac navrhnuty zhotovitelom musi odsuhlasit’ projektant stavby.

5.1 Most a na lavka

5.1.1 Postup prac

5.1.1.1 VSeobecne

Postup vystavby je dany &asovym harmonogramom vystavby. V harmonograme buduci

zhotovitel preukaze zabezpeclenie plnenia poZzadovanych terminov vystavby a milnikov
vykonania prac a sucasne preukaze dostatoCné kapacitné vybavenie.
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Pristup na stavenisko sa zabezpeci po ceste 11/547 a miestnych komunikaciach ulica Dopravna
a ulica Pri hati.

5.1.1.2 Vytyéenie

Zhotovitel musi preto pred =zaciatkom stavebnych prac zabezpedit vyty&enie vSetkych
inzinierskych sieti ich spravcami.

Pri vSetkych inZinierskych sietach sa prace musia vykonavat tak, aby bolo dodrzané prislusné
ochranné pasmo. Pri pracach v ochrannom pasme inzinierskych sieti je potrebné dodrzat
prislusné predpisy a podmienky spravcu. V kazdom pripade je nutné spravcu siete pred zacatim
stavebnych prac kontaktovat a uskutoCnit obhliadku miesta vyskytu siete.

Zakladné vytyCovacie body su dané suradnicami v suradnicovom systéme S-JTSK, realizacia
JTSK. Objekt sa vyty€i z bodov vytyCovacej siete stavby.

Trieda presnosti podla STN 73 0422. VySkovy systém Bpv.

Pred zacatim geodetickych prac je nutné overit' si platnost suradnic a vySok bodov vytyCovacej
siete stavby u hlavného geodeta zhotovitela.

5.1.1.3 Rozsah prac

Pri rekon$trukcii objektu mosta a lavky nedochadza k zasadnym zasahom do vedenia nivelety
cestnej komunikacie. Navrhuju sa Upravy nivelety spocivajuce v prispdsobeni vozovky na moste
a prifahlej nivelety vozovky pred a za mostom. Stavebné prace sa uskutoénia vzdy po polovici
Sirky mosta v koordinacii s upravou cesty 11/547 na prifahlom Useku. Na riadenie dopravy sa
pouzije prenosné dopravné znacenie a prenosna cestna svetelna signalizacia.

Pripravné prace

Pripravné prace pozostavaju z nasledujucich &innosti:

—  priprava staveniska

— vybudovanie zariadenia staveniska, vratane zabezpec&enia pracovisk pred vstupom cudzich
os6b

— vyrub stromov a krovin v okoli staveniska

— osadenie do¢asného dopravného znacenia, presmerovanie dopravy

— vyty€enie inzinierskych sieti a ich Upravy/ prelozky.

Pred vystavbou je potrebné odstranit stromy kry braniace rekonstrukcii mostného objektu.
Drevna hmota — kroviny sa umiestnia na evidovanu skladku odpadov. Drevna hmota, ktora sa
nevyuzije, sa zlikviduje Stiepkovanim. Likvidacia porastov sa vykona podla postupu a potrieb
stavby na uvolfiovanie staveniska.

Zemné prace

Zemné prace v maximalnej moznej miere zohladnia jestvujuce zemné teleso. Stavebné Upravy
su navrhnuté s ohfadom na snahu o minimalizovanie zaberov a zabezpec€enie hlavne prejazdu
vozidiel s prihliadnutim na vymenu prechodovej oblasti a prechodovych dosiek.

Bdracie prace

K buaracim pracam pri rekonstrukcii mosta patria:

— odstranenie mostného zvrsku

— demontaz prefabrikatov nosnej konstrukcie

— vyburanie prechodovych dosiek a zavernych murikov

—  vykop prechodovych oblasti

— vykop pod mostom na odvodnenie miestnej komunikacie Pri hati

— otrieskanie (brokovanie) povrchu novej spriahujucej dosky ako podkladu pod izolaciu
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—  Cistenie povrchov betonu spodnej stavby vysokotlakovym vodnym lu¢om.

TazZiskom buracich prac je demontaZz prefabrikatov existujicej nosnej konstrukcie. Pozdizna
8kara medzi nosnikmi je vyplnena betonom. Nosniky sa oddelia prerusenim prebeténovania
napr. retfazovou pilou na betén. Pri tejto Cinnosti a pri neskor$ej manipulacii s uvolnenymi
prefabrikatmi hrozi nebezpefenstvo vypadavania kusov betdénu. Aby nedos$lo k poSkodeniu
trakéného vedenia a kolajového zvrsku, priestor nad trakciou sa ochrani. Navrhuje sa pouzitie
vhodne vystrojeného Zelezni¢ného plosinového vagoéna s leSenim a ochrana trolejového vedenia.
Prace v oblasti trate ZSR sa vykonaju v ase no¢nych vyluk v grafikone vlakovej dopravy od
00:10 — 03:30 hod. Pocgas buracich arekonstrukénych prac sa na navrhovanom useku trate
zriadi bez napatoveé pole a znizi sa jazdna rychlost’ suprav. Priestor pod mostom nad miestnymi
komunikaciami sa ochrani debnenim ulozenom na lahkej stabilnej podpernej konstrukcii.

Navrhujeme, aby sa pred manipulaciou (dvihanie, nakladanie) nosniky vybavili vahadlom, ktoré
nosnik vystuzi azabrani jeho pripadnému zlomeniu alebo inému poSkodeniu a ohrozeniu
pracovnikov.

Vzhladom na nebezpec€enstvo vzniku mikrotrhlin su pri buaracich pracach a priprave povrchov
vylu€ené razantné dynamické metody. Uvolnené Casti konstrukcie zistené poklepom sa odstrania
lahkymi buracimi kladivami.

Stavebné a dokoncovacie prace

Tento druh prac tvoria:

— vytyCenie a prelozky inzZinierskych sieti

— priprava uloZznych prahov a osadenie lozisk

— montaz nosnikov nosnej konstrukcie

—  zhotovenie spriahujucej dosky a prie¢nikov

—  zriadenie novych zavernych murikov a doplnenie kridiel mosta
— vybudovanie prechodovych oblasti vratane odvodnenia
—  zhotovenie prechodovych dosiek

— osadenie mostnych zaverov

— realizacia mostného zvrsku

— sanacia beténovych povrchov Casti spodnej stavby

— prelozZky inZinierskych sieti, dokoncenie

— Upravy pod mostom

— dokonc&ovacie prace.

Sanacia beténovych povrchov ¢asti spodnej stavby

Rekonstrukcia spodnej stavby je podmienena degradaciou Casti vystavenych poveternostnym
vplyvom a agresivnym ucinkom chemického posypu.

Postup prac pri sanacii poSkodenych pohladovych a podhlfadovych beténovych povrchov mosta:
oCistenie konStrukcie vysokotlakovym vodnym la€om na zdravy betén s odtrhovou
pevnostou 1,0 az 1,5 MPa

— odstranenie skorodovanych ¢asti vystuze a oSetrenie antikoréznym naterom

— urCenie rozsahu poskodenia vystuze: v pripade vacSieho ubytku uéinnej plochy vystuZze sa
existujuca vystuz doplni dodatocne lepenou vystuzou

— aplikacia krystalického izolaéného nateru/nastreku na realkalizaciu karbonatizovaného
beténu a ako ochrana proti pésobeniu chloridov na baze cementovej krystalizacie

— nanesenie spojovacieno mostika na dokladné prepojenie novej krycej vrstvy s existujucou
konstrukciou

— aplikacia sanacného systému (sana¢na malta R4 podfa STN EN 1504-3 Vyrobky a systémy
na ochranu a opravu beténovych konstrukcii. Definicie, poziadavky, riadenie kvality a
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hodnotenie zhody. Cast 3: Opravy s nosnou funkciou a bez nosnej funkcie): jednovrstvovy
systém pre podkodenie do 30 mm, dvojvrstvovy systém pre poskodenie do 50 mm

— nanesenie ochranného nateru na baze krystaliky

— nanesenie zjednocujuceho nateru.

Pri pracach je potrebné désledne dodrziavat technologické predpisy vyrobcu sanacnej
technoldgie.

5.1.2 Postupy vystavby

Postup rekonstrukénych prac na moste SO 201-00 je rozdeleny na etapy vystavby, etapy
pozostavaju z faz vystavby mosta.

5.1.2.1 Etapy vystavby

Etapa O

— realizacia SO 651-00 v predstihu, zriadenie beznapatového pola na trati ZSR
—  priprava uzemia
— do jestvujuceho stavu objektov 201-00 a 202-00 sa nezasahuije.

Etapa 1

— presmerovanie dopravy na stred mosta
—  preloZenie inZinierskych sieti na juznu stranu mosta.

Etapa 2

— presmerovanie dopravy na juznu stranu mosta
— nalavke neprebiehaju ziadne prace, je vyuzivana chodcami
— rekonStrukcia severnej strany mosta.

Etapa 3

— doprava je stale na juznej strane mosta

— realizacia preloziek inzinierskych sieti na severnu stranu mosta

— uzavretie lavky so 202-00, pre chodcov je zabezpelena bezplatna preprava MHD medzi
zastavkami Tesco, DZungla — Pri hati.

Etapa 4

—  presmerovanie dopravy na severnu stranu mosta

— rekonStrukcia juznej Casti mosta

— rekonStrukcia lavky, pre chodcov je zabezpelena bezplatna preprava MHD medzi
zastavkami Tesco, Dzungla — Pri hati.

Etapa 5

— doprava je stale presmerovana na severnej strane mosta
— realizacia preloziek inzinierskych sieti na juznu stranu mosta
— lavka je po dokonceni rekonstrukcie spristupnena chodcom a cyklistom.

Etapa 6

— presmerovanie dopravy na stred mosta
— osadenie trolejového vedenia
— lavka je spristupnena chodcom a cyklistom.
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Etapa 7

— uvedenie trakéného vedenia ZSR do pdvodného stavu, odstranenie beznapatového pola
— most po dokonéeni rekon$trukcie je vyuzivany v navrhovanom Sirkovom — trvalé rieSenie.

5.1.2.2 Fazy vystavby mosta

Fazy vystavby mosta rieSia sanaciu uloznych prahov, realizaciu novej nosnej konstrukcie
a zvrSku vramci Etapy 2 (stavebné prace prebiehaju na severnej strane mosta) a Etapy 4
(stavebné prace prebiehaju na juznej strane mosta a na lavke, SO 202-00). Vychodzim stavom
je existujuci most.

Zakladné ¢innosti navrhované vo fazach vystavby mosta:

— odstranenie pévodnych nosnikov Vlo$sak (postup od krajného nosnika: lokalne vyburanie
zvrSku mosta pre ukotvenie a podchytenie pripravku/vahadla umiestneného pod nosnikom,
odstranenie zvrsku nad nosnikom, rezanie pozdiznej $kary medzi nosnikmi, odstranenie
nosnika)

— sanacia uloznych prahov

— uloZenie novych vopred predpatych mostnych prefabrikatov

—  beténovanie spriahujucej dosky v oblasti strednej ¢asti mostného pola

—  beténovanie prie€nikov a spriahujucej dosky v oblasti nad podperami

— dokoncenie vystavby nosnej konstrukcie

—  zhotovenie mostného zvrsku.

Podla postupu zvoleného zhotovitelom stavebnych prac je mozné zvrSok odstranit z celej Sirky
nosnej konstrukcie a nasledne odstrarfiovat nosniky.

Prace sa navrhuje realizovat’ postupne od opory €. 1 smerom k opore €. 9.

Pri pracach je potrebné vybavit pracovnikov a pracovisko prvkami individualnej a kolektivnej
bezpecnosti.

5.1.2.2.1 Vyluky pocas realizacie prac

Na realizaciu prac v mostnych poliach mosta a lavky nad tratou ZSR sa zriadi pole bez napétia
v existujucom trakénom vedeni. Beznapatové pole sa zriadi poCas kolajovej (dopravnej)
a napatovej vyluky. Po ukon&eni prac sa beznapatové pole, opat poCas kolajovej a napatove;j
vyluky, zrusi.

Samotné prace v poliach nad tratou ZSR sa uskutognia pogas planovanych vyluk v doprave
v no¢nych hodinach, denne v ¢ase od 00:10 do 03:30 hod.

Kolajové (dopravné) a napatové vyluky su podrobne popisané v technickych spravach
k stavebnym objektom 201-00, 202-00 a 651-00.

5.1.2.2.2 Odhadovana doba rekonstrukcie mosta a lavky, obmedzenia dopravy

Projektantom odhadované celkové €asy trvania rekonsStrukcie mosta alavky a dopravnych
obmedzeni:

— dopravna vyluka pocas prac v ramci Etapy 2 v ¢ase 00:10 - 03:30 h.: 60 dni po asi 3,5 h.
— dopravna vyluka pocas prac v ramci Etapy 4 v ¢ase 00:10 — 03:30 h.: 120 dni po asi 3,5 h.
— napatova vyluka kolaje €. 1 a €. 2 poCas prac v ramci Etapy 1 az Etapy 6: 510 dni
— dopravné obmedzenia pocas celej doby rekonstrukcie: 550 dni.

Doba vystavby predpokladana projektantom je 550 dni, asi 18 mesiacov.
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5.2 Cestna komunikacia

Navrhovany postup vystavby:

vytyCenie vSetkych podzemnych inzinierskych sieti v dotknutom Uzemi ich maijitelmi resp.
spravcami

odstranenie zvodidiel

frézovanie vozovky hrubky 100 mm

vyburanie celej konstrukcie vozovky a obrubnikov

Uprava a zhutnenie plane

zhotovenie novej konstrukcie vozovky a obrubnikov

zhotovenie zvodidiel a dosypanie krajnice

dokoné&ovacie prace.

5.3 Chodniky

Navrhovany postup vystavby:

vytyCenie vSetkych podzemnych inzinierskych sieti v dotknutom Uzemi ich majitefmi resp.
spravcami

oplotenie staveniska

osadenie doCasného dopravného znacenia

odstranenie obrusnej vrstvy krytu a obrubnikov

vykop a osadenie prvkov odvodnenia, odstranenie konstrukcie chodnika
uprava podlozia a dosypanie ryh

osadenie obrubnikov

nova konstrukcia chodnika a obrusna vrstva krytu chodnika

osadenie dodatkovych tabuf

dokoncovacie prace.

5.4 Verejné osvetlenie a do¢asné prerusenie trolejového vedenia

V ramci objektov 601-00, 631-00 a 632-00 je rieSené doCasné vykotvenie trolejovych prevesov
na ulici Hlinkova a na ulici Dopravna, ktorymi sa zabezpeci pristup k rekonstruovanym €astiam
mosta.

Navrhovany postup prac:

vypnutie a zaistenie beznapatového stavu trolejového vedenia

doCasné vykotvenie trolejového vedenia z oboch stran mosta ¢. M5850

demontaz trolejového vedenia v oboch smeroch jazdy vratane prevesov

demontaz trakéno - osvetfovacich stoziarov a verejného osvetlenia (VO) v jednom smere
jazdy

demontaz priehradovych stoziarov, ktoré sluzia ako podpery pre trakéno - osvetfovacie
stoziare v jednom smere jazdy

po zrekonStruovani jednej strany mosta sa postavia nové trakéno - osvetlovacie stoZiare
vratane osadenia vyloznikov VO a svietidiel VO

demontaz priehradovych stozZiarov, ktoré sluzia ako podpery pre trakéno - osvetlovacie
stoZiare v druhom smere jazdy

po zrekonStruovani druhej strany mosta sa postavia nové trakéno - osvetlovacie stoZiare
vratane osadenia vyloznikov VO a svietidiel VO

po ukonceni stavebnych prac na moste sa inStaluju trakéné vylozniky na nové stoziare, nové
prevesy vratane trolejovych prvkov pre uchytenie trolejového vodi¢a, inStaluje sa novy
trolejovy drét 2 x Cu 100 mm? v oboch smeroch jazdy, ktory sa pomocou prudovych svoriek
Spoji s existujucimi trolejovymi stopami.
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Prace mdzu byt zrealizované iba pri vypnutom stave trolejového vedenia.

5.5 Trakéné vedenie ZSR

Predpokladany postup opravy mosta a lavky pre peSich a beznapatového pola je nasledujuci:
—  zriadenie beznapéatovych poli v existujicom TV trate ZSR

— oprava mosta a lavky pre peSich

— demontaZ beznapatovych poli a definitivne Gpravy TV ZSR.

Pre prace na trakénom vedeni je potrebné vyuzit spolo¢né kolajové a napatové vyluky pre tato
stavbu.

5.6 Predpokladana doba vystavby

Doba vystavby je ovplyvnena realizaciou objektu SO 201-00, ktora predstavuje asi 550 dni
(priblizne 18 mesiacov). Projektant predpoklada nasledujuce terminy pripravnych a stavebnych
prac:

Vyber zhotovitela stavby 3 aZz 4 mesiace

Doba vystavby asi 18 mesiacov.

6. STAVEBNE STROJE A DOPRAVNE PROSTRIEDKY ZHOTOVITELA
STAVBY

6.1 Zariadenia a stroje

Podrobnosti na zaistenie bezpeCnosti a ochrany zdravia pri praci so strojom su uvedené v prilohe
8 k vyhlaske MPSVaR SR €. 147/2013 Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti na zaistenie
bezpetnosti a ochrany zdravia pri stavebnych pracach a pracach s nimi suvisiacich a
podrobnosti o odbornej spdsobilosti na vykon niektorych pracovnych cinnosti v zneni neskorsich
predpisov.

Stroje a vozidla sa musia oznacit' evidencnym cCislom a nazvom prevadzkovatela stroja a vybavit:

e prevadzkovymi dokladmi

e pokynmi pre pouzivanie, manipulaciu a udrzbe

e predpisanym zariadenim na zvukovu vystrahu, bezpecnostnymi natermi, znackami,
tabulkami a napismi v slovenskom jazyku.

Na stavenisku sa smu pohybovat iba vozidla a mechanizmy s platnymi technickymi prehliadkami,
skudkami a reviziami. Kazdy zhotovitel a podzhotovitel musi zdokladovat’ platnost’ prehliadok a
skudok osvedCeniami, protokolmi, zapismi do prevadzkovych dokladov, resp. prehlasenim
poskytovatela stroja. Tieto dokumenty musia byt dostupné u stavbyveduceho.

Mechanizmy, ktorymi sa nevykonavaju prace musia byt odstavené v priestoroch urenych
stavbyveducim.

Vozidlo, alebo mechanizmus, u ktorého viditelne ddjde k zhorSeniu technického stavu, musi byt
okamzite vykazané zo staveniska.

VSetky ustanovenia o pravidlach dopravy a dopravnom znaeni musia byt dodrziavané bez
ohfadu na to, €i su alebo nie su v tomto plane uvedené.

6.2 Specifikacie

o vleCenie alebo Smykanie materialu, alebo predmetu po teréne a po cestach je zakazané
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pred premiestiiovanim vysokych strojov, zariadeni alebo nakladu musia byt skontrolované
prejazdné vysky na komunikaciach

preprava os6b nakladnymi autami nie je povolena

motorizované zariadenia ako automobily, Zeriavy a pod. nesmu byt ponechané za chodu
motora bez obsluhy

zariadenia ako zvaracie aparaty, kompresory, a pod. nesmu byt za chodu premiestriované
ziadny stroj nesmie pri parkovani stazovat pristup k bezpe€nostnému a protipoziarnemu
zariadeniu

stavebné stroje a iné technické zariadenia, ktoré su zdrojom hluku s hladinou 85 dB a
vy$Sou musia byt ozna¢ené znackou ,Prikaz k ochrane sluchu®. Pri praci s nimi alebo v ich
tesnej blizkosti, musia zamestnanci pouzivat' prostriedky OOPP na ochranu sluchu

za vykonanie vSetkych ukonov (napr. otacCanie, cuvanie, vykladanie, nakladanie,
zabezpecenie nakladu, zapojovanie a odpojovanie vozidiel) zodpoveda vzdy vodic, resp.
obsluha daného vozidla (stroja).

Dopravné prostriedky, stroje na zemné prace a stroje na manipulaciu s materialom

Pre pouzivanie dopravnych prostriedkov, strojov na zemné prace a strojov na manipulaciu
s materialom je potrebné dodrziavat nasledovné podmienky:

vSetky uvedené prostriedky musia byt odborne navrhované a konsStruované, udrziavané
v prevadzkyschopnom stave a spravne pouzivané

vodiCi a obsluha strojov na zemné prace a strojov na manipulaciu s materialom musia byt
odborne spbsobili

na zabranenie padu dopravnych prostriedkov, strojov na zemné prace a strojov na
manipulaciu s materialom do vykopov sa musia vykonat’ potrebné opatrenia (stroj sa mbze
pohybovat alebo pracovat podla Unosnosti pédy v takej vzdialenosti od okraja svahov
vykopu, aby nedo$lo k jeho zruteniu; tuto vzdialenost uréi zodpovedny pracovnik)

stroje na zemné prace a stroje na manipulaciu s materidlom musia byt vybavené takymi
konstrukciami, ktoré obsluhu chrania pred pritlacenim pri prevrateni stroja alebo pred padom
predmetov a materialov

pocas Cinnosti strojov ha zemné prace sa nesmie vstupovat do pracovného dosahu strojov
a do nebezpeénych priestorov pri hornych okrajoch vykopu ani pod jeho steny

pri subeznej ruénej a strojovej praci nesmu byt pracovnici vykonavajuci ruénu pracu blizSie
ako 2 m od dosahu pracovnej ¢asti strojov

uvedenie stroja na zemné prace do chodu sa musi oznamit’ zvukovym znamenim

stroje na zemné prace s kolesovym podvozkom sa musia pred zaCatim prace zabezpecit
vysuvnymi podperami

obsluha stroja na zemné prace nesmie opustit svoje miesto bez toho, aby pracovné
zariadenie nebolo spustené na zem alebo umiestnené v predpisanej polohe a mechanicky
zabezpelené.

Zariadenia, stroje a pracovné prostriedky

Zariadenia, stroje a pracovné prostriedky musia vyhovovat nasledovnym poziadavkam:

pouzivat sa mézu iba odborne navrhnuté a vyhotovené zariadenia

stroje a pracovné prostriedky, ktoré svojou konstrukciou, zhotovenim a technickym stavom
zodpovedaju predpisom na zaistenie bezpecCnosti prace, musia byt udrZiavané
v prevadzkyschopnom stave, pouzivané iba na prace, na ktoré boli navrhnuté a obsluhované
odborne spdsobilymi osobami

poCas prevadzky zariadeni a strojov sa musia vykonavat ich pravidelné predpisané kontroly,
skusky, revizie, udrzba a opravy

zariadenia a pracovné prostriedky s tlakovym médiom musia byt kontrolované v sulade
s predpismi a pravidelne prehliadané a skusané

dodavatel prac je povinny vydat pokyny na obsluhu a udrzbu zariadeni a strojov, ktoré
obsahuju poziadavky na zaistenie bezpecCnosti prace.

18/58 G. Plan BOZP



Stavba: Most &. M5850 na ceste 11/547 a lavka, Hlinkova ul., KoSice TUNROAD
Stuperi: DSPRS e

7. ZAKLADNE PRAVA A POVINNOSTI UCASTNIKOV VYSTAVBY
Z HLADISKA BOZP

7.1 Povinnosti a pravomoci stavebnika

1) Stavebnik poveri jedného koordinatora dokumentacie alebo viacerych koordinatorov
dokumentacie plnenim uloh podla § 5 nariadenia vlady SR &. 396/2006 Z. z. o minimalnych
bezpe€nostnych a zdravotnych poziadavkach na stavenisko

2) Stavebnik poverijedného koordinatora bezpecnosti alebo viacerych koordinatorov
bezpec€nosti plnenim uloh podla § 6 nariadenia vlady SR €. 396/2006 Z. z. pre kazdé
stavenisko, na ktorom bude vykonavat prace viac ako jeden zamestnavatel alebo viac ako
jedna fyzicka osoba, ktora je podnikatelom a nie je zamestnancom

3) Stavebnik zabezpeéi vypracovanie Planu bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci ajeho
aktualizaciu poCas celej doby vystavby prostrednictvom koordinatora dokumentacie, resp.
koordinatora bezpecnosti

4) V zmysle § 3 ods. 3 nariadenia vlady SR €. 396/2006 Z. z. stavebnik pred zaCatim prac
predlozi inSpektoratu prace, v ktorého uUzemnom obvode sa stavenisko nachadza,
oznamenie podla prilohy €. 1 predmetného nariadenia viady

5) Stavebnik je povinny zaistit preukazné odovzdanie Planu bezpeclnosti a ochrany zdravia pri
pracu kazdému svojmu zmluvnému partnerovi podiefajucom sa na zhotoveni diela.

Pravo vykonavat kontrolu dodrziavania povinnosti zhotovitela v oblasti BOZP a OPP maiju:

e povereni zamestnanci stavebnika (objednavatela)

e povereny koordinator bezpecnosti (§ 3 ods. 1 a § 6 nariadenia vlady SR ¢&. 396/2006 Z. z.)

o 0soby poverené vykonom technického dozoru stavebnika (objednavatela). V oblasti BOZP a
OPP su metodicky vedeni koordinatorom bezpecénosti a musia byt podrobne zoznameni s
problematikou BOZP a OPP v oblasti svojej odbornej spbdsobilosti.

Stavebnik zabezpedi:

e pisomné poverenie svojich zamestnancov vykonavat kontrolu dodrziavania povinnosti
zhotovitelov stavby v oblasti BOZP. Zoznam poverenych zamestnancov je ulozeny u
koordinatora bezpec¢nosti stavby

e vypracovanie sankéného poriadku pre neplnenie zasad a povinnosti zhotovitela v oblasti
BOZP a jeho aktualizaciu.

Sankény poriadok pre neplnenie zasad a povinnosti zhotovitela v oblasti BOZP musi byt
suc€astou zmluv, resp. dohdd medzi stavebnikom a zhotovitelmi stavby.

7.2 Poziadavky na projektovi dokumentaciu

1) V projektovej dokumentacii a jej zmenach sa musia zohladnit vSeobecné zasady prevencie
tykajuce sa bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci

2) V projektovej dokumentéacii a jej zmenach sa musi zohladnit plan bezpecnosti a ochrany
zdravia pri praci a podklad podla § 5 ods. 2 pism. b) ac) a § 6 ods. 2 pism. ¢) nariadenia
vlady SR ¢&. 396/2006 Z. z.

7.3 Koordinacia dokumentacie

1) Koordinaciu projektovej dokumentacie ajej zmien z hladiska zaistenia bezpec€nosti
a ochrany zdravia pri praci zabezpecuje koordinator dokumentécie povereny v sulade s § 3
ods. 1 nariadenia vlady SR €. 396/2006 Z. z. o minimalnych bezpe&nostnych a zdravotnych
poziadavkach na stavenisko. Meno tejto osoby/osbb spolu s ich kontaktnymi ddajmi budu
oznamené hlavnému zhotovitelovi, ktory je povinny tieto informacie poskytnut vSetkym
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2)

svojim (pod)zhotovitefom. Zaroven je povinny umiestnit tieto informacie na kazdom

stavebnom dvore na viditelnom a kazdému dostupnom mieste

Koordinacia podfa odseku bodu 1) zahffa

a) uplatiovanie poziadaviek podfla § 4

b) vypracovanie planu bezpecCnosti a ochrany zdravia pri praci, ktory ustanovi pravidla na
vykonavanie prac na stavenisku; plan obsahuje aj osobitné opatrenia pre jednotlivé
prace s osobitnym nebezpelenstvom (Priloha &€. 2 nariadenia vlady SR €. 396/2006 Z.
Z.)

c) vypracovanie podkladu, ktory obsahuje prisludné informacie o bezpeénosti a ochrane
zdravia pri prac, ktoré je potrebné zohladnovat pri vSetkych dalSich pracach.

7.4 Koordinacia bezpecnosti

1

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Koordinaciu plnenia uloh BOZP pri realizacii prac na stavenisku z hfadiska zaistenia
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci zabezpec€uje koordinator bezpeénosti, menovany v
zmysle § 3 nariadenia vlady SR €. 396/2006 Z. z. Ustanovenim koordinatora bezpec¢nosti sa
(pod)zhotovitelia nezbavuju zodpovednosti za bezpecnost a ochranu zdravia svojich
zamestnancov pri praci, ktora pre nich vyplyva z prislusnych pravnych predpisov

VSetci uCastnici stavby su povinni pri vykone svojej ¢innosti na stavbe zohladnovat pokyny
koordinatora bezpec€nosti a poskytovat mu potrebné informacie o BOZP, suvisiace s
vykonom ich prac a €innosti na stavbe

V pripade, ze na stavbe budu vykonavané prace viacerymi (pod)zhotovitelmi sucasne,
musia byt tieto prace navzajom koordinované a vykonavané takym spésobom, aby nedoslo
k vzdgjomnému ohrozeniu bezpecnosti a zdravia zamestnancov

Spolupraca (pod)zhotovitelov pri prevencii, priprave a vykonavani opatreni na zaistenie
BOZP, koordinacia €innosti a vzgjomna informovanost bude su€astou uzatvorenych zmluv o
dielo. V uzatvorenych pisomnych dohodach sa ur€i, kto z nich zodpoveda za vytvorenie
podmienok BOZP na spolo¢nom pracovisku a v akom rozsahu

Obsahom zmliv o dielo bude vymedzenie pracovisk alebo pracovnych priestorov
jednotlivych subdodavatelov, spésob a dalSie podmienky ich odovzdavania a preberania. V
pripade zapozi¢ania alebo spolo¢ného uzivania strojov, mechanizmov, vybavenia pracovisk
a pod. treba vymedzit zodpovednost za ich stav a podmienky kontroly BOZP. V zmluvach o
dielo je potrebné 3pecifikovat otazky zabezpeCenia spoloénych pracovisk z hladiska
udrZiavania poriadku, oznaCovania, alebo zabezpelenia zdrojov ohrozenia, uréenia rezimu
vstupu a pohybu zamestnancov alebo cudzich osbéb na tychto pracoviskach, zabezpecenia
prvej pomoci pre pripad vzniku Urazu

Otazky koordinacie BOZP budu pravidelne prerokovavané najmenej raz za 14 dni. V pripade
potreby mdze koordinator bezpeénosti zvolat mimoriadnu pracovnu poradu/stretnutie
(Pod)zhotovitelia su povinni zu&astfiovat sa na pracovnych stretnutiach k S$pecifickym
problémom bezpeénosti a ochrany zdravia, zvolanych koordinatorom bezpecnosti. O
zaveroch z tychto stretnuti vyhotovi koordinator bezpe&nosti zapis a kdpiu poskytne vSetkym
zucCastnenym stranam.

Kazdy (pod)zhotovitel vypracuje v spolupraci s koordinatorom bezpecnosti pre nim dodavané
prace analyzu rizik. V ramci analyzy je treba vyhodnotit’:

rizika vyplyvajuce z umiestnenia pracoviska

rizika vyplyvajuce z pracovnej Cinnosti pre okolie
rizika vyplyvajuce pre subezne vykonavané prace
rizika vyplyvajuce pre nadvazne vykonavané prace
rizika vyplyvajuce z jednotlivych pracovnych €innosti.

Sucastou analyzy rizik bude navrhnutie preventivnych opatreni na ich odstranenie, resp.
minimalizovanie.
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Na

zaklade analyzy a identifikacie rizik zabezpeCi zhotovitel vybavenie staveniska, resp.

stavebného dvora potrebnym bezpecnostnym znacenim.

7.5 Povinnosti a zodpovednosti zhotovitela a podzhotovitela stavby

7.5.1 Povinnosti

1

2)

3)

4)

5)

6)
7
8)
9)

10)

11)

Zhotovitel zabezpeci pre zodpovednych veducich zamestnancov a zodpovedné osoby na
stavbe pred zacatim prac poucenie zamerané na problematiku dodrziavania predpisov
BOZP a ochrany pred poZiarmi a o zvlastnej povahe a stave zariadeni, na ktorych alebo v
blizkosti ktorych bude zhotovitel pracovat

Kazdy zhotovitel je plne zodpovedny za Cinnost’ svojich zastupcov, kontrolnych organov a
zamestnancov. Musi prisne dodrziavat' vSetky pravidla BOZP a OPP (podstatné zakony,
vyhlasky, nariadenia vlady, normy a predpisy su uvedené v Prilohe €. 1). Ni¢ tu obsiahnuté
nemdze zhotovitela zbavit tejto zodpovednosti &i zavazku

Zhotovitel je povinny poverit vykonom funkcie stavbyveduceho na stavenisku odborne
spbsobilu osobu podla § 45 zakona &. 50/1976 Zb. o uzemnom planovani a stavebnom
poriadku (stavebny zakon) v zneni neskorSich predpisov

Plan BOZP je neoddelitelnou sucastou stavebnej dokumentacie a musi sa v plnej miere
dodrziavat. Zhotovitel je plne zodpovedny za reSpektovanie stanovenych pravidiel a
postupov v oblasti BOZP a OPP. Akékolvek vynimky musia byt najprv prerokované s
koordinatorom bezpecnosti, resp. s koordinatorom dokumentacie

Zhotovitelia su povinni preukazne oboznamit s obsahom Planu bezpecnosti a ochrany
zdravia pri praci (najma s preventivnymi opatreniami BOZP, zahrnutymi v tomto plane)
vSetkych svojich zamestnancov a svojich podzhotovitelov a vyzadovat ich dodrziavanie.
O oboznameni sa musi vyhotovit pisomny zaznam a ten odovzdat koordinatorovi
bezpecénosti zhotovitela (v Prilohe €. 2 tohto planu je vzor prezencnej listiny)

Za organizaciu BOZP u zhotovitela je zodpovedny veduci stavby alebo nim poverena osoba
s potrebnymi kvalifikanymi predpokladmi

Kazdy zhotovitel zodpoveda za kvalifikaciu, odbornu spésobilost a zdravotnu spésobilost
svojich zamestnancov, za ich poucCenie a overenie znalosti z predpisov BOZP a ochrane
pred poziarmi

Pred za€atim prac predklada zhotovitel koordinatorovi bezpe&nosti menny zoznam vsSetkych
zamestnancov zuc¢astnenych na stavebnej ¢innosti v ¢leneni podla podzhotovitelov
Zhotovitel priebezne aktualizuje zoznam zamestnancov a zoznam zhotovitefov

Kazdy zhotovitel zodpoveda za bezpetné a zdravotne nezavadné pracovné prostredie, v
ktorom musia byt identifikované, analyzované a kontrolované alebo vylu¢ené nebezpelné
operacie na zaklade hodnotenia rizik

Dostato¢ne v&as pred zacatim prac predlozi zhotovitel koordinatorovi bezpeénosti dokument
»LAnalyza nebezpelenstiev a hodnotenie rizik® pre jednotlivé c&innosti s popisom
nebezpecfenstva, ohrozenia a navrhmi bezpecnostnych opatreni pre vdetky nim vykonavané
¢innosti v suvislosti s touto stavbou vypracovany v zmysle § 6 ods. 1 pism. c) zakona ¢.
124/2006 Z. z.

Zhotovitel je dalej povinny dodrziavat najma nasledovné povinnosti:

a)

b)

c)

poCas vystavby dodrziavat' prislusné zakony, vyhlasky a predpisy BOZP a ochrany pred
poziarmi pri pracach suvisiacich s predmetnou stavbou. Povinnost' plati v plnom rozsahu aj
pre zamestnancov podzhotovitefov a poddodavatelov

pInit ohlasovaciu povinnost podla zakona €. 124/2006 Z. z. v pripade vzniku nebezpecénej
udalosti prislusSnym Statnym organom a vznik takejto udalosti oznamit neodkladne aj
objednavatelovi s ciefom zabezpecit’ objektivne vySetrovanie

zamestnanci zhotovitela sa musia zdrziavat' iba na ur€enom pracovisku a pohybovat sa len
v uréenych priestoroch (rozumie sa aj pristup na pracovisko)
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d) zabezpedit viditelné oznacdenie osoby pohybujucej sa po stavenisku nazvom (logom)
prislusného zhotovitela

e) zabezpecit pouzivanie OOPP v zmysle Planu BOZP stavby

f) pouzivat vyhradne miesta a spbsoby pripojenia elektrickej energie a vody dohodnuté pri
odovzdani staveniska

g) uskladnovat naradie, material a ostatné veci len na mieste dohodnuté pri odovzdavani
staveniska

h) dodrziavat Cistotu a poriadok na pracovisku

i) dodrziavat' zakaz pozivania alkoholickych napojov a zakaz pracovat pod vplyvom alkoholu a
omamnych latok v priestoroch stavby

j) pri zriadeni a prevadzke zariadenia staveniska dodrziavat povinnosti zhotovitela uvedené v
Casti 6 Planu BOZP

k) oznamovat koordinatorovi bezpeénosti kazdé prerudenie stavebnych prac

I) nahlasit bezodkladne pisomne koordinatorovi bezpeénosti zmeny pocétu a udajov o
pravnickych a fyzickych osobach, vykonavajucich €innost na stavenisku

m) udrziavat a prevadzkovat mechanizmy v takom technickom stave, aby nedochadzalo k
uniku ropnych latok.

Zhotovitel bude viest ,Knihu Urazov a poraneni“, ktora bude ulozena u vediceho stavhy, s
evidenciou zaznamov o pracovnych urazoch, nehodach, technickych havariach.

Kniha Urazov a poraneni obsahuje minimalne:

e smernicu na ur€enie postupov pri vzniku Urazu a nebezpecnej udalosti

e predtlac¢ evidencie pracovnych urazov na stavbe

e predtlac evidencie nebezpecénych udalosti a inych Urazov ako pracovnych.

7.5.2 Zodpovedné osoby

Zodpovednou osobou je osoba urCena zhotovitelom na odborné riadenie oséb vykonavajucich
stavebné prace na zverenom useku s pravomocou samostatne rozhodovat, najma stavbyveduci,
majster a veduci pracovnej skupiny.

7.5.2.1 Hlavny stavbyveduci — veduci stavby

Zodpoveda za kompletnu problematiku BOZP a OPP na stavbe, najma za:

o uplathovanie BOZP a poziarnej ochrany na stavbe v zmysle vSeobecne pravne zavaznych
predpisov, internych smernic zhotovitefa a za dodrziavanie ,Planu bezpecCnosti a ochrany
zdravia pri praci®

e prerokovanie poziadaviek (tém) z ,Planu bezpeCnosti a ochrany zdravia pri praci“ na
uvodnych a koordinaénych poradach so zhotovitefmi

e pobyt a &innost navstev vedenia stavby a kontrolnych zamestnancov zhotovitela pri ich
kratkodobych pobytoch na stavbe, s dérazom na dodrziavanie pravidiel, Skoleni o BOZP a
vybaveni OOPP

e to, aby boli na stavbe pred zacatim prac vypracované technologické postupy

e to, aby kazdy podzhotovitel menovite ustanovil svojho zastupcu pre BOZP.

Dalsie zodpovednosti a povinnosti vedlceho stavby vo vztahu k BOZP a OPP:

e formou obchddzok vykonava priamy dozor nad uplatiiovanim pravidiel BOZP a OPP na
stavbe, zuc€astiiuje sa auditov BOZP a OPP na stavbe

e schvaluje vyhodnotenie vykonanych kontrol a obch6dzok BOZP a zodpoveda, aby zistené
nedostatky boli ¢o najskér odstranené

e koordinuje prace podzhotovitelov.
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7.5.2.2 Stavbyveduci

K tejto funkcii patri priama kontrola zamestnancov stavby a vyber aktualnych postupov a metod

vystavby. Zodpoveda za:

o uplathovanie BOZP a poZiarnej ochrany na stavbe v zmysle vSeobecne pravne zavaznych
predpisov, internych smernic zhotovitefa a za dodrziavanie ,Planu bezpe€nosti a ochrany
zdravia pri praci®

e ohlasovanie a vySetrovanie pracovnych Urazov a prijima napravné opatrenia

o dodrziavanie pravnych ustanoveni a internych predpisov o OPP na danom teritoriu
pobyt a Cinnost navstev a externych zamestnancov (pod)zhotovitela pri ich kratkodobych
pobytoch na stavbe, s dérazom na dodrZiavanie pravidiel, $koleni BOZP a vybaveni OOPP

e to, aby boli na stavbe pred zalatim prac vypracované technologické postupy a pracovné
postupy

e to, ze pracovné naradie, stroje a zariadenia, ktoré potrebuju zamestnanci k praci su v
odpovedajucom prevedeni, udrziavané v bezpe¢nom stave a Ze metddy a postupy vystavby
su v sulade so smernicami a predpismi BOZP a OPP

e to, Ze pracovnici na nim riadenej stavbe dbaju na dodrZiavanie BOZP, OPP a dodrzuju
odborné rady a pokyny koordinatora bezpec€nosti.

Dalsie zodpovednosti a povinnosti stavbyvediceho vo vztahu k BOZP a OPP:

o formou obchédzok vykonava priamy dozor nad uplathiovanim pravidiel BOZP a OPP na
stavbe a zucastfuje sa auditov BOZP a OPP na stavbe

e vydava povolenie pre prace

e koordinuje prace svojich podzhotovitelov

o pre aktivity na vyclenenych stanovistiach (po odsuhlaseni podmienok technika pozZiarnej
ochrany zhotovitela), vydava pisomné povolenie na €innosti zo zvySenym nebezpecenstvom
vzniku poziaru.

7.5.2.3 Majstri a veduci pracovnych skupin

Maijstri a veduci pracovnych skupin su zodpovedni za prenasanie informacii v oblastiach BOZP a
OPP a za priamy dohlad nad dodrziavanim pravidiel BOZP a OPP vo svojej skupine.

Zodpovedaju za znalosti svojich podriadenych zamestnancov a praktické dodrziavanie pravidiel
BOZP a OPP.

Majstri a veduci pracovnych skupin musia poznat ,Plan bezpecénosti a ochrany zdravia pri praci®
a musia byt schopni zaistit dodrZiavanie pravidiel a Standardov BOZP a OPP.

7.6 Prava a povinnosti zamestnancov zhotovitela stavby

VSetci zamestnanci podla zakona ¢.124/2006 Z. z. o bezpelnosti a ochrane zdravia pri praci

a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov su povinni:

o dbat o svoju bezpecnost

e kazdy pracovnik zhotovitela alebo jeho podzhotovitela je povinny dodrziavat stanovené
bezpetnostné pravidla, predpisy ochrany pred poziarmi, metdédy a pracovné postupy,
pouzivat zodpovedajuce bezpecnostné pomébcky, vhodné nastroje a pristroje a spravat sa
spésobom, ktory zaruCuje bezpecnost jeho i ostatnych pracovnikov a nezadat priCinu k
vzniku pracovného Urazu a poZiaru

o informovat’ prislusného priameho nadriadeného, zastupcu zamestnancov pre bezpeénost
alebo stavbyveduceho o nebezpenych podmienkach, postupoch a spravania v ich
pracovnych priestoroch

e pocas vystavby dodrziavat prislusné predpisy BOZP, s ktorymi bol oboznameny
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pinit ohlasovaciu povinnost podla zakona 124/2006 Z. z. v zneni neskorSich predpisov
v pripade vzniku mimoriadnych udalosti (Uraz, havaria, poZiar a pod.) prislusnym organom
a vznik takejto udalosti oznamit’ neodkladne aj stavebnikovi s cielom zabezpecit' objektivne
vySetrovanie

bez meskania musi ohlasit nadriadenému alebo ¢lenovi poziarnej hliadky chyby a
nedostatky ohrozujuce poziarnu bezpeénost.

Pod pojmom zamestnanci v Plane BOZP rozumieme osoby, ktoré vykonavaju €innosti na stavbe
v zamestnaneckom vztahu (alebo obdobnom) k zhotovitelovi a taktiez vSetky samostatne
zarobkovo Cinné osoby, ktoré vykonavaju Cinnosti na stavbe na zdklade obchodného vztahu so
zhotovitelom.

zamestnanci musia dodrziavat bezpe&né pracovné postupy. Su povinni informovat
prislusného priameho nadriadeného, stavbyveduceho, resp. koordinatora bezpecnosti o
nebezpecnych podmienkach, postupoch a chovani v ich pracovnych priestoroch. Su
vyzyvani vytvarat navrhy pre eliminaciu vy3Sie uvedenych negativnych vplyvov

veduci zamestnanci zhotovitela a zodpovedné osoby zhotovitela su zodpovedni za osobné
dodrziavanie pravidiel BOZP, bezpec€nosti prace vSetkych zamestnancov pod svojim
vedenim a poziarnej bezpecnosti na pracovisku

do programu bezpecnosti a ochrany zdravia na pracovisku su zapojeni vSetci zamestnanci
prostrednictvom ucasti na Skoleniach a oznamovani vSetkych nebezpecnych operacii,
metdd, postupov alebo okolnosti zistenych na stavenisku.

Pracovnici, ktori st povereni tUlohami pri realizacii diela musia spinat zakladné podmienky:

1)
2)

3)

Zdravotna spésobilost pre vykon stavebnych prac

Absolvovat periodické Skolenie v zmysle:

e nariadenia vlady SR &. 392/2006 Z. z. o minimalnych bezpe&nostnych a zdravotnych
poziadavkach pri pouzivani pracovnych prostriedkov

e nariadenia vlady SR &. 396/2006 Z. z. o minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych
poziadavkach na stavenisko

e nariadenia vlady SR &. 281/2006 Z. z. o minimalnych bezpe&nostnych a zdravotnych
poziadavkach pri ruénej manipulacii s bremenami

e vyhlaSky MPSVR SR 147/2013 Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti na zaistenie
bezpec€nosti a ochrany zdravia pri stavebnych pracach a pracach s nimi suvisiacich a
podrobnosti o odbornej spdsobilosti na vykon niektorych pracovnych €innosti v zneni
neskorsich predpisov

e nariadenia vlady SR &. 395/2006 Z. z. o minimalnych bezpe&nostnych a zdravotnych
poziadavkach na poskytovanie OOPP

e vyhlaSky MZ SR €. 544/2007 Z. z. o podrobnostiach o ochrane zdravia pred zatazou
teplom a chladom.

Odborna spésobilost’ pre vykonanie €innosti na stavbe (profesie, stavebny robotnik, vodic,

obsluha stavebnych strojov, pomocny robotnik, atd'.)

e termin: pred nastupom na prace

e zodpovedni: stavbyveduci, koordinator bezpeénosti.

7.7 Uzatvorenie Dohody o spolo€nych pracoviskach

1)

Ak zamestnanci viacerych zamestnavatelov alebo fyzické osoby opravnené na podnikanie
plnia ulohy na spolo€nom pracovisku tak, Ze mdze byt ohrozena ich bezpeénost alebo
zdravie, je spolupraca zamestnavatelov a tychto osdb pri prevencii, priprave a vykonavani
opatreni na zaistenie bezpeCnosti a ochrany zdravia pri praci, koordinacia cinnosti a
vzajomna informovanost suc¢astou uzavretych dohéd. Dohoda uréi, kto z nich je povinny
vytvorit podmienky na zaistenie bezpeénosti a ochrany zdravia zamestnancov na spoloénom
pracovisku a v akom rozsahu
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2) Zamestnavatelia, ktorych zamestnanci plnia ulohy na spoloénom pracovisku, su povinni
navzajom sa informovat najma o moznych ohrozeniach, preventivnych opatreniach a
opatreniach na poskytnutie prvej pomoci, na zdolavanie poziarov, na vykonanie zachrannych
prac a na evakuaciu zamestnancov. Tieto informacie je kazdy zamestnavatel povinny
poskytnut' svojim zamestnancom a zastupcom zamestnancov pre bezpecnost

3) Zamestnavatel vykonavajuci montazne, opravarenske, stavebné a iné prace pre iné fyzické
a pravnické osoby je povinny dohodnut s objednavatelom prac zabezpecenie a vybavenie
pracoviska na bezpecny vykon prace. Prace sa mbzu zalat az vtedy, ked je pracovisko
naleZite zabezpecené a vybavené

4) Obsahom Dohéd je aj vymedzenie pracovisk alebo pracovnych priestorov jednotlivych
podzhotovitefov, spdsob a dalSie podmienky ich odovzdavania a preberania. V pripade
zapozi¢ania alebo spolo¢ného uzivania strojov, mechanizmov, vybavenia pracovisk a pod.
treba vymedzit zodpovednost za ich stav, podmienky kontroly nad BOZP

5) V Dohodach je potrebné Specifikovat otazky zabezpeclenia spolocnych pracovisk z hladiska
udrziavania poriadku, oznaCovania, alebo zabezpe€enia zdrojov ohrozenia, uréenia rezimu
vstupu a pohybu zamestnancov alebo cudzich os6b na tychto pracoviskach, zabezpecenia
prvej pomoci pre pripad vzniku Urazu

6) Dohoda nie je potrebna, ak vSetky hore uvedené poziadavky su obsiahnuté v platnej zmluve
medzi zainteresovanymi stranami

7) Plnenie tychto povinnosti na stavenisku kontroluje koordinator bezpecnosti.

8. MINIMALNE BEZPECNOSTNE A ZDRAVOTNE POZIADAVKY NA
STAVENISKO

BezpecCnost' je zaloZzena na predvidani, v prevencii zlyhania strojov a fudskych chyb, ktoré
umoznia vznik poziarov, nehéd, zraneni alebo smrt zamestnancov, straty ¢asu, poskodenia
Zivotného prostredia, poskodenia povesti spolo¢nosti alebo Skody na materidli a zariadeni.
Hlavnym principom je idea, Ze bezpelnost a ochrana Zivotného prostredia je nedelitelnou
sucast'ou organizacie prace.

Realizacia projektu prinasa zdroje ohrozenia (rizika) pre vSetkych zamestnancov zu€astnenych
na stavbe. Nebezpelné situacie musia byt planované a realizované v zhode s pravidlami ,Planu
bezpecnosti a ochrany zdravia®“.

Bezpeéné pracovné postupy a planovanie prac

1) Bezpecné pracovné postupy pre jednotlivé &innosti su spracované v technologickych
predpisoch a postupoch. Obsah technologickych postupov je stanoveny v § 4 ods. 2
vyhlasky 147/2013 Z. z. Suc€astou technologickych a pracovnych postupov musia byt tiez
technické a organizaéné opatrenia na zaistenie bezpeénosti zamestnancov, pracovisk
a okolia

2) Kazdy technologicky postup na stavbe musi skontrolovat koordinator bezpeénosti stavby

3) Zamestnanci zhotovitelov musia byt preukazne zoznameni s bezpe&nymi postupmi

4) Kazdy zhotovitel musi pripravit a mat’ k dispozicii dokument ,Analyza nebezpelenstiev a
hodnotenie rizik“ pre jednotlivé €innosti s popisom nebezpelenstva, ohrozenia a navrhmi
bezpecnostnych opatreni pre vSetky nim vykonavané Cinnosti v suvislosti s touto stavbou,
vratane podrobnych navrhov opatreni k bezpe€nému a ekologickému vykonavaniu prac tak,
ako to vyzaduje typ prace alebo pokyn vedenia stavby. Tieto dokumenty budu pred zacatim
prac kontrolované vedenim stavby a koordinatorom bezpecnosti zhotovitefa nasledne budu
predlozené koordinatorovi bezpecénosti stavby.

Podla konkrétnej situacie je nutné material ,Analyza nebezpecenstiev a hodnotenie rizik a plany
bezpe&nostnych opatreni priebezne aktualizovat. Tieto informacie je nutné v pisomnej forme
bezprostredne odovzdavat veducemu stavby a/alebo koordinatorovi bezpelnosti zhotovitela
nasledne budu predloZzené koordinatorovi bezpecénosti stavby v zaujme zaistenia informovanosti
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ostatnych podzhotovitelov na stavbe. Na spolo¢nom pracovisku viacerych zhotovitelov si
zodpovedny zamestnanci jednotlivych zhotovitefov preukaznou formou odovzdaju dokument
»<Analyza nebezpelenstiev a hodnotenie rizik“ pre v8etky nim vykonavané &innosti na danom
spolocnom pracovisku.

Organizaéné zabezpecenie staveniska

Podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci na stavenisku su uvedené
v Prilohe €. 1 k vyhlaske &. 147/2013 Z. z.

Poriadok na stavbe je zakladnym predpokladom bezpecnosti pracovnych aktivit. Preto sa

oCakava od zhotovitela a podzhotovitefov dodrziavanie nasledujucich pravidiel:

o vSetky pracovné priestory, stavenisko a prisluSenstvo udrziavat v &istom, hygienickom a
zdravotne nezavadnom stave

e udrziavat Cistotu ciest pre peSich aj pre vozidla. Ocistenie komunikacii zhotovitefom ihned
po ich znedisteni

o flaSe a iné obaly je zakazané ponechavat na stavenisku, zhromazduju sa pre odvoz s
komunalnym odpadom alebo triedenym odpadom do kontajnerov. VSetky sklenené flase,
pohare a sklenené obaly je zakdzané vynasat' na pracovisko

o ukladat material, naradie a rbzne zariadenia tak, aby nebolo prekazkou pre iné stavebné
¢innosti

e denne odpratavat odpad z pracovnych miest i z okolia a zabezpe it jeho roztriedenie

e horlavy odpad zhromazdovat v samostatne vycélenenom kontajneri, odstrafovat v
pravidelnych intervaloch

o zvlastnu pozornost venovat lokalizacii nebezpeéného odpadu, napr. olejovitych tekutin a
Cistiacich prostriedkov. Zaistit’ odstranovanie vo zvlastnych odpadovych nadobach.

Minimalne bezpecénostné a zdravotné poZiadavky na stavenisko v zmysle Prilohy €. 3 k

nariadeniu vlady SR ¢&. 396/2006 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych
poziadavkach na stavenisko su uvedené dalej.

8.1 Stabilita a pevnost’

Pracoviska musia mat konsStrukciu a pevnost primeranu charakteru ich pouzivania. Pristup
k akymkolvek plocham pozostavajucim z nedostatone pevnych materialov nie je povoleny,
takéto plochy musia byt zabezpeCené primeranym zariadenim pre bezpecny vykon prace. Nosné
Casti vyvySenych pracovisk musia byt zabezpelené proti prevrhnutiu a musia byt stabilné
s ohladom na:

e pocet zamestnancov, ktori na nich pracuju

e najvacSie mozné zatazenie a rozloZenie zatazenia

e pbsobenie vonkajsich vplyvov.

Materialy, zariadenia ainé prvky, ak sa pohybuju akymkolvek spdsobom a mézu ovplyvnit
bezpeCnost a zdravie zamestnancov, zabezpelia sa primeranym spbdsobom. Je potrebné
vykonavat pravidelnt kontrolu, hlavne pri zmene vy$ky a hibky pracovného miesta.

8.2 Energetické rozvody

Pri navrhovani konstrukcii a vybere pracovnych prostriedkov a ochrannych zariadeni sa musia
brat do uvahy druh aintenzita dodavanej energie, vonkajSie podmienky a spdsobilost o0sbéb,
ktoré maju pristup k ¢astiam rozvodov.

8.2.1 Elektrina

Stavenisko nebude napojené na elektrické rozvody.
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Energetické rozvody, ktoré su na stavenisku musia byt pred zacatim prac identifikované,
prekontrolované a zretelne oznacené. Hlavné vypinace a uzavery musia byt trvalo pristupné a
viditelne oznacené:

HLAVNY
VYPINAC!

VYPNI
V NEBEZPECENSTVE!

1-651

Vsetky elektrické kable musia byt zhotovené podla platnych predpisov a riadne oznacené. Kable
sa nesmu pokladat alebo zavesovat priamo na kovové konStrukcie a ani s vyuzitim kovovych
neizolovanych uchytiek.

V8etky kable krizujuce pesSiu alebo jazdnu komunikaciu musia byt odpovedajucim spdsobom
chranené:

e pevnym a spolahlivym zakotvenym prekrytim

e vyvesenim vo vyske najmenej 2,5 m.

Rozvod elektriny po stavbe (s vyuzitim prenosnych stavebnych rozvadzacov) musi byt rieSeny

rychlym odpojenim od zdroja:

e s prudovym chraniCom o vybavovacom prude do 30 mA na zasuvkovych obvodoch
(menovitého prudu 65 A)

o pre vySSie prudy s elektrickym oddelenim ochrannymi transformatormi a pod.

e napajanim bezpecnym malym napatim.

Vsetky elektrické naradia musia byt v prevedeni s dvojitou izolaciou.
8.2.2 Prace blizko zariadeni pod elektrickym napatim

Prace so Zeriavmi, bagrami a ostatnymi mechanizaénymi prostriedkami v ochrannom pasme
elektrického vedenia je bez povolenia prevadzkovatela elektrického zariadenia zakazané.

V ochrannom pasme je mozné uskutoCriovat najnutnejSie stavebno — montazne prace len po
predchadzajucom prerokovani s prislusSnym spravcom elektrického vedenia. Tieto prace je
potrebné v najvacSej moznej miere uskutoChovat pri vypnutom stave elektrického vedenia.
Vypnuty stav musi byt zabezpeceny v zmysle STN 34 3100 (,B* prikaz s uréenym dozorom).

Pokial pri praci v ochrannom pasme nie je mozné zaistit' vypnutie elektrického zariadenia, musia
byt prace uskutoCnené pod dozorom ,osoby znalej s vy3Sou kvalifikaciou® (STN 34 3100),
uréenej len pre dozor. Osoba znald s vySSou kvalifikaciou je zamestnanec energetickej
organizacie. Zhotovitel dohodne s prisluSsnou energetickou organizaciou postup prac, s akymi
mechanizmami sa bude pracovat a bezpe€nostné opatrenia. O tejto dohode je nutné zabezpedit
pisomny doklad.

Pri prejazdoch mechanizmov a prevazani materialov v ochrannom pasme a v miestach
krizovania (bez pracovnej €innosti) po komunikaciach, musia byt dodrzané ochranné vzdialenosti
v zmysle STN 34 3108 ,Bezpelnostné predpisy o zaobchadzani s elektrickym zariadenim
osobami bez elektrotechnickej kvalifikacie®.

Zamestnanci vykonavajuci pracovné ulohy v blizkosti elektrického vonkajSieho vedenia pod
napatim sa nesmu dotykat montaZzneho Zeriava a bez pouzitia izolanych pomébcok ani

G. Plan BOZP 27158



- TUNROAD Stavba: Most &. M5850 na ceste 11/547 a lavka, Hlinkova Lfl., Kosice
= Stuperi: DSPRS

zavesenych bremien. V nepredvidanych pripadoch s moznostou dotyku zivych ¢&asti so
zariadeniami vyda dozor dalSie doplriujuce pokyny.

Pred zacatim prac v ochrannom pasme musia byt v3etci zamestnanci nalezZite a preukazatelne
pouceni v zmysle STN 34 3108, STN 33 1310 s ohladom na moznosti ohrozenia pri vSetkych
druhoch pracovnych ¢innosti.

Zdvihacie zariadenia, ktoré budu pracovat v ochrannom pasme pokial vedenie nie je zaistené a
riadne zabezpeCené v zmysle STN 34 3100, musia mat indikatory priblizenia a musi sa
postupovat podla STN 343108 a suvisiacich predpisov.

8.3 Komunikacie a ohrozené priestory

Komunikacie, vratane rebrikov, nakladacich ploSin aramp su navrhované, umiestnené,
situované ariedené tak, aby zabezpeclovali lahky, bezpecny a vhodny pristup, ktory nebude
ohrozovat zamestnancov nachadzajucich sa v ich blizkosti.

Komunikacie su viditefne oznacené, pravidelne sa kontroluju a udrziavaju v bezpe¢nom stave.

Pred zagatim staveniskovej dopravy a pri jej podstatnej zmene sa musia skontrolovat' prejazdné
profily komunikacii a prevadzkové podmienky. Je zakdzana jazda vozidla pod podjazdom alebo
inou pevnou prekazkou, ak vyska vozidla vratane jeho nakladu nie je nizSia od podjazdu alebo
prekazky najmenej o 0,3 m. Podjazdy, ktoré maju svetlu vysku nizSiu ako 4,3 m, musia byt
oznacené ako na verejnych komunikaciach. Prekazky na komunikaciach ovplyviiujuce bezpecny
prejazd, ako aj zakaz vjazdu a koniec cesty sa musia oznaclit bezpecnostnymi znackami
a tabulkami. Na komunikaciach, kde hrozi nebezpeCenstvo padu osbéb, vybehnutie alebo
zbehnutie vozidiel alebo mechanizaénych prostriedkov, sa musia vykonat bezpecnostné
opatrenia, napr. ohradenie alebo zvodidla, to sa tyka aj koncov komunikacii a zakazanych
vjazdov.

8.4 Pohyb na pracovisku

Podlahova plocha na pracovisku umoziiuje zamestnancom volny pohyb pri vykone ich prace so
zretefom na umiestnené zariadenie.

Zamestnancom dodavatelskych organizacii je zakazané:

pohybovat sa po pracoviskach, na ktoré neboli pracovne zadeleni
pouzivat pre chédzu iné cesty, nez k tomu urené

zdrZiavat sa pri rozvodoch plynov a pod zavesenym bremenom
odstraniovat’ bezpecnostné kryty na zariadeni

preliezat zabradlia

opustit bezdévodne stroj alebo pracovisko.

8.5 Prva pomoc

Dodavatel zabezpeci, aby prva pomoc mohol kedykolvek v pripade potreby poskytnut odborne
spOsobily zamestnanec, ktory je vzdy k dispozicii.

Pre poskytnutie prvej pomoci bude stavenisko vybavené zakladnymi prostriedkami a vybavenim
prvej pomoci, ktoré budu oznaCené a lahko pristupné. Lekarni¢ka bude pravidelne kontrolovana
a doplnovana. Zakladné vybavenie lekarniCiek laickej prvej pomoci je uvedené v Prilohe €. 1.

V pripade potreby zabezpecenia lekarskej pomoci a odvozu postihnutého zamestnanca urazom
alebo nahlou nevolnostou je treba postupovat podla Prilohy &. 2 ,Plan starostlivosti o zranenych®
(traumatologicky plan), platného pre stavbu, ktory bude viditeflne umiestneny na mieste
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s prostriedkami na poskytovanie prvej pomaoci. Telefon, lekarni¢ka, nosidla, traumatologicky plan
su umiestnené v zariadeni staveniska stavby.

VSeobecné zasady vykonavania predlekarskej prvej pomoci

Ulohou prvej pomoci je vykonat vsetky opatrenia v ochrane a zachrane os6b postihnutych

nahlym poskodenim zdravia. Patri k nej :

e vyslobodit, uvolnit postihnutd osobu z dosahu Skodliviny

e zistit stav vedomia postihnutého. Osoby v bezvedomi dat do stabilizovanej polohy, pri
zastave dychania poskytnut umelé dychanie, pri zastave srdca poskytnut nepriamu masaz
srdca

e docCasné oSetrenie postihnutej Casti tela

e zabranenie druhotnym prihodam

e zaistenie v€asného a naleZitého odborného osetrenia postihnutého.

8.5.1 Bezvedomie

Pri kazdom ¢loveku v bezvedomi je predpoklad moznosti zavaznej poruchy mozgovych funkcii
s priamym ohrozenim Zzivota.

Postup prvej pomaoci:

o ak je bezvedomie spbésobené Skodlivinou (elektricky prud, jedovaty plyn a pod.) odstranit
postihnutého z jej dosahu

o ak postihnuty dycha a nie je zastava srdcovej ¢innosti ulozit postihnutého do stabilizovanej
polohy

o ak nedycha uvolnit postihnutému dychacie cesty a zaat umelé dychanie, pri zastave srdca
ihned zacat nepriamu masaz srdca

o vykonat dalSie potrebné oSetrenia

e privolat zdravotnicku pomoc

e v bezvedomi sa nesmie postihnutému podat ziadny napoj, ani jedlo.

8.5.2 Uraz elektrickym pradom

e preruSit pdsobenie elektrického pruadu na postihnutého bez viastného ohrozenia alebo inych
osbb (vypnut poistky, elektrospotrebi€, pripadne suchym nevodivym predmetom odsunut
zdroj prudu alebo postihnutého)

e ak je postihnuty v bezvedomi, dycha a nie je zastava srdcovej Cinnosti ulozit' postihnutého
do stabilizovanej polohy

e ak nedycha uvolnit postihnutému dychacie cesty a zaCat umelé dychanie, pri zastave srdca
ihned zacat nepriamu masaz srdca

e vykonat dalSie potrebné oSetrenia

e o0Setrit len rozsiahle rany a popaleniny prekrytim steriinym obvazom a zastavit vacsie
krvacanie tlakovym obvazom alebo prechodnym zaskrtenim v oblasti nad miestom krvacania
smerom k srdcu

e privolat zdravotnicku pomoc.

8.5.3 Popaleniny

e Co najrychlejSie zabranit’ dalSiemu pbsobeniu horucej latky na postihnutého (uhasit oheh —
napr. zvalit horiaceho €loveka a prikryt ho hrubSou latkou, odstranit’ horuci predmet a pod.)

e popalené Casti tela polievat studenou vodou (15 — 20 minut), potom prilozit na popaleninu
sterilnd radku a na fu studeny obklad (napr. fadovo-studenu vodu v igelitovom vrecusku
a pod.). Zamedzuje sa tak hibSiemu pésobeniu popaleniny a zmierfiuje sa tym bolest. Ak su
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narazy vody bolestivé, ponorit popalenu Cast tela do kupela so studenou vodou, do ktorej sa
mobzu pridat’ kocky ladu

popaleniny v oblasti tvare a oli sa oplachuju taktiez studenou vodou, obvaz sa nepriklada

na popalené Casti prilozit' steriliné obvinadlo, pripadne vyzehlené Cisté biele plachty. Tym sa
zamedzi vstup necistdt na popalenu plochu

oblek sa postihnutému zoblieka len ak je nevyhnutné oSetrit iné zavazné poranenia,
priS8kvarené €asti odevu neodstrafiovat

popalené koncatiny sa po oSetreni znehybnia (zaves, Satka, fahka dlaha)

ak je podozrenie na popalenie dychacich ciest (dymom, parou, horucimi plynmi), sledovat
dychanie postihnutého, v pripade potreby udrziavat priechodnost dychacich ciest. Pri duseni
sa postihnutého posadit ho do polosedu, pripadne sa da inhalovat kyslik. Nepodavat’ ustami
tekutiny ani lieky

na popalené miesta nedavat ziadne zasypy, masti a pod., lebo by sa tym mohla rana
infikovat

popaleného miesta sa nedotykat' rukami, pluzgiere neprepichovat

pred poskytovanim prvej pomoci je vhodné prilozit na usta a nos sebe aj postihnutému
rasku, Satku a pod., aby sa zabranilo druhotnej kvap6¢kovej infekcii

nepodcenit malé popaleniny elektrickym prudom v mieste ,vstupu® elektrického prudu do
tela a v mieste ,vystupu® ztela (mézu byt poSkodené cievy, vnutorné organy, kosti). Pri
oSetreni postihnutého zachovat zasady prvej pomoci pri popaleninach, nehybat zbytoéne
s postihnutym a zaistit odborné oSetrenie

ak je pracovisko vybavené Specialnymi pombckami pre poskytovanie prvej pomoci pri
popaleninach, postupuje sa v zmysle navodov pre ich pouzitie pri zachovani zasadnych
principov poskytovania prvej pomoci pri popaleninach

privolat’ zdravotnicku pomoc.

8.5.4 Otrava oxidom uholnatym

postihnutého po jeho najdeni okamzite vyniest na Cisty vzduch. V prostredi s podozrivymi
plynmi sa zachranca musi zdrziavat ¢o najkratSie, pred vstupom musi zmerat koncentraciu
CO, ak to nie je mozné pred vstupom do tohto prostredia musi zatajit dych, resp. pouzit
ochranny izolacny dychaci pristroj, aby sa tiez neotravil

ak je postihnuty v bezvedomi, dycha a nie je zastava srdcovej Cinnosti ulozit' postihnutého
do stabilizovanej polohy

ak nedycha uvolnit’ postihnutému dychacie cesty a zaat umelé dychanie, pri zastave srdca
ihned zacat nepriamu masaz srdca

vykonat d'alSie potrebné oSetrenia

privolat zdravotnicku pomoc

zachrancovia musia byt v prostredi zamorenom oxidom uhofnatym chraneni proti
vdychovaniu oxidu uholfnatého (bezna plynova maska nie je dostato€nou ochranou)

ak je moznost, dat postihnutému inhalovat’ kyslik.

8.5.5 Poleptanie

poleptanie je poranenie vznikajuce pdsobenim kyselin a zéasad na koZu alebo sliznicu

ak je nimi zasiahnuty aj odev postihnutého, je potrebné opatrne odstranit kontaminované
Satstvo. Neodstranovat polepené latky. Nestrhavat pluzgiere, neodstranovat volne visiacu
kozu a ani inak nezasahovat do poleptaniny. Do poleptanej Casti tela nevtierat masti, krémy
ani olej. Je potrebné davat' pozor, aby nebol nimi zasiahnuty aj zachranca

zasiahnuté miesto je potrebné dokladne oplachovat mierne teCucou vodou tak, aby sa
prediSlo dalSiemu poskodeniu poleptanych tkaniv
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e z poleptanej plochy opatrne stiahnut prstene, hodinky, opasky alebo tesny odev skor, ako
zacCne opuchat

o poskodené miesto sa pokryje steriinym obvazom

e poleptanu tvar oplachovat studenou vodou. Z Cistého steriiného obvazu urobit masku
s vystrihnutim dier pre oci, nos a Usta

e pri poleptani oci, €o najrychlejSie oplachovat mierne te€icou studenou vodou tak, aby voda
odtekala z jeho tvare a nie do zdravého oka. Ak je oko od bolesti kf€ovite zovreté, vieCka pri
oplachovani jemne, ale pevne dvihat. Zabranit postihnutému ftriet si oko. Oko prikryt
sterilnou gazou

e pri poziti zieraviny Usta vyplachnut vodou. Tkaniva v hrdle rychlo opuchaju a méze dojst
k upchatiu dychacich organov. Hrozi nebezpecfenstvo udusenia

e privolat zdravotnicku pomoc.

8.5.6 Urazové krvacanie

o najCastejSie ide o zmieSané krvacanie tepnové a Zilové, pretoze vacsina tepien a Zil
prebieha spolocne

o prudké krvacanie patri k najnebezpecnejSim stavom ohrozujucim zivot, vyzaduje okamzitu
a ucinnu pomoc

o skoro kazdé velké krvacanie sa da zastavit stlaenim krvacajucej rany tlakovym obvazom
alebo improvizovanym tlakovym vankusom (Stvorec gazy, Cista vreckovka, silnejSia tkanina,
Casti odevu a pod.).

Postup prvej pomaoci:

o postihnutého polozZit do vodorovnej polohy a tym sa vlastne urobi aj protiSokové opatrenie

a zabrani sa dalSiemu moznému poraneniu postihnutého, ak by tento odpadol

na krvacajucu ranu prilozit tlakovy obvaz (za predpokladu, Ze rana je na takom mieste, kde

je pouzitie tlakového obvazu mozné — napr. na krku nie) a obvdzom zaviazat postihnutu

oblast

e ak nie je k dispozicii tlakovy obvaz priloZit na ranu improvizovany tlakovy vanku$ a silne ho
pritlacit k rane

e ak presakuje krv cez tlakovy vankus, treba na neho prilozit dalsi a tlacit silnejSie
ak nie je mozné pouzit ani improvizovany tlakovy vanku$, méze sa rana zatlaat aj holou
rukou (najlepsSie dlanou, prstami)

e zdvihnut krvacajucu Cast tela nad uroven srdca. V mieste rany poklesne tlak krvi a tym sa
zmenS8i aj krvacanie. Ak je rana na hlave alebo krku treba podloZit hlavu aj ramena.
Poranenu Cast tela nedvihat iba vtedy, ak to spésobuje postihnutému bolest’ (napr. ziomené
kosti)

e  zabezpedit odbornu zdravotnicku pomoc postihnutému
az do jej poskytnutia stale kontrolovat’ u€innost tlakového obvéazu

e ak je rana priamo stla¢ana rukou, taktiez ju treba stlacat az do poskytnutia odbornej pomaoci
postihnutému.

Ak sa krvacanie nepodari zastavit tymito spésobmi, na kon€atinach sa pouzije Skrtidlo. Je si vSak
potrebné uvedomit, Zze pouzitie Skrtidla je nebezpecné vzhladom k Uplnému zastaveniu prietoku
krvi koncatinou. Preto sa odporuca pouzit Skrtidlo predovSetkym pri poraneniach spojenych
s amputaciou koncatiny.

Postup:

o ako skrtidlo sa pouziva pruh gumy alebo tkaniny Siroky aspori 5 cm

e Skrtidlo sa prikladd medzi ranu a srdce v mieste zdravého a nepo$kodeného tkaniva na
rameno alebo stehno. Okraje Skrtidla sa nesmu dotykat rany
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vzdy je potrebné zapisat presny &as, kedy bolo $krtidlo utiahnuté. Skrtidlo treba utiahnut o
najpevnejSie, lebo uvolnené Skrtidlo by zastavilo prietok krvi len v zZilach a nedostato¢ne
stlacenymi tepnami by krv pradila do kon&atiny a krvacanie by sa zvacsilo

¢o najrychlejsie zabezpedit odbornu zdravotnicku pomoc postihnutému

az do jej poskytnutia stale kontrolovat’ u€innost tlakového obvéazu

ak je rana priamo stlac¢ana rukou, taktiez ju treba stla¢at az do poskytnutia odbornej pomoci
postihnutému.

Nudzovym prostriedkom na zastavenie krvacania na kongatinach su tlakové body. Stlacenim
(prstami) tlakového bodu sa pritla¢i tepna na kost, ktora lezi pod fiou a tym sa spomali az prerusi
prietok krvi koncatinou.

tlakovy bod pre hornu koncatinu je nad ramennou tepnou na vnutornej strane ramena
uprostred medzi pazuchou a laktom a prehibeni medzi svalmi ramena

tlakovy bod pre dolnu konc&atinu lezi v mieste, kde stehenna tepna prechadza ponad kost
v oblasti slabiny.

8.5.7 Zlomeniny kosti

zakladné oSetrenie je znehybnenie konc¢atiny, ktoré zabezpecli zlomenej kosti pevnu oporu
audrzZi ju v zvolenej polohe. Kazdy pohyb ulomkov kosti je bolestivy a zvySuje riziko
poskodenia okolitych Struktur

ulomky kosti nenapravat, pri znehybneni volit pre postihnutého ¢o najpohodinejsiu polohu
na znehybnenie sa pouziju bud pripravené dlahy alebo improvizované pomd&cky

dlaha sa priklada tak, aby presahovala za kiby na oboch stranach zlomenej kosti
a pripeviuje sa az za nimi. V miestach vy€nelkov (napr. €lenky) sa podklada makkym
materialom, upeviujuci obvaz sa prili$ nezatahuje

zatvorena zlomenina sa znehybnuje cez povrch odevu

pri otvorenej zlomenine sa odev nad nou odstrani, rana sa oSetri a potom sa zlomenina
znehybni

podla miesta zlomeniny, stavu postihnutého sa vykonaju aj dalSie zakroky — starostlivost
o vedomie postihnutého, dychanie, krvny obeh, protiSokové opatrenia

postihnutému sa nedava ni€ jest, ani pit vzhlfadom na moznost’ potreby celkovej narkozy pri
definitivnom oSetreni zlomeniny

privolat zdravotnicku pomaoc.

8.5.8 Urazy chrbtice

Pri poraneniach chrbtice byva Casto poSkodena aj miecha, Co vedie k poruche funkcii
organovych systémov Cloveka, ktoré su cez riu regulované. Cim vySSie je miecha poSkodena,
tym je rozsah poruch vacsi.

Postup prvej pomoci

ak je postihnuty po uraze pri vedomi, zistit' ¢&i nema poruchy hybnosti koncatin alebo bolesti
v chrbte suvisiace s urazom. Ak ano, alebo je postihnuty v bezvedomi, vyprostovat ho
Z miesta nehody opatrne so zretefom na mozné poskodenie chrbtice a miechy. Pri
neopatrnom vyslobodzovani méze pohyb poskodenych stavcov ,prerusit miechu®

otvorené poranenia oSetrit’ prekrytim podfa moznosti steriingym mulom v dostatoCnej vrstve
postihnutého uloZit na rovnu, neprehynajucu sa podlozku

v pripade poranenia krénej chrbtice zafixovat hlavu najma proti otaavym pohybom (napr. z
bokov k nej priloZit tehly, vrecka s pieskom, vacsie kamene a pod.)

ak je u postihnutého zastava dychania, €innosti srdca, ihned zacat s umelym dychanim
a nepriamou masazou srdca. Pri uvoliovani dychacich ciest pri sui¢asnom poraneni krénej
chrbtice, hlavu nezaklariame
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e privolat odbornu zdravotnicku pomoc, v pripade potreby transportovat postihnutého na
rovnej tvrdej podlozke (napr. Siroka doska, dvere a pod.) v polohe na chrbte.

8.6 Hygienické vybavenie

Dodavatelské organizacie zabezpeCia pre svojich zamestnancov hygienické vybavenie
pracoviska v rozsahu ako to vyZaduje charakter vykonanej prace, alebo ochrana zdravia. Pocty
pracovnikov pri vystavbe budu upresfiované dodavatelom stavby, podla rozsahu realizovanych
prac v danom okamihu vystavby. S ohladom na rozsah prac a dobu vystavby predpoklada sa
viac smenna prevadzka. Pre pracovnikov zuastnenych na vystavbe bude zabezpeclené
nasledovné hygienické zabezpecenie:

8.6.1 Satne a umyvarne
Budu pouzité mobilné zaradenia stavby.
8.6.2 Zachody

Budu pouzité mobilné zariadenia stavby.
8.7 Ubytovacie priestory a oddychové miestnosti
8.7.1 Ubytovanie

Ubytovanie pracovnikov si zabezpeli dodavatel stavby vo svojich zariadeniach, pripadne
zabezpedi v ubytovacich zariadeniach pri Uzemi staveniska.

8.7.2 Oddychové miestnosti

Kazdy dodavatel zabezpeci pre svoje potreby s ohladom na pocet pracovnikov oddychové
miestnosti, v ktorych mézu zamestnanci zotrvat po€as preruSenia prace av ktorych mdézu
konzumovat jedlo v prijatelnych podmienkach. Tieto oddychové miestnosti budu sluzit' aj pre
zamestnancov pracujucich na volhom priestranstve ako zohrievarefi. Zaroven budu vykonané
prislusné opatrenia na ochranu nefajCiarov v sulade so zakonom.

8.7.3 Stravovanie

Stravovanie pracovnikov bude zabezpecené dodavatelsky Pre konzumovanie jedla (desiate)
budu sluzit aj oddychové miestnosti, ktoré zabezpedia jednotlivi dodavatelia stavby. Oddychové
miestnosti budu okrem zariadenia stolmi, sedacim nabytkom a veSiakmi vybavené aj
umyvadlom, kuchynskym drezom, teplou a studenou vodou, variCom a chladni¢kou. So
samostatnymi zariadeniami na pripravu stravy sa neuvazuje.

8.8 Prace vo vyskach — pad z vysky a pad predmetov

Podrobnosti o pracach vo vysSkach su uvedené v Prilohe & 6 kvyhlaSke MPSVaR SR ¢&.
147/2013 Z. z.

Pri praci vo vySke a nad volnou hibkou sa na vSetkych pracoviskach a komunikaciach osoba
vykonavajuca stavebné prace zabezpeCuje proti padu kolektivnym zabezpeCenim alebo
osobnym ochrannym pracovnym prostriedkom proti padu:

a) odvysky 1,5m
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b) do volnej hibky, kde hrozi utopenie, zapadnutie v jamach a nadrziach s vodou, vapnom,
maltou, zasypanie materidlom alebo iné nebezpecenstvo poskodenia zdravia.

Na plochach so sklonom viac ako 10° musi byt kolektivne zabezpecenie proti padu umiestnene
aj pozdlz hrany padu v smere sklonu.

Zabezpecenie proti padu od vy3ky 1,5 m sa nevyZaduje, ak pracovisko alebo komunikacia je
vymedzena zabranou umiestnenou vo vzdialenosti najmenej 1,5 m od hrany padu.

Zabezpecenie miesta pod pracami vo vySke a jeho okolia — priestory, nad ktorymi sa pracuje,

musia sa zabezpedit tak, aby nedoslo k ohrozeniu oséb vykonavajucich stavebné prace a inych

osbb. Ohrozeny priestor sa zabezpe¢i:

a) vylucenim prevadzky

b) pouzitim ochrannej konstrukcie, zachytnej konstrukcie alebo leSenia vybaveného zachytnymi
sietami, ktoré vymedzuju ohrozeny priestor a zachytavaju pripadny pad

c) ohradenim dvojtyCovym zabradlim s vy8kou najmenej 1 m s tyCami upevnenymi na nosnych
stipoch s dostato&nou stabilitou; na kratkodobé prace s jednoduchym naradim a pracovnymi
pomdckami, ak nepresiahnu pracovny rozsah jednej pracovnej zmeny, staéi vymedzit
ohrozeny priestor jednotyovym zabradlim, pripadne lanom upevnenym vo vyske 1 m, alebo

d) strazenim priestoru po€as ohrozenia osobou uréenou zhotovitefom.

Ochranné pasmo, ktorym sa ohradenim vymedzuje ohrozeny priestor, musi mat’ Sirku od okraja
pracoviska alebo pracovnej podlahy najmene;j:

a) 1,5 m pri praci vo vySke od 3 m do 10 m vratane

b) 2 m pri praci vo vySke nad 10 m do 20 m vratane

c) 2,5 m pripraci vo vySke nad 20 m do 30 m vratane

d) 1/10 vy3ky objektu pri praci vo vySke nad 30 m.

8.9 LesSenia a rebriky

Zhotovit' leSenie mdze iba odborne spdsobila organizacia resp. osoba. Pre montaz leSenia je

potrebné dodrziavat' nasledovné podmienky:

e kazdé leSenie musi byt odborne navrhnuté, montované a udrziavané, aby bolo bezpecné po
statickej, funkénej a pracovnej stranke

e pracovné podlahy a pristupy k nim su montované, navrhované, dimenzované, chranené
a pouzivané tak, aby chranili pred padom zamestnancov a predmetov

¢ leSenia skontroluje odborne spdsobila osoba pred ich prevzatim, v pravidelnych intervaloch,
po prestavbe, po doCasnom preruSeni prac, po mimoriadnych poveternostnych vplyvoch a
otrasoch alebo po kazdom inom pripade, ktory by mohol vplyvat’ na ich pevnost a stabilitu

e rebriky musia byt dostatoCne pevné a riadne udrZiavané a pouzivané na ucely, pre ktoré su
uréené

e ak sa pouziju pojazdné leSenia musia byt tieto zabezpeéené proti nezelanému pohybu.

8.10 Zdvihacie zariadenia

Zdvihacie zariadenia a ich prisluSenstvo vratane ich sucasti, upevneni, kotveni a podpier musia
byt

a) odborne navrhované a montované a dostatoc¢ne pevné pri ich pouzivani

b) bezpetne umiestnené a pouzivané

C) udrziavané v prevadzkyschopnom stave

d) kontrolované, pravidelne prezerané a skusané v sulade s osobitnymi predpismi

e) obsluhované odborne spdsobilymi osobami.

Na zdvihacich zariadeniach a ich prisluSenstve musi byt na viditelnom mieste oznacena hodnota
ich maximalneho pripustného zatazenia.
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Zdvihacie zariadenia a ich prislusenstvo sa pouzivaju len na ucel, na ktory boli navrhnuté.
Zakazané manipulacie su uvedené v STN 27 0143.

Pre prevadzku zdvihacich =zariadeni na stavenisku musi byt zhotovitelom spracovany
prevadzkovy poriadok pouzivania a manipulacie s bremenami.

Pre pouzivanie zdvihacich zariadeni je potrebné dodrziavat hlavne nasledovné podmienky:

e do prevadzky smu byt uvadzané len Zeriavy, ktorych bezpelnost bola preukazatelne
overena
zdvihacie zariadenie musi byt vybavené ucinnou a spolahlivou brzdou

¢ na zdvihacom zariadeni musi byt ozna¢ena jeho nosnost’; na Zeriavoch s nosnostou
do pracovného priestoru zdvihacich zariadeni musi byt vstup nepovolanym osobam
zakazany a tiez vjazd dopravnym prostriedkom, ktorych €innost nesuvisi s vykonavanymi
manipulaciami

e nosnost zavesnych prvkov (lana, retaze a pod.) musi zodpovedat nosnosti zdvihacieho
zariadenia; poskodené sa nesmie pouzivat

o bremenad, ktorych hmotnost nie je znama, musia byt oznacené

e bremena sa nesmu dopravovat nad pracovnikmi alebo v ich hebezpecnej blizkosti

e pri preprave autozeriavu musi byt jeho oto¢na Cast pevne zabezpelena a podvozok
autozeriavu musi mat’ okrem prevadzkovej brzdy aj ruénu brzdu

o autoZeriav musi mat zariadenie proti pretazeniu, ktoré pri prekroCeni dovolenej nosnosti
vypne vSetky pohyby okrem spustania bremena a pohybov zmensujucich klopiace ucinky

e rucné zdvihanie jednoduchou kladkou je povolené iba do vySky 15 m a do hmotnosti 60 kg,
pricom zodpovedny pracovnik musi odsuhlasit vyhotovenie nosnej konstrukcie kladky

e miesto zavesenia retazového zdvihaka a kladkostroja sa musi vopred overit, &i je spolahlivé
a dostatoCne nosné a musi ho schvalit zodpovedny pracovnik.

8.11 Dopravné prostriedky, stroje na zemné prace a stroje na manipulaciu s
materialom

Podrobnosti na zaistenie bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci so strojom su uvedené
v Prilohe €. 8 k vyhlaske MPSVaR SR €. 147/2013 Z. z.

Stroje a vozidla sa musia oznacit' evidencnym cCislom a nazvom prevadzkovatela stroja a vybavit’.

a) prevadzkovymi dokladmi

b) pokynmi pre pouzivanie, manipulaciu a udrzbu

c) predpisanym zariadenim na zvukovl vystrahu, bezpeCnostnymi natermi, znackami,
tabulkami a napismi v slovenskom jazyku.

Na stavenisku sa smu pohybovat iba vozidla a mechanizmy s platnymi technickymi prehliadkami,
skuskami a reviziami. Kazdy zhotovitel a podzhotovitel musi zdokladovat' platnost’ prehliadok a
skusSok osvedCeniami, protokolmi, zapismi do prevadzkovych dokladov, resp. prehlasenim
poskytovatela stroja. Tieto dokumenty musia byt dostupné u stavbyveduceho.

Mechanizmy, ktorymi sa nevykonavaju prace musia byt odstavené v priestoroch urCenych
stavbyveducim.

Vozidlo, alebo mechanizmus, u ktorého viditefne dbjde k zhorSeniu technického stavu, musi byt
okamzite vykazany zo staveniska.

VSetky ustanovenia o pravidlach dopravy a dopravnom znaCeni musia byt dodrziavané, bez
ohfadu na to, €i su alebo nie su v tomto plane uvedené.

Pre pouzivanie dopravnych prostriedkov, strojov na zemné prace a strojov na manipulaciu
s materialom je potrebné dodrziavat nasledovné podmienky:
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o vSetky uvedené prostriedky musia byt odborne navrhované a konstruované, udrziavané
v prevadzkyschopnom stave a spravne pouZzivané

o vodi¢i a obsluha strojov na zemné prace a strojov na manipulaciu s materialom musia byt
odborne sposobili

e na zabranenie padu dopravnych prostriedkov, strojov na zemné prace a strojov na
manipulaciu s materialom do vykopov sa musia vykonat’ potrebné opatrenia (stroj sa modze
pohybovat alebo pracovat podla unosnosti pddy v takej vzdialenosti od okraja svahov
vykopu, aby nedoslo k jeho zruteniu; tato vzdialenost ur¢i zodpovedny pracovnik)

o stroje na zemné prace a stroje na manipulaciu s materialom musia byt vybavené takymi
konstrukciami, ktoré obsluhu chrania pred pritlacenim pri prevrateni stroja alebo pred padom
predmetov a materialov

e pocas Cinnosti strojov na zemné prace sa nesmie vstupovat’ do pracovného dosahu strojov
a do nebezpeénych priestorov pri hornych okrajoch vykopu ani pod jeho steny

e pri subeznej ru€nej a strojovej praci nesmu byt pracovnici vykonavajuci ru¢nu pracu blizSie
ako 2 m od dosahu pracovnej Easti strojov

e uvedenie stroja na zemné prace do chodu sa musi oznamit zvukovym znamenim

o stroje na zemné prace s kolesovym podvozkom sa musia pred zacatim prace zabezpedit
vysuvnymi podperami

e obsluha stroja na zemné prace nesmie opustit svoje miesto bez toho, aby pracovné
zariadenie nebolo spustené na zem alebo umiestnené v predpisanej polohe a mechanicky
zabezpecené.

8.12 Vykopy, Sachty, prace v podzemi, tunely a zemné prace

Pred zaCatim zemnych prac je investor povinny zistit vSetky inzinierske siete z hladiska ich
smerového a hibkového uloZenia a zabezpedit v teréne vyznadenie trasy podzemnych vedeni
inzinierskych sieti a inych prekazok. Uvedenymi opatreniami sa na minimum znizi akékolvek
ohrozenie suvisiace s podzemnymi energetickymi rozvodmi.

Pracovnici, ktori budu vykonavat zemné prace, musia byt oboznameni s druhom inzZinierskych
sieti, ich trasami, hlbkou uloZenia a ich ochrannymi pasmami. Plati to aj pre trasy inZinierskych
sieti v blizkosti staveniska, ktoré by mohli byt stavebnou ¢innostou narusené.

Podrobnosti na zaistenie bezpe€nosti a ochrany zdravia pri zemnych pracach su uvedené
v Prilohe €. 2 k vyhla8ke MPSVaR SR €. 147/2013 Z. z.

Opatrenia pre zaistenie bezpecnosti prace pre jednotlivé vykopy musia byt stanovené este pred

ich zaCatim. Pred povolenim zemnych prac je nutné stanovit:

e postupy v pripade nepredvidanych udalosti (zrutenie steny vykopu, porusenie inZinierskych
sieti, zistenie vacsich balvanov, zvySkov stavebnych konstrukcii, vyskyt nesudrznych zemin,
starej municie a pod.)

e miesta vybudovania prechodov a prejazdov a spdsob ich zhotovenia
zaistenie zasobovania, prijazdu zachrannych zborov a pod. v dotknutej lokalite

e pracovnika, zodpovedného za odbornu kontrolu stavu zabran, pazenia, lavok, priechodov,
prejazdov a vystraznych a osvetlovacich telies a periodicitu tejto kontroly (najmenej 1x za
den).

Pred zaCatim zemnych prac sa musi preverit, ¢i sa v blizkosti pracoviska nebudu vykonavat
prace spbsobujuce otrasy pody, ktoré by mohli ohrozit’ stabilitu stien vykopu alebo svahu (napr.
baranenie Stetovnicovych stien a pilot, pouzivanie pneumatického kladiva a pod.) a navrhnut
adekvatne opatrenia na zaistenie stability vykopov, resp. svahov a bezpe¢ného vykonu zemnych
prac. Tieto opatrenia musia byt odsuhlasené koordinatorom bezpelnosti zhotovitela, ktory o tom
vykona zapis do technologického postupu.
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8.12.1 Bezpecny priechod
Ponad vykop sa zriaduju priechody podla nasledujucich zasad:
MIN 0,75 . i
i vykop <1.5m vykop > 1.5m

e priechod Siroky najmenej 0,75 m, pri obojsmernej prevadzke 1,5 m pre vykop hlboky viac
ako0,5m

e nad vykopom hlbokym do 1,5 m musi byt priechod vybaveny obojstrannym jednotyCovym
zabradlim vysokym najmenej 1 m

e nad vykopom hibokym viac ako 1,5 m musi byt priechod vybaveny obojstrannym
dvojtyCovym zabradlim vysokym najmenej 1 m so zarazkou vysokou najmenej 0,15 m.

8.12.2 Stroje na zemné prace

Stroje a zariadenia pouzité na stavbe musia byt

e udrziavané v prevadzkyschopnom stave

e pouzivané len na prace, pre ktoré boli navrhnuté a vyrobené
e obsluhované odborne spdsobilymi osobami.

Stroj na zemné prace sa mdze pohybovat alebo pracovat podla unosnosti pédy v takej
vzdialenosti od okraja svahu a vykopu, aby nedo$lo k zruteniu stroja. Ak tato vzdialenost' nie je
uréena v technologickom postupe, ur€i ju zodpovedna osoba.

Ak je stroj v pohybe, nikto sa nesmie zdrziavat v jeho nebezpenom dosahu, pred nim v smere
jazdy ani medzi tahaCom a vleenym strojom.

Zakazané cinnosti pre stroje na zemné prace:
e pracovat so strojom za znizenej viditelnosti, ak pracovny priestor stroja a pracovisko nie su
dostatoCne osvetlené
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e pracovat so strojom, v ktorého nebezpecCnej blizkosti su iné stroje alebo dopravné
prostriedky s vynimkou tych, ktoré pracuju vo vzajomnej sucinnosti so strojom

o premiesthovat a prepravovat pracovnikov na stroji alebo v jeho pracovnom zariadeni, ak to
nie je vyrobcom povolené

e pracovat so strojom a pracovnym nastrojom v mieste, na ktoré nie je z miesta obsluhy vidiet
a kde by mohlo nastat ohrozenie pracovnikov alebo iného zariadenia

e pohybovat sa so strojom alebo s jeho pracovnym zariadenim alebo inymi vy&nievajucimi
C¢astami v ochrannom pasme elektrického vedenia, ak nie su dodrzané bezpeénostné
poziadavky

o jazdit cez elektrické kable, ak nie su vhodne chranené proti mechanickému poskodeniu

o opustit miesto obsluhy stroja, ak je stroj alebo jeho pracovné zariadenie v chode

o vykonavat udrzbu, Cistenie a opravy, ak nie je stroj a jeho pracovné zariadenie zabezpecené
proti samovolnému pohybu a nahodnému spusteniu a ak nie je vylu€eny styk pracovnika s
pohybujucimi sa ¢astami stroja

o faj€it a manipulovat s otvorenym ohfiom pri kontrole a ¢erpani PHM a pri pouzivani lahko
zapalnych Cistiacich prostriedkov

e zavesovat bremena na pracovné zariadenia, pokial nie je stroj na zavesovanie bremien
uspOsobeny vyrobcom.

Vsetky otvory a jamy na staveniskach (pracoviskach) alebo komunikaciach, kde hrozi
nebezpecenstvo padu osbb, musia byt zakryté alebo ohradené. Pri ohradeni treba dodrzat’ vySku
ohradenia a podla typu konstrukcie aj vzdialenost od hrany padu.

Zakrytie suvislym poklopom sa musi vykonat’ tak, aby ho nebolo mozné pri prevadzke odstranit
alebo poskodit. Poklop musi mat unosnost zodpovedajucu predpokladanej prevadzke.
Nezakryvaju sa len tie otvory a jamy, v ktorych sa pracuje. Ak sa zdrzuju v bezprostrednej
blizkosti dal8i zamestnanci, musia sa otvory a jamy ohradit’ alebo strazit.

8.13 Konstrukcie, betonarske prace, debnenie

Zhotovitel musi vypracovat technologicky postup montadZze nim montovanych stavebnych i
technologickych konstrukcii, ktory musi obsahovat' ¢asovy sled montaznych zaberov, podmienky
nasadenia a pohyb mechanizaénych prostriedkov, zadsadné rieSenie pristupu pracovnikov k
stykovym uzlom vratane ich ochrany a zabezpecenie dotknutych pracovisk.

Na opakované montaze postaci spracovat typové technologické postupy.

Podrobnosti na zaistenie bezpecCnosti a ochrany zdravia pri betonarskych pracach a pracach s
nimi suvisiacich st uvedené v Prilohe €. 3 k vyhlaske MPSVaR SR €. 147/2013 Z. z.

8.13.1 Priprava betonarskych prac a prac s nimi suvisiacich

Na vykon betonarskych prac a prac s nimi suvisiacich musi byt vypracovany technologicky
postup.

8.13.2 Debnenie, podperné konstrukcie a podperné leSenia

e debnenie musi byt tesné, unosné a priestorovo tuhé

e podperné konstrukcie, napriklad stojky a ramové podpery, musia mat v konkrétnom pripade
pouzitia dostato¢nu unosnost’ a musia byt uhloprie€ne vystuzené vo vSetkych rovinach

e montaz, pouzivanie a demontaz podperného leSenia na debnenie upravuje slovenska
technickd norma. Podperné leSenie na debnenie sa méze zatazovat len tak, aby
nedochadzalo k excentrickému alebo inému zataZeniu, s ktorym sa pri statickom rieSeni
neuvazovalo
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e podperné konstrukcie musia byt postavené a zmontované tak, aby sa pri demontazi
debnenia mohli postupne bezpelne odstrafiovat a uvolfiovat bez neziaducich otrasov
budovanej konstrukcie

e najmensi priemer alebo najmensia velkost strany drevenej podpery je 0,07 m
podpery niekolkych poschodi nad sebou musia byt pddorysne rozlozené tak, aby stali v osi
nad sebou

e poziadavky na material debnenia, podpernych konstrukcii a leSenia na debnenie upravuje
slovenska technicka norma

o debnenie z dielcov a debnenie zostav do velkoploSnych panelov musi byt v kazdom Stadiu
montaze a demontaze zabezpecfené proti padu jeho prvkov a Easti

e zariadenie na vykonavanie betonaze, ktoré je sucCastou dielcového debnenia, musi sa
montovat pred betonazou subezne s montazou dielcového debnenia

e ak unosnost podpernych kon$trukcii a debnenia nie je preukazana vyrobcom, ich unosnost
sa preukazuje statickym vypoctom v zhotovitel'skej dokumentacii

e podpery musia mat péatky, hlavice alebo inu Upravu na rozloZenie zataZenia, aby spolahlivo
preniesli zatazenie na podloZie a zamedzili posunutie podpier

e bezpecény stav podperného leSenia pre debnenie sa kontroluje kazdych 30 dni, ako aj pred
betonazou a pocas nej

e pred zacatim betondZze sa musi celé debnenie a jeho Casti, najmd podpery, riadne
skontrolovat’ a nedostatky sa musia odstranit. Prevzatie a kontrola debnenia sa zapisuje do
stavebného dennika

e pri pouziti nafukovacieho debnenia sa po€as betonaze musi kontrolovat uréeny vnutorny
tlak.

8.13.3 Posuvné debnenie, Specialne debnenie

e posuvné debnenie na betonaz sa musi montovat, prevadzkovat, kontrolovat a demontovat
podla technickej dokumentacie, pokynov vyrobcu a technologického postupu

e manipulovat s hydraulickymi prvkami mdze len osoba ur€ena zhotovitelom a zaSkolena na
tuto pracu

e nastavovanie vodiacich a podpernych tyCi vykonavaju najmenej dve osoby vykonavajuce
stavebné prace. Pri nastavovani musia byt ty¢e zabezpecené proti padu

e zariadenie posuvného debnenia sa méze Cistit’ len po odpojeni od privodu zdroja energie
debnenie alebo jeho Casti sa mbzu rozoberat a posuvat az po dosiahnuti pozadovanej
pevnosti betdnovej konstrukcie

e pri stavebnych pracach vykonavanych na pracovnych podlahach posuvnych debneni a na
pracovnych podlahach Specialnych debneni sa vyZaduje, aby osoba vykonavajuca stavebné
prace mala moznost dorozumievat sa s osobou obsluhujucou dopravné zariadenie

e prehliadka celého zariadenia posuvného debnenia sa vykonava denne a o vysledku
prehliadky sa vedie zadznam

o zatazZenie konstrukcii posuvného debnenia po€as betonaze nahodnym zatazenim nesmie
prekro€it hodnoty uréené v technickej dokumentacii

e pri demontazi posuvného debnenia a jeho rozoberani musi byt demontovana €ast bezpecCne
zaistena proti zosunutiu a padu.

8.14 Prace suvisiace so stavebnymi pracami

Podrobnosti na zaistenie bezpe€nosti a ochrany zdravia pri pracach suvisiacich so stavebnymi
pracami (manipulacia s bremenom, lepenie krytiny, praca s asfaltom, sklenarske a maliarske
prace, zvaranie, praca s laserom, ...) su uvedené v Prilohe €. 9 k vyhlaske MPSVaR SR ¢&.
147/2013 Z. z.
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8.15 Nebezpecné a ohrozené priestory

Ak sa na stavenisku vyskytuju priestory s obmedzenym vstupom, tieto priestory je nutné vybavit
zariadeniami, ktoré zabrania vstupu neopravnenych osbéb. Na ochranu zamestnancov
opravnenych vstupovat do nebezpeénych priestorov su vykonané primerané opatrenia.
Nebezpelné priestory sa musia viditelne oznadit.

Prace, pri ktorych musia zamestnanci pracovat v prostredi s trvalym nebezpedenstvom, kde su
neustale vystaveni u€inkom jedovatych alebo zdraviu Skodlivych plynov a par, ¢i nebezpecenstvu
poziaru alebo vybuchu, mézZzu byt vykonané len podfa vopred pisomne spracovaného a
stavbyveducim schvaleného prikazu na pracu, s uvedenim opatreni na zaistenie bezpeénosti
prace a OPP na vlastnom pracovisku a jeho okoli a s uréenim zamestnancov, ktori budu
vykonavat staly dozor a kontrolu. Toto plati tiez pre prace s otvorenym ohfiom v miestach s
nebezpeéenstvom poziaru alebo vybuchu.

S pracovnym postupom a s opatreniami zabezpecujucimi bezpeénost prace a poziarnu ochranu
a s terminmi vykonania jednotlivych pracovnych uUkonov musia byt pred zacatim prace v
potrebnom rozsahu oboznameni v8etci zamestnanci, ktori budu prace vykonavat, zabezpecovat
a kontrolovat, alebo tiez vSetci zamestnanci, v ktorych pracovnych usekoch sa budu prace
uskutoCriovat. Taktiez musia byt preukazatelne oboznameni so vSetkymi zmenami
vykonavanymi na zaklade zmenenych pracovnych podmienok. Pracovny postup musi byt na
pracovisku stale k dispozicii.

Stavbyveduci musi pred zacatim prac osobne prehliadnut pracovisko a presvedcCit sa, Ci boli
vykonané vsetky opatrenia na zaistenie bezpecCnosti prace a poziarnej ochrany uvedené v
postupe prace.

Prace s otvorenym ohfnom na miestach s nebezpefenstvom poziaru, alebo vybuchu nesmu byt
zacaté bez schvaleného pracovného postupu, a bez schvaleného ,Prikazu na pracu s otvorenym
ohfiom a elektrickym oblukom® a bez kontroly zabezpe€ovacich opatreni. Je zakazané prenasat
ohen na iné miesta neuvedené v postupe prace, pre ktoré plati zakaz pouzitia otvoreného ohna.

8.16 Buracie prace

Buracie prace realizovat v sulade s poziadavkami Prilohy €. 7 kvyhlaske MPSVaR SR ¢&.
147/2013 Z. z. Podrobnosti na zaistenie bezpeénosti a ochrany zdravia pri buracich pracach a
rekon&trukénych pracach:

o pred zacatim buracich prac alebo rekonstrukénych prac sa musi uskuto¢nit’ prieskum stavu
stavby a jej okolia, musia sa zistit’ inZinierske siete a stav dotknutych vedlajSich stavieb. Na
prieskum sa musi vyuzZit dokumentacia stavby a dokumentacia dotknutych vedlajSich
stavieb. O vykonanom prieskume stavieb sa vyhotovuje zdznam

e na zaklade prieskumu stavu buranej alebo rekonstruovanej stavby alebo jej Casti a jej
statického posudenia sa pre buracie prace alebo rekonstrukéné prace musi vypracovat
technologicky postup tak, aby po€as prac nedoslo k neriadenému poruSeniu stability stavby
alebo jej Casti

e pri zmene podmienok poc€as buracich prac a rekonstrukénych prac sa technologicky postup
musi upravit tak, aby bola vZdy zaistena bezpeénost’ a ochrana zdravia pri praci

e buranie stavby, schodov a vysunutych Casti stavby, rekonstrukcia a buranie, pri ktorych
dochadza k zmene stavu bezpeclnosti konstrukcie stavby, strojové buranie, buranie
Specialnymi metdédami, najma rezanie kyslikom, a buracie prace nad sebou sa moézu
vykonavat len pod stalym dozorom zodpovednej osoby

o pred zacatim buracich prac alebo rekonstrukénych prac sa ohrozeny priestor musi vymedzit
podla technolégie vykonavanych prac, musi sa zabezpecit vstup do ohrozeného priestoru
len osobam, ktoré tam plnia svoje pracovné ulohy, a zabezpecit bezpeény vstup do objektu,
ako aj zabezpeCit okolie ohrozené tymito pracami. Pri buaracich pracach alebo
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rekonstrukénych pracach vykonavanych vo vyske a nad volnou hibkou sa ohrozeny priestor
zabezpecdi podla bodu 7 Prilohy €. 6 k vyhladke MPSVaR SR ¢&. 147/2013 Z. z.

8.17 Konstrukcie, debnenia a tazké prefabrikaty

Pre zaistenie bezpecnosti prace pri zhotovovani ocelovych konstrukcii, debnenia a osadzovani

prefabrikatov platia okrem opatreni uvedenych v ods. 10.1.4 aj nasledovné opatrenia:

o debnenia, doCasné nosniky a podpery sa montuju a rozoberaju len pod stalym dozorom
zodpovednej osoby

e debnenia, doCasné nosniky a podpery sa musia navrhnut, montovat a udrziavat tak, aby
odolali predpokladanému zatazeniu

e pri zhotovovani debnenia musi sa zabezpedit jeho stabilita ako celku a v jeho €astiach
material na zhotovenie debnenia musi zodpovedat platnym predpisom

e pred zacCatim betonarskych prac sa musi celé debnenie ajeho Casti riadne skontrolovat
a zavady sa musia odstranit

e prevzatie a kontrolu debnenia musi zodpovedny pracovnik zapisat do stavebného dennika.

8.18 Prace v mimoriadnych podmienkach

Postupuje sa vzmysle § 7 vyhlaSsky MPSVR SR ¢&. 147/2013 Z. z., ktorou sa ustanovuju
podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri stavebnych pracach a pracach s nimi
suvisiacich a podrobnosti o odbornej spdsobilosti na vykon niektorych pracovnych cinnosti
v zneni neskorSich predpisov.

Na vykonavanie stavebnych prac v mimoriadnych podmienkach sa v projektovej dokumentacii
stavby urcia navrhy technickych opatreni, organizacnych opatreni a dalSich opatreni na zaistenie
bezpecénosti a ochrany zdravia pri praci.

Ak pocCas stavebnych prac nastand mimoriadne podmienky, zhotovitel urCuje v spolupraci s
projektantom potrebné technické opatrenia, organizacné opatrenia a dalSie opatrenia na
zaistenie bezpec€nosti a ochrany zdravia pri praci.

8.19 Prace pocas prevadzky na kolajach ana ucelovych a obsluznych
komunikaciach

Zaistenie bezpec&nosti prace v ochrannom pasme koflaji v priestore vystavby a v pripade potreby
aj na uCelovych a obsluznych cestnych komunikaciach sa musi vykonat vopred na zaklade
pisomnej dohody s jej prevadzkovatelom. Pocas prac v tesnej blizkosti kolaji a obsluznych ciest
musi byt prevadzka na nich zastavena a ohrozeny priestor vymedzeny ohradenim dvojtyCovym
zabradlim do vysSky 1,1 m. Pri pracach poCas prevadzky na kofajach, cestnej premavky na
obsluznych a uc€elovych komunikaciach je prevadzkovatel povinny oboznamit pracovnikov
dodavatela prac so zasadami bezpe¢ného spravania sa na danom pracovisku a s moznymi
miestami a zdrojmi ohrozenia. Rovnako je dodavatel prac povinny oboznamit urCenych
pracovnikov prevadzkovatela s rizikami svojich aktivit.

8.20 Prace v nebezpeénom prostredi a nebezpeénom priestore

Pre prace v blizkosti zariadeni pod napatim sa musia vykonat opatrenia proti dotyku alebo proti
priblizeniu k ¢astiam pod napatim v zmysle STN 34 31 00 ,,Bezpecnostné predpisy pre obsluhu
a pracu na elektrickych zariadeniach" a STN 343108 ,,Bezpecnostné predpisy o zaobchadzani s
elektrickym zariadenim pracovnikmi oboznamenymi“. Pri pracach, kde je potrebné zaistit
bezpecnost' prace v ochrannom pasme existujucich elektrickych rozvodov a rozvadzacov, musi
byt vypnuté elektrické vedenie. Prace mbéze vykonavat iba osoba odborne spdsobila.
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9. ZAVER

Predlozeny material je rozpracovanim vSeobecnych zasad podla nariadenia vlady SR ¢&.
391/2006 Z. z. o minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych poZiadavkach na pracovisko.
Vychadzajuc z charakteru stavby, obsahuje upozornenia na moznost’ vyskytu rizik v priebehu
vystavby.

V zmysle uvedeného nariadenia vlady je povinnostou zamestnavatela (zhotovitela) konkrétne
rieSit’ problémy, ktoré sa spajaju s tymito rizikami.

KosSice december 2020

Vypracoval: Ing. KonStantin Kundrat, CSc.
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10. PRILOHY
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10.1 Osobitné opatrenia pre jednotlivé prace s osobitnym
nebezpecenstvom

Vypracované v zmysle Prilohy €. 2 k nariadeniu viady ¢. 396/2006 Z. z. o minimalnych
bezpecénostnych a zdravotnych poziadavkach na stavenisko.

10.1.1 Nebezpecenstvo zasypania zamestnancov, zapadnutia v teréne, padu z
vysky

Pri vystavbe sa vyskytuju buracie prace menSieho rozsahu. Tu treba postupovat zvlast opatrne
v sulade s vopred vypracovanym postupom prac.

Pri pracach vo vysSke sa pouZiju prostriedky kolektivheho a osobného zabezpec&enia proti padu
zamestnancov a proti padu naradia, nastrojov, materialov alebo inych predmetov.

Pri tejto ¢innosti sa pracovnik musi chranit' proti padu/vyhladka MPSVR SR ¢. 147/2013 Z. z.,
ktorou sa ustanovuju podrobnosti na zaistenie bezpe€nosti a ochrany zdravia pri stavebnych
pracach a pracach s nimi suvisiacich a podrobnosti o odbornej spdsobilosti na vykon niektorych
pracovnych c¢innosti v zneni neskorSich predpisov/. Prostriedky kolektivneho zabezpecenia
/ochranné zabradlie, ochranné ohradenie, ledenie, poklopy, zachytné siete a pod./ musia byt
dostatoCne pevné a upevnené tak, aby bezpecne uniesli predpokladané namahanie.

Osobné zabezped&enie pracovnikov pri pracach nad volnou hibkou vo vyskach sa musi pouzivat
v pripadoch, ked nemozno pouZit kolektivne zabezpecenie. Prostriedky osobného zabezpedenia
musia svojimi parametrami zodpovedat poziadavkdm podla osobitnych predpisov.

Pred padom predmetov budd zamestnanci chraneni kolektivnymi ochrannymi prostriedkami,
pricom horna skupina zabezpec€uje spodnu. Materidly a pracovné zariadenia musia byt ulozené
alebo navf$ené tak, aby nemohli skiznut alebo zrutit sa. K nebezpednym priestorom musi byt
zabraneny pristup.

10.1.2 Prace, pri ktorych zamestnanci moézu byt ohrozeni pésobenim chemickych
a biologickych latok, alebo pre ktoré sa ustanovuje monitorovanie prostredia

Pri vystavbe sa nevyskytuju chemické alebo biologické latky, ktoré by znamenali osobitné
nebezpelenstvo pre bezpelnost a zdravie zamesthancov.

10.1.3 Blizkost’ vysokého napatia

Za hranicu bezpelnej vzdialenosti sa k elektrickym vodi€om nesmu okrem osdb priblizit ani
nastroje pouzivané pracovnikom, mechanizmy alebo predmety (aj padajuce) zo staveniska. To
plati aj pre dreviny, v pripade ktorych by mohlo prist k vychyleniu pri silnom vetre, pre
odstranovanie drevin, ako aj pre orezavanie drevin pri odstrafiovani roénych vyhonkov. Stavebné
prace, pri ktorych by mohlo déjst k ohrozeniu bezpeénosti osdb, technického stavu elektrického
vedenia alebo jeho prevadzky, sa mézu realizovat' iba so suhlasom ich spravcu a pod dozorom
spravcom urcenych osob.

10.1.4 Demontaz a montaz t'azkych konstrukénych prvkov

Podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri montaznych pracach podla Prilohy €.
5 k vyhlaske MPSVaR SR €. 147/2013 Z. z.
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10.1.4.1 Priprava montaznych prac

Na vykon montaznych prac musi byt vypracovany technologicky postup, ktorého sucastou je

postup montaze montovanych stavebnych a technologickych konstrukcii obsahujuci:

a) Casovu nadvaznost montaznych zaberov

b) podmienky pouZitia strojov a zariadeni vratane ich pohybu

c) urCeny pristup oséb vykonavajucich stavebné prace k stykovym uzlom vratane spdsobu
zabezpecenia ich ochrany

d) spbsob kolektivheho zabezpeclenia proti padu a podla potreby osobné ochranné pracovné
prostriedky proti padu

e) spbsob zabezpeclenia dotknutych pracovisk

f) spbsob osadzovania dielcov.

Na opakované montazne prace mozno spracovat typové technologické postupy.

Pri spracuvani technologického postupu montaze sa musi urit nadvaznost jednotlivych
montaznych prac tak, aby sa v réznych vysSkovych urovniach a poschodiach vyuZilo trvalé
zastropenie ako vychodiskova uroven pre nadvazujuce montazne prace.

Pred zagatim montaznych prac sa vyzaduje, aby zodpovedna osoba montaznych prac bola
oboznamena s technologickym postupom tychto prac. Montaz mozno vykonat z trvalych alebo
doc¢asnych konstrukcii, dielcov a prvkov dostato¢ne unosnych, stabilnych a zabezpe&enych proti
posunutiu.

10.1.4.2 Montaz prvkov

Pri preberani dielcov sa vykonava vizualna kontrola dielcov; poSkodeny alebo opraveny dielec sa
pouzije podfla rozhodnutia zodpovednej osoby.

Pri montazi sa musia pouzit’ predpisané montazne a bezpeénostné pripravky a zariadenia.

Montazne a bezpecnostné pripravky a zariadenia a viazacie prostriedky sa musia pred pouZzitim
a poCas neho kontrolovat, po pouziti podfa potreby odistit, konzervovat a riadne ulozit.
Poskodené montazne a bezpeénostné pripravky a zariadenia a viazacie prostriedky sa nesmu
pouzivat.

Montazne a bezpecnostné pripravky a zariadenia sluZiace na zaistenie bezpecnosti montaze,
najma bezpecnosti oséb vykonavajucich stavebné prace pri montazi vo vyske, treba upevriovat k
dielcom eSte na vychodiskovej urovni pred ich zdvihom, ak to nevylu€uje technologicky postup
montaze.

Kazda montazna skupina sa na montdz musi vybavit prisluSnym poétom montaznych a
bezpetnostnych pripravkov a zariadeni, ktoré su 3pecifické pre rézne konstrukéné systémy,
najma ochrannymi zabradliami a poklopmi. Ich skladba a rozsah pouzitia sa urCuju v
technologickom postupe montaznych prac.

Pri montazi, demontazi, opravach a inych pracach na konstrukcii sa musi na najvyssie
poloZzenom pracovnom mieste zabezpelit meranie rychlosti vetra, a to od vySky 20 m nad
urovnou okolitého terénu.

Na zdvihanie dielcov sa musia pouzit viazacie prostriedky s unosnostou, ktora zodpoveda
prenasanému dielcu.

Na viazanie sa pouziju také viazacie prostriedky, ktoré zabezpelia zavesenie dielcov podla
vyrobnej dokumentacie.

Ocelové a betonové konstrukcie aich Casti ako aj technologické zariadenia sa musia
demontovat’ a montovat’ len pod stalym dozorom zodpovednej osoby. Pouziju sa iba odborne
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navrhnuté, montované a dostatoCne pevné pri ich pouzivani, zdvihacie zariadenia aich
prisluSenstvo vratane ich suéasti, upevneni, kotveni a podpier.

Zdvihacie zariadenia musia byt bezpeCne umiestnené a pouzivané, udrZiavané
v prevadzkyschopnom stave, kontrolované, pravidelne prezerané a skusané v sulade
s osobitnymi predpismi, obsluhované odborne spdsobilymi osobami. Zdvihacie zariadenia a ich
prisluSenstvo sa mézu pouzit iba na ucel, na ktory boli navrhnuté a na viditelnom mieste
oznactena hodnota ich maximalneho pripustného zatazenia nesmie byt prekroCena. Na
zdvihanie dielcov sa musia pouzit viazacie prostriedky, ktoré zodpovedaju prisluSnym
parametrom.

Na ochranu zamestnancov pred nebezpelenstvom z pripadnej straty stability konstrukcie sa
vykonaju primerané bezpeclnostné opatrenia zabranenim pristupu k nebezpecnym priestorom.
Pocas zdvihania dielcov musia byt zamestnanci v bezpeénej vzdialenosti, az po ustaleni dielca
nad miestom ulozenia, resp. montaze sa smie dielec osadit a zabezpecit proti vychyleniu. Dielec
sa zo zavesu zdvihacieho zariadenia smie uvolnit az po zabezpeceni jeho stability.

Ocelové konstrukcie sa musia po€as montaze uzemnit. Pre ochranu zamestnancov pri
montaznych pracach vo vyske sa vztahuju vSetky bezpecnostné opatrenia pre prace vo vyske.

10.1.5 Ro6zne ustanovenia
10.1.5.1 Pracovna disciplina

Vsetkym zamestnancom dodavatelskych organizacii a ostatnym osobam, ktoré s vedomim

prislusnej obchodnej spoloCnosti vstupuju na pracovisko a ktoré sa z akychkolvek ddvodov

v tychto priestoroch zdrZiavaju, je zakazané:

a) prenasat alkoholické napoje a iné omamné latky alebo psychotropné latky

b) nastupovat pod ich vplyvom do prace, resp. vstupovat do arealu prac a to aj za inym ucelom
ako je vykon prace

c) pozivat alkoholické napoje azneuzivat omamné latky alebo psychotropné latky na
pracoviskach v pracovhom &ase aj mimo tychto pracovisk

d) prechovavat v aredli, objektoch, resp. na pracoviskach alkoholické napoje, omamné latky
alebo psychotropné latky.

10.1.5.2 Dodrziavanie bezpeénostnych predpisov

Pri vykonavani stavebnych a montaznych prac je potrebné dodrziavat vSetkymi ucastnikmi

vystavby okrem inych aj nasledujuce bezpecnostné predpisy:

a) vyhlaska MPSVR €. 147/2003 Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti na zaistenie
bezpe€nosti a ochrany zdravia pri stavebnych pracach a pracach s nimi suvisiacich a
podrobnosti o odbornej spdsobilosti na vykon niektorych pracovnych ¢&innosti v zneni
neskorsich predpisov

b) nariadenie vlady SR €. 396/2006 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych
poziadavkach na stavenisko

c) vyhladka SUBP &. 59/1982 Zb., ktorou sa urduju zékladné poziadavky na zaistenie
bezpeé&nosti prace a technickych zariadeni v zneni vyhlasky SUBP &. 484/1990 Zb.

d) nariadenie vlady SR ¢&. 392/2006 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych
poziadavkach pri pouzivani pracovnych prostriedkov

e) nariadenie vlady SR €. 281/2006 Z. z. o minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych
poziadavkach pri praci s bremenami

f) zékon ¢. 355//2007 Z. z., oochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a o zmene
a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

g) zakon &.124/2006 Z. z. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov
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h) vyhlagka SUBP a SBU &. 208/1991 Zb. o bezpeénosti prace a technickych zariadeni pri
prevadzke, udrzbe a opravach vozidiel

i) nariadenie vlady SR €. 387/2006 Z. z. o poziadavkach na zaistenie bezpecnostného
a zdravotného oznacenia pri praci v zneni neskorSich predpisov

j) nariadenie vlady ¢&. 395/2006 Z. z. o minimalnych poZiadavkach na poskytovanie a
pouzivanie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov

k) nariadenie vlady SR ¢. 115/2006 Z. z. o minimalnych zdravotnych a bezpe&nostnych
poziadavkach na ochranu zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou hluku
v zneni nariadenia vlady SR &. 555/2006 Z. z., ktorym sa meni a dopifia nariadenie vlady SR
¢. 115/2006 Z. z. o minimalnych zdravotnych a bezpecnostnych poziadavkach na ochranu
zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou hluku a nariadenia vlady SR ¢&.
416/2005 Z. z. o minimalnych zdravotnych a bezpe€nostnych pozZiadavkach na ochranu
zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou vibraciam v zneni nariadenia vlady SR
&. 629/2005 Z. z., ktorym sa meni a dopifia nariadenie vlady Slovenskej republiky &.
416/2005 Z. z. o minimalnych zdravotnych a bezpecénostnych poziadavkach na ochranu
zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou vibraciam

) STN 34 3100 Bezpecnostné predpisy pre obsluhu a pracu na elektrickych zariadeniach

m) STN 34 3108 Bezpecnostné predpisy o zaobchadzani s elektrickym zariadenim osobami
bez elektrotechnickej kvalifikacie

n) STN 01 8012 Bezpec€nostné farby a znacky.

Pred nastupom do prace musia byt vSetci pracovnici pou€eni o bezpecCnosti pri praci s
poukazanim na konkrétne oblasti zvy3eného nebezpelenstva. V priebehu realizacie stavby su
dodavatelia povinni urobit také opatrenia, aby nedochadzalo k zhorSovaniu Zivotného prostredia.

Dodavatel stavebnych prac je povinny vybavit osoby, ktoré s jeho vedomim vstupuju na
stavenisko (pracovisko) osobnymi ochrannymi prostriedkami zodpovedajidcimi ich ohrozeniu.
Dodavatel stavebnych prac musi s prevadzkovatelom dohodnat, akym spésobom bude
vykonané po obvode staveniska upozornenie na nebezpeCenstvo. Mozné zdroje
nebezpecéenstva (jamy, stroje a pod.) musi dodavatel stavebnych prac vhodnym spésobom
zabezpedit. Stavenisko musi byt oznacené. VSetky vstupy na stavenisko, pracovné priestory a
pristupové cesty, ktoré k nim vedu, sa musia oznacit bezpe€nostnymi znackami a tabulkami v
zmysle vyhlasky SUBP a SBU &. 208/1991 Zb. o bezpe&nosti prace a technickych zariadeni pri
prevadzke, udrzbe a opravach vozidiel so zdkazom vstupu na stavenisko nepovolanym osobam.
Na staveniskach, kde pracuju aj zahrani¢ni pracovnici, sa musia pre vystrazné alebo nariadujuce
bezpeénostné oznamenia pouzivat vhodné znacky a symboly.

Pre zaistenie bezpelnosti a ochrany zdravia pri praci na stavenisku zamestnavatel prijme
opatrenia, najma pri plneni vSeobecnych zasad podla § 6 nariadenia vlady SR €. 396/2006 Z. z.,
o minimalnych  bezpecnostnych a zdravotnych poZiadavkach na stavenisko v sulade
s minimalnymi bezpe&nostnymi a zdravotnymi poziadavkami na stavenisko a bude zohladrnovat
usmernenia koordinatora bezpecénosti.

Pre zamestnancov musi dodavatel zabezpedit stalu dodavku zdravotne bezchybnej pitnej vody.
Ak déjde k preruSeniu dodavky pitnej vody na dobu dIhSiu ako 4 hodiny, zabezpeci dodavatel
stavby dodavku pitnej vody alebo iného nealkoholického napoja v hygienicky vyhovujucich
nadobach v mnozstve 1 liter na osobu a smenu. Pri praci v chlade je dodavatel povinny
poskytnut’ svojim zamestnancom ochranné napoje.

10.1.5.3 Vykonavanie kontrol BOZP riadiacimi zamestnancami dodavatel'a

Riadiaci zamestnanci dodavatela musia vykonavat’ minimalne tieto kontroly BOZP:

e ustrojenie a pouzivanie predpisanych OOPP u svojich zamestnancov a subdodavatelov —
denne na zaciatku a v priebehu smeny. Tych, ktori su neustrojeni alebo nemaju pridelené
prislusné OOPP nesmu pustit na pracovisko
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pouzivanie vhodného naradia, pripravkov a pristrojov usvojich zamestnancov
a subdodavatelov — denne na =zaciatku av priebehu smeny. Je zakdzané pouzivat
nevhodné, nespravne alebo nebezpeéné naradie, pripravky a pristroje

pobyt a pohyb svojich zamestnancov a subdodavatelov — denne v priebehu smeny.
V pripade zistenia pobytu na nedovolenom mieste (im uréené a vyhradené pracoviska
a priestory) — vyvodit désledky

dodrziavanie svojich bezpe¢nych pracovnych postupov, pravnych a ostatnych predpisov,
pokynov na zaistenie BOZP, zasad bezpelnej prace, zasad ochrany Zzivota a zdravia
a zasad bezpecného spravania sa na pracovisku u svojich zamestnancov a subdodavatelov
— denne v priebehu smeny

vykonavanie odbornych ¢&innosti pri obsluhe strojov a zariadeni na zaklade prisludnych
opravneni u svojich zamestnancov a subdodavatelov — denne v priebehu smeny

pozivanie alkoholu, omamnych alebo psychotropnych latok u svojich zamestnancov
a subdodavatelov — denne na zaciatku a v priebehu smeny. V pripade zistenia zabezpedit
okamzity odchod a nasledne uplatnit opatrenia podla Zakonnika prace

hlasenie vSetkych druhov pracovnych Urazov ainych neziaducich udalosti u svojich
zamestnancov a subdodavatefov aich neodkladne oznamovanie uréenym organom vzdy
podla ¢asu udalosti

bezpetny stav miest odberu energii, ktoré pouzivaju jeho zamestnanci a subdodavatelia —
denne v priebehu smeny

zabezpedenie (napr. uzamknutie, znamkovy systém) vlastnych zariadeni a zariadeni
objednavatela, ktoré budu pouzivat alebo opravovat’ vlastni zamestnanci a subdodavatelia —
denne v priebehu smeny

zakazané manipulacie avstup do nebezpelnych priestorov u svojich zamestnancov
a subdodavatelov — denne v priebehu smeny

bezpelné ukladanie materialu, Srotu, demontovanych nahradnych dielov a poriadok na
zverenych pracoviskach a v uréenych pracovnych priestoroch — denne v priebehu smeny.

Dodavatel berie na vedomie a suhlasi stym, Ze jeho zamestnanci, subdodavatelia a ostatni
partneri sa podrobia kontrolnym ukonom, ktoré vykonavaju kontrolné organy stavebnika —
v ktoromkolvek ¢ase na uzemi staveniska.

10.2 Podklady s obsahom prislusnych informacii o bezpeénosti a ochrane
zdravia pri praci, ktoré je potrebné zohladnovat’ pri vSetkych ostatnych
pracach a ich zmeny a doplnky

zakon ¢. 124/2006 Z. z o bezpec€nosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov

zakon €. 311/2001 Z. z. Zakonnik prace v zneni neskorSich predpisov

zakon €. 125/2006 Z. z. o inSpekcii prace a 0 zmene a doplneni zakona €. 82/2005 Z. z. o
nelegalnej praci a nelegalnom zamestnavani a o zmene a doplneni niektorych zakonov
v zneni neskorSich predpisov

zakon SNR ¢. 51/1988 Zb. o banskej Cinnosti, vybusninach a o Statnej banskej sprave
Vv zneni neskorSich predpisov

zakon €. 264/1999 Z. z. o technickych poziadavkach na vyrobky a posudzovani zhody a o
zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov

zakon ¢&. 8/2009 Z. z. o cestnej premavke a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorSich predpisov

zakon €. 50/1976 Z. z. o uzemnom planovani a stavebnom poriadku (Stavebny zakon)
v zneni neskorsich predpisov

zakon ¢&. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a
doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov
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zakon €. 543/2002 Z. z. o ochrane prirody a krajiny v zneni neskorSich predpisov

zakon €. 7/2010 o ochrane pred povodnami v zneni neskorSich predpisov

nariadenie vlady SR €. 436/2008 Z. z., ktorym sa ustanovuju podrobnosti o technickych
poziadavkach a postupoch posudzovania zhody na strojové zariadenia v zneni neskorSich
predpisov

nariadenie vlady SR €. 148/2016 Z. z. o spristupriovani elektrického zariadenia uréeného na
pouzivanie v ramci urCitych limitov napatia na trhu

nariadenie vlady SR &. 254/2011 Z. z. o prepravovatefnych tlakovych zariadeniach a o
zmene a doplneni niektorych zakonov

nariadenie vlady SR €. 391/2006 Z. z. o minimalnych bezpelnostnych a zdravotnych
poziadavkach na pracovisko

nariadenie vlady SR €. 281/2006 Z. z. o minimalnych bezpecCnostnych a zdravotnych
poziadavkach pri ruénej manipulacii s bremenami

nariadenie vlady SR €. 276/2006 Z. z. o minimalnych bezpefnostnych a zdravotnych
poziadavkach pri praci so zobrazovacimi jednotkami

nariadenie vlady SR €. 396/2006 Z. z. o minimalnych bezpelnostnych a zdravotnych
poZiadavkach na stavenisko

nariadenie vlady SR &. 387/2006 Z. z. o poziadavkach na zaistenie bezpeénostného a
zdravotného oznacenia pri praci v zneni neskorsich predpisov

vyhlaska MZ SR ¢&. 549/2007 Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o pripustnych
hodnotach hluku, infrazvuku a vibracii a o poziadavkach na objektivizaciu hluku, infrazvuku a
vibracii v zivotnom prostredi v zneni neskorsich predpisov

nariadenie vlady SR €. 416/2005 Z. z. o minimalnych zdravotnych a bezpeénostnych
poziadavkach na ochranu zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou vibraciam
v zneni neskorsich predpisov

nariadenie vlady SR €. 253/2006 Z. z. o ochrane zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s
expoziciou azbestu pri praci

nariadenie vlady SR €. 355/2006 Z. z. o ochrane zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s
expoziciou chemickym faktorom pri praci v zneni neskorSich predpisov

nariadenie vlady SR ¢&. 356/2006 Z. z. o ochrane zdravia zamestnancov pred rizikami
suvisiacimi s expoziciou karcinogénnym a mutagénnym faktorom pri praci v zneni
neskorSich predpisov

nariadenie viady SR ¢. 83/2013 Z. z. o ochrane zdravia zamestnancov pred rizikami
suvisiacimi s expoziciou biologickym faktorom pri praci

vyhladka MPSVR SR 147/2013 Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti na zaistenie
bezpecnosti a ochrany zdravia pri stavebnych pracach a pracach s nimi suvisiacich a
podrobnosti o odbornej spdsobilosti na vykon niektorych pracovnych ¢&innosti v zneni
neskorsich predpisov

vyhlaska MV SR €. 9/2009 Z. z., ktorou sa vykonava zakon o cestnej premavke a o zmene a
doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

vyhlagka SUBP a SBU &. 208/1991 Zb. o bezpeé&nosti prace a technickych zariadeni pri
prevadzke, udrzbe a opravach vozidiel

vyhlaska SUBP ¢&. 59/1982 Zb., ktorou sa uréuju zakladné poziadavky na zaistenie
bezpecnosti prace a technickych zariadeni v zneni neskorSich predpisov

vyhlaska SUBP a SBU ¢&. 93/1985 Zb. o zaisteni bezpeénosti prace pri stabilnych
zasobnikoch na sypké materialy

vyhlaska MPSVR SR ¢&. 508/2009 Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti na zaistenie
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci s technickymi zariadeniami tlakovymi, zdvihacimi,
elektrickymi a plynovymi a ktorou sa ustanovuju technické zariadenia, ktoré sa povazuju za
vyhradené technické zariadenia v zneni neskorsich predpisov

vyhlaska SUBP &. 25/1984 Zb. na zaistenie bezpeénosti prace v nizkotlakovych kotolniach
v zneni neskorsich predpisov
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e nariadenie vlady SR ¢&. 395/2006 Z. z. o minimalnych poziadavkach na poskytovanie a
pouzivanie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov

o vyhlaska MSv 77/1965 Zb. o vycviku, spdsobilosti a registracii obsluh stavebnych strojov

o vyhlaska MPSVR SR €. 500/2006 Z. z., ktorou sa ustanovuje vzor zaznamu o registrovanom
pracovnom Uraze

o vyhlaska MDPT SR ¢&. 578/2006 Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o niektorych
ustanoveniach zakona €. 725/2004 Z. z. o podmienkach prevadzky vozidiel v premavke na
pozemnych komunikaciach a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich
predpisov v zneni neskorsich predpisov

e vyhladka MZP SR &. 453/2000 Z. z., ktorou sa vykonavaju niektoré ustanovenia stavebného
zakona

e vyhlaska MV SR ¢. 719/2002 Z. z., ktorou sa ustanovuju vlastnosti, podmienky
prevadzkovania a zabezpecCenie pravidelnej kontroly prenosnych hasiacich pristrojov a
pojazdnych hasiacich pristrojov

o zakon &. 314/2001 Z. z. o ochrane pred poziarmi v zneni neskorsich predpisov

e vyhlaSka MV SR €. 121/2002 Z. z. o poZiarnej prevencii v zneni neskorsich predpisov

e vyhlasky MV SR ¢&. 94/2004 Z. z., ktorou sa ustanovuju technické poziadavky na
protipoziarnu bezpeénost pri vystavbe a pri uzivani stavieb.

10.3 Oznamenie (Priloha €. 1 nariadenia vlady SR €. 396/2006 Z. z.), jeho
aktualizacie a sp6sob umiestnenia na stavenisku

OZNAMENIE

. Datum predlozenia oznamenia

. Presna adresa staveniska

=]

o

. Stavebnik (meno a priezvisko, adresa)

_...
=
=
w
f=4]
=
o

=

o

. Projektant (meno a priezvisko, BAreESa) ...
Stavbyvedici (meno a priezvisko, AdTESA) ..o

Stavebny dozor (meno a priezvisko, AATESA] ...

*

Koordinator dokumentacie
[(Meno & PriezvISKO, AATESA] ..ottt sttt b et e 2 bbb e bt a e s b e ettt enbb s

~1

. Koordindtor bezpecnosti
(meno & PriezviSKO, AOTESA) Luu i e s e g s e bt aba e

oo

. Planovany termin zacatia prac na stavenisku

w0

. Planovany termin dokondéenia prac na stavemiskll v iiiimmiminini s s

10. Predpokladany najvyssi pocet zamestnancov na staveni-

11.

o
o
=
=
o
=,
=
g
=
=
B
B
)
Z,
=2
=
T
=3
-

12. Udaje (obchodné meno a sidlo) o pravnickych osobéch alebo fyzickych osobach na vykonavanie préic
na stavenisku
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10.4 Prehlad zmien v projektovej dokumentacii a rozsah zmien v BOZP

Clenenie projektovej dokumentacie nema vplyv na obsah planu BOZP.
10.5 Prehladna situacia
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Vypracoval: Ing. Konstantin Kundrat, CSc.
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11.2 Priloha ¢. 2 Prezencna listina z oboznamenia zamestnancov s Planom
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Stavba: Most ¢. M5850 na ceste 11/547 a lavka, Hlinkova ul., KoSice

Stuperi: DSPRS

11.4 Priloha ¢. 4 Ohrozenia a hodnotenie rizik

Plan bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci

Stavba: Most ¢. M5850 na ceste 11/547 a lavka, Hlinkova ul., KoSice

Vysvetlivky:
P — Pravdepodobné ohrozenie
Hodnota Charakteristika
1 nahodila
2 nepravdepodobna
3 pravdepodobna
4 velmi pravdepodobna
5 trvala

N — Nasledky mozného ohrozenia

Hodnota Charakteristika
1 poskodenie zdravia bez pracovnej neschopnosti
2 absencény Uraz — s pracovnou neschopnostou
3 vaznej$i Uraz vyzadujuci hospitalizaciu v nemochnici
4 tazky Uraz a Uraz s trvalmi nasledkami
5 smrtelny Uraz

H — Hodnotitelia — nazor skupiny hodnotitelov

Hodnota

Charakteristika

zanedbatelny vplyv na mieru nebezpedenstva a ohrozenia

maly vplyv na mieru nebezpedenstva a ohrozenia

vacsi vplyv na mieru nebezpecenstva a ohrozenia

velky a vyznamny vplyv na mieru nebezpecenstva a ohrozenia

1
2
3
4
5

viac vyznamnych a nepriaznivych vplyvov na zavaznost a nasledky ohrozenia a nebezpecenstva

MR — Vysledna miera rizika

Hodnota MR Charakteristika

. stupen MR menS$ia ako 3 | riziko je mozné prijat

Il. stupen MR 3 - 10 mozné riziko, zvySit pozornost

IIl. stupen MR 10 - 50 riziko, su potrebné napravné innosti

IV. stupen MR 50 - 100 vysokeé riziko, bezprostredné bezpecnostné opatrenia
V. stupen MR vacSia ako 100 | velmi vysoké riziko, zastavit €innost
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Stavba: Most &. M5850 na ceste 11/547 a lavka, Hlinkova ul., KoSice TUNROAD
Stuperi: DSPRS e

11.5 Priloha €. 5 Zoznam zamestnancov zhotovitelov (Vzor)
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1 - TUNROAD Stavba: Most &. M5850 na ceste 11/547 a lavka, Hlinkova ul., KoSice
|

Stuperi: DSPRS

11.6 Priloha €. 6 Osnova vstupného Skolenia a oboznamenia BOZP a OOP
na pracoviskach stavby (Vzor)

Plan bezpec&nosti a ochrany zdravia pri praci

Stavba: Most ¢. M5850 na ceste 11/547 a lavka, Hlinkova ul., KoSice

VI.

Zoznamenie so stavbou a informacie o BOZP

Oboznamenie s projektom stavby

Urcenie pracovného miesta, druhu, spésobu a postupu prac

Vedenie stavby, koordinator BOZP a zu&astneni zhotovitelia

Oboznamenie s "Planom bezpecnosti a ochrany zdravia na stavbe"

Zasady BOZP na stavenisku - pravidla chovania a pravidla osobnej bezpec¢nosti na
stavenisku

Informacie o pracovnej dobe a prestavkach v praci

Zakladné povinné osobné ochranné pomécky a ich ucel

Postupy pre pracu v blizkosti elektrického zariadenia a na elektrickych zariadeniach
Oboznamenie s pristupovymi komunikaciami

Umiestnenie sanitarnych zariadeni

Prostriedky (lekarnicky)a spdsob zaistenia prvej pomoci

Ohlasovanie urazov, nebezpecnych udalosti a nehéd

Zdroje energii a podmienky pouzitia energetickych zariadeni a inStalacii na stavenisku
Umiestnenie hlavnych uzaverov a vypinacov

Zaistovanie pracovisk a stavby po ukonceni prac

Déraz na zakaz pozivania alkoholu, drog a inych omamnych latok a zakaz fajenia

©CONe gprwdE

RPRRRRRE
ounkwnhkr o

Poriadok na stavbe a zasady environmentalnej politiky na stavbe
17. Zasady ochrany véd a ovzduSia
18. Triedenie odpadov na stavbe, ich ukladanie v konkrétnych podmienkach stavby .
19. Manipulacia s odpadmi a dovolené spdsoby ich likvidacie v podmienkach stavby
20. Havarijny plan

Informacie o vyskytujucich sa rizikach
21. Podmienky pre pracu s latkami zdraviu Skodlivymi
22. Oboznamenie s rizikami pri pracach na stavenisku

Poucenie o pravidlach pri praci na strojoch
23. Pouzivanie strojov a mechanizmov v podmienkach staveniska
24. Obsluha strojov a zariadeni

Ochrana pred poziarmi
25. Protipoziarna prevencia v podmienkach staveniska
26. Umiestnenie prostriedkov OPP
27. Poziarne nebezpelné €innosti a pracoviska na stavbe

Oboznamenie s technologickymi a pracovnymi postupmi, navody na obsluhu

VII. Iné délezité informacie
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