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ZAWARTOSC OPRACOWANIA

I. Cze$¢ opisowa

Podstawa opracowania.
Opis stanu istniejgcego.
Cel i zakres opracowania.

Zaopatrzenie w ciepto

1

2

3

4

5. Istniejaca instalacja c.o.
6 Projektowana instalacja c.o.

7 Przejscia p.poz. Instalacji c.o.

8 Warunki wykonania instalacji c.o.
L

II. Czes$¢ graficzna

1 Instalacja c.o. - rzut piwnic
2 Instalacja c.o. - rzut parteru
3 Instalacja c.o. - rzut pigtra
4

Instalacja c.o. - rzut poddasza
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OPIS TECHNICZNY
do projektu wymiany instalacji c.o.
w starym budynku Szkoly Podstawowej
obr. ew.0005 Granice, dz. nr ew. 47/2

Inwestor

Gmina Teresin
96-515 Teresin ul. Zielona 20

Adres obiektu

Szkota Podstawowa im Jana Pawta II
budynek dydaktyczny + sala gimnastyczna
Ul Sochaczewska 10

dz nr 47/2, obreb 0005 Granice

jedn ewidencyjna 142808_2 Teresin
96-515 Teresin

pow. Sochaczew

1. Podstawa opracowania.
- Projekt docieplenia (termomodernizacji ) budynku Szkoty Podstawowej w Paprotni,
gm.Teresin opracowany przez FPUB JAN WOSIK 96-500 Sochaczew ul Konopnickiej 55 w
marcu 2026 r.
- Obliczenia zapotrzebowania na ciepto dla starej czesci budynku Szkoty Podstawowej w
Paprotni.
- Inwentaryzacja istniejacej instalacji centralnego ogrzewania w starej czesci budynku Szkoty
Podstawowej w Paprotni
- Rozporzadzenie Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 9 maja 2024 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i
ich usytuowanie (Dz.U. 2024 poz. 726)
Literatura techniczna, wytyczne producentow urzgdzen

2. Opis stanu istniejacego.

Na terenie dzialki nr ew. 47/2, obr. ewid. 0005 Granice w m. Paprotnia. zlokalizowany jest
istniejgcy i rozbudowywany budynek Szkoty Podstawowej. W starej czesci Szkoty, ktéra zostana
poddana termomodernizacji zainstalowana jest stara, wyeksploatowana instalacja centralnego
ogrzewania bedaca w ztym stanie technicznym
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3. Celi zakres opracowania.

Celem niniejszego opracowania jest wykonanie dokumentacji projektowej w zakresie
wymiany istniejacej instalacji centralnego ogrzewania w starej (istniejacej) czesci budynku Szkoty
Podstawowej w Paprotni.

Dla istniejacej czesci Szkoty i dla sali gimnastycznej zostat opracowany projekt docieplenia i
kolorystyki elewacji termo modernizowanego budynku dydaktycznego i sali gimnastycznej Szkoty
podstawowej w Paprotni gm Teresin.

Opis robét przedsiewzigcia termomodernizacyjnego przewidzianego do realizacji (wg audytu) w
zakresie niniejszego opracowania:

- ocieplenie $cian zewnetrznych budynku dydaktycznego i sali gimnastycznej warstwa
styropianu grubos$ci 15 cm z dodatkowym osiatkowaniem. Plyty styropianowe o
wspotczynniku przewodzenia ciepta A=0,036 W/m?xK, wymaganie wielko$ci oporu
cieplnego R=4,0(m%K)/W,

- docieplenie stropu nad pom I i II pietra poprzez utozenie warstwy ocieplenia na istniejace;j
izolacji 3-ch warstw wetny mineralnej o grub po 10 cm krzyzowo luzem.
- ocieplenie stropodachu welna mineralng grub 30 cm na poddaszu budynku dydaktycznego

- ocieplenie $cian sali gimnastycznej warstwg styropianu grub 15 cm EPS 70 Fasada

- docieplenie dachu nad salg gimnastyczng plyta warstwowg jednostronna z rdzeniem ze sty-
ropianu grub 10 cm

- wymiang¢ okien w budynku dydaktycznym od strony zachodniej na okna o lepszym wspét-
czynniku wymagany wspotczynnik przenikania dla okien U nie moze by¢ wigkszy niz 0,9
W/m2*K

- Wymiana drzwi obejmuje wymiane drzwi w budynku sali gimnastycznej na nowe o lepszych
wspotczynnikach U =1,30 W/m2*K

Wspétezynniki przenikania ciepta przez przegrody budowlane [W/(m*°K)]:
sciany zewngtrzne — 0,42 (stan przed termomodernizacjg) / 0,2 (stan po termomodernizacji)
okna —1,3; 3,12 /1,30:0,8
stropodach - 0.419 / 0,15
dach nad salg gimnastyczng nie wentylowany 0,33/0,15

Podstawg obliczen jest norma PN-EN ISO 6946:2008 ,, Komponenty budowlane i elementy
budynku. Opér cieplny i wspdtczynniki przenikania ciepta. Metoda obliczen”. Szczegdtowe
obliczenia dokonano w Audycie energetycznym.

Zakres opracowania w branzy sanitarnej obejmuje Projekt Wymiany istniejgcej instalacji
centralnego ogrzewania.

4. Zaopatrzenie w cieplo.
Budynek istniejacy Szkoty oraz cz¢$¢ rozbudowywana zaopatrywany jest w ciepto z istniejace;j
kottowni gazowej usytuowanej w pomieszczeniu kottowni na kondygnacji piwnicy.
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Istniejace zapotrzebowanie na ciepto dla starej czesci budynku Szkoty:

Istniejace zapotrzebowanie na ciepto dla czgsci istniejacej przyjete na podstawie opracowania :
Obliczenie zapotrzebowania ciepta na potrzeby c.o. dla bud. Szkoty Podstawowej w Paprotni
opracowanego w 1993 r wynosito :

— czg$¢ stara szkoty — 85 320 kcal/h =99 227 W
— cz¢$¢ dobudowana wczesniej z Salg gimnastyczng — 85 975 kcal/h =99 989 W
Lacznie : 199 216 W

Zapotrzebowanie na ciepto dla starej cze$ci budynku Szkoty wraz z Salg Gimnastyczng po
termomodernizacji wyniesie :

144 674 W

Obecnie w kottowni zamontowana jest kaskada 4 kondensacyjnych kotléw gazowych z zamknigta
komorg spalania w zakresie mocy 12 — 60,0 kW przy parametrach 80/60°C .
W celu pokrycia zapotrzebowania ciepta dla catosci obiektu ( czgs$¢ stara z salg gimnastyczng ,
cze$¢ rozbudowywana w 2021 r wraz z obecng rozbudowg 1 nadbudowg w ramach obecnie
wykonywanej rozbudowy i nadbudowy zostany wymieniony jeden z istniejacych kottéw gazowych
o mocy 60 kW na kociot gazowy z zamknigta komora spalania w zakresie mocy 12 — 80,0 kW przy
parametrach 80/60°C.
Moc kottowni po wykonanej w 2026 r rozbudowie wyniesie :

3 x 60 + 80 =260 kW

5. Istniejaca instalacja c.o.

Istniejaca instalacjia instalacja centralnego ogrzewania w starej czgsci szkoty 1 sali
gimnastycznej wykonana jest z rur stalowych czarnych. Przewody sa w znacznej czgsci
skorodowane i pokryte wewnatrz kamieniem. Ich stan nie zezwala na dalszg eksploatacjg.

Elementami grzejnymi s3 grzejniki zeliwne czlonowe oraz grzejniki aluminiowe starej
generacji. Stan techniczny tych grzejnikéw, ich zanieczyszczenie oraz zamontowana przy nich
armatura powodujg konieczno$¢ ich wymiany.

6. Projektowana instalacja c.o.

W ramach wymiany istniejgcej instalacji centralnego ogrzewania w starej czgsci budynku i sali
gimnastycznej projektuje si¢ instalacje wodna, pompowa, dwururowg z rozdziatem dolnym o
parametrach 80/60°C pracujacg w uktadzie zamknigtym zabezpieczong naczyniem wzbiorczym
przeponowym.

Instalacja c.o. zaopatrywana bedzie w ciepto z istniejacej kottowni gazowej na gaz ziemny
zlokalizowanej w pomieszczeniu kottowni w piwnicy.

Do obliczen przyjeto wspotczynniki przenikania przegrod zgodnie z projektem
termomodernizacji budynku Szkoty.

Obliczeniowe zapotrzebowanie na ciepto po termomodernizacji budynku wyniesie - Q = 144 674
W
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Instalacja c.o. pracowac bgdzie w systemie wymuszonym za pomocg pomp obiegowych
zamontowanych przy rozdzielaczach w kottowni.
Projektuje si¢ 2 odrebne obiegi instalacji c.o. :
- dla starej czesci szkoty - Obieg — cze$¢ stara Szkoty
- dla sali gimnastycznej z zapleczem - Obieg — Sala gimnastyczna
podiaczone do rozdzielaczy w kottowni w miejscach wyj$¢ starych obiegdw.
Kazdy obieg posiada pompe obiegowg i zawor tréjdrogowy z mieszaczem.

Gtéwne przewody rozprowadzajace prowadzone bedg z rozdzielacza kottowni w miar¢ mozliwosci
po trasie istniejgcych przewodow.

Na poziomie piwnic nalezy prowadzi¢ je pod sufitem (w obudowie z ptyt gipsowo-kartonowych).

Przewody rozprowadzajace na poziomie parteru prowadzi¢ nad posadzka. Po ich zaizolowaniu
nalezy je obudowac ptytami g/k. Przy kolizji prowadzenia przewodéw z drzwiami nalezy wykonac
kanaty podpodtogowe.

Rozprowadzenie przewodéw ze spadkiem ok.5%o0 w kierunku kottowni. Instalacje¢ wykonac z rur
do centralnego ogrzewania z tworzyw sztucznych z wktadka aluminiowg (stabi), rury
wielowarstwowe z polietylenu sieciowanego z wktadkg aluminiowg np. PE-X/AL/PE 1aczonych
poprzez zgrzewania lub rur aczonych poprzez ztagcza zaciskowe z pierscieniem petnym.

Przewody prowadzone po wierzchu $cian izolowa¢ termicznie zgodnie z wytycznymi podanymi
ponizej. Na odejsciach do pionow nalezy zabudowa¢ zawory odcinajacy, z mozliwo$cia podtaczenia
rurki impulsowej dajacej sygnat cisnienia dla regulatora roznicy ci$nienia oraz regulator roznicy
cisnienia, utrzymuje stalg roznice cisnienia w zakresie dP =5 .. 25 kPa. Zabudowa regulatora na
powrocie regulowanego obiegu.

Odpowietrzenie instalacji bedzie realizowane za pomocg automatycznych odpowietrznikow
montowanych w najwyzszych punktach instalacji jak rowniez odpowietrznikow przy grzejnikach.
Odwodnienie instalacji bedzie realizowane poprzez zawory spustowe zamontowane w

najniSszych punktach instalacji oraz zawory powrotne przy grzejnikach.

Elementami grzejnymi bedg grzejniki stalowe jedno i dwuptytowe o wysokosci ok.60 1 90 cm
z wbudowanym zaworem termostatycznym z nastawa wstgpng oraz podwojnym przylaczem
grzejnikowym (prostym lub katowym) z odcigciem, z nastawg wstepng z funkcja oproznienia i
napetnienia.

Grzejniki winny by¢ wyposazone w zawory grzejnikowe z nastawg wstepng i glowica
termostatyczng . Grzejniki wigczane od dotu bedg za pomoca podwdjnych przylaczy grzejnikowych
z odcieciem. Podtaczenie grzejnikéw winno zagwarantowa¢ mozliwo$¢ demontazu grzejnika bez
koniecznosci spuszczania wody w ztadzie. Grzejniki zintegrowane plytowe posiadaja wbudowang
wktadke zaworowg i reczny odpowietrznik .Podtaczenie grzejnikéw dolnozasilanych do instalacji
wykona¢ za pomoca podwdéjnych przytaczy grzejnikowych z funkcjg odcinania i oprézniania .

Odpowietrzenie instalacji wg PN-91/B-02420. W najwyzszych miejscach instalacji (piony na
koncéwkach ciggéw przewoddw rozprowadzajacych) montowaé nalezy automatyczne zawory
odpowietrzajace z zaworem stopowym , filtrem i zaworem odcinajagcym. W najnizszym miejscach
montowa¢ zawory odwadniajace.
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Po catkowitym zamontowaniu instalacji c.o. nalezy j starannie przeptukac¢ czysta woda , a
nastepnie wykona¢ prébe cisSnieniowg na zimno i na goraco na cisnienie 6,0 bar zgodnie z
,» Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rob6t budowlano -montazowych czes$¢ I1. Prébe
szczelno$ci instalacji z tworzyw sztucznych wykona¢ zgodnie z wytycznymi producenta rur.
Wiszystkie rurociagi rozprowadzajace nalezy zaizolowac¢ otulinami z pianki poliuretanowe;j
grubos$ciach :

Srednica Grubo$¢ warstwy izolacji przy temp.
nominalna przesylanego czynnika:
rurociagu do 60 °C do 95 °C

15 20 20
20 20 20
25 25 25
32 25 30
40 30 30

Uwaga: Podane grubosci izolacji odnosza si¢ do materiatéw izolacyjnych o wspétczynniku
przewodzenia 0,035 W/(m ¢ K).

Nalezy zwrdci¢ uwage iz dla przewoddow z tworzyw sztucznych srednica nominalna nie jest
rownoznaczna ze srednicg zewngtrzna.

Zestawienie grzejnikow

Kondygnacja Wielko$¢ grzejnika Ilos¢ (szt)
Piwnica CV11/60/60 2
CV22/60/40 1
CVv22/60/60 2
CVv22/60/80 6
CV22/60/100 3
Parter CV11/60/40 2
CV11/60/60 2
CV22/60/60 3
CV22/60/80 2
CVv22/60/100 3
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1 Parter CV11/60/60 1
CVv22/60/60 4

CVv22/60/80 2

CV22/60/100 2

CVv22/60/120 8

CVv22/60/140 4

2 Parter CVv22/60/180 6
CVv22/90/120 10

Pietro CV11/60/40 2
CVv22/60/40 1

CVv22/60/80 3

CVv22/60/100 4

CVv22/60/120 3

I Pigtro CV11/60/100 1
CV22/60/80 2

CVv22/60/100 3

CVv22/60/120 5

CVv22/60/140 9

CVv22/60/160 1

Poddasze CV22/60/80 2
CVv22/60/100 6
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L.aczne zestawienie grzejnikow
Typ grzejnikow Ilose
CV11/60/40 4
CV11/60/60 5@3)
CV11/60/100 1
CVv22/60/40 2
CV22/60/60 9
CV22/60/80 17
CV22/60/100 21
CVv22/60/120 16
CVv22/60/140 13
CVv22/60/160 1
CV22/60/180 6
CV22/90/120 10
Lacznie 105

Zgodnie z obowigzujagcymi przepisami w pomieszczeniach przeznaczonych na zbiorowy pobyt
dzieci oraz 0s6b niepetnosprawnych na grzejnikach centralnego ogrzewania nalezy zabudowac
ostony, ochraniajace od bezposredniego kontaktu z elementem grzejnym.

7. Przejscia przeciwpozarowe instalacji c.o.

Na granicach stref pozarowych bedg wykonane uszczelnienia ppoz. o klasie odpornosci réwnej co
najmniej klasie odpornosci ogniowej przegrod przeciwpozarowych :

* rury palne: ostony ogniochronne sposob montazu

- w $cianach dwie ostony, po jednej z kazdej strony;

- w stropie jedna ostona od dolnej strony.

* rury niepalne w otulinie palnej: opaski umieszczone w przegrodzie, tak aby z niej nie wystawaty, a
otwor uszczelni¢ zaprawg ogniochronna,

sposob montazu

- w $cianach dwie ostony, po jednej z kazdej strony;

- w stropie jedna ostona od dolnej strony.
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W miejscu zaktadania obejm nalezy usunac¢ izolacje.

8. Warunki wykonania instalacji c.o.

Instalacje nalezy wykona¢ zgodnie z przepisami zawartymi w "Warunkach technicznych wykonania
i odbioru robot budowlano-montazowych" cz.II rozdz.10 oraz instrukcja wykonania i montaSu
producenta oraz dystrybutora technologii przewodow.

Odbidr rob6t wg PN-64/B-10400 .

Po zamontowaniu instalacji nalezy ja przeptukac i podda¢ probie na cisnienie 0,6 MPa , a nastepnie
wyregulowac nastawiajac nastawy zaworow przy grzejnikowych i podpionowych.

W czasie przeprowadzania proby szczelnos$ci instalacji w stanie zimnym , potaczonej z ptukaniem
ztadu , wszystkie zawory przelotowe i grzejnikowe muszg znajdowac si¢ w potozeniu catkowitego
otwarcia .
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Sochaczew marzec 2026r.
inz. Hanna Szustecka
96-500 Sochaczew

ul. Porzeczkowa 20

OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 34 ust. 3d pkt 3 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r.-Prawo Budowlane (. Dz. U. z 2026 r. poz. 418)
o$wiadczam, ze sporzadzony przeze mnie PROJEKT TECHNICZNY WYMIANY INSTALACIJI C.O.W STARYM
BUDYNKU SZKOLY PODSTAWOWEJ W M.PAPROTNIA pod nazwa:

NAZWA ZADANIA/ . PROJEKT TERMOMODERNIZACII BUDYNKU DYDAKTYCZNEGO WRAZ

INWESTCII Z SALA GMIMNASTYCZNA SZKOLY PODSTAWOWE] W PAPROTNI W
GMINIE TERESIN

NAZWA : PROJEKT WYMIANY INSTALACIJI C.0.W STARYM BUDYNKU SZKOLY

OPRACOWANIA PODSTAWOWE] W M.PAPROTNIA W GMINIE TERESIN

NAZWA OBIEKTU : SZKOLA PODSTAWOWA

ADRES BUDOWY : JEDNOSTKA EWIDENCYJNA : 142808_2, GM. TERESIN

GMINA: TERESIN

POWIAT: SOCHACZEWSKI

WOIJ.: MAZOWIECKIE

OBREB EWIDENCYJNY: 0005 GRANICE
DZ.NR EWID.: 47/2

INWESTOR : GMINA TERESIN
96-515 TERESIN
UL. ZIELONA 20

STADIUM PROJ. : PROJEKT TECHNICZNY

Sporzadzony zostat zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej i jest kompletny z
punktu widzenia celu jakiemu ma stuzy¢.
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Sochaczew marzec 2026r.
mgr inz. Magdalena Najmrocka
ul. 15-go Sierpnia
96-500 Sochaczew

OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 34 ust. 3d pkt 3 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r.-Prawo Budowlane (. Dz. U. z 2026 r. poz. 418)
o$wiadczam, ze sprawdzony przeze mnie PROJEKT TECHNICZNY WYMIANY INSTALACIJI C.O.W STARYM
BUDYNKU SZKOLY PODSTAWOWEJ W M.PAPROTNIA pod nazwa:

NAZWA ZADANIA/ . PROJEKT TERMOMODERNIZACII BUDYNKU DYDAKTYCZNEGO WRAZ

INWESTCII Z SALA GMIMNASTYCZNA SZKOLY PODSTAWOWE] W PAPROTNI W
GMINIE TERESIN

NAZWA : PROJEKT WYMIANY INSTALACIJI C.0.W STARYM BUDYNKU SZKOLY

OPRACOWANIA PODSTAWOWE] W M.PAPROTNIA W GMINIE TERESIN

NAZWA OBIEKTU : SZKOLA PODSTAWOWA

ADRES BUDOWY : JEDNOSTKA EWIDENCYJNA : 142808_2, GM. TERESIN

GMINA: TERESIN

POWIAT: SOCHACZEWSKI

WOIJ.: MAZOWIECKIE

OBREB EWIDENCYJNY: 0005 GRANICE
DZ.NR EWID.: 47/2

INWESTOR : GMINA TERESIN
96-515 TERESIN
UL. ZIELONA 20

STADIUM PROJ. : PROJEKT TECHNICZNY

Sporzadzony zostat zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej i jest kompletny z
punktu widzenia celu jakiemu ma stuzy¢.
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