Priloha ¢. 1 Opis predmetu zikazky

Posiliiovaci stroj na tlaky po vodiacich ty¢iach s protizavazim (na olympijské kotuce), tzv. MULTIPRESS (nazyvany aj Smithov

stroj)

- stroj urceny na profesionalne (nie domace) pouzivanie

- odl'ah¢ena ty¢ (zabudované protizavazie)

- priemer zabudovane;j tyce a ,,tffiov* na odkladanie kotacov: 50 mm (olympijsky $tandard)
- minimalny pocet ,,tilov na odkladanie koticov: 6 ks

- minimalne rozmery stroja (d x § x v): 130 x 220 x 240 cm

- maximalne rozmery stroja (d x § x v): 140 x 230 x 255 cm

- minimalna hrabka ocelovych profilov: 3 mm

- hmotnost’ zariadenia: 170 — 200 kg

Posiliiovaci stroj so zabudovanym zavaZim na horizontalne tlaky nohami v sede
- stroj ur¢eny na profesionalne (nie domace) pouzivanie

- minimalne rozmery stroja (dx§xv): 210x 120 x 180 cm

- maximalne rozmery stroja (d x § x v): 225 x 130 x 200 cm

- minimalna hmotnost’ zabudovaného zavazia: 180 kg

- minimalna hrabka ocelovych profilov: 3 mm

- maximalna hmotnost uzivatela: minimalne B7 kg

- mechanizmus prenosu sily cez kladky:  ocel'ové lanko

- hmotnost’ zariadenia: 400 — 500 kg

Posiliiovaci stroj so zabudovanym zavazim na predkopavanie
- stroj ur¢eny na profesionalne (nie domace) pouzivanie

- minimalne rozmery stroja (dx§xv): 140x 110x 155 cm

- maximalne rozmery stroja (dx § x v): 150 x 120 x 170 cm

- minimalna hmotnost’ zabudovaného zavazia: 100 kg

- minimalna hrabka ocelovych profilov: 3 mm

- maximalna hmotnost’ uzivatel'a: ~ B9minimalne 150 kg

- mechanizmus prenosu sily cez kladky: ocel'ové lanko

- nastavitel'na opierka opierka chrbta:  minimalne 5 tirovni

- nastavitelny uhol podpery na nohy:  minimalne 5 Grovni

- nastavitelny dizka podpery na nohy:  8:9minimélne 5 Girovni
- hmotnost’ zariadenia: 240 — 300 kg

Posiliiovaci stroj so zabudovanym zavaZim na zakopavanie v sede
- stroj ur¢eny na profesionalne (nie domace) pouzivanie

- minimalne rozmery stroja (dx§xv): 140x 110x 155 cm

- maximalne rozmery stroja (dx § x v):  150x 120 x 175 cm

- minimalna hmotnost’ zabudovaného zavazia: 80 kg

- minimalna hrabka ocelovych profilov: 3 mm

- maximalna hmotnost’ uzivatela: minimalne 150 kg

- mechanizmus prenosu sily cez kladky:  ocel'ové lanko

- nastavitel'na opierka opierka chrbta:  minimalne 5 turovni

- nastavitelny uhol podpery na nohy: ~ minimalne 5 Grovni

- nastavitelny dizka podpery na nohy: ~minimalne 5 urovni

- hmotnost’ zariadenia: 240 - 300 kg

Posiliiovaci stroj so zabudovanym zavazZim na tlaky ramena
- stroj urceny na profesionalne (nie domace) pouzivanie

Posiliiovaci stroj so zabudovanym zavaZim na tlaky prsia s dopomocou pri ivodnej pozicii

- stroj urceny na profesionalne (nie domace) pouzivanie

- minimalne rozmery stroja (dx § x v): 150 x 150 x 175 cm
- maximalne rozmery stroja (d x §xv): 160 x 160 x 185 cm
- minimalna hmotnost’ zabudovaného zavazia: 100 kg

- minimalna hrabka ocelovych profilov: 3 mm

- maximalna hmotnost’ uzivatel'a: ~ minimalne 150 kg

- mechanizmus prenosu sily cez kladky:  ocel'ové lanko

- nastavitel'na vyska sedadla:  minimalne 7 urovni

- uchopy na ramenach stroja:  vertikalne aj horizontalne

- biomechanika stroja: iso-lateralna (pri tahani jedného ramena stroja ostava druhé bez pohybu)
- hmotnost’ zariadenia: 240 —300 kg



10

11

Posiliiovaci stroj so zabudovanym zavaZim na prit’ahy v sede s oporou hrudnika
- stroj urceny na profesionalne (nie domace) pouzivanie

- minimalne rozmery stroja (dx§xv): 140x 130x 155 cm

- maximalne rozmery stroja (dx § x v): 150 x 140 x 175 cm

- minimalna hmotnost’ zabudovaného zavazia: 80 kg

- minimalna hrabka ocelovych profilov: 3 mm

- maximalna hmotnost’ uzivatel'a: ~ minimalne 150 kg

- mechanizmus prenosu sily cez kladky:  ocel'ové lanko

- nastavitel'na vyska sedadla: ~ minimalne 7 urovni

- Gchopy na ramenach stroja:  vertikalne aj horizontalne

- nastavitel'na opierka hrudnika

- biomechanika stroja: iso-lateralna (pri tahani jedného ramena stroja ostava druhé bez pohybu)
- hmotnost’ zariadenia: 240 - 300 kg

Multifunkény posiliiovaci stroj s pneumatickym odporom

- stroj ur¢eny na profesionalne (nie domace) pouzivanie

- generovanie odporu pre silovy tréning pneumaticky

- moznost nastavenie sily odporu

- moznost  uchytenia stroja do podlahy

- poCet nezavislych otoénych ramien: 2

- maximalna sila odporu na kazdom ramene: minimalne 24 kg

- minimalne rozmery stroja pri roztiahnutych ramenach (d x § x v): 60 x 230 x 215 cm
- maximalne rozmery stroja pri roztiahnutych ramenach (d x § x v): 80 x 250 x 235 cm
- hmotnost’ zariadenia: 50-70kg

- mechanizmus prenosu sily cez kladky:  ocel'ové lanko

- dizka ocel'ového lanka na kladke: 180 — 200 cm

- digitalny displej ukazujtci silu odporu a pocet opakovani

Kompresor na vtla¢anie vzduchu do pneumatickych posiliiovacich strojov

- maximalne rozmery kompresoru (d x § x v): 65 x 40 x 40 cm

- maximalna hmotnost’ kompresora: 40 kg

- objem nadrze so vzduchom:  miniméalne 9 litrov

- maximalny tlak vzduchu:  minimalne 8,2 bar

- hluénost’ (vo vzdialenosti 1 m):  maximalne 65 db

- pocet pneumatickych strojov schopnych napajat’ naraz: minimalne 6 ks

Priloha ¢. 1 Opis predmetu zikazky

- certifikovany ako originalne prislusenstvo (kompresor) pre Multifunkény posiliiovaci stroj s pneumatickym odporom, Napajanie 115V

60HZ & 230V 50HZ

BeZecky trenazér

- stroj urceny na profesionalne (nie domace) pouzivanie
- maximalny vykon elektromotora: ~ minimalne 6 HP

- maximalna nosnost’: minimalne 180 kg
- maximalna rychlost” minimalne 20 km/h
- rozsah sklonu zdvihu: minimalne 0 — 15 %

- minimalne rozmery stroja (d x $xv):  210x 90 x 160 cm

- maximalne rozmery stroja (d x § x v): 225 x 100 x 180 cm

- hmotnost’ zariadenia: 160 — 200 kg

- Sirka behacej plochy: minimalne 55 cm

- dizka behacej plochy: minimalne 155 cm

- moznost’ merat’ tepovu frekvenciu pomocou dotykovych senzorov
- moznost’ merat’ tepovu frekvenciu pomocou hrudného pasu

Stacionarny bicykel s pohyblivymi madlami na ruky s odporom generovanym vzduchom
- stroj ur¢eny na profesionalne (nie domace) pouzivanie

- maximalna nosnost’: minimalne 150 kg

- minimalne rozmery stroja (dx§xv): 120x 65 x 135 cm

- maximalne rozmery stroja (dx§xv):  130x75x 150 cm

- hmotnost’ zariadenia: 70 — 85 kg

- moznost’ merat’ tepovu frekvenciu pomocou hrudného pasu

- moznost’ nastavenia zataze odporu minimalne 6 urovni zataze
- moznost’ pedalovania v sede aj v stoji

- transportné kolieska

- madlo na rychle premiestnenie stroja

- vertikalne aj horizontalne nastavenie sedadla

- vertikalny aj horizontalny Gichop na pohyblivych ramenach

- displej

- drziak na flasu
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Priloha ¢. 1 Opis predmetu zikazky

Stacionarny bicykel so zotrva¢nikom — indoorovy

- stroj urceny na profesionalne (nie domace) pouzivanie

- maximalna nosnost:  miniméalne 150 kg

- minimalne rozmery stroja (dx $xv):  120x 60 x 110 cm
- maximalne rozmery stroja (dx §xv):  130x 70 x 130 cm
- hmotnost’ zariadenia: 50-60 kg

- moznost’ merat’ tepovi frekvenciu pomocou hrudného pasu
- zotrvacnik z hlinikovej zliatiny

- prenos sily pomocou remena

- dualne pedale (vratane SPD)

- transportné kolieska

- horizontalne nastavenie sedadla minimélne 10 Grovni

- vertikalne nastavenie sedadla minimalne 15 trovni

- horizontalne nastavenie riaditok minimalne 5 urovni

- vertikalne nastavenie riaditok minimalne 5 urovni

- dotykovy displej

- meranie vykonu vo wattoch

- drziak na fl'asu

sportové podlaha — umela trava (mnoZstvo uvadzané v m2)
- podlaha urcena pre fitness centra na profesionalne (nie domace) pouzivanie
- vyska vlasu: 15 mm

- farba: zelena

Gumena $portova podlaha zo SBR granulatu (mnoZstvo uvadzané v m2)

- podlaha urcena pre fitness centra na profesionalne (nie domace) pouzivanie

- hrabka podlahy 15-20 mm

- farba: ¢ierna

- hustota: minimalne 1100 kg / m?

- STVORCE alebo PUZZLE diely o rozmere 100 x 100 cm (1 m?)

- protiSmykovy povrch

Half rack - 4 stip - (kovova klietka)

4- stipovy drziak na olympijské tyce, 6 x drziak na kotage, 2 x nastavovatel'né J-hakov, 2 x ochranné zabrany, rovna hrazda, hrazda s
neutralnym tichopom. Dizka s nakladacimi kolikmi — 171-173cm, Dizka bez nakladacich kolikov — 125-127cm. Vyska —214-215¢m,
Hibka — 130-132cm, Hmotnost — 68-72kg , 60x60mm profil, Dizka bezpenostnych ramien — 49-51cm, Nosnost’ J-hakov min. 400kg,
Nosnost” hrazdy: min.200kg

Lavicka - polohovatelna

Polohovatelna lavi¢ka, s moznost'ou nastavenia operadla do 15°, 20°, 30°, 60°, 70°, 80°, a 85° uhla. S nosnostou do 1050kg. Odolné
kozenkové ¢altinenie. Drziak a kolieska pre lepsiu manipulaciu. Hmotnost’ do 45 kg, Rozmer polstrovania: Dizka 126 - 130 cm, Sirka 26
-30 cm, Hrabka 4-6 cm

Konstrukcia na jednonozné drepy

Polohovatelna lavicka na drepy na jednej nohe. Moznost rychleho nastavenia vysky valca na 4 polohy 30 cm, 40 cm, 50 cm. Vyska 54 -
56 cm, Sirka 78 - 82 cm, Hmotnost' 18 - 22 kg

Nakladacia ¢inka v tvare u - (u-bar)

Nakladacia ¢inka v tvare U - Otvoreny rdm, dvojité madla na tichop. Dizka 2m, Dizka nakladacej ¢asti 35 - 37 cm, Hmotnost' 27 - 29 kg,
Priemer madla 30 - 32 mm. Nosnost’ min. 500 kg.

Olympijska ty¢ 20 kg - muzska )

Nosnost: min. 200 kg, Priemer: 28 - 32 mm, Hmotnost: 20 kg, Dlzka: 220 cm, 50 mm priemer rukdvu nakladacej casti
Olympijska ty¢ 15 kg - Zenska

Nosnost: min.150 kg, iichop 25 mm, hmotnost’ 15 kg, dlzka 2010 mm, drsné vrubkovanie

Uzaver na olympijsku ty¢ (par)

Plastovy uzaver na olympijsku os s priemerom 50 mm. Systém rychleho klip zapinania a otvéarania.

Adaptér na na lendmine ramenné tlaky (viking press)

Kovovy adaptér na olympijsku ty¢ s priemerom 50 mm. Moznost otd¢ania 360 stupiiov. 3 moZznosti uchopu.

Ocelovy kib na olympijsku ty¢ (lendmine)

Kovovy adaptér na olympijskt ty¢ s priemerom 50 mm. Umoziujuci 3D pohyb. Moznost’ instalacie na kovova konstrukciu. Hmotnost’
2,9-3,1kg.

Pogumované kotice na olympijski ty¢ - bumper 20 kg

Hmotnost’: 20 KG, Priemer ocel'ového stredu 50 mm. Pogumovany povrch.

Pogumované kotice na olympijski ty¢ - bumper 15 kg

Hmotnost: 15 KG, Priemer ocel'ového stredu 50 mm. Pogumovany povrch.

Pogumované kotice na olympijski ty¢ - bumper 10 kg

Hmotnost: 10 KG, Priemer ocel'ového stredu 50 mm. Pogumovany povrch.

Pogumované kottce na olympijski ty¢ - bumper 5 kg

Hmotnost: 5 KG, Priemer ocel'ového stredu 50 mm. Pogumovany povrch.

Doplnkové zavaZzia na olympijsku ty¢

Hmotnost 1,25 KG, 2,5 KG, Priemer ocel'ového stredu 50 mm. Pogumovany povrch
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Priloha ¢. 1 Opis predmetu zikazky

Jednorucné ¢inky - tzv. power block

Jednoru¢né ¢inky s volitelnou moznost'ou nalozenia réznych hmotnosti 1, 2.5, 3.5, 4,5, 7, 8,9, 11.5, 12.5, 13.5, 16, 17, 18, 20.5, 21.5,
22.5 kg. Ocel'ova konstrukcia, pogumovany povrch, viditeI'né oznacenie hmotnosti zavazia, funkcia ,,auto lock”, magneticky kolik na
nastavenie hmotnosti.

Gulové zavazia s rickou - kettlebell 24 kg

Hmotnost”: 24 kg, Kovovy material, hladky rovnomerny povrch,

Gulové zavazia s riuckou - kettlebell 20 kg

Hmotnost”: 20 kg, Kovovy materiél, hladky rovnomerny povrch,

Gulové zavazia s riuckou - kettlebell 16 kg

Hmotnost™: 16 kg, Kovovy material, hladky rovnomerny povrch,
Gulové zavazia s rickou - kettlebell 14 kg
Hmotnost”: 14 kg, Kovovy materiél, hladky rovnomerny povrch,
Gulové zavazia s riuckou - kettlebell 10 kg

Hmotnost™: 10 kg, Kovovy material, hladky rovnomerny povrch,

Gulové zavazia s rickou - kettlebell 8 kg

Hmotnost”: 8 kg, Kovovy material, hladky rovnomerny povrch,

Gulové zavazia s rickou - kettlebell 6 kg

Hmotnost™: 6 kg, Kovovy material, hladky rovnomerny povrch,

Gulové zavazia s rickou - kettlebell 4 kg

Hmotnost”: 4 kg, Kovovy material, hladky rovnomerny povrch,

Drevené kruhy na cvi¢enie

Celkovy priemer kruhov 238 - 242 mm, vnatorny priemer 175 - 176 mm, $iroka paska s vytlatenymi vzdialenostami pre lepsie
nastavenie dizky kruhov.

Sikmy dreveny box na mobilitu

Dreveny $ikmy box na mobilitu, Dizka 48 - 52 cm, Hribka 34 - 36 cm, Vyska 14-15 cm

Kladkovy systém na cvicenie

Kladkovy samo-navijaci systém na rozne adaptéry. Kazetovy systém pridavania odporu. Variant 5 a 10 kg. Moznost’ odporu od 2,5 kg
az po 35 kg

Sada gumovych expandrov (sada)

Gumovo latkovy expander na cvi¢enie, Dizka 122 cm, variant &ervena stredny odpor, variant 71t Pahky odpor

Kovové sanky na tlacenie - prowler

Kovové sanky na tlacenie, dvojita sada madiel, dva nakladacie drziaky na olympijské kotce, obojstranné oka na lano, Hmotnost™: 68 - 72
kg

Lodné lano na cvic¢enie 15 m

15 m lodné lano. Priemer 38 - 50 mm

Lodné lano na cvicenie 10 m

10 m lodné lano. Priemer 38 - 50 mm

Stojan na jednoruéné ¢inky

Regal na zavazia, jednorucné Cinky, 3 poschodia, ocel, Sirka 160 - 165 ¢cm, Hmotnost' 40 - 45 kg, Vyska 92 - 96 cm, Dizka 50 - 54 cm,
Hrubka 5 - 6 mm

Stojan na gulové zavaZia s rickou - kettlebell

Celkova nosnost’ min. 340kg. Rozmer: Dizka — 128 — 130 cm, Vyska—95 - 98cm, Hibka — 68 - 72cm, Dizka nakladacej sekcie — 120 —
124 cm, Hibka nakladacej sekcie — 27 — 28 cm, Vyska spodnej nakladacej sekcie — 26 - 29cm, Vyska strednej nakladacej sekcie — 58 —
62 cm, Vyska vrchnej nakladacej sekcie — 90 - 94cm

Stojan na olympijské ty€e a prislusenstvo

Stojan na 8 olympijskych a vzpiera¢skych ty&i (¢iniek) s koncovym priemerom 50 mm. Dizka: 60 - 62 cm, Sirka: 50 cm, Vy3ka: 52 - 53
Nastenny stojan na rollery

Kovovy stojan na 11 rollerov s priemerom 15 cm, vyska: 160 — 162 cm, hibka: 40 — 42 cm

NastaviteP’ny soft plyo box set

Zostava penovych plyoboxov o vyske: 15— 16 cm, 30 — 31 cm, 45 — 46 cm, 60 - 61 cm a spolu dosahuje vysku 152 - 153 cm.

Miikka penova lopta na cvicenie - medicine ball

Penova lopta s priemerom 36 cm, kozenkova uprava, Hmotnost™ 2 kg, 3 kg

Sada jednorucnych €iniek

10 parov pochromovanych jednoru¢nych ¢iniek od 1 do 10 kg, Celkova hmotnost: 110 kg, Kovovy stojan na umiestnenie jednoru¢nych
¢iniek 1 -10 kg.

Strecingové lano

Polyesterové strecingové lano dizka 2,70 — 2,80 m, Priemer 1,6 cm

Malé gumicky na cvicenie (sada)

Sada gumiciek na cvicenie, Dizka 20 cm, hribka 2,6 — 2,8 cm 4 farebné prevedenia rozneho odporu, zIta, zelena, modra, Cierna
Penovy masazny valec

Penovy maséazny valec, Dizka 45 - 48 cm, Hmotnost' 200g
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Priloha ¢. 1 Opis predmetu zikazky

Penova podlozka - Stvorcova

Material: $pecidlna pena, odolna voci Spine a vlhkosti,

Farba: ¢ierna (alebo modra)

Rozmery: 40-42 cm x 37-39 cm x 5-7 cm

Penova podlozka - ovalna

Material: $pecialna pena, odolna voci Spine a vlhkosti,

Farba: modra (zodpovedajtca kategorii tvrdosti)

Rozmery: 40-43 cm x 21-23 cm x 5-7 cm

Gymnasticka lopta na cvienie - 65 cm

Medicinsky testovana balan¢na pomdcka fitlopta s priemerom 65 cm, protiSmykovy povrch, BRQ patent proti prasknutiu, nosnost’: 300
kg, certifikovana v EU a USA ako zdravotnicka pomdcka, bez obsahu latexu a ftalatov

Gymnasticka lopta na cvicenie - 55 cm

Medicinsky testovana balancna pomocka fitlopta s priemerom 55 cm, protiSmykovy povrch, BRQ patent proti prasknutiu, nosnost’: 300
kg, certifikovana v EU a USA ako zdravotnicka pomdcka, bez obsahu latexu a ftalatov

Gymnasticka lopta na cvi¢enie - 75 cm

Medicinsky testovana balan¢na pomdcka fitlopta s priemerom 75 cm, protiSmykovy povrch, BRQ patent proti prasknutiu, nosnost’: 300
kg, certifikovana v EU a USA ako zdravotnicka pomdcka, bez obsahu latexu a ftalatov

Balan¢na polgulova podloZka s plastovou zikladiiou
Balan¢na pomocka, zékladiia celoplosne potiahnuta protismykovou vrstvou, so zosilnenou klenbou, priemer: 65-66 cm, hmotnost do 9
kg, nosnost min. 158 kg, vyska optimalne nafiiknutej klenby: 22-25 cm od zeme, v cene pumpa

Rebrina drevena

Rozmer 215 x 90 cm, stojky z borovicového dreva, okruihle priecky z bukového dreva, zdravotne nezdvadné s ochrannou vrstvou
Koordina¢ny rebrik 8 m pre tréning rychlosti a koordinacie

Tréningovy rebrik z Pahkého odolného plastu pre tréning rychlosti a koordinacie, prenosny obal, dizka: 8 m, 12 prekazok s vykou 10
cm, vol'ne nastavitel'ny, Sirka: 50 cm

Koordinaény rebrik 8 m pre tréning agility

Tréningovy rebrik z 'ahkého odolného plastu pre tréning agility, prenosny obal, dizka: 8 m, volne nastavitelny, 8irka: 50 cm

Zavesny cvi¢ebny systém zloZeny z nastavitel’'nych popruhov

Zavesny posiliiovaci systém, odolna hlavna karabina, nosnost’ min. 600 kg, zavesna karabina, zaves na dvere, ergonomické gumové
protismykové drzadla

Schodik, stepper

Fitness step Up schod, 3 nastaviteI'né vysky schodu, Velkost’ schodu min. 90 x 32 x 25 cm, Hmotnost’ do 6.00 kg, protismykovy povrch
Odporova posiliiovacia guma, Stupeii 2 - ZIty

Odporové posilitovacia guma pre tréning a rehabiliticiu, originalny latexovy pas v rolke, dizka min. 45 m, §irka 12,7 - 13,0 cm, stupefi
obtiaznosti 2 (zIty), certifikované min. v 1 z krajin (ITA, SWE, USA)

Odporova posiliiovacia guma,Stupei 3 - ¢erveny

Odporové posilitovacia guma pre tréning a rehabilitaciu, originalny latexovy pas v rolke, dizka min. 45 m, §irka 12,7 - 13,0 cm, stupeit
obtiaznosti 3 (Cerveny), certifikované min. v 1 z krajin (ITA, SWE, USA)

Odporova posiliiovacia guma - Stupeii 4 - zeleny

Odporové posilitovacia guma pre tréning a rehabiliticiu, originalny latexovy pas v rolke, dizka min. 45 m, $irka 12,7 - 13,0 cm, stupefi
obtiaznosti 4 (zeleny), certifikované min. v 1 z krajin (ITA, SWE, USA)

Odporova posiliiovacia guma - Stupei 5 - modry

Odporové posiliiovacia guma pre tréning a rehabilitaciu, originalny latexovy pas v rolke, dizka min. 45 m, 8irka 12,7 - 13,0 cm, stupeit
obtiaznosti 5 (modry), certifikované min. v 1 z krajin (ITA, SWE, USA)

Odporova posiliiovacia guma - Stupeii 6 - ¢ierny

Odporové posilitovacia guma pre tréning a rehabiliticiu, originalny latexovy pas v rolke, dizka min. 45m, §irka 12,7 - 13,0 cm, stupeit
obtiaznosti 6 (Cierny), certifikované min. v 1 z krajin (ITA, SWE, USA)

Odporova posiliiovacia guma - Stupeii 7 - strieborny

Odporové posilitovacia guma pre tréning a rehabiliticiu, originalny latexovy pas v rolke, dizka min. 45 m, $irka 12,7 - 13,0 cm, stupeii
obtiaznosti 7 (strieborny), certifikované min. v 1 z krajin (ITA, SWE, USA)

Balan¢né Sosovky

Rehabilita¢na balancna pomocka s masaznymi bodmi, priemer: 33-35 cm, vyska: 5,3 - 6,0 cm

Softgym / Overball 23 cm

Pruzna balan¢na pomocka pre tréning, priemer: 23 - 25 cm, material: ledraplastic, certifikované min. v 1 z krajin (ITA, SWE, USA)
Podlozka na cvi¢enie 180 cm

Rozmer: min. 180 x 55 x 0.5 cm, protiSmykovy povrch, vyrobena z ekologického materidlu, vysoky hygienicky Standard, uréené
primarne pre jogu a pilates

Kmitacia ty¢

Ty¢ na principe pravidelného kmitania, dizka: 160 cm, rozmer tichopu: 21 x 6 cm, priemer tye: 3,1 cm, hmotnost’: do 570 g, material:
TPR, sklolaminat

Set tréningovych zavazi, 500 g — 1 par

Set (2 ks) tréningovcyh zavazi na zapistia i ¢lenky (500 g/ 1 ks), manzety s vnutornym makkym polstrovanim, neoprénovy povrch,
lahké Cistenie

Set tréningovych zavazi, 1,1 kg — 1 par
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Priloha ¢. 1 Opis predmetu zikazky

Set (2 ks) tréningoveyh zavazi na zapéstia i ¢lenky (1,1 kg / 1 ks), manzety s vnitornym mékkym polstrovanim, neoprénovy povrch,
lahké Cistenie

Kruh pre tréning Pilates

Posiltiovaci kruh pre Pilates, priemer 38 cm s rukovatami potiahnutymi mékkou penou

Suprava podlozZiek vyuZivajuca frikciu — pohyb medzi hladkym a poddajnym povrchom — 2 ks nohy, 2 ks ruky, 1 ks kolena

Univerzalna posiliiovacia pomdcka (kompletny set podloziek) vyuzivajica tzv. frikciu - pohyb medzi hladkym a poddajnym povrchom -
2 ks pre ruky, 2 ks pre nohy, 1 ks pre kolena, certifikované min. v 1 z krajin (ITA, SWE, USA)

Svihadlo s nastavitelnou dizkou

Svihadlo pre viestranné vyuZitie, ri¢ky z ergonomicky tvarovanej jemnej peny odolnej proti vlhkosti, lano z koZe, uchytenie lana
pomocou loZisk umiestnenych v rukovitiach, vyberatelna zat'aZ min 200 g v oboch rukovitiach, max dizka §vihadla: 280 cm (je mozné
skratit’ odskrutkovanim rukovite a skratenim kozeného lanka), vyrobené zo zdravotne nezdvadnych materialov

Neoprénové rukavice na aquafitness - par

Neoprénové rukavice na aquafitness a aquagymnastiku, zlozenie: pena 100% neoprén, vonkajsi material: 85% polyamid, 15% elastan
Penové tyce do bazéna

Penové ty&e do bazéna, min. dizka 160 cm, priemer 7-8 cm, materidl EVA (ethylén vinyl acetat)

Aqua ¢inky - par

Penova ¢inka do vody, nevsakujuci material, kruhovy tvar koticov, v baleni 1 par (2 ¢inky)

material: EVA, velkost: d27-28 cm x v15-16 cm x h15-16 cm



