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SPRIEVODNÁ A TECHNICKÁ SPRÁVA 
 
PRIESTORY PRE ZDRAVOTNE POSTIHNUTÝCH ŠPORTOVCOV 
 
Projekt je navrhnutý v súlade s vyhláškou č. 532/2002 Z. z. VŠEOBECNÉ 
TECHNICKÉ POŽIADAVKY ZABEZPEČUJÚCE UŽÍVANIE NA STAVBY UŽÍVANÉ 
OSOBAMI S OBMEDZENOU SCHOPNOSŤOU POHYBU A ORIENTÁCIE 
 
V rámci rekonštrukcie stavby sú navrhnuté priestory pre zdravotne postihnutých 
športovcov. Jedná sa o hygienický priestory so sprchou a WC, nájazd pred vstupom 
do objektu a dve parkovacie miesta pre zdravotne postihnutých športovcov. 
 
Hygienické priestory všeobecne : 
 
V miestnosti č. 1.17 sa bude nachádzať zdravotné umývadlo vhodné pre imobilné 
osoby, WC-misa pre osoby so zníženou pohyblivosťou, sprcha so sedátkom, madlo 
(držadlo) do sprchy, pevné a sklopné držadlo (madlo) k WC, pevné držadlo 
k umývadlu, sklopné držadlo na sprchovanie a háčik na oblečenie 
Vnútorné dvere budú mať svetlú šírku 900 mm. Krídlo bude vybavené z obivoch strán 
šikmými držadlami. 
 
Zdravotechnické zariadenie : 
 
Miestnosť bude mať vnútorné rozmery 2000 x 1970 mm. 
Záchodová misa bude mať z oboch strán namontované madlo. 
Výška hornej hrany záchodovej misy meraná od podlahy bude 500 mm. Po oboch 
stranách záchodovej misy budú opierky (držadlá) vo vzájomnej vzdialenosti 600 mm a 
vo výške 780 mm nad podlahou. Splachovacie zariadenie bude umiestnené v dosahu 
zo záchodovej misy vo výške najviac 1200 mm nad podlahou. V dosahu bude 
umiestnený tiež toaletný papier. 
V miestnosti č. 1.17 bude umiestnené umývadlo a vešiak na odevy vo výške najviac 
1200 mm. Na voľnej stene bude osadené zrkadlo a sklopná odkladacia plocha. 
Dvere pre osobu na vozíku sa budú otvárať smerom von a budú umiestnené oproti 
manipulačnej ploche. Z vnútornej strany dverí bude umiestnené vodorovné držadlo. 
Zámok dverí musí byť odistiteľný aj z vonkajšej strany. 
Umývadlo pre osobu na vozíku musí mať hornú hranu osadenú vo výške 870 mm až 
900 mm nad podlahou. Umývadlo bude mať pákovú vodovodnú batériu osadenú vo 
výške max. 1200 mm nad podlahou. Vedľa umývadla musí byť osadené držadlo. 
Sprchovací kút bude vybavený sklopným sedadlom umožňujúcim čelný prístup. Ručná 
sprcha s pákovým ovládaním a držadlá musia byť umiestnené v dosahu zo sedadla. 
Výškový rozdiel podlahy a dna sprchovacieho kúta môže byť najviac 20 mm. 
Manipulačný manévrovací priestor je voľná plocha na účely manévrovania vozíka vo 
voľnom priestore, medzi stenami miestností a medzi zariaďovacími predmetmi. Týmto 
priestorom je kruh s priemerom 1500 mm. Východiskom na určenie tohto priemeru je 
základný rozmer potrebný na otočenie vozíka o 360o. 
 



Nájazd v vonkajšej spevnenej plochy : 
 
Povrch nájazdu a plochy pred vchodom bude upravený proti šmyku. 
Rampa bude po oboch stranách vybavené držadlami vo výške 900 mm, 750 mm a 300 
mm. 
Držadlo bude presahovať začiatok a koniec rampy najmenej o 150 mm. 
Tvar držadla musí umožňovať pevné uchopenie rukou. 
Začiatok a koniec rampy musia byť výrazne farebne a povrchovou úpravou 
rozoznateľné od okolia, napríklad reliéfnou dlažbou. 
Rampa bude široká najmenej 1300 mm a jej pozdĺžny sklon bude najviac 1 : 12. 
Prechod rampy na chodník bude plynulý. 
Vchodové dvere do stavby budú dvojkrídlové. Svetlá šírka jedného krídla bude 900 
mm + druhé krídlo 400 mm. Dvere budú plastové, 1/2 presklená. Spodná polovica 
dverí bude plná. Prah bude hliníkový s max, výškou 20 mm. 
 

Parkovisko a odstavná plocha : 
 
Na spevnenej ploche priľahlej k riešenej stavbe sú navrhnuté 2 parkovacie miesta pre 
vozidlo osoby s obmedzenou schopnosťou pohybu vo vzdialenosti 3 m od tejto stavby. 
Šírka stojiska na odstavnej ploche pre vozidlo osoby s obmedzenou schopnosťou 
pohybu a orientácie bude najmenej 3 500 mm, dĺžka min. 5000 mm a môže mať sklon 
najviac 1 : 20. 
Parkovisko bude viditeľne označené symbolom prístupnosti. Na spevnenej ploche 
budú namaľované biele pruhy vymedzujúce daný priestor. 
 
Medzinárodný symbol prístupnosti 
Medzinárodný symbol prístupnosti je štvorec modrej farby, na ktorom je vyobrazená 
bielou čiarou štylizovaná postava hľadiaca vpravo a sediaca na vozíku pre invalidov. 
 

 

 

Stavba bude realizovaná v súlade s vyhláškou č. 532/2002 Z. z. 
VŠEOBECNÉ TECHNICKÉ POŽIADAVKY ZABEZPEČUJÚCE UŽÍVANIE NA 
STAVBY UŽÍVANÉ OSOBAMI S OBMEDZENOU SCHOPNOSŤOU POHYBU A 
ORIENTÁCIE 
 

V Nitre, január 2022 
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Medzinárodný symbol prístupnosti 
Medzinárodný symbol prístupnosti je štvorec modrej farby, na ktorom je vyobrazená 
bielou čiarou štylizovaná postava hľadiaca vpravo a sediaca na vozíku pre invalidov. 
 

 

 

Stavba bude realizovaná v súlade s vyhláškou č. 532/2002 Z. z. 
VŠEOBECNÉ TECHNICKÉ POŽIADAVKY ZABEZPEČUJÚCE UŽÍVANIE NA 
STAVBY UŽÍVANÉ OSOBAMI S OBMEDZENOU SCHOPNOSŤOU POHYBU A 
ORIENTÁCIE 
 

V Nitre, január 2022 
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SPRIEVODNÁ A TECHNICKÁ SPRÁVA 
 
PRIESTORY PRE ZDRAVOTNE POSTIHNUTÝCH ŠPORTOVCOV 
 
Projekt je navrhnutý v súlade s vyhláškou č. 532/2002 Z. z. VŠEOBECNÉ 
TECHNICKÉ POŽIADAVKY ZABEZPEČUJÚCE UŽÍVANIE NA STAVBY UŽÍVANÉ 
OSOBAMI S OBMEDZENOU SCHOPNOSŤOU POHYBU A ORIENTÁCIE 
 
V rámci rekonštrukcie stavby sú navrhnuté priestory pre zdravotne postihnutých 
športovcov. Jedná sa o hygienický priestory so sprchou a WC, nájazd pred vstupom 
do objektu a dve parkovacie miesta pre zdravotne postihnutých športovcov. 
 
Hygienické priestory všeobecne : 
 
V miestnosti č. 1.17 sa bude nachádzať zdravotné umývadlo vhodné pre imobilné 
osoby, WC-misa pre osoby so zníženou pohyblivosťou, sprcha so sedátkom, madlo 
(držadlo) do sprchy, pevné a sklopné držadlo (madlo) k WC, pevné držadlo 
k umývadlu, sklopné držadlo na sprchovanie a háčik na oblečenie 
Vnútorné dvere budú mať svetlú šírku 900 mm. Krídlo bude vybavené z obivoch strán 
šikmými držadlami. 
 
Zdravotechnické zariadenie : 
 
Miestnosť bude mať vnútorné rozmery 2000 x 1970 mm. 
Záchodová misa bude mať z oboch strán namontované madlo. 
Výška hornej hrany záchodovej misy meraná od podlahy bude 500 mm. Po oboch 
stranách záchodovej misy budú opierky (držadlá) vo vzájomnej vzdialenosti 600 mm a 
vo výške 780 mm nad podlahou. Splachovacie zariadenie bude umiestnené v dosahu 
zo záchodovej misy vo výške najviac 1200 mm nad podlahou. V dosahu bude 
umiestnený tiež toaletný papier. 
V miestnosti č. 1.17 bude umiestnené umývadlo a vešiak na odevy vo výške najviac 
1200 mm. Na voľnej stene bude osadené zrkadlo a sklopná odkladacia plocha. 
Dvere pre osobu na vozíku sa budú otvárať smerom von a budú umiestnené oproti 
manipulačnej ploche. Z vnútornej strany dverí bude umiestnené vodorovné držadlo. 
Zámok dverí musí byť odistiteľný aj z vonkajšej strany. 
Umývadlo pre osobu na vozíku musí mať hornú hranu osadenú vo výške 870 mm až 
900 mm nad podlahou. Umývadlo bude mať pákovú vodovodnú batériu osadenú vo 
výške max. 1200 mm nad podlahou. Vedľa umývadla musí byť osadené držadlo. 
Sprchovací kút bude vybavený sklopným sedadlom umožňujúcim čelný prístup. Ručná 
sprcha s pákovým ovládaním a držadlá musia byť umiestnené v dosahu zo sedadla. 
Výškový rozdiel podlahy a dna sprchovacieho kúta môže byť najviac 20 mm. 
Manipulačný manévrovací priestor je voľná plocha na účely manévrovania vozíka vo 
voľnom priestore, medzi stenami miestností a medzi zariaďovacími predmetmi. Týmto 
priestorom je kruh s priemerom 1500 mm. Východiskom na určenie tohto priemeru je 
základný rozmer potrebný na otočenie vozíka o 360o. 
 



Nájazd v vonkajšej spevnenej plochy : 
 
Povrch nájazdu a plochy pred vchodom bude upravený proti šmyku. 
Rampa bude po oboch stranách vybavené držadlami vo výške 900 mm, 750 mm a 300 
mm. 
Držadlo bude presahovať začiatok a koniec rampy najmenej o 150 mm. 
Tvar držadla musí umožňovať pevné uchopenie rukou. 
Začiatok a koniec rampy musia byť výrazne farebne a povrchovou úpravou 
rozoznateľné od okolia, napríklad reliéfnou dlažbou. 
Rampa bude široká najmenej 1300 mm a jej pozdĺžny sklon bude najviac 1 : 12. 
Prechod rampy na chodník bude plynulý. 
Vchodové dvere do stavby budú dvojkrídlové. Svetlá šírka jedného krídla bude 900 
mm + druhé krídlo 400 mm. Dvere budú plastové, 1/2 presklená. Spodná polovica 
dverí bude plná. Prah bude hliníkový s max, výškou 20 mm. 
 

Parkovisko a odstavná plocha : 
 
Na spevnenej ploche priľahlej k riešenej stavbe sú navrhnuté 2 parkovacie miesta pre 
vozidlo osoby s obmedzenou schopnosťou pohybu vo vzdialenosti 3 m od tejto stavby. 
Šírka stojiska na odstavnej ploche pre vozidlo osoby s obmedzenou schopnosťou 
pohybu a orientácie bude najmenej 3 500 mm, dĺžka min. 5000 mm a môže mať sklon 
najviac 1 : 20. 
Parkovisko bude viditeľne označené symbolom prístupnosti. Na spevnenej ploche 
budú namaľované biele pruhy vymedzujúce daný priestor. 
 
Medzinárodný symbol prístupnosti 
Medzinárodný symbol prístupnosti je štvorec modrej farby, na ktorom je vyobrazená 
bielou čiarou štylizovaná postava hľadiaca vpravo a sediaca na vozíku pre invalidov. 
 

 

 

Stavba bude realizovaná v súlade s vyhláškou č. 532/2002 Z. z. 
VŠEOBECNÉ TECHNICKÉ POŽIADAVKY ZABEZPEČUJÚCE UŽÍVANIE NA 
STAVBY UŽÍVANÉ OSOBAMI S OBMEDZENOU SCHOPNOSŤOU POHYBU A 
ORIENTÁCIE 
 

V Nitre, január 2022 


