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SITUOVANIE STAVBY :

Jedna sa o samostatne stojaci dvojpodlazny objekt futbalového klubu. Projekt rieSi rekonstrukciu
prizemia a zateplenie existujuceho objektu. Stavba sa nachadza na parcele Cislo 7246/2 v meste
Nitra, na sidlisku Cerman, v katastralnom Uzemi Nitra. Jedna sa o stavbu pri futbalovom Stadiéne.

ARCHITEKTONICKE A FUNKCNE RIESENIE STAVBY :

Projekt rie$i stavbu, ktora v sugasnosti sliZi pre vedenie CFK a trénerov futbalového klubu.
V sucCasnosti sa tu nachadzaju kancelarie, kotolna, hygienické priestory, chodba, Satne, hygienické
priestory so sprchami, sklady, kuchynka azasadaCka. V 1. etape (12/2021) bola rieSena
rekonstrukcia vnutornych priestorov pristavby. V 2. etape su rieS§ené vnutorné priestory hlavnej
stavby, zmena dispozicie a zateplenej celej stavby. Vnutorné priestory su pristupné z exteriéru,
z parkoviska, zo severnej a zapadnej strany.

Projektova dokumentacia pre ohlasenie stavebnych Uprav v 2. etape rieSi rekonstrukciu Casti
vnutornych priestorov, zateplenie obvodovych stien a striech, vymenu okien a dveri, rekonstrukciu
zdravotechniky, elektriky a vykurovania existujucej stavby futbalového klubu.

Pri navrhu sa vychadzalo z poziadaviek objednavatefa PD pri zohladneni dispozicie objektu
a charakteru stavby.

Projektova dokumentacia bola spracovana na zaklade architektonického navrhu. Zamerom
objednavatela je zrekonStruovat vnutorné miestnosti, CiastoCne zmenit ich vyuzitie, vytvorit Satne
so sprchami a znizit energeticki naroCnost objektu zateplenim obvodovych stien, striech
a vymenou vyplni v obvodovych stenach.

Projekt v 2. etape nadvazuje na 1. etapu, ktora rieSila len rekonstrukciu €asti vnutornych priestorov
(v pristavbe).

VYKOPY A ZAKLADOVE KONSTRUKCIE :
Vykopy a zakladové konstrukcie nie su navrhnuté, realizaciou rekonstrukcie nebudu narusené.

NOSNY SYSTEM :

Nosny systém je vytvoreny obvodovymi murovanymi stenami hr. 350-500 mm (vratane
obojstrannej omietky) a vnutornymi murovanymi stenami hr. 330-380 mm (vratane obojstrannej
omietky). Existujuci nosny systém stavby nebude rekonstrukciou naruseny.

DELIACE KONSTRUKCIE :

Deliace steny — Styri steny budu vyburanie.

Zrealizuju sa nové deliace steny, ¢im sa vytvoria nové Satne a hygienicka priestory.

Budu murované z pérobetonovych presnych tvarnic na lepiacu tenkovrstvovu maltu.

Steny hr. 100-150 mm budu delit hygienické priestory od Satni, vymurované po celej vySke, az po
strop. V stenach hr. 150 mm budu vedené v drazkach rozvody zdravotechniky.

STROP A STRESNA KONSTRUKCIA
Strop a strecha nebudu rekonstrukciou narusené. Vyspravi omietka na strope + malba.

VYPLNE OTVOROV :

Okna v obvodovej stene su plastové, s tepelnoizolatnym dvojsklom hladkym, &irym — budu
odstranené vratane vonkajsSieho oplechovania.

Vchodové dvere su plastové, 1/2 presklené, s tepelnoizolaénym dvojsklom hladkym, &irym — budu
odstranené vratane ramovej zarubne.

Vnutorné jednokridlové dvere plné budu odstranené. Ocelové zarubne budu prevazne ponechanég,
oCistené, s novym farebnym naterom.

Nové okna, dvere a zarubne vid. vykresova €ast — pbdorysy a vykaz okien a dveri.

Navrhnuté su plastové okna s tepelnoizolanym trojsklom, hladkym &irym a mlie€nym + vonkajsie
oplechovanie s AL-plechom hr. 2 mm a vnutorné parapetné dosky. Stavebna Sirka ramu bude 82
mm, kridla a ramy budu s vystuhou.

Nové vchodové dvere budu plastové, 1/2 presklené, % tepelnoizolacna vypln, s tepelnoizolanym
trojsklom hladkym, &irym + ramové zarubne + Al-prah 20 mm. Kridla budu oto¢né, ramové zarubne
budu s vystuhou.



Sklobetén na konci chodby je potrebné vyburat, obvodovu stenu Ciastoéne domurovat a osadit
nove jednokridlové okno s tepelnoizolatnym trojsklom, otvaravo-sklopné kridlo + oplechovanie
parapetu + parapetna doska z interiéru..

POVRCHOVE UPRAVY :

Vnutorne povrchové upravy stavebnych konstrukcii su popisané vo vykresoch.

Interiérové farebné rieSenie sa upresni poc€as realizacie objektu podla vyberu investora.

Existujuce nasSlapné vrstvy podlahy (povodné nalepené linoleum a keramické dlazby) budu
odstranené. Betdénova vrstva bude vyrovnana, ocCistena. Predpokladame, Ze bude potrebné
vyburat (vybrusit) 20-40 mm naSlapnej vrstvy. Nasledne sa na vyrovnand, vycistenu
a napenetrovanu plochu nalepi keramicka protiSmykova dlazba v hygienickych priestoroch a PVC
podlaha v ostatnych priestoroch + sokliky a obklady.

Vo WC bude na stenach nalepeny keramicky obklad do vySky min. 1,5 m.

V sprchach bude na stenach nalepeny keramicky obklad do vySky min. 2,1 m.

Existujuce povrchové upravy stien a stropov su lokalne poSkodené a budu vyburané. CeloploSne
sa prevedie nova omietka a nater (biela malba). Na chodbach av Satniach budu na stenach
olejové natery do vysky 120 cm.

Na chodbach budu pod stropom zavesené sadrokartonoveé kazetové podhlady, ktoré budu
prekryvat zdravotechnické rozvody vedené pod stropom.

ZATEPLENIE A NAVRH SANACNYCH PRAC

PoCas obhliadky a zamerania stavby boli zistené nedostatky, ktoré maju vzajomnu
suvislost’ a ich su¢asné pdsobenie ma nepriaznivy vplyv na stavebno — technicky stav celého
objektu. Preto sanaciu je potrebné riesit ako celkovy problém. RieSenie jednotlivych nedostatkov
mb&ze byt nedostatocné alebo malo efektivne.

a) Fasada - obvodovy plast’
Spolahlivost fasady je v dosledku trhlin a opadavajucej krycej vrstvy a zatekaniu do konstrukcie
nepriaznivo ovplyvnena. Najvhodnej§im spdsobom odstranenia poruchy obvodového plasta je
vybudovanie pridavného oplastenia — jeho zateplenie. Prekryju sa existujuce trhliny a zamedzi sa
zatekaniu, znizi sa teplotné namahanie obvodovych stien, zlepSia sa tepelno-technické vlastnosti
obvodového plasta, vytvori sa ochrana vocli atmosférickym vplyvom atym sa zamedzia
predpoklady pre vznik dalSich trhlin.
Navrhnuta je hrubka tepelnej izolacie 160 mm. Pouzity bude kontaktny zateplovaci systém
s fasadnym polystyrénom EPS—-F, extrudovanym polystyrénom a mineralnou vinou. Povrchova
Uprava bude prevedena so silikbnovou omietkou + armovacia stierka so sklotextilnou sietkou.
Zateplenie bude zacinat v Urovni chodnika a ukon&ené bude pod hornou hranou atiky a rimsy.
V pripade, Ze sa na objekte nachadzaju zvislé dilatacie, bude v urovni zvislych dilatacii zvisly pas -
poziarna zabrana 8. 200 mm z dosiek z mineralnej viny hr. 160 mm + zvisly dilataény profil.
Ostenia a nadprazia otvorov budu zateplené fasadnym polystyrénom EPS-F hr. 30 mm + omietka.
Parapety otvorov budu zateplené extrudovanym polystyrénom hr. 30 mm + oplechovanie.
Pred zacatim prac na zatepleni sa demontuju okna a dvere, oplechovania parapetov okien a atiky.
Po osadni novych okien adveri a po zatepleni fasady, osteni a parapetov sa osadi nové
oplechovanie vonkajSich parapetov okien v obvodovom plasti. Navrhnuté su nové oplechovania
z hlinikového plechu hr. 2 mm. Je potrebné osadit oplechovanie parapetov vSetkych okien tak, aby
presah bol min. 40 mm od povrchu zateplenej fasady.
Zateplovaci systém pouzity na vybudovanie pridavného oplastenia musi reSpektovat aj
poziadavky z poZiarneho posudku. Konzolky pre uchytenie bleskozvodov sa odstrania a nahradia
sa novymi. Bleskozvod bude zapusteny v zatepleni. Zvislé Useky bleskozvodov budu vedené
v ochrannej rurke s vyvodom pre krabicu a skuSobnu svorku. Vo vzdialenosti min. 200 mm od
ochrannej rurky na obe strany bude pouZita na zateplenie nehorfava tepelna izolacia. lzolacné
dosky je potrebné previazat, vid. detaily zateplenia.
Poznamka : typ muriva obvodovych stien je neovereny. Po zisteni typu muriva, bude navrhované
zateplenie prehodnotené a hrubka tepelnej izolacie upravena tak, aby vyhovovala dneSnym
poziadavkam v platnej STN 730 0540-2.



b) Sokle — obvodovy plast’
Spolahlivost fasady je v dosledku trhlin a opadavajucej krycej vrstvy a zatekaniu do konstrukcie
nepriaznivo ovplyvnena. Najvhodnej§im spdsobom odstranenia poruchy obvodového plasta je
vybudovanie pridavného oplastenia — jeho zateplenie. Prekryju sa existujuce trhliny a zamedzi sa
zatekaniu, zniZi sa teplotné namahanie obvodovych vrstvenych panelov, zlepSia sa tepelno-
technické vlastnosti obvodového plasta, vytvori sa ochrana voc&i atmosférickym vplyvom a tym sa
zamedzia predpoklady pre vznik dalSich trhlin.
V drovni sokla, nad terénom do 600 mm bude pouZity kontaktny zateplovaci systém
s extrudovanym polystyrénom (ETICS). Hrubka tepelnej izolacie tu bude 160 mm.
Povrchova uprava bude prevedena so silikbnovou omietkou + armovacia stierka so sklotextilnou
sietkou dvojnasobnou. Alternativne je mozné pouzit’ soklovi marmolitovu (hrubozrnni) omietku.
Zateplovaci systém pouZity na vybudovanie pridavného oplastenia musi reSpektovat’ aj poziadavky
z poziarneho posudku. Konzolky pre uchytenie bleskozvodov sa odstrania a nahradia sa novymi,.
Konzolky pre uchytenie bleskozvodov sa odstrania a nahradia sa novymi. Bleskozvod bude
zapusteny v zatepleni. Zvislé useky bleskozvodov budu vedené v ochrannej rurke s vyvodom pre
krabicu a skusobnu svorku. Vo vzdialenosti min. 200 mm od ochrannej rurky na obe strany bude
pouzita na zateplenie nehorfava tepelna izolacia. Izolatné dosky je potrebné previazat, vid. detaily
zateplenia.

c) Suterén
Pod pristavbou sa nachadzaju prenajimané vykurované priestory, ktorych rekon$trukcia nie je
rieSena v tomto projekte. Navrhujeme zateplenie tejto fasady rovnakym spésobom, vid. zateplenie
a)+b)
Pouzity bude kontaktny zateplovaci systém s fasadnym polystyrénom EPS-F (ETICS) hr. 160 mm.
V urovni 500-600 mm nad prifahlym chodnikom bude pouzity extrudovany polystyrén hr. 160 mm.
Fasada v tejto asti stavby je lokalne zateplena. Je potrebné zistit’ hrubku zateplenia a stav, v ako
je existujuce zateplenie. Celkova hrubka zateplenia ma byt 160 mm. V pripade, Ze takato hrubka
nie pouzita, je potrebné doteplit obvodovu stenu na tuto hrubku. Hribka tepelnej izolacie
obvodovych stien bude prepocitana podla STN 73 0540-2 podla pouzitého materialu.
V pripade, Ze existujuce zateplenie je poSkodené alebo nekvalitné, je potrebné ho odstranit a celu
plochu zateplit nanovo s pozadovanou hrublou a kvalitou ETICS.
Ostenia a nadprazia otvorov budu zateplené fasadnym polystyrénom EPS-F hr. 30 mm + omietka.
Parapety otvorov budu zateplené extrudovanym polystyrénom hr. 30 mm + oplechovanie.
Pred zacCatim prac na zatepleni sa demontuju oplechovania parapetov okien. Po zatepleni fasady,
osteni, a parapetov sa osadi nové oplechovanie vonkajSich parapetov okien v obvodovom plasti.
Navrhnuté su nové oplechovania z hlinikového plechu hr. 2 mm. Je potrebné osadit’ oplechovanie
parapetov vSetkych okien tak, aby presah bol min. 40 mm od povrchu zateplenej fasady.
Povrchova uprava zateplenych obvodovych stien bude prevedena so silikénovou omietkou +
armovacia stierka so sklotextilnou sietkou.

d) Strecha

Strecha S2 nad hlavnou stavbou je plocha s atikou po obvode. V minulosti bola Ciasto¢ne
zrekonsStruovana horna hydroizolacna vrstva (kvoli zatekaniu). Strecha je prevetravana kanalikmi
vyustenymi cez atiku a kominkami nad strechou. PoCas obhliadky a zamerania stavby, nebola
strecha spristupnena. Pred zaCatim prac na zatepleni je potrebné zhotovit sondy do streSného
plasta. Dalej je potrebné strechu domerat’, zistit presnu skladbu stre$ného plasta, stav jednotlivych
streSnych vrstiev, vlhkost v streche, ... Na zateplenie strechy je navrhnuta tepelna izolacia v dvoch
vrstvach so streSného polystyrénu Stabil 100 S, hribky 2 x 120 mm. Je potrebné vytvorit spad
streSnych rovin min. 2 %. Atiky budu kvéli zatepleniu nadvy$ené radom pérobetdnovych presnych
tvarnic 8. 300 mm, v. 250 mm (prip. drevenymi hranolmi). Atiky budu zateplené z vnutornej strany
a zhora tepelnou izolaciou zo streSného alebo extrudovaného polystyrénu hr. 30 mm. Zhora, na
atike bude OSB-3 doska hr. 22 mm s vyloZzenim (kvOli zatepleniu fasady), pre ukotvenie nového
atikového plechu. Stredna hydroizolacia (krytina) bude z EPDM fdlie hr. 1,2 mm + pritazenie
rie¢nym $trkom 50 kg/m?. Budu osadené nové stre$né vpuste s ochrannymi kosikmi. Okolo vpusti
bude uloZena betdnova dlazba, prip. beténové zahradné obrubniky nalezato ako ochrana proti
zosypaniu Strku do vpusti.



Poznamka : na streche sa nachadzaju konstrukcie. Je potrebné overit’ ich funkciu. Nepotrebné
konstrukcie a prvky sa zo strechy odstrania.

Strecha S1 nad pristavbou je plocha s atikou z troch stran a rimsou so streSnym zfabom. Pocas
obhliadky a zamerania stavby, nebola strecha spristupnena. Pred zagatim prac na zatepleni je
potrebné zhotovit sondy do stre$ného plasta. Dalej je potrebné strechu domerat, zistit' presnu
skladbu streSného plasta, stav jednotlivych streSnych vrstiev, vihkost v streche, ... Na zateplenie
strechy je navrhnuta tepelna izolacia v dvoch vrstvach so streSného polystyrénu Stabil 100 S,
hrubky 2 x 120 mm. Je potrebné vytvorit spad streSnych rovin min. 2 %. Atiky budu kvoli
zatepleniu nadvySené drevenymi doskami. Atiky budu zateplené zvnutornej strany a zhora
tepelnou izolaciou zo streSného alebo extrudovaného polystyrénu hr. 30 mm. Zhora, na atike bude
OSB-3 doska hr. 22 mm s vylozenim (kvOli zatepleniu fasady), pre ukotvenie nového atikového
plechu. StreSna hydroizolacia (krytina) bude z EPDM fdlie hr. 1,2 mm + pritazenie rie€nym Strkom
50 kg/m?. Budu osadené nové klampiarske vyrobky — polkruhovy stresny Zfab + zvody. Pri okraji
strechy, nad streSnym Zzlabom bude ulozena beténova dlazba, prip. beténové zahradné obrubniky
naleZato ako ochrana proti zosypaniu Strku do Zlabu.

Poznamka : na streche sa nachadzaju konstrukcie. Je potrebné overit’ ich funkciu. Nepotrebné
kons&trukcie a prvky sa zo strechy odstrania. Solarny systém ostane zachovany.

Poznamka : skladba streSnym vrstiev je orientatna, odhadovana. Po zisteni presnej skladby, bude
navrhované zateplenie prehodnotené a hrubka tepelnej izolacie upravena tak, aby vyhovovala
dnesnym poziadavkam v platnej STN 730 0540-2.

e) Okapovy chodnik

Okapovy chodnik si vyzaduje rekon$trukciu po celej dizke stavby. Chodnik je po$kodeny,
zapusteny v teréne. Tu je potrebné povodny betdnovy okapovy chodnik celkom odstranit. Znacne
poskodeny chodnik sa odstrani a zrealizuje sa novy, betonovy s pozadovanym sklonom.
PosSkodena alebo chybajuca hydroizolacia medzi okapovym chodnikom a obvodovou stenou
sa opravi, resp. prevedie nanovo. Bude zrealizovany monoliticky beténovy okapovych chodnik §.
600 mm, vyspadovany na terén. Okapové chodniky v kontakte s obvodovou stenou budu rieSené
spolu so zateplenim fasady.

f) Ostatné konstrukcie
Ocelové zabradlia so strieSkou pred vstupom do pristavby zo zapadnej strany je poSkodené a
skorodované. Pred zateplenim je potrebné toto zabradlie so strieSkou odstranit, vyrobit nové
hlinikové a ukotvit ku schodom. StrieSku vyrobit novu, hlinikova s polykarbonatom a ukotvit' nad
vchod cez zateplenie.
Nad vchodom do hlavnej stavby zo severnej strany je poSkodena strieSka. Pred zateplenim je
potrebné tuto strieSku odstranit. StrieSku vyrobit novd, hlinikovla s polykarbonatom a ukotvit nad
vchod cez zateplenie.
Nad vchodom do hlavnej stavby zo zapadnej strany je poSkodena strieSka (ostala uz len
kons&trukcia). Pred zateplenim je potrebné tuto strieSku odstranit. StrieSku vyrobit novu, hlinikovu
s polykarbonatom a ukotvit nad vchod cez zateplenie.
Betonové terénne schody a plochy pred vchodmi su poskodené. Je potrebna ich Ciastocna
rekonstrukcia vratane novych zabradli.
Na zadné schody sa po zatepleni stien osadi nové hlinikové zabradlia (pred zateplenie). Buduci
dodavatel, pri vyrobe a montazi zabradlia, musi reSpektovat ustanovenia STN 74 3305. Vypln
a konstrukéné detaily musia byt vyhotovené tak, aby vyhovovali narazovej skuske, stanovenej
horeuvedenym normovym predpisom.
Pévodné vonkajSie osvetlenie bude z fasady odstranené. Nové svetlo so senzorom pohybu je
potrebné osadit pred zateplenie ku kazdému vchodu (3x) — bude osvetlovat spevnenu plochu
prilahlu k objektu, vid. samostatna Cast PD — ElektroinStalacia a osvetlenie..
Pod stropom hlavnej chodby bude zaveseny sadrokartonovy kazetovy podhlad, nad ktorym budu
skryté rozvody zdravotechniky.
VonkajSie betéonové schody, plochy pred vstupmi, v zavetri (vstup do kotolne a plynomerne) je
beténova podlaha. Povrch podlahy a schodov sa odisti, vyspravi a povrch sa opatri naterom na
betdn. Povrch podlahy a schodov musi byt protiSmykovy.
Zateplenie obvodovych stien a podhladu v zavetri (pri kotolni a plynomerni) bude s mineralnou
vinou hr. 50 mm + silikbnova omietka.



TECHNICKE VYBAVENIE STAVBY :

Stavba je pripojena existujucimi pripojkami na verejné inzinierske siete : elektrika, plyn, voda,
kanalizacia. Projekt rieSi rekonstrukciu bleskozvodu, vnutornych rozvodov elektriky, zdravotechniky
a vykurovania.

Vnutorné rozvody zdravotechniky, vratane sanity budu zrekonstruované, vid. samostatna Cast' PD.
Vykurovanie — vnutorné rozvody tepla a radiatory budu zrekonstruované, vid. samostatna ¢ast’ PD.
ElektroinStalacia - vnutorné rozvody elektriky, vratane svietidiel, vypinacov, el. zasuviek,
bleskozvod a vonkajsie osvetlenie budu zrekonstruované, vid. samostatna ¢ast’ PD.

Nebudu realizované nové pripojky.

ZARIADENIE INTERIERU :

Existujuce zariadenie — existujuce zariadenie Satni, sanita v hygienickych priestoroch - budu
odstranené. Navrhnuté je zariadenie novym nabytkom — lavi¢ky, veSiaky, Satfiové boxy, sanita, ...
— podla vyberu objednavatela PD.

BEZPECNOST PRAC :

Pocas realizacie stavebnych prac je potrebné riadit sa ustanovenim zakona NR €. 330/1996 Z. z.
a suvisiacimi predpismi, predovsetkym vyhlaskou Uradu bezpeé&nosti prace &. 74/1996 Z. z., ktoré
sa tykaju bezpecnosti prace s technickymi zariadeniami pri stavebnych pracach. Stavebné prace je
treba vykonavat sohladom na technické arealizatné podmienky stanovené vyrobcami
stavebnych materialov a konstrukcii.

VSetky stavebné a montazne prace je treba vykonavat v zmysle STN pre realizaciu stavebnych
prac, pri dodrzani zasad technologickej discipliny v staveb.vyrobe podla platnych predpisov BOZP.

STAROSTLIVOST O ZIVOTNE PROSTREDIE :

Navrhovana rekonstrukcia a zateplenie stavby nebude nepriaznivo vplyvat na zivotné prostredie.
Stavebny material bude priebezne dovazany a uskladfiovany na oplotenom pozemku CFK.
Stavebny odpad bude ulozeny do prenosnych kontajnerov na pozemku objednavatela PD
a priebezne odvazany na najblizSiu verejnu skladku odpadu.

Pri stavebnych pracach nebude obmedzena premavka na miestnych prifahlych komunikaciach.
Pripadné znecCistenie verejnych komunikacii odstrani investor.

POZNAMKA :

Tento projekt sluZzi na ohlasenie stavebnych uUprav suvisiacich s rekonStrukciou a zateplenim
stavby rieSenej v 2. etape. Je spracovany na stupni dokumentacie pre ohlasenie drobnej stavby,
nenahradza dokumentaciu pre stavebné povolenie ani realizaény projekt. Pred samotnou
realizaciou rekonstrukcie je potrebné objednat realiza¢nu alebo vyrobnu dokumentaciu a podla nej
rekonstrukciu realizovat.



