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Vec
»Namestovo OO PZ, rekonstrukcia a modernizacia objektu* - vyjadrenie k PD

Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky Centrum podpory Zilina, Kuzmanyho 26,
012 23 Zilina, pisomnym podanim zaevidovanym diia 03. decembra 2018 poziadalo
Oddelenie verejného zdravotnictva odboru zdravotnictva sekcie persondlnych a socidlnych
¢innosti a osobného tradu Ministerstva vnitra SR pracovisko Banska Bystrica (d’alej len
OVZ 0Z SPSCaOU MV SR) o vyjadrenie k projektovej dokumentacii stavebnej akcie
sNamestovo OO PZ, rekonStrukcia a modernizicia objektu®, Mlika 7/5, Namestovo
(d’alej len PD ) pre potreby stavebného konania.

Objekt sa nachadza v intravilane mesta Namestovo, v jeho juZnej Casti susediacej
s Oravskou priehradou. K objektu je dobry pristup z ulice Mldka. Budova je napojend na
inzinierske siete v areali (pripojka NN — kablové vedenie v zemi, plynova pripojka — vedenie
v zemi, vodovodna pripojka — z vodovodného radu v ul. Mlaka, kanalizacia splaskova —
zaustend do kanalizacie v ul. Mlaka). Bezprostredné okolie objektu tvori spevnend plocha
z beténu, asfaltu apred severovychodnou fasadou sadové upravy so stromami (budi
odstranené a bude zabezpecena nahradna vysadba).

Nosnu konS$trukciu objektu tvori montovany Zelezobeténovy skelet s modulovou
osnovou 6x6 m a vyloZzenim konzolami 1,8 m na 2. - 4. NP v smere prievlakov na obidve
strany. Stropy su z prefabrikovanych panelov. Obvodovy plast tvoria porobetdonové panely hr.
300 mm. Vnitorné priecky su v Casti hygienickych zariadeni z dierovanych tehal CDm
a prieckoviek. Priestory kancelarii si oddelené siporexovymi panelmi.

Stavebné tpravy sa budu realizovat’ na existujiicej budove. Navrhovanymi stavebnymi
upravami neddjde k zvySeniu kapacity objektu ani narokov na zasobovanie médiami ¢&i
produkcie odpadov. Hlavnym cielom navrhovanych stavebnych tprav je zniZenie
energeticke) ndrocnosti budovy (min. do energetickej triedy ,,A1%), vybudovanie
bezbariérového pristupu do budovy a vybavenia objektu zariadenim osobnej hygieny pre
imobilnych na 1. NP. Budova OO PZ je rieSend ako trojpodlazny kubus s podstavou. Na 1.
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NP st priestory pomocného charakteru (stala sluzba, posililoviia, gardz, kotolia atd’.). Na 2.
az 4. NP su situované hlavné administrativne ¢innosti.

Zateplenie objektu je navrhnuté kontaktnym zateplovacim systémom ETICS so
samocistiacou schopnostou. Ako tepelna izolacia fasady s navrhnuté tepelnoizolacné dosky
na baze kamennej viny v hrabke 50 — 250 mm. Vnutorné ostenia okien su zateplené doskami
z XPS hr. 20 mm. Na spodnej ¢asti obvodovych stien, pri styku s terénom, je navrhnuté
zateplenie na baze XPS, hrubky podla zateplenia prislu$nej obvodovej steny. Povrchova
tiprava zateplenia budovy bude dekora¢nou omietkou. Nové streSné vpusty sa osadia na
streche hlavného objektu do existujicich otvorov pre odvod zrazkovej vody. Zo strechy nad
vstupom je navrhnutd vymena stre$ného zvodu ajeho zalstenie do kanalizacie. Nové
klampiarske prvky st navrhnuté z lakoplastovaného plechu hr. 0,55 mm sivej farby.

Existujlice okenné konstrukcie pre pozadované parametre rieSenia nevyhovuju. Vsetky
okna, zasklené steny a dvere v obvodovych stenach budi nahradené novymi, s parametrami
vyhovujucimi pre dosiahnutie pozadovanych parametrov pre zatriedenie objektu do
energetickej triedy ,,A1“. Parapetné dosky budu osadené vo vietkych okennych otvoroch (z
ocelového pozinkovaného plechu hr. 0,55 mm s nastrekom hnedej farby). Cast’ okien bude
vybavena sietkou proti hmyzu — v mensich kanceldridch na jednom kridle, vo vicSich
kancelariach na dvoch kridlach. Proti moznému oslneniu bude kazdé okno vybavené
interiérovymi zaltiziami. MreZe s navrhnuté na okna 1. NP na Celnej a dvornej fasade a na
vstupne zasklenej stene.

Uprava spdsobu vykurovania v priestore stélej sluzby, vymena klimatiza¢nej jednotky,
vymena technoldgie pripravy TUV (elektrické ohrievace na vietkych Styroch podlaziach sa
vymenia za nové), rekonstrukcia elektroinstalacie v celom objekte, rekonstrukeia osvetlenia
dvora a vstupu z fasddy objektu. V zadnej ¢asti objektu st navrhnuté opatrenia na zamedzenie
vzlinajicej vlhkosti v priestore miestnosti skladu SPZ. Pozdiz oporného muru je navrhnuty
povrchovy betonovy zl'ab a pod nim drenazne potrubie pri zakladovej Skare zaustené do
existujucej kanalizacie. Pri Celnej fasade bude zrealizovand rampa pre pristup imobilnych
o0sdb do budovy. Sklon rampy je 1:12. Nosna konStrukcia rampy je z ocelovych prvkov
osadenych na beténovych pitkach. Komunika¢na plocha je zocelovych pororoStov, po
bokoch vymedzena zabradlim s 3 madlami (vyska 300, 750 a 900 mm).

Na vykurovanie objektu sluzi plynova kotolia, ktord bola uvedena do prevadzky v r.
2016. V ramci navrhovanych stavebnych tprav sa do technoldgie, vykonu a ¢innosti kotolne
nezasahuje (d6jde len k vymene dveri do kotolne).

Osvetlenie priestorov je navrhnuté svietidlami s Gspornymi LED Ziarovkami a LED
svietidlami. Svietidla su navrhnuté tak, aby osvetlenie zodpovedalo vykonavanej ¢innosti
v miestnosti — v priestoroch chodieb a schodisk min. 100 Ix, skladov min. 100 Ix,
v kancelariach min. 300 Ix, kuchynky a oddychovych miestnosti 200 Ix, zasadacky min. 300
1x, zariadeni osobnej hygieny 200 Ix.

Okapovy chodnik zo zamkovej dlazby je navrhnuty v8irke 1 m od povodnej
obvodovej steny pozdlz troch fasad budovy (okrem zadnej).

Nové prie¢ky st navrhnuté z keramickych tvarnic hr. 150 mm. PrieCky s navrhnuté
v priestore socidlnych zariadeni kvéli vytvoreniu WC pre imobilnych.

Vnutorné omietky v celom objekte budi vyspravené a vymal'ované na ploche cca 60%
(vratane stropov) kvoli pracam na novej elektroinStaldcii, demontaZi povodnej
elektroinstalacii a stavebnym pracam pri vytvarani priestoru WC pre imobilnych.

V ramci stavby sa neriedia nové podlahové konstrukcie. V priestore noveho WC pre
imobilnych je navrhnuté celoplodne nova keramicka dlazba. Dalsie ¢iastkové dlazby st nutné
v susediacich priestoroch kvoli dispoziénym upravam vyvolanym zriadenim WC pre




imobilnych. Vo vstupnych priestoroch v exteriéri bude doplnend betonova dlazba na
roz§irenom priestore pred vstupnymi dverami.

Navrhované dispozi¢né ¢lenenie priestorov OO PZ Namestovo po rekonstrukcii:

1. NP: vstupna hala, zadverie, pracovisko stale] sluzby, sklad zbrani, technologicka

2.

miestnost, dennd miestnost’, kuchynka, cela policajného zaistenia, posilnovia, WC
(predsient s umyvadlom a pisodarom, WC kabina), WC pre imobilnych, miestnost’ na
upratovanie s vylevkou, predsieil s umyvadlom a WC kabina, garaz, manipulacny
priestor, plynova kotolia, sklad zbrani a streliva, miestnost’ na likvidaciu ECV,

NP: 8 kancelérii, pracoviia, archiv, 2 x obsluzny pult, kuchynsky kut ako sucast’ chodby

2.10, miestnost na upratovanie s vylevkou, WC muzi (predsien s umyvadlom, 2
pisoare, 2 WC kabiny), WC Zzeny (predsien s 2 umyvadlami, 2 WC kabiny),
serverovia,

3. NP: 10 kancelarii, $koliaca miestnost, kuchynsky kit ako sucast chodby 3.10, miestnost’ na

4.

upratovanie s vylevkou, WC muzi (predsien s umyvadlom, 2 pisoare, 2 WC kabiny,
sprcha), WC Zeny (predsieni s 2 umyvadlami, 2 WC kabiny), serverovna,

NP: kancelaria riaditela OO PZ, 12 kancelarii, kuchynsky kut ako stcast’ chodby 4.10,

miestnost’ na upratovanie s vylevkou, WC muZi (predsien s umyvadlom, 2 pisodre, 2
WC kabiny), WC Zeny (predsient s 2 umyvadlami, 2 WC kabiny), samostatna WC
kabina, umyvaren s vaiiou a umyvadlom

Vietky miestnosti s trvalym vykonom prace su prirodzene vetrané oknami.

V zariadeniach osobnej hygieny bude nutené odvetranie zabezpecené osadenim ventilatorov
s dobehom do 10 minut.

OVZ 0Z SPSCaOU MV SR k danej problematike dava nasledovné
vyjadrenie:

VzhPadom na to, e podla PD sa jedna o modernizaciu a rekonstrukciu objektu je
potrebné dodrzat’ poziadavky nariadenia vlady SR C. 391/2006 Z. z. o miniméalnych
bezpeénostnych a zdravotnych poziadavkach na pracovisko. Podla § 6 citovaného
nariadenia vlady, zmeny na pracovisku vykonané po 1. juli 2006 musia vyhovovat
poziadavkdm pre bezpeénost’ a ochranu zdravia na pracovisku uvedenym v prilohe ¢. 1.

Zachodova kabina pre osoby s obmedzenou schopnostou pohybu a orientacie musi byt
vybudovana v stilade s poziadavkami prilohy k vyhlagke MZP SR ¢&. 532/2002 Z. z.,
ktorou sa ustanovujii podrobnosti o vieobecnych technickych poziadavkach na vystavbu
a o vieobecnych technickych poziadavkach na stavby uzivané osobami s obmedzenou
schopnost'ou pohybu a orientacie.

Upozoriiujem, Ze vybudovanim zariadenia osobnej hygieny - WC pre osoby
s obmedzenou schopnostou pohybu a orientacie sa zrusi sprcha pre zaistené osoby
zriadend podFa poziadavky bodul.13. prilohy ¢. 1 k N MV SR ¢. 92/2015. Predlozit’
OVZ OZ SPSCaOU MV SR informiciu, kde sa podla nového dispozi¢ného
umiestnenia bude nachadzat sprcha pre zaistené osoby.

7 ddvodu uzivania objektu verejnostou odporic¢am novobudované WC pre osoby
s obmedzenou schopnostou pohybu a orientacie vyclenit' aj na uzivanie strankami —
yenami aj muzmi alebo vy¢lenit zariadenie osobnej hygieny - WC — muzi verejnost,
pretoze WC pre osoby s obmedzenou schopnostou pohybu a orientacie moze byt
vyuzivané verejnost'ou — zenami (zavisi od poctu vybavovanych stranok).

Pri budovani zariadeni osobnej hygieny je nutné vychadzat’ z kritérii uvedenych v bode
18 prilohy & 1 knariadeniu vlady SR ¢&. 391/2006 Z. z. a vychadzat' z poctu




zamestnancov podl'a pohlavia (muZi/zeny) na jednotlivych podlaziach, pre ktorych je
budované zariadenie osobnej hygieny, pretoze konkrétne udaje (pocty zamestnancov) st
ukazovatel'om pre pocet zdchodovych mis, umyvadiel, spfch a pod. PD neudava poéty
zamestnancov (muzi/zeny) na jednotlivych podlaziach.

6.  Zabezpecit' osvetlenie pracovnych priestorov podl'a poZiadaviek vyhlasky Ministerstva
zdravotnictva SR €. 541/2007 Z. z. o podrobnostiach o poZiadavkach na osvetlenie pri
praci. Podla prilohy €. 2 uvedenej vyhladky st najniz§ie pripustné hodnoty celkove;j
udrziavanej osvetlenosti vnatorného priestoru pracoviska alebo jeho funkéne
vymedzenej Casti z celkového osvetlenia pre dlhodoby pobyt zamestnanca v priestoroch
s dostatocnym dennym osvetlenim E,;, = 200 Ix a so zdruzenym osvetlenim E,, = 500 Ix.

7.  Zabezpelit vetranie vnutornych priestorov objektu (chodieb - ¢ m. 1.10, 1.17, 1.19,
2.04., 2.10, 3.10, 4.10, zariadeni osobnej hygieny, miestnosti na upratovanie, dennych
miestnosti ¢. m. 1.09.) v stlade s poziadavkami uvedenymi v Tabul'ke €. 4 prilohy €. 2 k
vyhlaske Ministerstva zdravotnictva SR ¢&. 259/2008 Z. z. o podrobnostiach
o poziadavkach na vnutorné prostredie budov a o miniméalnych poziadavkach na byty
niz§ieho $tandardu a na ubytovacie zariadenia v zneni neskorSich predpisov, kde sa
pozaduje pre priestor zariadeni osobnej hygieny (WC, umyvarne, $atne), miestnosti pre
upratovanie vymena vzduchu 10-krat za hodinu, denné miestnosti (kuchynky) 5-krat za
hodinu, pre chodby a schodiska 2 - 3-krat za hodinu. Podl'a sucasnej legislativy sa dvere
nepovazuju za otvory na privod vzduchu prirodzenym vetranim (§ 3 ods. 3 vyhlasky
MZ SR ¢&. 259/2008 Z. z.). V pripade umiestnenia vetracich otvorov vo vyske,
zabezpeCit' vybavenie okna pakovym mechanizmom ovladanym z podlahy miestnosti

(podesty).

8.  Zabezpecit nutené vetranie priestoru kuchyniek na 2. — 4. NP z dévodu ich zriadenia
ako sucast’ chodby, ktord je nevetranym priestorom.

9.  V dokumentoch k architektonicko - stavebnému rieSeniu budovy OO PZ Namestovo je
na vykrese €. 24 uvedeny vypis prvkov PSV k realizovanej stavbe - ZUS Prostéjovska.
Nie je mozné posudit, ¢i je predlozeny dokument pojednava o posudzovane;j stavbe.

10. Podla udajov uvadzanych v PD budi rekon$trukéné prace administrativnej budovy
prebiehat’ za plnej prevadzky. Vzhladom na tito skutocnost’ je potrebné vytvorit
podmienky na pracovisku pre zabezpecenie plynulého vykonu sluzobnych ¢&innosti, ale
v stilade s ochranou a bezpecnost'ou zdravia pri praci.

11. Z dévodu zasahu do vodovodnych rozvodov pocéas rekonstrukcie, z hl'adiska ochrany
verejného zdravia overit’ kvalitu pitnej vody laboratornymi analyzami a vysledky
rozboru predlozit’ pri kolauda¢nom konani Oddeleniu verejného zdravotnictva odboru
zdravotnictva sekcie persondlnych a socidlnych &innosti a osobného uradu MV SR
pracovisko Banska Bystrica.

MINISTERSTVO VNUTRA SR
oddelenie verejného zdravotnictva
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