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Czes¢ opisowa informacji 0 bezpieczenstwie i ochronie zdrowia

1.Przepisy prawne:

b) Ustawa ,Prawo budowlane” z dnia 7 lipca 1994r.,

¢) Rozporzadzenie. Min. Inf. w sprawie szczegotowego zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
szczegbtowego zakresu rodzaju robot budowlanych, stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

d) Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywaniu robét budowlanych.

1. Zakres i kolejno$¢ robot budowlanych

Zakres robét obejmuije:
Wymiana pokrycia dachowego wraz z wszystkimi obrébkami,

oraz wymiang okien pofaciowych, okna na poddaszu oraz drzwi wejsciowych oraz drzwi do piwnicy kwatery wraz z wykonaniem
opaski drenazowej wokot budynku w Zamrzenicy, obreb Sucha, gmina Lubiewo.

2. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych

Podczas realizacji rob6t budowlanych przewiduje sie wystepowanie najwiekszych zagrozen dla zdrowia
wykonujacych je pracownikéw:

przy prowadzeniu rob6t ziemnych

przy pracach na rusztowaniach,

przy robotach spawalniczych,

przy uzywaniu elektronarzedzi.

przy robotach betoniarskich i zbrojarskich,
przy robotach murarsko-tynkarskich /komin/
przy robotach ciesielskich

przy robotach dachowych i dekarskich

przy robotach malarskich

przy robotach impregnacyjnych

4.1. Zagrozenia prowadzeniu robét ziemnych
Wykonywanie rob6t niezgodnie z zatozong technologig robdt
Niezachowanie odpowiedniego nachylenia skarpy
Sktadowanie materiatdw na krawedzi wykopu
Pogtebianie wykopow wasko przestrzennych ponad dopuszczalne zagtebienie
Uzycie niewtasciwych materiatéw do wykonania szalunkow
Brak lub niewta$ciwe zej$cia do wykopdw
Przebywanie w zasiegu pracy ramienia koparki

4.2. Zagrozenia przy pracach na rusztowaniu na wysokosciach to:
uszkodzone elementy rusztowan,
przecigzenia pomostoéw rusztowan,
upadki pracownikéw z wysokosci,
uszkodzenia od spadajgcych zsunigtych materiatow czy narzedzi.

4.3. Zagrozenia przy robotach spawalniczych:
mozliwo$¢ urazéw zwigzanych z niewtasciwym sktadowaniem elementdw lub ich przemieszczaniem,
stosowanie niesprawnego sprzetu,
porazenie wzroku lub oparzenia rak od palnika
poparzenia roztopionym metalem,



wybuch butli gazowych,

powstanie pozaru.

samowolna reperacja palnikéw lub manometréw gazowych

nieprzestrzeganie zasad obchodzenia sie z butlami gazowymi

nieprzestrzeganie zasad kolejno$ci wykonywania czynno$ci przy gaszeniu palnikow
lekcewazenie uszkodzen kabli elektrycznych

4.4. Zagrozenia przy uzywaniu elektronarzedzi:
porazenia pradem,
oparzenia tukiem elektrycznym,
powstanie pozaru,
skaleczenia.

4.5. Zagrozenia przy robotach betoniarskich
mozliwo$¢ przygniecenia pracownika naprowadzajacego gruszke z betonem na stanowisko robocze
podawanie niejednoznacznych sygnatow operatorowi dzwigu lub operatorowi pompy do betonu
urazy spowodowane nieostroznym przejmowaniem pojemnika z betonem
zrzucanie pracownika z pomostu roboczego przez nieprzytrzymywang koncéwke weza do podawanego
betonu
zachlapanie twarzy betonem przy nieostroznym jego roztadunku
porazenia pradem przez uszkodzone przewody zasilajace wibratory lub kable o$wietleniowe
urazy ndg przy chodzeniu po zbrojeniu ptyt stropowych zakrytych Swiezym betonem
okaleczenia przez wystajace prety zbrojenia
porazenia przy wytadowaniach atmosferycznych

4.6. Zagrozenia przy robotach murarskich i tynkarskich
zmiana potozenia betoniarki lub agregatu tynkarskiego postawionego na nieréwnym podtozu lub brak
zabezpieczen przed ich przesunieciem
obstuga sprzetu przez osoby nieuprawnione
nieprzestrzeganie instrukcji obstugi i uzytkowania sprzetu
mozliwo$¢ urazéw przy obstudze sprzetu nie posiadajacego odpowiednich zabezpieczen czesci ruchomych
zachlapania oczy rozpryskami wytadowywanej lub przetadowywanej zaprawy
zachlapania oczu zaprawg przy murowaniu lub tynkowaniu
nieprawidtowo wykonane rusztowania
samowolna likwidacja istniejacych zabezpieczeh ochronnych ( odkrywanie otworéw w stropach, demontaz
barierek)
wchodzenie i schodzenie z rusztowan w miejscach do tego nieprzystosowanych
upadek z wysokosci spowodowany nieprawidtowo wykonanymi zabezpieczeniami otworéw w stropach i
$cianach
wychylanie sie poza zarys rusztowan bez odpowiednich zabezpieczen przy przejmowaniu materiatow z
pojemnikow
podwyzszanie pomostow roboczych w sposob przypadkowy niezgodny z przepisami
mozliwo$¢ poslizgnie¢ i urazéw spowodowana brakiem porzadku na stanowisku pracy
urazy spowodowane spadaniem przedmiotow z wysokosci

4.7. Zagrozenia przy robotach ciesielskich
obstuga maszyn i urzadzen przez osoby nieuprawnione lub nie przeszkolone
niezachowanie warunkdw bezpiecznego transportu i sktadowania elementéw deskowar
nieprzestrzeganie instrukcji obstugi maszyn i urzadzen
dopuszczanie pracownikow do pracy bez zabezpieczen indywidualnych
pozostawienie elementéw niebezpiecznych przed utratg stabilnosci lub stabilizowanie elementéw w sposéb
niewystarczajacy
prowadzenie rozbidrek szalunkéw niezgodnie z ustalong technologig



rozpoczecie rozbiérki bez polecenia przetozonego
pozostawienie na placu budowy desek wystajacymi gwozdziami

4.8. Zagrozema przy robotach dachowych i dekarskich
wykonywanie pracy na znacznych wysoko$ciach
wykonywanie cze$ci robdt na skraju dachu ( obrébki blacharskie )
«  poruszanie sie po powierzchniach stromych o nachyleniu dochodzacym do 450
uzywanie materiatdw z ostrymi i wystajacymi krawedziami
uzywanie prostych, czesto prymitywnych urzadzer transportowych do podawania materiatéw na dach
stosowanie materiatéw szkodliwych i gorgcych
uzywanie otwartego ognia do podgrzewania materiatdw dekarskich ( mas bitumicznych )
wydzielanie sie szkodliwych substancji chemicznych podczas ogrzewania mas bitumicznych
ol$nienie spowodowane odbiciem $wiatta od powierzchni blach

4.9. Zagrozenia przy robotach malarskich
stosowanie szkodliwych substancji chemicznych
stosowanie substancji mogacych powodowac alergie
wykonywanie pracy na wysokos$ci
postugiwanie si¢ elektronarzedziami i urzadzeniami pracujgcymi pod cisnieniem
niebezpieczenstwo pozaru

4.10. Zagrozenia przy robotach impregnacyjnych
zatrucia organizmu nagte, przewlekle i ostre
mozliwo$¢ oparzenia,
podraznienia i alergie

3. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji
robot szczegolnie niebezpiecznych.

Wykonawca przed przystapieniem do wykonywania robét jest obowigzany opracowac instrukcje bezpiecznego
ich wykonania i zaznajomi¢ z nig pracownikow w zakresie wykonywanych przez nich robot.

Pracodawca ma obowigzek ustalic wykaz prac szczegdlnie niebezpiecznych wystepujacych na budowie oraz sposoby
postepowania przy wykonywaniu prac.
Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio
kierownik rob6t oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.
Dla pracownikéw powinny by¢ organizowane szkolenia BHP. Rodzaje obowigzujacych szkolen wg Rozporzadzenia Ministra
Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie szczegdlnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i
higieny pracy sg nastepujace:

« szkolenie wstepne ogdlne,

« szkolenie wstepne stanowiskowe,

* szkolenie wstepne podstawowe,

* szkolenie okresowe.
Instruktazu przed przystapieniem do robét budowlanych udzieli kierownik badz majster przed przystapieniem
do rob6t stwarzajacych zagrozenie.

4. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robot w strefach szczegdlnego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na placu budowy powinni by¢ wyposazeni w odpowiedni dla danej pracy sprzet ochrony
indywidualnej w szczegélnosci:
a) montaz i demontaz rusztowan ramowych — ubiér roboczy, obuwie robocze, rekawice, kask ochronny,



b) montaz konstrukcji drewnianych - ubiér roboczy, pasy bezpieczenstwa, obuwie robocze, rekawice, okulary ochronne,
kask ochronny,

c) prace dekarskie — ubiér roboczy, obuwie robocze, rekawice, okulary ochronne, kask ochronny,

d) prace z elektronarzedziami - ubior roboczy, obuwie robocze, rekawice, okulary ochronne a przy

dtugotrwatej pracy nauszniki

e) prace malarskie - ubidr roboczy, obuwie robocze, nakrycia gtowy, maski przeciwpytowe, rekawice

f) pozostate roboty — ubiér roboczy, obuwie robocze, kask ochronny, rekawice ochronne.

Wszystkie srodki ochrony indywidualnej powinny posiadaé atesty dopuszczajace do stosowania.

Kazdy pracownik zobowigzany jest do noszenia ubrar ochronnych tgcznie z kaskami ochronnymi na gtowe,
szczegolnie przy pracy na wysokosciach. Ubieranie kaskéw ochronnych dotyczy wszystkich osdb przebywajacych w strefie
robot a szczegolnie w strefie niebezpiecznej, tacznie z inwestorem.

Strefe niebezpieczng uniemoZliwiajacq dostep osobom postronnym wyznacza si¢ przez jej ogrodzenie balustradami i
oznakowanie w odlegto$ci 6 m od ptaszczyzny budynku. Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpieczne;
zabezpieczy¢ daszkami ochronnymi. Daszki ochronne powinny znajdowa¢ sie na wysokosci co najmniej 2,40 m nad terenem
i by¢ nachylone pod katem 450 . Pokrycie daszkéw powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajace
przedmioty. W miejscach przej$¢ i przejazdéw szeroko$¢ daszka ochronnego wynosi co najmniej 0 0,5 m wiecej z kazdej
strony niz szeroko$¢ przejécia lub przejazdu.
Uzywanie daszkow ochronnych jako rusztowar lub miejsc sktadowania narzedzi, sprzetu czy materiatow jest zabronione.
Przy pracach na rusztowaniach nalezy zapewnic:
stabilno$¢ rusztowania i pomostdw i odpowiednig wytrzymato§¢ z zabezpieczeniem przed
nieprzewidywalng zmiang potozenia,
powierzchnia pomostu powinna by¢ wystarczajaca dla pracownikdw, narzedzi i niezbednego materiatu,
podtoga powinna by¢ trwale przymocowana do elementdw konstrukcyjnych pomostu,
zapewni¢ bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i dojSciach do stanowisk pracy,
stosowaé bariery ochronne umieszczone na wysokosci co najmniej 1,1 m i krawezniki o wysokosci co
najmniej 15 cm. Pomiedzy poreczg a kraweznikiem umiesci¢ w potowie wysoko$ci poprzeczki.
przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy dokona¢ odbioru technicznego. Zapewni¢ rejestracje
codziennych przegladow rusztowania przez brygadziste i okresowych po przerwie przez kierownika budowy.
montaz i demontaZz rusztowan moze byC powierzony tylko osobom legitymujacym si¢ odpowiednimi
uprawnieniami (ksigzeczka operatora),
do pracy na rusztowaniach na wysoko$ciach mogg by¢ dopuszczone osoby ktére posiadajg odpowiednie
certyfikaty dopuszczajace je do tego rodzaju pracy.

Przy pracach na wysokosciach, przy prowadzeniu prac dekarskich szczegdlnie na obrzezu budynku, nalezy
zabezpieczy¢ pracownikéw w indywidualny sprzet ochrony osobistej taki jak:
szelki bezpieczenstwa z linami asekuracyjnymi przymocowanymi do statych punktéw konstrukcyjnych,
szelki bezpieczenstwa z aparatami bezpieczenstwa,
hetmy ochronne przeznaczone do prac na wysokosciach.
Przy pracach spawalniczych nalezy zapewnic:
spawanie i ciecie metali moze by¢ wykonywane tylko przez osoby uprawnione,
zabrania si¢ przeprowadzania kabli elektrycznych do spawania razem z przewodami gumowymi lub
metalowymi przeznaczonymi do przesytu gazéw stuzacych do spawania lub cigcia,
zabrania sie reperacji we wtasnym zakresie sprzetu spawalniczego zaréwno spawarek jak i palnikéw do
spawania lub ciecia gazowego,
zabrania sie wykonywania prac spawalniczych w odlegtosci mniejszej niz 5 m od materiatéw tatwo palnych
lub niebezpiecznych przy zetknigciu z ogniem,
butle z gazami uzywane do spawania powinny by¢ ustawione w pozycji pionowej i zabezpieczone przed
upadkiem przy pomocy obreczy metalowych lub tancuchéw.
odlegto$¢ butli od ptomienia palnika nie powinna by¢ mniejsza niz 1 m,
weze do tlenu i acetylenu powinny rézni¢ sie barwa,
na wezach bezposrednio za palnikiem powinny byé instalowane zabezpieczenia przeciwko powrotowi
ciSnienia,



przy jakichkolwiek watpliwosciach dotyczacych jakoSci wezy nalezy je bezwzglednie zlomowac i
zastosowac nowe.

Przy pracach przy uzyciu elektronarzedzi nalezy przestrzegac:
kazdorazowo przed rozpoczeciem pracy nalezy sprawdzi¢ wzrokowo stan wtyczki i przewodu zasilajacego,
szczegolnie przy wprowadzeniu przewodu do wtyczki i elektronarzedzia,
osadzanie wtyczki w gniezdzie wtykowym dozwolone jest tylko przy wytaczonym elektronarzedziu,
przy odtgczeniu zasilania w pierwszej kolejnosci nalezy wytaczy¢ elektronarzedzie,
nie wolno dotyka¢ czesci pracujacych, np. tarczy pity tarczowej, tarczy szlifierskiej, wiertta itp. gdy
elektronarzedzie znajduje sie pod napieciem,
zabrania sie uzytkowania elektronarzedzi, ktére ulegty uszkodzeniu, zalaniu wodg, majg negatywne wyniki
badan, u ktérych w czasie pracy wystepuje nadmierne iskrzenie na komutatorze, drgania lub inny rodzaj
nieprawidtowej pracy.
zabrania si¢ uzywania elektronarzedzi;
na otwartym terenie podczas opadow atmosferycznych,
w czynnych magazynach materiatéw tatwopalnych i pomieszczeniach o zagrozeniu wybuchem,
zabrania si¢ przecigzania elektronarzedzi przez nadmierny docisk, wzglednie nie uwzglednianie przerw w
pracy ,
kontrolowa¢ elektronarzedzia co najmniej raz na 10 dni, jezeli w instrukcji producenta nie przewidziano
innych terminéw
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