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3. OPIS ZAGOSPODAROWANIA TERENU

3.1. PODSTAWA OPRACOWANIA
- Zlecenie i wytyczne Inwestora;

- Dokumenty formalno-prawne;

- Wizja lokalna stanu istniejgcego;

- Inwentaryzacja architektoniczna (pomiarowa i fotograficzna);

- Przepisy prawa budowlanego i pokrewne, rozporzadzenia wykonawcze, normy budowlane i branzowe
oraz dane z literatury fachowe;j;

- Audyt energetyczny dla przedmiotowego obiektu.

3.2. DANE OGOLNE

Temat inwestycii:

PROJEKT TERMOMODERNIZACJ! | REMONTU ELEWACJI BUDYNKU BIUROWEGO NADLESNICTWA
ZAMRZENICA

Inwestor:

NADLESNICTWO ZAMRZENICA

Zamrzenica 1A

89-510 Bystaw

Adres inwestygji:

Zamrzenica, dziatka nr ewidencyjny: 61/11-LP
Jednostka ewidencyjna: Lubiewo
Obreb ewidencyjny: Minikowo

3.3 PRZEDMIOT INWESTYCJI
Opracowanie stanowi projekt budowlany termomodernizacji i remontu elewacji budynku biurowego
nadlesnictwa Zamrzenica. Zatacznikiem do niniejszego projektu jest audyt energetyczny przedmiotowego

obiektu.

3.4. ISTNIEJACY STAN ZAGOSPODAROWANIA TERENU
Teren objety Inwestycjg znajduje sie na dziatce nr ewidencyjny: 61/11-LP w miejscowosci
Zamrzenica. Dziatka zabudowana jest budynkiem objetym niniejszym opracowaniem oraz innymi

budynkami nalezacymi do Nadle$nictwa Zamrzenica. W skfad tych budynkéw nalezg m.in. budynek
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kwatery, budynki gospodarcze, maszt telekomunikacyjny, budynek mieszkalny le$niczego. Teren jest
czesciowo utwardzony w postaci drog oraz parkingdw. Wokdt niektorych obiektow wystepuje ogrodzenie.
Czes$¢ dziatki stanowi las.

Teren nie jest objety ochrong konserwatorska i nie jest wpisany do rejestru zabytkdw.

Przedmiotowy budynek biurowy jest uzbrojony w instalacje: wodociggowa, elektryczng oraz kanalizacyjna.
Obszar oddziatywania dziatki zamyka sie w obszarze dziatki nr ewidencyjny: 61/11-LP.

Realizacja inwestycji zgodnie z ustaleniami zawartymi w dokumentacji technicznej nie spowoduje
zagrozenia dla Srodowiska oraz higieny i zdrowia uzytkownikow i ich otoczenia.

Teren posiada dostep do drogi publicznej.

Orientacyjne potozenie obiektu budynku biurowego:

Budynek biurowy objety opracowaniem
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.5. PROJEKTOWANY STAN ZAGOSPODAROWANIA TERENU

Po przeprowadzonej termomodernizacji budynku brak zmian w sposobie Zagospodarowania
Terenu. Na rzeczonej dziafce nie przewiduje sie lokalizacji nowych obiektow lub rozbudowy istniejacych.
Projektowane zmiany dotyczg polepszenia parametréw technicznych budynku objetego termomodernizacijg
i remontem a w szczegolnosci zmniejszeniu strat ciepfa. Nie planuje sie takze ingerencji w $ciezki
utwardzone oraz spos6b rozplanowania zieleni na dziatce. Po dokonaniu termomodernizacji nie przewiduje

sie zmiany w formie i funkcji obiektu.
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4. PROJEKT BUDOWLANY ARCHITEKTONICZNEJ

4.1. PODSTAWA OPRACOWANIA

- Zlecenie i wytyczne Inwestora;

- Dokumenty formalno-prawne;

- Wizja lokalna stanu istniejacego;

- Inwentaryzacja architektoniczna (pomiarowa i fotograficzna);

- Przepisy prawa budowlanego i pokrewne, rozporzadzenia wykonawcze, normy budowlane i branzowe
oraz dane z literatury fachowe;;

- Audyt energetyczny dla przedmiotowego obiektu.

4.2 PRZEDMIOT INWESTYCJI
Opracowanie stanowi projekt budowlany termomodernizacji i remontu elewacji budynku biurowego
nadlesnictwa Zamrzenica. Zatgcznikiem do niniejszego projektu jest audyt energetyczny przedmiotowego

obiektu.

4.3. OPIS STANU ISTNIEJACEGO

Przedmiotowy budynek zostat zaprojektowany i wykonany w latach 90 XX wieku zgodnie z obowigzujgcymi
wowczas przepisami techniczno-budowlanymi i oszczednosciowymi. Jest to obiekt o dwdch kondygnacjach
naziemnych z nieuzytkowym poddaszem. W catosci jest on podpiwniczony. Kopertowy dach przykryty jest
blachodachéwka. Budynek petni funkcje biurowca Nadlesnictwa Zamrzenica. WiekszoSC pomieszczen
stanowig biura. Funkcje pomieszczen dodatkowych stanowig archiwa, pomieszczenia gospodarcze, sala
konferencyjna oraz 2 mieszkania dla gosci. W obiekcie wystepujg dwie zelbetowe klatki schodowe,
wewnetrzna oraz zewnetrza (w elewacji pdtnocnej). Budynek jest ogrzewany z wiasnej kottowni, gdzie

zainstalowano piec na opat staty.

4.4. OPIS KONSTRUKCJI BUDYNKU

Budynek zostat posadowiony w sposéb bezposredni w postaci taw fundamentowych. Obiekt zostat
wzniesiony w technologii tradycyjnej. Sciany fundamentowe zewnetrzne zostaty wykonane z bloczka
betonowego i maja grubos¢ 420mm. Sciany wewnetrzne konstrukcyjne w poziomie piwnicy majg grubosé
w przyblizeniu 420mm. Sciany konstrukcyjne zewnetrzne jak i wewnetrzne zostaty wykonane z bloczkéw

gazobetonowych. Przegrody zewnetrzne maja grubo$¢ okoto 410mm. Sciany wewnetrzne jaka grubosc
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w przedziale od 250mm do 420mm. Pomiedzy poszczegdinymi kondygnacjami wykonano stropy DZ-3.
W obiekcie wystepujg klatki schodowe wykonane jako zelbetowe. Jedna z nich jest wewnetrzna a druga
zewnetrzna.

Konstrukcja dachu zostata wykonana w uktadzie ptatwiowo kleszczowym.

4.5. OPIS ROZWIAZAN PROJEKTOWO - MATERIALOWYCH
Projektuje sie termomodernizacje w oparciu o ocieplenie przegrdd zewnetrznych obiektu oraz jego
stropu nad pietrem.
Prace zwigzane z opracowaniem:
- docieplenie $cian zewnetrznych styropianem 15cm (A=0,036),
- docieplenie $cian piwnicy oraz cokotowych styropianem grubosci 15¢cm (A=0,037), ponizej gruntu
styropian nalezy dodatkowo zabezpieczy¢ folig kubetkowa,
- docieplenie stropu nad pietrem wetng mineralng o grubo$ci 25cm (A=0,039),
- docieplenie od spodu istniejacych ptyt balkonowych styropianem 10cm (A=0,036)
- docieplenie tam, gdzie to mozliwe wnek $cian przy oknach styropianem o grubosci 2cm (A=0,036)
- remont balkondw oraz ich czeSciowa rozbiorka,
- remont schodow do kottowni wraz z ich zadaszeniem,
- montaz zadaszenia systemowego przy wejsciu do piwnicy,
- wymiana pokrycia dachowego wraz z odeskowaniem pofaci dachowej,
- wymiana wszystkich obrobek blacharskich, rynien i rur spustowych z blachy powlekane;j,
- wymiana parapetéw zewnetrznych i pozostatych obrébek blacharskich,
- wymiana zrédta ogrzewania,

- instalacja paneli fotowoltaicznych.

Wykonanie remontu oraz ocieplenia ma na celu:
» Poprawienie stanu technicznego Scian zewnetrznych
» Dostosowanie izolacyjnosci do wymagan obowigzujgcej normy

» Oszczedno$c energii cieplnej zuzywanej do ogrzewania lokali mieszkalnych.

4.6 DOBOR METODY WYKONANIA TERMOMODERNIZACJI
Zgodnie z ustaleniami z Inwestorem przyjeto wykonanie termomodernizacji przedmiotowego
obiektu metodg BSO z uzyciem grafitowych ptyt styropianowych. W ponizszym opracowaniu zastosowano

technologie przyktadowego systemu firmy Atlas. Kazdy inny zaproponowany system przez Wykonawce
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musi spetniaC wymagania systemu nadajgcego sie¢ do wykonywania ociepleri przegrod budowlanych.
Przyjety system musi posiada¢ odpowiednig aprobate techniczng klasyfikujacg go jako system NRO
(nierozprzestrzeniajacy ognia). Wszystkie materiaty termomodernizacyjne tj. rodzaj siatek, kleju, mas
tynkarskich, obrébek poszczegdinych detali nalezy przyjmowa¢ wg jednego wybranego sytemu. Prace
zwigzane z remontem i ociepleniem budynku nalezy wykona¢ zgodnie z wytycznymi i wskazéwkami
opracowanymi przez autora systemu- wymagania ogélne dotyczace materiatdw. Zastosowane materiaty
powinny odpowiada¢é wymaganiom aktualnych norm oraz wymaganiom podanym w aprobatach
technicznych.

Elementy systemu

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami system ociepler traktowany jest w catosci jako jeden wyréb
budowlany musi by¢ zatem stosowany tylko w takim uktadzie warstw i materiatow jakie opisane sa w jego
aprobacie technicznej. Niedopuszczalne jest stosowania tzw. sktadanek, czyli stosowanie wyrobow nie

objetych aprobata techniczna, pochodzacych z innych systeméw lub od innych producentow.

4.7. TECHNOLOGIA WYKONANIA DOCIEPLENIA SCIAN BUDYNKU

Prace dociepleniowe nalezy wykonywaC zgodnie z warunkami technicznymi wykonywania
termomodernizacji metodg lekkg mokra tj.: prace zwigzane z wykonywaniem ocieplen nalezy prowadzi¢
przy bezdeszczowej pogodzie oraz w temperaturze podtoza, otoczenia i wbudowanego materiatu nie
nizszej niz +5 °C i nie wyzszej niz +25 °C.
Niedopuszczalne jest przyklejenie tkaniny zbrojacej i wykonywanie wyprawy elewacyjnej, jezeli
zapowiadany jest spadek temperatury ponizej 0°C w przeciggu 24 godzin, nawet jezeli temperatura
podczas prac jest wyzsza niz +5°C
Niedopuszczalne jest prowadzenie prac w czasie opaddw atmosferycznych, podczas silnego wiatru oraz
przy duzym nastonecznieniu elewacji, bez specjalnych oston ograniczajacych wptyw czynnikdw
atmosferycznych.
Wykonywanie warstwy zbrojacej i wyprawy tynkarskiej powinno by¢ prowadzone przy temperaturze nie
wyzszej niz +25°C
Niezwigzane materiaty (mase klejaca w warstwie zbrojacej, tynki) nalezy chroni¢ przed dziataniem deszczu
Tynki barwione nalezy wykonywac¢ wtedy, kiedy w trakcie prowadzenia prac i schniecia tynkow temperatura

jest wyzsza niz +5°C, a wilgotno$¢ wzgledna powietrza nie przekracza 80%.
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4.8. PRACE NAD PRZYGOTOWANIEM SCIAN DO TERMOMODERNIZACJI

Przed przystgpieniem do termomodernizacji oraz remontu elewacji budynku nalezy przygotowac
materiaty, narzedzia i sprzet zgodnie ze specyfikacja podang przez producentdw.
Przygotowanie powierzchni elewacji pokrytej tynkiem nawierzchniowym oraz powtoka z farb polega na
sprawdzeniu przyczepnos$ci tynku poprzez opukanie. W przypadku tynkéw gtuchych, odpadajacych nalezy
go zbi¢, a ubytki lub ewentualne nierownosci wypetni¢ odpowiednig zaprawa tynkarska. Tynk uszkodzony
powierzchniowo nalezy usung¢ i wyréwnac.
Cata powierzchnia $cian wraz z osciezami okiennymi i drzwiowymi nalezy oczy$ci¢ z kurzu, pytu,

ewentualnych wykwitow. Remont elewacji mozna rozpocza¢ po wyschnieciu powierzchni przygotowywane;.

4.9. PRACE ZWIAZANE Z PRZYKLEJANIEM PLYT STYROPIANOWYCH

Projektuje sie docieplenie wszystkich scian zewnetrznych ptytg styropianowg o parametrze nie
wiekszym niz A 0,036 [W/mK] dla Scian ponad terenem oraz dla $cian ponizej poziomu gruntu A 0,037
[W/mK] - grubosci 15¢cm zgodnie z czescig graficzng opracowania. Podczas robot dociepleniowych materiat
nie moze by¢ wystawiony na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych. Jako ostony przed promieniami
stonecznymi mozna przyktadowo uzy¢ siatek na rusztowania. Przed natozeniem kleju ptyte nalezy
zrysowas np. papierem sciernym w celu uzyskania lepszej przyczepnosci.
Oscieza okien i drzwi — ocieplenie styropianem o grubosci min. 2cm Z uwagi na wystepowanie podtoza
nierdwnego, mase klejaca nalezy naktada¢ metodg pasmowo-punktowa. W odlegtosci ok. 3cm od krawedzi
ptyty mase uktadaC pasmami o szeroko$ci 4+6 cm. Na pozostatej powierzchni standardowej piyty o
wymiarach 50x100 cm uktada¢ 6+8 plackow masy o Srednicy 10+12cm ( Rys. 1). Ptyty nalezy przykleja¢
w uktadzie poziomym dtuzszych krawedzi z zachowaniem mijankowego uktadu spoin pionowych.
Naniesiona na ptyte zaprawa klejaca np. Hoter U (badz inna o tych samych lub lepszych parametrach,
zgodnie z przyjetym systemem i zatgczonymi aprobatami), powinna pokrywa¢ co najmniej 40 % jej

powierzchni (po dobiciu ptyty do podtoza - min.60 %).

> + Prodom PLUS Tomasz Patubicki
< Nowa Tuchola 2, 88-500 Tuchola
e-mail: biuro@prodom-plus.pl

PRODOM pLUS www.prodom-plus.pl

tel. 793 322 105



100 cm

"

opawa 'I:|F‘-]|');‘_ a ph,.-‘.j] lermoizoiac yne
Rys. 1 Przyktadowy sposéb rozmieszczenia zaprawy klejagcej na piycie
termoizolacyjnej — styropianowej

Przyklejanie izolacji termicznej nalezy zacza¢ od naroza budynku (Rys,2). Pierwszy rzad ptyt mocuje sie
opierajac go na listwie startowej, kolejne stosujac przewigzanie spoin w tzw. cegietke w ptaszczyznie
$ciany i w narozach budynku.

Narozniki budynku do wysoko$ci 2m dodatkowo chronione poprzez natozenie min. podwojnej warstwy
siatki zbrojacej lub przy uzyciu profili naroznikowych z zamocowang siatkq. Niedopuszczalne jest

pokrywanie sie krawedzi ptyt termoizolacyjnych z krawedziami narozy otworéw na elewacji (Rys, 3)

Rys.2. Rozmieszczenie plyt na narozu zewnetrznym budynku
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Rys.3. Rozmieszczenie plyt wokot otworow okiennych i drzwiowych

Pokrytg klejem ptyte przykleja¢ nalezy do $ciany dociskajac i lekko jg przesuwajac w celu uzyskania
petnego kontaktu kleju z powierzchnig ocieplanej Sciany. Brzeg ptyty musi by¢ catkowicie przyklejony,
dlatego tez nalezy stale kontrolowa¢ prawidtowos$¢ klejenia. Uwaga: Klej nie moze znajdowac sie na
bocznych krawedziach ptyt. Ewentualne wybrakowania lub otwarte fugi wypetni¢ paskami styropianu lub
piankg poliuretanowg. Niedopuszczalne jest zardwno dociskanie ptyt po raz drugi, jak rowniez korekta ptyt
po uptywie kilkunastu minut. Aby elewacja nie bytg pofalowana, uskoki pomiedzy poszczegdlnymi ptytami

nalezy zeszlifowac przy pomocy piyty szlifierskiej.

4.10. MECHANICZNE MOCOWANIE PLYT STYROPIANOWYCH

Kotkowanie ptyt nalezy rozpoczaé¢ po catkowitym stwardnieniu kleju (najwczesniej po uptywie 24 h
od przyklejenia ptyt. Do mocowania nalezy uzy¢ tacznikdw mechanicznych z trzpieniem stalowym
zabezpieczonym antykorozyjnie lub ze stali nierdzewnej rozporowych, dtugo$ci min 20cm wpuszczanych
w termoizolacje z zastosowaniem styropianowej zaslepki (termo dybli). llos¢ kotow 6szt /m2, a w obszarze
przynaroznikowym do 1,5m od skraju — 8szt/m2.
Do mocowania za pomocg tacznikdbw mechanicznych (z trzpieniem stalowym zabezpieczonym
antykorozyjnie lub ze stali nierdzewnej), mozna przystapi¢ najwczesniej po uptywie doby od przyklejenia

piyt.

4.11. WZMACNIANIE NAROZNIKOW PRZY OKNACH | DRZWIACH

W narozach wszystkich otworow okiennych i drzwiowych, nalezy wklei¢c dodatkowe paski siatki
zbrojacej w postaci prostokatow o wymiarach 20 x 35 cm- zapobiegajace powstawaniu rys. Paski nalezy
wklei¢ ukosnie, pod katem 45° do linii wyznaczonych przez krawedzie oSciezy.
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KOLEJNOSC WKLEJANIA SIATEK ZBROJACYCH

1. Ulozenie profili naroznych 2 wiopionymy siatkami zbrojgcymi
. Ulozeme sialek zbrojacych diagonaienie naroZa oltorow

3. wiozenie powierzchniowych siatek zbrojacych

4. Uhozene sialek zbroyacych wenglrzné naraZmki otwordw

412 WARSTWA ZBROJACA

Do wykonania warstwy zbrojonej mozna przystapi¢ nie wcze$niej niz po 3 dniach od zamocowania
ptyt. W tym celu, na przyklejonych ptytach izolacji cieplnej, naktada sie zaprawe klejaca np. Hoter U (badz
inna o tych samych lub lepszych parametrach, zgodnie z przyjetym systemem i zatagczonymi aprobatami),
ktéra nastepnie profiluje sie pacq zebatg o wielkosci zebow 10-12 mm. Klej rozprowadza¢ pionowymi
pasami
0 szeroko$ci nieco wigkszej niz szeroko$¢ stosowanej siatki. Nastepnie, zaczynajac prace od gory, do tak
przygotowanej warstwy przyktada si¢ kolejne pasy siatki zbrojacej i w kilku miejscach na catej dtugosci
zatapia je w kleju. Sasiadujgce pasy siatki muszg by¢ uktadane z zaktadem min. 10 cm zaréwno w pionie
jak i w poziomie, a na narozach min. 15 cm. Zaktady siatki nie mogg sie rowniez pokrywac ze spoinami
pomiedzy ptytami izolacji ciepinej. Po przytozeniu siatki nalezy jg doktadnie zatopi¢ w warstwie kleju.
W celu réwnomiernego zatopienia siatki klej wyciska sie prowadzong od gory, lekko nachylong paca,
w kierunku od $rodka pasa siatki na boki. Prawidtowo zatopiona siatka jako zbrojenie rozciggane, powinna

by¢ catkowicie niewidoczna spod powierzchni kleju i nie powinna bezposrednio stykac sie z powierzchnig

piyt.

4.13. WYPRAWA ELEWACYJNA

Do wykonania warstwy wykoriczeniowej mozna przystapi¢ po okoto trzech dniach od natozenia
warstwy zbrojeniowej. Po zwigzaniu warstwy zbrojeniowej nalezy jej powierzchnig zagruntowaé preparatem
gruntujgcym, a nastepnie wykona¢ podktad tynkarski odpowiedni dla przyjetego systemu i rodzaju tynku.
Na ocieplanej przegrodzie projektuje sie wykonanie tynku cienkowarstwowego silikonowego barwionego
w masie badz malowanego powtokami malarskimi z farb silikonowych wedtug przyjetej kolorystyki przez
Inwestora.
Wykonanie warstwy elewacyjnej nalezy wykona¢ zgodnie z przyjetym systemem oraz zatgczonymi do
systemu aprobatami.
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4.14. ELEMENTY WYKONCZENIA ZEWNETRZEGO
4.14.1 COKOL

Sciany cokotu nalezy ociepli¢ styropianem o grubosci 150mm (A 0,036). Wszystkie luzne fragmenty
istniejacego tynku nalezy usung¢ a wszelkie braki i ubytki w $cianie nalezy bezwzglednie uzupetni¢ przed
ociepleniem $ciany. Powyzej powierzchni terenu $ciany cokotu nalezy pokry¢ tynkiem mozaikowym

w kolorze wg wskazan Inwestora

4.14.2. 0SCIEZA OKIENNE | DRZWIOWE

W miejscach, gdzie jest to moZliwe do ocieplenia oSciezy okiennych i drzwiowych nalezy stosowaé

ptyty styropianowe grubosci 2cm. Dla wzmocnienia wystepujacych krawedzi docieplenia nalezy
zastosowac katowniki stalowe zabezpieczone korozyjnie lub aluminiowe z siatkg lub systemowe z pcv
wklejane pod siatke z wtokna szklanego. Sposob obrobki osciezy okiennych i drzwiowych opisano w pkt
4.11. Kolorystyka wg wskazan Inwestora.

4.14.3 RYNNY | RURY SPUSTOWE

Rynny i rury spustowe wykonane z blachy powlekanej nalezy montowac¢ z odtworzeniem istniejace;
lokalizacji. Projektuje si¢ rynny @150mm oraz rury spustowe @100mm. Przed przystapieniem do prac
wykonawczych nalezy sie zapoznac¢ z instrukcjg montazu systemu rynnowego producenta. Kolorystyka wg

doboru Inwestora.

4.14.4 OPIERZENIA

Przed przystapieniem do ocieplenia $cian nalezy usunag istniejace opierzenia. Wykonujac nowe
obrébki blacharskie nalezy dostosowaé ich grubosci do ocieplonych $cian. Opierzenia (parapety, obrdbki
blacharskie balkondw, skrzynek, podbitki dachowej) wykonane z blachy powlekanej malowanej w kolorze
wskazanym przez Inwestora. Obrobki muszg wystawaé poza lico $ciany min 50mm i powinny zapewnia¢

catkowitg ochrone przed wilgocia.

4.14.5. ELEMENTY TOWARZYSZACE NA ELEWACJI

Istniejace kraty stalowe nalezy zdemontowaé oczysci¢ z rdzy i korozji, pomalowa¢ w kolorze
podobnym do istniejacego, przygotowac systemy montazowe do ponownego ich zamocowania.
Otwory po zdemontowanych elementach elewacyjnych, ktére juz nie bedg uzywane nalezy zamurowac
i wyrownac. Nieczynne urzadzenie na elewacji nalezy zdemontowaC. Kratki wentylacyjne, elementy

wentylacyjne wystajace z elewacji nalezy ujednolici¢ i pomalowac w kolorze elewacii.
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Na czas prowadzenia rob6t zwigzanych z termomodernizacjg elementy zwigzane np. z klimatyzacjg nalezy
zdemontowac i przygotowac systemy montazowe dla
ponownego ich zamocowania. Wszystkie elementy zdemontowane nalezy sprawdzi¢ pod katem ich

ponownego montazu. Elementy zniszczone lub zuzyte nalezy wymienié¢ na nowe.

4.14.6. LAMELE ELEWACYJNE KOMPOZYTOWE

Na elewacji potudniowej oraz wschodniej projektuje sie elewacyjne lamele kompozytowe. Zaleca
sie stosowanie gotowego systemu danego producenta sktadajacego sie z legardw, deski kompozytowe;j,
tacznikdw czy listw maskujacych.

Przyktad lameli elewacyjnych:

4.15. REMONT BALKONOW

Remont elewacji obejmuje takze remont istniejgcych balkondéw. Remont nalezy wykonac w trakcie
prowadzenia prac elewacyjnych po ustawieniu rusztowan.
Zaprojektowano wymiane istniejgcego wykonczenia balkonéw na system oparty na zywice epoksydowe;.
Jako wzér w projekcie przytoczono system ,WEBER DRY BALKON".
Prace renowacyjne nalezy zacza¢ od skucia istniejacej warstwy spadkowej. Braki i ubytki w ptycie no$ne;
balkonéw nalezy uzupetni¢ przed potozeniem warstwy spadkowej, np. WEBER FLOOR RAPID na warstwie
sczepnej. Potaczenia Sciany z plytg balkonowg uszczelni¢ nalezy trwale elastycznym uszczelniaczem
poliuretanowym. Oczyszczong powierzchnie warstwy spadkowej nalezy odpowiednio zagruntowac, np.

stosujac grunt WEBER PRIM EP 2K. Na zagruntowang powierzchnie nalezy nanie$¢ membrang WEBER
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DRY PUR SEAL. Membrane nalezy nanies¢ w dwdch warstwach (druga warstwa najlepiej 24h po
naniesieniu | warstwy). Bezpo$rednio po natozeniu drugiej warstwy wykona¢ nalezy posypke z piasku
kwarcowego, barwionego piasku kwarcowego lub ptatkow dekoracyjnych.

Po wyschnieciu drugiej warstwy membrany, najlepiej nastepnego dnia, nalezy zebra¢ nadmiar piasku i
przystapi¢ do natozenia preparatu WEBER DRY PUR COAT jako warstwy zamykajace;.

W przypadku posypki z barwnego kruszywa kwarcowego lub ptatkow dekoracyjnych, warstwe zamykajaca
wykonujemy wersjq transparentng zywicy poliuretanowej WEBER DRY PUR COAT.

Podczas prac nalezy wykona¢ zupetnie nowe barierki balkonowe. Detal barierek z pokazaniem profili
i grubo$ci desek zgodnie z graficzng czescig opracowania.

Prace zwigzane z wykonaniem remontu balkonéw, nie moga by¢ wykonywane w temperaturze powietrza
nizszej niz 5°C oraz wyzszej niz 25°C, na powierzchniach narazonych na bezposrednie nastonecznienie,
w czasie i bezposrednio po opadach deszczu, na podiozach o temperaturze nizszej niz 5°C oraz wyzszej
niz 25°C, przy mniejszej lub wigkszej wzglednej wilgotnosci powietrza od zalecanej przez producenta dla
danego materiatu.

Balkony od strony wschodniej, potudniowo-wschodniej oraz pétnocno-wschodniej podlegajg rozbiorce.
Zakres prac rozbiorkowych:

- zabezpieczenie (podparcie) balkondw systemowymi stemplami oraz dzwigarami badz rusztowaniami,

- zabezpieczenie istniejacych otworéw okiennych bedacych ponizej rozpieranych balkondw (np. poprzez
zamkniecie ich na czas usuwania balkonu ptytami OSB,

- demontaz istniejacych barierek,

- demontaz obrébek blacharskich,

- skucie istniejacych warstw wykonczeniowych,

- przystapienie do wkuwania zelbetowej ptyty gtéwnej balkonu.

Prace rozbiorkowe balkonu z uwagi na swoj charakter powinny by¢ nadzorowane przez osobe
z odpowiednimi uprawnieniami oraz doswiadczeniem. Teraz wokét rozbiérki powinien by¢ odpowiednio

zabezpieczony i ogrodzony bez mozliwosci dostepu do niego dla oséb postronnych.

4.16 OCIEPLENIE STROPODACHU
W obecnej chwili strop DZ-3 nad pietrem jest ocieplony warstwg twardej ptyty z wetny mineralnej
0 grubosci ok. 6em. Zaleca sie utozenie kolejnej warstwy ptyt z twardej wetny mineralnej na mijanke z juz

istniejgca warstwa. Grubo$¢ nowej warstwy 25cm o parametrze nie gorszym niz A= 0,039
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4.17 WYMIANA POKRYCIA DACHOWEGO

Projektuje sie wymiane istniejacego pokrycia dachowego w postaci blachodachéwki na blache na
rabek stojacy. Przy wymianie pokrycia dachowego nalezy wykona¢ peine deskowanie potaci dachowej
w postaci impregnowanych desek o grubosci 25mm wraz z ich pokryciem papg wierzchniego krycia. Pod

nowg blache nalezy wykonac¢ kontrtaty 25x50mm oraz taty 40x60mm.

4.18 ZADASZENIE NAD WEJSCIEM DO KOTLOWNI

Nad wejsciem do kottowni projektuje sie drewniane zadaszenie o konstrukcji drewniane;.
Drewniane stupki 140x140mm nalezy mocowa¢ do systemowych podstaw wklejanych za pomocq
chemicznych kotew do istniejgcych murowanych $cian oporowych. Na stupach zaprojektowano drewniane
belki (pfatwie) 140x160mm stanowigce podparcie dla krokwi. Miedzy stupkami a ptatwiami nalezy wykona¢
miecze 80x80mm. Zaprojektowano dach w uktadzie krokwiowo — jetkowym w ktdrym krokwie majg przekroj
80x160mm a jetki z obu stron krokwi 40x160mm. Na krokwiach nalezy wykona¢ petne deskowanie
impregnowanymi deskami o grubosci 25mm, na ktérych nalezy potozy¢ pape wierzchniego krycia.
Projektuje sie pokrycie daszku blachg na rabek stojacy. Pod montaz blachy nalezy wykona¢ kontrtaty
25x50mm oraz taty 40x60mm. Elementy drewniane nalezy wykonac¢ z drewna klasy C24. Elementy taczy¢
ze sobg za pomocg systemowych tacznikow do drewna badz za pomocg potaczen ciesielskich. Elementy
drewniane zaimpregnowac $rodkiem ognioochronnym i grzybobojczym. Rozmieszczenie poszczegolnych
elementdw konstrukcji dachu zgodnie z cze$cig graficzng opracowania. Elementy murowane istniejacych
$cian betonowych przy zadaszeniu nalezy pokry¢ tynkiem jak dla catego cokotu.

Przyktadowa podstawa stupa drewnianego:

| Lt Lt it Lol d ot ek et
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4.19 ROZBIORKA | ODBUDOWA SCHODOW DO KOTLOWNI
Przy wejsciu do kottowni nalezy rozebra¢ istniejace schody oraz wylewke betonowg bezposrednio
przy drzwiach kottowni. Rozebrane elementy nalezy zastgpi¢ nowymi wykonanymi z kostki betonowej

o grubo$ci 8cm. W posadzce przy kottowni nalezy osadzi¢ nowy odptyw w miejscu juz istniejacego.

4.20 NOWE NASWIETLA NA POMIESZCZEN PIWNICY

W zwigzku z termomodernizacjg budynku biurowego i konieczno$cig ocieplenia $cian piwnic
nalezy stare murowane naswietla pomieszczen piwnic poddac rozbiérce. W ich miejsce przy ocieplonej
Scianie piwnic nalezy wykona¢ nowe naswietla, np. poliestrowe wzmocnione wioknem szklanym (GFK)
firmy WOLFA. Do$wietlacze za pomocg kotkéw mocowac¢ do murowanych $cian piwnicy.

Przyktadowy dosSwietlacz pomieszczen piwnicy:

4.21. WYMIANA INSTALACJI ODGROMOWEJ

Zaleca sie wykonanie instalacji odgromowej budynku podczas przeprowadzania prac
termomodenizacyjnych lub podczas wykonywania prac zwigzanych z wymiang pokrycia dachowego na
catosci budynku.

Projekt instalacji odgromowej wg odrebnego opracowania.

4.22. KOMINY
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Wszystkie kominy od poziomu stronu nad pietrem nalezy rozebra¢ i nastepnie odmurowac z
zachowaniem pierwotnej ilosci kanatdw. W strefie poddasza kominy nalezy murowaé z cegly petnej
ceramicznej klasy 150 na zaprawie cementowo — wapiennej marki 5SMPa. W przestrzeni poddasza kominy
otynkowa¢ tynkiem cementowo — wapiennym kat. IV. Powyzej potaci dachowej potaci dachowej kominy
morowa¢ z cegly klinkierowej petnej klasy 250 na zaprawie do klinkieru marki 5MPa. Dla kanatéw
dymowych nalezy pozostawi¢ otwér gérmy a dla wentylacyjnych nalezy wykona¢ otwory boczne na
przestrzat 140x140mm (300mm ponizej gornej krawedzi komina). Przedostatnig warstwe muru wysunaé na
zewnatrz komina 5cm. Na goérnej powierzchni komina utozy¢ 1 warstwe papy asfaltowej i przykry¢é czapq
betonowg B25 (zbrojong siatkg pretow @8mm w rozstawie 120mm) o grubo$ci 8cm.

Na kominach nalezy zamontowa¢ zwody instalacja odgromowe;.

Przy ustalaniu wysokosci komina nalezy kierowac sie ponizszym schematem:
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4.23. NOWA STOLARKA OKIENNA

Projektuje sie nowe okna oraz drzwi balkonowe na | pietrze zgodnie z graficzng czeScig
opracowania w pomieszczeniach 2.11; 21.12; 2.13; 2.14.

Stolarke wykona¢ jako drewniang Ilub PCV o potrojnym szkleniu o wspdiczynniku
Umax)<0,9W/m2K.

Stolarke nalezy montowa¢ na styku muru z izolacjg wysuwajac izolacje na o$cieznice lub jako
ciepty montaz w warstwie ocieplenia w celu redukcji mostkéw termicznych. Stolarke nalezy wyposazy¢ w
nawiewniki powietrza .
4.24. UNAGI

Kolorystyke obiektow nalezy przyja¢ zgodnie z kolorystykg uzgodniong przez Inwestora. Zawarte
w niniejszym projekcie nazwy materiatdw, urzadzen podano jako przyktadowy system ocieplen bedacym

podstawg do wykonania niniejszego opracowania oraz okreslajace ich standard techniczny i estetyczny.
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W realizacji mozna zastosowa¢ materialy innych firm, ktoére odpowiadajg standardom okre$lonych
w projekcie lub wskazany standard podwyzszaja. Zmiany w trakcie realizacji nalezy uzgodnié
z Inwestorem.

Wszelkie zastosowane wyroby muszg posiadac: aprobate techniczng ITB, obowigzkowy certyfikat
zgodnosci lub deklaracje zgodno$ci z obowigzujacymi przepisami oraz Polskimi Normami i aprobatg
techniczna. Roboty budowlane i rzemiesInicze nalezy wykona¢ zgodnie z zasadami sztuki budowlanej oraz
dostepnymi normami.

Wszystkie prace nalezy wykonywaé zgodnie z Warunkami Technicznymi Wykonywania i Odbioru Robét
Budowlano-Montazowych, Warunkami Technicznymi, Jakim Powinny Odpowiada¢ Budynki i ich
Usytuowanie oraz zgodnie z obowigzujacymi przepisami w tym w szczegélnosci zgodnie z Prawem
Budowlanym, Polskimi Normami oraz zasadami sztuki budowlanej, instrukcjg producentéw poszczegdlnych
materiatow i przepisami BHP przez odpowiednio wykwalifikowanych pracownikéw, pod statym nadzorem
technicznym. Wszelkie zmiany nalezy uzgadnia¢ z Inwestorem w porozumieniu z projektantem. Materiaty
budowlane oraz elementy prefabrykowane powinny odpowiada¢ atestom technicznym i higienicznym,

certyfikatom oraz ustaleniom odno$nych norm i przepisow.
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INFORMACJA O BIOZ
PROJEKT TERMOMODERNIZACJI | REMONTU ELEWACJI BUDYNKU

BIUROWEGO NADLESNICTWA ZAMRZENICA

NADLESNICTWO ZAMRZENICA
Zamrzenica 1A
89-510 Bystaw

INWESTOR:

ZAMRZENICA, DZIALKA NR EWID. 61/11-LP
ADRES INWESTYCJI: JEDNOSTKA EWID: LUBIEWO
OBREB EWID: MINIKOWO

Sporzadzajacy:

inz. ANDRZEJ DYLEWSKI

_UPR. BUD. NR 776/75/Bg i WBPP-NB-7210/2/83
w SPECJALNOSCI ARCHITEKTONICZNO - KONSTRUKCYJNEJ
w ZAKRESIE OGOLNOBUDOWLANYM

TUCHOLA, luty.2022r.
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Czes¢ opisowa informacji o bezpieczenstwie i ochronie zdrowia

1. Zakres robdt budowlanych
- docieplenie Scian zewnetrznych styropianem 15cm (A=0,036),

- docieplenie $cian piwnicy oraz cokotowych styropianem grubosci 15cm (A=0,037),ponizej gruntu styropian nalezy
dodatkowo zabezpieczyc¢ folig kubetkowg,
- docieplenie stropu nad pietrem wetng mineralng o grubosci 25¢cm (A=0,039),
- docieplenie od spodu istniejacych ptyt balkonowych styropianem 10cm (A=0,036)
- docieplenie tam, gdzie to mozliwe wnek Scian przy oknach styropianem o grubosci 2cm (A=0,036)
- remont balkondw oraz ich czg$ciowa rozbiorka,
- remont schoddw do kottowni wraz z ich zadaszeniem,
- montaz zadaszenia systemowego przy wejsciu do piwnicy,
- wymiana pokrycia dachowego wraz z odeskowaniem potaci dachowe;j,
- wymiana wszystkich obrébek blacharskich, rynien i rur spustowych z blachy powlekanej,
- wymiana parapetow zewnetrznych i pozostatych obrébek blacharskich,
- wymiana zrodta ogrzewania,

- instalacja paneli fotowoltaicznych.

2. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robét budowlanych.
Podczas realizacji rob6t budowlanych przewiduje si¢ wystepowanie najwiekszych zagrozen dla zdrowia wykonujacych je
pracownikow:

e przy prowadzeniu rob6t ziemnych

*  przy pracach na rusztowaniach,

*  przy montazu konstrukcji stalowych,
*  przy robotach spawalniczych,

*  przy uzywaniu elektronarzedzi.

»  Przy robotach zbrojarskich

*  Przy robotach betoniarskich

»  Przy robotach murarsko-tynkarskich
*  Przy robotach ciesielskich

*  Przy robotach dachowych i dekarskich
»  Przy robotach malarskich

*  Przy robotach impregnacyjnych

4.1. Zagrozenia prowadzeniu robdt ziemnych:
»  Wykonywanie robét niezgodnie z zatozong technologig robét
»  Nieprzestrzeganie warunkow bhp podczas robét przy czynnych instalacjach
»  Niezachowanie odpowiedniego nachylenia skarpy
»  Skladowanie materiatéw na krawedzi wykopu
»  Pogtebianie wykopdw wasko przestrzennych ponad dopuszczalne zagtebienie
*  Niestaranne wykonanie szalunkdw lub ich brak
e Uzycie niewtadciwych materiatow do wykonania szalunkow
*  Brak lub niewlasciwe zej$cia do wykopdw
*  Przebywanie w zasiegu pracy ramienia koparki
»  Wykonywanie napraw sprzetu lub $Srodkéw transportu bez nalezytego zabezpieczenia przed osunieciem sie
sprzetu
»  Brak kontroli izolacji kabli energetycznych i przewodoéw doprowadzajacych energie elektryczng np. do pomp
»  Lekcewazenie zagrozen ze strony niewypatow
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4.2. Zagrozenia przy pracach na rusztowaniu na wysokosciach to:
»  uszkodzone elementy rusztowan,
e przecigzenia pomostow rusztowan,
» upadki pracownikéw z wysokosci,
» uszkodzenia od spadajacych zsunigtych materiatow czy narzedzi.

4.3. Zagrozenia przy montazu konstrukcji stalowych:

«  opady atmosferyczne i okres bezposrednio po opadach az do czasu wyschniecia,

e temperatury ponizej -15°C,

¢ podnoszenie cigzarow nieswobodnych, np. przymarznigtych do ziemi lub zagtebionych w gruncie,

e uzywanie do montazu nie skontrolowanych zawiesi,

e uzywanie do prac montazowych sprzetu i konstrukcji niesprawnych,

e zwolnienie z haka lub zaczepéw przed ostatecznym ustawieniem elementu lub przynajmniej czasowym
zamocowaniu,

* montaz dalszych elementéw przed nalezytym zamocowaniem elementéw stanowigcych dla nich oparcie,

¢ wchodzenie na elementy zawieszone lub nie zamocowane trwale,

e przebywanie w czasie podnoszenia i przenoszenia elementdw pod wysiegnikiem dzwigu lub zawieszonym
elementem,

e usuwanie bez zgody kierownika montazu konstrukcji i urzadzeh pomocniczych,

e prowadzenie prac montazowych lub pomocniczych w jednym pionie na réznych poziomach konstrukcyjnych ,

»  korzystanie ze sprzetu pomocniczego lub montazowego nie posiadajacych wymaganych atestéw lub protokdtéw
komisyjnego sprawdzenia,

e obstuga sprzetu montazowego przez osoby nie posiadajace odpowiednich uprawnien,

¢ samowolne zmiany w technologii montazu,

e niewlasciwe sktadowanie elementow,

¢ niestosowanie zabezpieczen osobistych przy pracach na wysokosciach.

4.4. Zagrozenia przy robotach spawalniczych:
»  mozliwo$¢ urazéw zwigzanych z niewtasciwym sktadowaniem elementéw lub ich przemieszczaniem,
»  stosowanie niesprawnego sprzetu,
»  porazenie wzroku lub oparzenia rak od palnika
*  poparzenia roztopionym metalem,
*  wybuch butli gazowych,
*  powstanie pozaru,
»  samowolna reperacja palnikéw lub manometrow gazowych
*  nieprzestrzeganie zasad obchodzenia sie z butlami gazowymi
*  nieprzestrzeganie zasad kolejnosci wykonywania czynno$ci przy gaszeniu palnikow
* lekcewazenie uszkodzen kabli elektrycznych

4.5. Zagrozenia przy uzywaniu elektronarzedzi:
*  porazenia pradem,
e oparzenia tukiem elektrycznym,
e powstanie pozaru,
»  skaleczenia.

4.6. Zagrozenia przy robotach zbrojarskich:
*  niezachowanie warunkéw bezpiecznego transportu i skladowania stali zbrojeniowej i gotowych wyrobow,
»  obstuga maszyn i urzadzen zbrojarskich przez osoby nieuprawnione,
*  nieprzestrzeganie instrukcji obstugi maszyn i urzadzen zbrojarskich,
e prowadzenie zbrojenia stupow, podciggdw, stropéw bez odpowiednich rusztowan i zabezpieczen,
» niestosowanie desek lub pomostéw umozliwiajacych przemieszczanie 0sdb po wykonanym zbrojeniu (np. piyt),
*  mozliwos¢ skaleczen rak przy niestosowaniu rekawic ochronnych,
e prowadzenie prac zbrojarskich przy wytadowaniach atmosferycznych.

4.7. Zagrozenia przy robotach betoniarskich:
*  mozliwos¢ przygniecenia pracownika naprowadzajacego gruszke z betonem na stanowisko robocze,
*  podawanie niejednoznacznych sygnatéw operatorowi dzwigu lub operatorowi pompy do betonu,
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»  urazy spowodowane nieostroznym przejmowaniem pojemnika z betonem,

e zrzucanie pracownika z pomostu roboczego przez nieprzytrzymang koncodwke weza do podawanego betonu,
»  zachlapanie twarzy betonem przy nieostroznym jego roztadunku,

»  porazenia pradem przez uszkodzone przewody zasilajace wibratory lub kable oSwietleniowe,

*  urazy ndg przy chodzeniu po zbrojeniu ptyt stropowych zakrytych Swiezym betonem,

»  okaleczenia przez wystajace prety zbrojenia,

*  porazenia przy wytadowaniach atmosferycznych.

4.8. Zagrozenia przy robotach murarskich i tynkarskich:

e zmiana potozenia betoniarki lub agregatu tynkarskiego postawionego na nierébwnym podfozu lub brak
zabezpieczen przed ich przesunieciem,

e obstuga sprzetu przez osoby nieuprawnione,

e nieprzestrzeganie instrukcji obstugi i uzytkowania sprzetu,

*  mozliwosé urazéw przy obstudze sprzetu nie posiadajacego odpowiednich zabezpieczen czesci ruchomych,

»  zachlapania oczy rozpryskami wytadowywanej lub przetadowywanej zaprawy,

e zachlapania oczu zaprawa przy murowaniu lub tynkowaniu,

*  nieprawidtowo wykonane rusztowania,

« samowolna likwidacja istniejacych zabezpieczen ochronnych (odkrywanie otworéw w stropach, demontaz
barierek),

« wchodzenie i schodzenie z rusztowan w miejscach do tego nieprzystosowanych

»  upadek z wysoko$ci spowodowany nieprawidtowo wykonanymi zabezpieczeniami otworéw w stropach i $cianach,

e wychylanie sie poza zarys rusztowan bez odpowiednich zabezpieczeh przy przejmowaniu materiatéw z
pojemnikéw,

e podwyzszanie pomostdw roboczych w sposdb przypadkowy niezgodny z przepisami,

e mozliwosé poslizgniec i urazéw spowodowana brakiem porzadku na stanowisku pracy,

e urazy spowodowane spadaniem przedmiotow z wysokosci,

*  porazenia pradem przy niesprawnej instalacji elektrycznej.

49. Zagrozenia przy robotach ciesielskich:
e obstuga maszyn i urzadzen przez osoby nieuprawnione lub nie przeszkolone,
*  niezachowanie warunkéw bezpiecznego transportu i skladowania elementéw deskowan,
¢ nieprzestrzeganie instrukcji obstugi maszyn i urzadzen,
¢ dopuszczanie pracownikdw do pracy bez zabezpieczen indywidualnych,
*  pozostawienie elementéw niebezpiecznych przed utratg stabilnosci lub stabilizowanie elementéw w sposob
niewystarczajacy,
e prowadzenie rozbiérek szalunkdw niezgodnie z ustalong technologig,
*  rozpoczecie rozbidrki bez polecenia przetozonego,
»  pozostawienie na placu budowy desek wystajacymi gwozdziami.

4.10. Zagrozenia przy robotach dachowych i dekarskich:
»  wykonywanie pracy na znacznych wysokosciach,
« wykonywanie czesci robot na skraju dachu ( obrobki blacharskie ),
e poruszanie sig po powierzchniach stromych o nachyleniu dochodzacym do 459,
e uzywanie materiatéw z ostrymi i wystajacymi krawedziami,
e uzywanie prostych, czesto prymitywnych urzadzen transportowych do podawania materiatow na dach,
«  stosowanie materiatow szkodliwych i goracych,
e uzywanie otwartego ognia do podgrzewania materiatow dekarskich ( mas bitumicznych ),
«  wydzielanie sie szkodliwych substancji chemicznych podczas ogrzewania mas bitumicznych,
¢ wykonywanie prac zwigzanych z materiatami zawierajacymi azbest,
»  ol$nienie spowodowane odbiciem $wiatta od powierzchni blach,

4.11. Zagrozenia przy robotach malarskich:
«  stosowanie szkodliwych substanciji chemicznych,
»  stosowanie substancji mogacych powodowac alergie,
¢ wykonywanie pracy na wysokoci,
e postugiwanie sie elektronarzedziami i urzadzeniami pracujgcymi pod cisnieniem,
*  niebezpieczenstwo pozaru,
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4.12. Zagrozenia przy robotach impregnacyjnych:
»  zatrucia organizmu nagte, przewlekle i ostre,
¢ mozliwos¢ oparzenia,
*  podraznienia i alergie.

3. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji rob6t szczegoélnie
niebezpiecznych.
Wykonawca przed przystapieniem do wykonywania robét jest obowigzany opracowac instrukcje bezpiecznego ich wykonania i
zaznajomic z nig pracownikéw w zakresie wykonywanych przez nich robét.
Pracodawca ma obowigzek ustalic wykaz prac szczegdlnie niebezpiecznych wystepujacych na budowie oraz sposoby
postepowania przy wykonywaniu prac.
Bezposredni nadzér nad bezpieczefistwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik robét oraz
mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.
Dla pracownikéw powinny by¢ organizowane szkolenia BHP. Rodzaje obowigzujacych szkoleri wg Rozporzadzenia Ministra
Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie szczegdlnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny
pracy (Dz.U.1996/62/285) sq nastepujace:
»  szkolenie wstepne ogdlne,
»  szkolenie wstepne stanowiskowe,
»  szkolenie wstepne podstawowe,
»  szkolenie okresowe.
Instruktazu przed przystapieniem do robét budowlanych udzieli kierownik badz majster przed przystapieniem
do rob6t stwarzajacych zagrozenie.
4. Wskazanie $rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania robdt w strefach szczegdlnego zagrozenia.
Pracownicy zatrudnieni na placu budowy powinni by¢ wyposazeni w odpowiedni dla danej pracy sprzet ochrony indywidualne;
w szczegolnosci:
a) montaz i demontaz rusztowar ramowych — ubiér roboczy, obuwie robocze, rekawice, kask ochronny,
b) montaz konstrukcji stalowych - ubiér roboczy, pasy bezpieczenstwa, obuwie robocze, rekawice, okulary ochronne,
kask ochronny,
c) prace dekarskie — ubior roboczy, obuwie robocze, rekawice, okulary ochronne, kask ochronny,
d) prace z elektronarzedziami - ubiér roboczy, obuwie robocze, rekawice, okulary ochronne a przy diugotrwatej pracy
nauszniki
e) prace malarskie - ubior roboczy, obuwie robocze, nakrycia gtowy, maski przeciwpytowe, rekawice
f)  pozostate roboty — ubioér roboczy, obuwie robocze, kask ochronny, rekawice ochronne.
Wszystkie Srodki ochrony indywidualnej powinny posiada¢ atesty dopuszczajace do stosowania.
Kazdy pracownik zobowigzany jest do noszenia ubrai ochronnych tacznie z kaskami ochronnymi na gtowe, szczegolnie przy
pracy na wysoko$ciach. Ubieranie kaskéw ochronnych dotyczy wszystkich osob przebywajacych w strefie robét a szczegélnie w
strefie niebezpiecznej, facznie z inwestorem.
Strefe niebezpieczna uniemozliwiajaca dostep osobom postronnym wyznacza sie przez jej ogrodzenie balustradami i
oznakowanie w odlegtosci 6 m od ptaszczyzny budynku. Przejécia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej
zabezpieczy¢ daszkami ochronnymi. Daszki ochronne powinny znajdowac¢ sie na wysokosci co najmniej 2,40 m nad terenem i
by¢ nachylone pod katem 450. Pokrycie daszkéw powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajace przedmioty. W
miejscach przej$¢ i przejazdéw szeroko$¢ daszka ochronnego wynosi co najmniej o 0,5 m wiecej z kazdej strony niz szerokos¢
przejscia lub przejazdu.
Uzywanie daszkéw ochronnych jako rusztowan lub miejsc sktadowania narzedzi, sprzetu czy materiatdw jest zabronione.
Przy pracach na rusztowaniach nalezy zapewni¢:
o stabilno$¢ rusztowania i pomostow i odpowiednig wytrzymato$¢ z zabezpieczeniem przed nieprzewidywalng
zmiang potozenia,
»  powierzchnia pomostu powinna by¢ wystarczajgca dla pracownikéw, narzedzi i niezbednego materiatu,
»  podtoga powinna by¢ trwale przymocowana do elementéw konstrukcyjnych pomostu,
»  zapewni¢ bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i dojSciach do stanowisk pracy,
»  stosowac bariery ochronne umieszczone na wysokosci co najmniej 1,1 m i krawezniki o wysoko$ci co najmniej 15
cm. Pomiedzy poreczg a kraweznikiem umiescié w potowie wysokosci poprzeczki.
» przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy dokona¢ odbioru technicznego. Zapewni¢ rejestracje
codziennych przegladow rusztowania przez brygadziste i okresowych po przerwie przez kierownika budowy.
 montaz i demontaz rusztowan moze by¢ powierzony tylko osobom legitymujacym sie odpowiednimi
uprawnieniami (ksigzeczka operatora),
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do pracy na rusztowaniach na wysoko$ciach mogq by¢ dopuszczone osoby kiore posiadajg odpowiednie
certyfikaty dopuszczajace je do tego rodzaju pracy.

Przy pracach na wysokosciach, przy prowadzeniu prac dekarskich szczegdlnie na obrzezu budynku, nalezy zabezpieczy¢
pracownikéw w indywidualny sprzet ochrony osobistej taki jak:

szelki bezpieczenstwa z linami asekuracyjnymi przymocowanymi do statych punktéw konstrukcyjnych,
szelki bezpieczenstwa z aparatami bezpieczenstwa,
hetmy ochronne przeznaczone do prac na wysokos$ciach.

Przy pracach spawalniczych nalezy zapewnic:

spawanie i ciecie metali moze by¢ wykonywane tylko przez osoby uprawnione,

zabrania sie przeprowadzania kabli elektrycznych do spawania razem z przewodami gumowymi lub metalowymi
przeznaczonymi do przesytu gazéw stuzacych do spawania lub ciecia,

zabrania si¢ reperacji we wtasnym zakresie sprzetu spawalniczego zaréwno spawarek jak i palnikéw do spawania
lub ciecia gazowego,

zabrania si¢ wykonywania prac spawalniczych w odlegtosci mniejszej niz 5 m od materiatéw tatwo palnych lub
niebezpiecznych przy zetknieciu z ogniem,

butle z gazami uzywane do spawania powinny by¢ ustawione w pozycji pionowej i zabezpieczone przed
upadkiem przy pomocy obreczy metalowych lub tancuchdéw.

odlegtos$¢ butli od ptomienia palnika nie powinna by¢ mniejsza niz 1 m,

weze do tlenu i acetylenu powinny réznic sie barwa,

na wezach bezpo$rednio za palnikiem powinny by¢ instalowane zabezpieczenia przeciwko powrotowi ci$nienia,
przy jakichkolwiek watpliwo$ciach dotyczacych jakosci wezy nalezy je bezwzglednie ziomowaé i zastosowaé
nowe.

Przy pracach przy uzyciu elektronarzedzi nalezy przestrzegac:

kazdorazowo przed rozpoczeciem pracy nalezy sprawdzi¢ wzrokowo stan wtyczki i przewodu zasilajacego,
szczegdlnie przy wprowadzeniu przewodu do wtyczki i elektronarzedzia,

osadzanie wtyczki w gniezdzie wtykowym dozwolone jest tylko przy wytaczonym elektronarzedziu,

przy odtaczeniu zasilania w pierwszej kolejnosci nalezy wytaczyé elektronarzedzie,

nie wolno dotykaé czeSci pracujacych, np. tarczy pity tarczowej, tarczy szlifierskiej, wiertta itp. gdy
elektronarzedzie znajduje sie pod napieciem,

zabrania sie uzytkowania elektronarzedzi, ktére ulegty uszkodzeniu, zalaniu woda, majg negatywne wyniki badan,
u ktérych w czasie pracy wystepuje nadmierne iskrzenie na komutatorze, drgania lub inny rodzaj nieprawidtowej
pracy.

zabrania si¢ uzywania elektronarzedzi;

na otwartym terenie podczas opadéw atmosferycznych,

w czynnych magazynach materiatow tatwopalnych i pomieszczeniach o zagrozeniu wybuchem,

zabrania si¢ przecigzania elektronarzedzi przez nadmierny docisk, wzglednie nie uwzglednianie przerw w pracy,
kontrolowa¢ elektronarzedzia co najmniej raz na 10 dni, jezeli w instrukcji producenta nie przewidziano innych
terminow.

Opracowat;

inz. Andrzej Dylewski
uprawnienia budowlane nr
776/75/Bg i WBPP-NB-7210/2/83
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