A. SPRIEVODNA SPRAVA

1. Identifikacné udaje
Nazov stavby : PRESTAVBA CENTRALNEJ KOTOLNE PSYCHIATRICKEJ
LIECEBNE SAMUELA BLUMA NA POLYFUNKCNY OBJEKT

Miesto stavby : Obec Plesivec, Ul. Gemerska €. 233

Investor : Psychiatricka lieCebfia Samuela Bluma v PleSivci
Okres : Roznhava

Kraj : KosSicky

Autor : Ing. arch. Jan Rusnak

Datum : 08.2015

2. Zakladné udaje charakterizujuce stavbu

Prestavbou centralnej kotolne sa zmeni jej vyuZitie na polyfunkény objekt pre
spravu a riadenie vratane jedalne s kuchyriou.

Objekt centralnej kotolne je nevyuzivany na pdévodny ucel z dbévodu

decentralizacie zdrojov tepla, ktoré su rieSené v jednotlivych pavilonoch a zaroven
sa aj vnutroarealove teplovodné rozvody postupne demontuju ako nepotrebné.
Stavebnymi Upravami sa demontuje streSna konstrukcia nad centralnou Castou
kotolne, ktora sa prestavbou upravi na trojpodlaznu stavbu.
V prizemi sa prestavbou vytvoria priestory kuchyne s jedalfhou a zazemim
s kapacitou kuchyne do 300 jedal denne. Na poschodi sa vytvoria priestory pre
administrativu a Il. poschodie tvoria kancelarie vedenia psychiatrickej lieCebne a to
sekretariat, riaditel s namestnikmi. Pristavbou na juznej strane budovy sa vytvori
priestor vertikalnej komunikacie so schodistom a vytahom, zvlast so vstupom pre
jedalen a do Casti administrativy. Na prizemi do Casti jedalne s kuchyriou su rieSené
Styri vstupy. Z juznej strany je vstup do jedalne pre stravnikov cez novovytvorené
zadverie. Zo zapadnej strany je vstup zamestnancov, ktori zabezpecluju vydaj
stravy do varnic pre jednotlivé pavildny. Zo severnej strany je navrhovany vstup pre
zamestnancoy, ktori maju v tejto Casti vytvorené socialne zariadenia, Satne a dennu
miestnost. V navaznosti na vydaj stravy do varnic a jedalenn je navrhovany
kancelarsky priestor pre diétnu sestru a jej spolupracovnicku. Vlastna kuchyrna ma
z vychodnej strany samostatny vstup pre zasobovanie prekryty Zelezobeténovou
doskou.



Dispozi¢ne su pri vstupe navrhované skladové priestory a pripravne na pravej
strane masa a masovych vyrobkov vratane uskladnenia vyklepu vajec. Na favo je
umiestneny sklad a priprava zeleniny. Dalej po chodbe je situovany sklad suchych
potravin a sklad mlieka a mlie€nych vyrobkov. V ramci kuchynského priestoru je
vyCleneny prirucny sklad so vstupom z komunikacného priestoru a vystupom do
kuchyne. VSetky skladové priestory mimo priruéného a vyklepu vajec su vetrané
prirodzenym vetranim oknami. Priru¢ny sklad, vyklep vajec a hruba priprava
zeleniny budu vetrané nutenym vetranim ventilatormi na zopnutie pri zapnuti
osvetlenia s nastavitelnym dobehom. Priestor varne vybaveny blokom sporakov,
panvic a kotlov je doplneny o Cisté pripravy, konvektomatmi a pultom vydaju jedal.
Vedla priestoru varne je umiestnena umyvarka bieleho riadu, kde jedna
z policovych nerezovych zostav je vyhradena na ulozenie varnic (pocet varnic 8-10
ks 20 litrovych) popri umyvarke bieleho a Cierneho riadu v tvare ,L“ je vydaj stravy
do varnic. Ranajkova priprava a mucna priprava umyvanie varnic zostava podla
jestvujuceho fungovania v kuchynkach jednotlivych pavildbnov. Alternative je
stavebne navrhnuty priestor pre umyvanie a uskladnenie varnic vyc€leneny z Casti
jedalne. Cela gastronomicka technolégia je navrhovana zo zariadeni Elektrolux.
PodrobnejSie udaje o prevadzke a poZiadavkach na zariadenia kuchyne su
v technickej sprave technologického projektu, ktoré budu dodrzané v stavebnej
Casti a v inStalaciach.

Plochy a priestory :

Prizemie
0.01 Kryty vstup

9,93 m?
0.02 Zadverie 7,45 m?
0.03 Jedalen 78,70 m? 78,70 m?
0.04 Vydajha jedal 11,17 m?
0.05 Kuchyna 41,39 m?
0.06 Umyvaren bieleho riadu 23,00 m?
0.07 Vydajna pre pacientov 16,60 m?
0.08 Zadverie 5,90 m?
0.09 Komunikacny priestor 8,65 m?
0.09aKomunikacny priestor 6,50 m?
0.10 Kancelaria 18,00 m?
0.11 Priestor pre upratovacku 2,44 m?
0.12 WC zeny 5,70 m?

0.13 WC muzi 5,90 m?



0.14 Denna miestnost
0.15 Satfia muzi

0.16 Socialne zariadenie muzi
0.17 Vstup
0.18 Satna zeny

0.19 Soc. zariadenie zeny

0.20 Technicka miestnost’

0.21 Sklad masovych vyrobkov
0.22 Komunikacny priestor
0.23 Prirucny sklad

0.24 Vstup

0.25 Sklad zeleniny

0.26 Hruba priprava zeleniny
0.27 Sklad mlie€nych vyrobkov
0.28 Sklad suchych potravin
0.29 WC muzi

0.30 WC zeny

0.30 Priestor pre upratovacku
0.32 Vytahova Sachta

0.33 Vstup + schodisko

0.34 Vyklep - vajcia

0.35 Sklad organického odpadu
0,36 Umyvarka a sklad varnic

1. poschodie

1.01 Komunik.priestor + schodiste
1.02 Komunikacny priestor
1.03 Pokladha

1.04 Balkon

1.05 Archiv

1.06 Upratovacka

1.07 WC muzi

1.08 WC zZeny

1.09 Kancelaria

1.10 Kuchynka

1.11 Kancelaria

1.12 Kancelaria

7,15 m?
3,75 m?

3,70 m?

7,42 m?

8,17 m?

2,85 m?

14,10 m?
16,00 m?
14,45 m?
5,90 m?

2,80 m?

4,45 m?
6,10 m?

1,75 m?

11,30 m?
3,75 m?
3,90 m?

32,15 m?
3,20 m?
13,50 m2
2,10 m?
1,50 m?
8,90 m?

33,65 m?
29,85 m?
17,95 m?
13,15 m?
35,00 m?
2,40 m?
7,55 m?
5,40 m?
21,70 m?
6,75 m?
15,00 m?
15,85 m?



1.13 Kancelaria 22,40 m?
1.14 Kancelaria 29,10 m?
1.15 Kancelaria 21,85 m?
1.16 Terasa 109,00 m?
2. Poschodie

2.01 Komunikacny priestor + schodisko 33,75 m?

2.02 Komunikacny priestor 9,90 m?

2.03 Socialne zariadenie muzi 5,45 m?

2.04 Sprcha 2,60 m?

2.05 Upratovacka 2,10 m?

2.06 Socialne zariadenie zeny 5,15 m?

2.07 Komunikacny priestor 16,70 m?
2.08 Kancelaria 18,70 m?
2.09 Kancelaria 20,05 m?
2.10 Zasadacka 26,25 m?
2.11 Kancelaria 28,10 m?
2.12 Sekretariat 16,15 m?
2.13 Kuchynka 6,50 m?
2.14 Terasa 81,90 m?

3. Prehlad vychodiskovych podkladov

- Vychodiskovym podkladom bol zamer investora rieSit zmenu vyuZitia
nefunkéného objektu kotolne na objekt administrativy, prevadzky a stravovania.
- Kopia katastralnej mapy vyhotovena katastrom nehnutelnosti.
- Pévodna projektova dokumentacia z roku 1984.
- Zameranie skuto¢ného prevedenia stavby.
Polohopisné a vySkopisné zameranie arealu.

4. Clenenie stavby na stavebné objekty a prevadzkové stubory

Celkova uzitkova plocha 1039,53 m?
Zastavana plocha 462,97 m?
Obostavany priestor 4338,90 m?

Stavba nema prevadzkové subory a tvori jeden stavebny objekt.



5. Vecné a ¢asové vazby stavby na okolitu vystavbu a suvisiace investicie

Stavba nema vecné ani ¢asové vazby na okolitu vystavbu ani na suvisiace
investicie.

6. PrehfFad uzivatelov

UzZivatelom aj prevadzkovatefom stavby bude investor — Psychiatricka lieCebna
Samuela Bluma v PleSivci.

7. Terminy za€atia a dokon€enia stavby, lehota vystavby

Zacatie prestavby : 03. 2016
Dokoncenie prestavby : 01. 2018
Lehota stavby : 24 mesiacov

8. Skusobna prevadzka a doba jej trvania

Na prestavbu centralnej kotolne psychiatrickej lieCebne sa nenavrhuje skusobna
prevadzka ani s minimalnou dobou trvania a neuvazuje sa ani pripadne postupné
uvadzanie Casti do uzivania. Po vydani kolaudacného rozhodnutia a nadobudnutia
jeho pravoplatnosti bude stavba uvedena do prevadzky.

9. Celkové naklady stavby
Predpokladany rozpoctovy naklad je : 500. 000,00 €
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B. SUHRNNA TECHNICKA SPRAVA

1. Charakteristika Uzemia stavby

Uzemie stavby sa nachadza v katastri obce PleSivec v zastavanom uzemi
(intravilan) v juhozapadnej Casti obce a tvori uzavrety areal Psychiatrickej lieCebne
Samuela Bluma. Terén je rovinaty bez vyrazného prevySenia. Stavba sa realizuje
na parcele ¢. EN 370/12 , 333/45, 370/13 vo vlastnictve investora.

1.1 Zhodnotenie polohy a stavu staveniska

Stavenisko je umiestnené v severovychodnej Casti uliCnej zastavby arealu
psychiatrickej lieCebne . Stavba kotolne tvori solitér na zapadnej strane tohto
vnutroarealového bloku. K objektu je zvychodnej strany osadenia plastova
regulacna stanica plynu, ktora zostava funkéna aj v Case realizacie prestavby. Na
vychodnej strane v interiéri je umiestnena telekomunikacna centrala, ktora bude
sucastou technickej miestnosti po prestavbe taktiez poCas realizacie ostava v plnej
prevadzke. V okoli staveniska su vybudované vsSetky vnutroarealové siete a to
vnutroarealova kanalizacia, rozvod vody, rozvod elektrickej energie aj
vnutroarealoveé rozvody plynu vratane objektu plynoregulacie.

1.2 Vykonané prieskumy a dosledky z nich vyplyvajuce

V okoli stavby bol prevedeny inZinierskogeologicky prieskum, z ktorého vyplynulo
zakladanie stavby navrhované statikom. Na mozZnost nadstavby sa previedol
prieskum sondami na juznej a vychodnej strane budovy, ktoré upresnili Sirku
a hibku uloZenia pévodnej stavby a zarover vo vnutri budovy sa previedli sondy na
zistenie skuto&nych materidlov, z ktorych boli prevedené stipy, prieviaky a vysky
domurovky. VSetky tieto prieskumy tvorili poznatky, z ktorych vyplynuli désledky pre
navrh stavby, jej zaloZenie, spevnenie a rieSenie ulozZenia stropov a nadstavby
podlazi.

1.3 Pouzité mapové a geodetické podklady

Ako mapovy podklad bola pouzita kopia z katastralnej mapy vyhotovena cez
katastralny portal. Dalej bol pouzity podklad poskytnuty investorom, ktory tvoril
vySkopisné a polohopisné zameranie celého arealu psychiatrickej lieCebne vratane
technického vybavenia arealu vyhotoveny autorizovanym geodetom.
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Projektant previedol obhliadku stavby a okolia z dévodu preverenia skutocne
vyhotovenych inZinierskych rozvodov v okoli budovy centralnej kotolne a moznosti
jej napojenia na vybudovanu technicku infrastruktaru.

1.4 Priprava pre vystavbu

Budova centralnej kotolne je v sucCasnosti nevyuzivanou stavbou vo vnutri bez
technologického vybavenia na, ktorej je mozné zacCat’ stavebné prace na prestavbe
okamzite po vybaveni stavebného povolenia a nadobudnuti jeho pravoplatnosti. Nie
je potrebné rieSit prelozky inZinierskych sieti ani likvidaciu porastov a iné
obmedzenia alebo bezpecnostné opatrenia. Stavba sa nachadza mimo chranenych
uzemi a ochrannych pasiem.

2. Urbanistické, architektonické a stavebno-technickeé rieSenie stavby

- Z urbanistického hfadiska sa poloha stavby nemeni, ale v ploSnom a hmotovom
usporiadani sa navrhuje jej rozSirenie na zapadnej strane o vySku jedného
podlaZia, na juznej strane pristavbou schodiStovej hmoty a jadra stavby
o nadstavbu jedného podlaZzia ana fom zastreSenia sedlovou streSnou
kons$trukciou, ¢im sa zmeni pdvodné priestorové urbanistické usporiadanie stavby.

- Architektonické rieSenie vytvara centralnu hmotu na tri nadzemné podlazia, ku
ktorej je na severnej strane ponechana hmota jedného nadzemného podlazia na
zapadnej strane sa nadstavbou a pristavbou zvySuje plocha na dve nadzemné
podlazia. K centralnej architektonickej hmote v troch podlaziach sa navrhuje
pristavba schodistovej hmoty taktiez do urovne troch nadzemnych podlazi so
zastreSenim v tvare sedlovej strechy s vykierovym zapojenim do hlavnej hmoty
strechy. V architektonickej hmote tvaru ,T“ vtroch nadzemnych podlaziach
ukoncenych sedlovou streSnou konstrukciou sa priraduju lezaté hmoty hranolov na
severnej a zapadnej strane ukoncené horizontalnou liniou na prvom a druhom
podlazi. Architektonické rieSenie fasad tvori kombinaciu otvorov a plochy stien
ukonené Sikmimi plochami zastreSenia mimo bo¢nych hmét ukonéené
horizontalami v urovni I. NP all. NP. Z plochy fasady vy&nievaju na vychodnu
a zapadnu stranu doskové hmoty prekrytia vstupov, z ktorych na juznej strane je
vytvorena balkénova konstrukcia. Architektonické rieSenie fasadnych ploéch
zvyraziuje doskovy obklad muriva prizemia. Farebné rieSenie fasad je stanovené
vo vykresovej Casti dokumentacie.

Dispozi¢né rieSenie prizemia tvori sucCast sprievodnej spravy v Casti k prevadzke
kuchyne. Pédorys 1. poschodia mimo schodistového priestoru s vytahom je



dispozi¢ne usporiadané po obvode komunikacného priestoru navazujuceho na
schodistovy priestor, z ktorého su pristupné kancelarske priestory, kuchynka
a socialne zariadenia zZeny, muzi, s upratovackou. Z kancelarskych priestorov na
severnej strane je pristup na zelenu plochu strechy s vysadbou. Pédorys 2.
poschodia je rieSeny takmer totoZzne, kde na komunika¢né plochy v tvare ,T“ su po
obvode na juznej vychodnej a severnej strane kancelarske priestory riaditela,
sekretariatu , rokovacej miestnosti a kancelarie namestnikov umozneny na
zapadnej strane aj pristup na zelenu plochu strechy s vysadbou. Z komunikaéného
priestoru je aj vstup do socialnych zariadeni, WC Zeny, muzi a sprchovacieho boxu.
- Stavebno-technické rieSenie stavby

Pbvodna stavba centralnej kotolne tvori prizemny objekt, kde je centralna Cast,
v ktorej boli umiestnené kotle a zasobniky TUV zastreSena cez dve podlazia.
Pristavby zo severnej strany aj zo zapadnej strany, v ktorych boli umiestnené
technické a socialne priestory su jednopodlazné. Prestavbou sa navrhuje demontaz
ocelovej streSnej konstrukcie nad centralnou Castou a asanacia prizemnej Casti na
zapadnej strane. V dvojpodlaznej centralnej Casti sa vyhotovi nova stropna
konStrukcia vratane pristavby na severnej strane budovy, ktora zostava
jednopodlazna. Povodna stavba sa na juznej strane doplni pristavbou schodiska s
vytahom zaloZzena na zakladovom pase. Vytahova Sachta bude zaloZzena na
Zelezobetonovej zakladovej doske. Na zapadnej strane sa pristavbou zalozenou na
zakladovych péasoch v Sirke 600 mm a hibke 1200 mm vyhotovenych z beténu B 15
vymuruje z tvarnic Porfix (YTONG) dvojpodlaznu Cast. Samostatna centralna Cast
sa vymuruje ztvarnic do urovne troch nadzemnych podlazi a bude zastreSena
drevenou vaznikovou konstrukciou. V8etky muriva tvoriace obvodové konstrukcie
oplastenia budu vyhotovené z obvodovych tvarnic 375/249/499 s vynikajucimi
tepelnoizolaénymi vlastnostami v hr 375 mm. PrieCkové vnutorné konstrukcie budu
vymurované z prieCkoviek v hr 100, 125, 150 mm. Stena vytahovej Sachty bude
vyhotovena zo Salovacich tvarnic v hr 250 mm, do ktorych sa vlozi ocefova
armatura a ktoré sa vyplnia betonom. Na vlozenie Zelezobetdnovej stropnej
konStrukcie (medzi strop) v centralnej Casti kotolne sa prevedu v strede a pri
vnutornom murive Zelezobeténové prievlakové ramy, ktoré prebehnu aj cez priestor
pristavby ako prievlaky. Stropné konstrukcie nad kuchynskou ¢&astou budu
zelezobetonové monolitické dosky. Stropy nad pristavbou na severnej strane aj na
zapadnej strane budu montované zo systému Ytong, Stropné konstrukcie
schodiska vratane schodistovych ramien a medzipodesty su navrhované ako
zelezobetonové monolitické dosky z beténu B-20. Stropy nad poschodim budu
montované zo systému Ytong uloZzené na obvodoveé vence a stredne nosné muriva
v centralnej Casti na stredovy prievlakovy ram, ktory sa opakuje ako na strope pre
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nizSie podlazie. Obvodové, stredové vence a preklady budu zo systému Ytong
vystuzené ocelou. Strop nad druhym poschodim nebude rieSeny z prvkov Ytong,
ale sa prevedie zo sadrokartonu na spodny pas dreveného vaznika a nie je preto
v urovni stropu potrebné vytvarat ramovu prievliakova konStrukciu. Do priestoru
medzi vaznikmi a pod spodny pas vaznika sa prevedie tepelna izolacia. Ako streSna
krytina na sedlovej streche sa navrhuje plechova so stojatou drazkou. Na
juhovychodnej a zapadnej strane zastreSenia sa vybuduje Stitové murivo v hr 375
mm. Ploché strechy nad prizemim v severnej pristavbe anad 1. poschodim
v pristavbe na zapadnej strane sa prevedu ako zelené strechy systému ,ICOPAL®
tvoriace extenzivnu zelefi s minimalnou udrzbou. Strecha nad schodiskom vratane
vytahu je sedlova s plechovou krytinou zapojena do hlavnej sedlovej strechy
spdsobom vikiera ukoncena Stitovym murivom na juhozapadnej strane.

2.1 Zdoévodnenie urbanistického, architektonického a stavebno- technického
rieSenia

Urbanisticky je poloha stavby umiestnena v severozapadnej Casti uliCnej
zastavby arealu. Hmotove sa stredna Cast stavby zdvihne oproti povodnej streche
o jedno podlazie. Pristavba na severnej strane zostava v pévodnej hmote jedného
nadzemného podlazia (prizemia). Pristavba na zapadnej strane sa CiastoCne
ploSne rozsirila a zdvihla na 2 nadzemné podlazia. Pristavba schodistovej veze na
juznej strane ide do urovne troch nadzemnych podlazi. Urbanistické hmoty stavby
sa CiastoCne vysSkovo upravili, ale v priestore arealu psychiatrickej lieCebne to nie je
vyrazna urbanisticka zmena. Architektonické rieSenie tvori najvysSSiu stredovu
hmotu obostavanu jednopodlaznou, dvojpodlaznou hmotou a trojpodlaznou hmotou
stupriovite od stredu na juh. Trojpodlazna hmota schodistového priestoru je
zamerne orientovana na juznu stranu k vnutroarealovym komunikaénym plocham
a k hlavnému vstupu do arealu. Stavba nie je umiestnena v chranenom uUzemi ani
v ochrannych pasmach. V okoli stavby su vybudované vnutroarealové rozvody
v8etkych inZinierskych sieti, vnutroarealova kanalizacia, vodovod, elektricka
energia, plyn vratane telekomunikacnych vedeni ukoncenych centralou v technickej
miestnosti prestavby. Prestavbou centralnej kotolne na polyfunkény objekt sa
vytvoria bezbariérové upravy pre pohyb osdb s obmedzenou schopnostou pohybu
a rientacie vo vsetkych podlaziach.

2.2 Udaje o technickom, alebo vyrobnom zariadeni

Objekt je nevyrobného charakteru, ale obsahuje technologické zariadenia
v dispozicnom rieSeni kuchyne. PodrobnejSie udaje su v technickej sprave
technologického projektu zariadenia kuchyne
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2.2 Udaje o technickom, alebo vyrobnom zariadeni

Objekt je nevyrobného charakteru, ale obsahuje technologické zariadenia
v dispozicnom rieSeni kuchyne. PodrobnejSie udaje su v technickej sprave
technologického projektu zariadenia kuchyne

2.3 RiesSenie dopravy

Obec PleSivec je pripojena na dopravny systém komunikaciou I. triedy 1/50,
z ktorej je po miestnych komunikaciach na Ulici Gemerskej spristupneny aj areal
Psychiatrickej lieCebne. V areali je vyrieSena stacionarna doprava, preto sa v okoli
stavby s parkovacimi miestami neuvazuje a projekt riesi v ramci terénnych uprav
okolia, len spevnenie plochy a nové plochy zelene s vysadbou krovin.

2.4 Starostlivost’ o zivotné prostredie

Stavba bude nevyrobného charakteru bez negativnych vplyvov na Zzivotné
prostredie. Prevadzkou bude vznikat komunalny odpad a biologicky odpad
z pripravy jedal umiestneny v sklade odpadov a likvidovany opravnenou
organizaciou. Novy druh odpadu nevznikne a tieto dva druhy tvori prevadzka
zariadenia Psychiatrickej lieCebne uz teraz. Stavba je napojena na vnutroarealové
rozvody z verejného vodovodu a odkanalizovana do vnutroarealovej kanalizacie,
ktora je zaustena do vlastnej COV. Zastavenim prevadzky centralnej kotolne a jej
prestavbou sa vyrazne znizi aj spotreba plynu a exhalatov pri jeho spalovani,
pretoze kapacita a vykon navrhovanych plynovych kotlov a spotrebicov je ovefa
nizsi ako bol vykon pdvodnych spotrebiCov centralnej kotolne. Stavba bude
napojena aj na vnutroarealoveé rozvody elektrickej energie samostatnou pripojkou.

Kategorizacia odpadov

Pri nakladani s odpadmi je drzitel a pévodca povinny dodrziavat ustanovenia
Zakona o odpadoch a Vyhlasky MZP SR €.283/2001 Z.z. o vykonani niektorych
ustanoveni Zakona o odpadoch v zneni Vyhlasky MZP SR €.509/2002 Z.z.

Odpady vzniknuté po&as stavebnych prac su zaradené v zmysle Vyhlasky MZP SR
&.284/2001 Z.z., ktorou sa stanovuje katalég odpadov v zneni Vyhlasky MZP SR
€.409/2002 Z.z.

Cislo druhu odpadu nazov odpadu pbévod odpadu kategoria sposob likvidacie

17 09 04 zmiesané odpady zo stavieb stavba 0 skladka

17 04 05 Zelezo a ocel stavba 0 zberné suroviny
200301 zmesovy komunalny odpad prevadzka 0 skladka

2001 08 biologicky rozl.kuch.a rest.odpad prevadzka 0 zmluva na odber
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e odpady je potrebné predovSetkym zhodnocovat. ZneSkodnovanie
skladkovanim je mozné len po pouziti vySSie uvedenych moznosti,
e prebytoCny, neupotrebitelny odpad je mozné ulozit’ len na miestach na to
ur€enych a v sulade so Zakonom o odpadoch,
e drzitel odpadu je podla § 19, odst.1, pism.g, Zakona ¢.223/2001 Z.z.
o odpadoch, povinny viest a uchovavat evidenciu o druhoch a mnozstve
odpadoy, s ktorymi naklada a o ich zhodnoteni a zneSkodneni.

2.5 Starostlivost’ o bezpecnost’ prace a technickych zariadeni

Stavba nema vyhradené technické zariadenie.

e Je potrebné aby prace vykonavali organizacie a firmy, ktoré maju na konkrétny
druh prace opravnenie.

e Je potrebné aby sa organizacie a firmy riadili znenim nasledovnych vyhlasok a
nariadeni

e Zakon o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci — Zakon Narodnej rady
Slovenskej republiky €. 309/2007 Z.z. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci
a o zmene a doplneni niektorych zakonov ktorym sa meni a dopifia zakon &.
124/2006 Z.z.

e Vyhlaska SUBP a SBU &. 374/1990 Z.z. o bezpednosti prace a technickych
zariadeni pri stavebnych pracach.

e Nariadenie vlady SR ¢. 395/2006 Z.z. o podmienkach poskytovania osobnych
ochrannych pracovnych prostriedkov.

e VyhlaSka Ministerstva prace a socialnych veci a rodin SR €. 508/2009 Z.z. na
zaistenie bezpec€nosti a ochrany zdravia pri praci, bezpec€nosti tlakovych,
zdvihacich, elektrickych a plynovych technickych zariadeni a odbornej
spdsobilosti.

e Nariadenie vlady SR €. 391/2006 Z.z. o minimalnych bezpecnostnych a
zdravotnych poZiadavkach na pracovisko.

e Nariadenie vlady SR €. 392/2006 Z.z. o minimalnych bezpecfnostnych a
zdravotnych poziadavkach pri pouzivani pracovnych prostriedkov.

e Zakon NR SR €. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia

e Pracovné prostriedky ( stroje, vyhradené technické zariadenia ), stavby a ich
suCasti je mozné uviest do prevadzky podla § 13 odst. 3 a 4 zakona C.
124/2006 Z.z. v zneni zakona €. 309/2007 Z.z. a § 5 odst. 1 nariadenia viady
SR €. 392/2006 Z.z. len, ak zodpovedaju predpisom na zaistenie bezpecnosti a
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e ochrany zdravia pri praci, po vykonani kontroly po ich instalovani, pred ich
prvym pouzitim, aby sa zabezpecila ich spravna instalacia a ich spravne
fungovanie.

2.6 Protipoziarne zabezpecenie stavby

Projekt protipoziarnej ochrany tvori samostatnu prilohu projektovej
dokumentacie a v projektovej dokumentacii neboli rieSené.

2.6 Zariadenie civilnej ochrany

Zariadenia pre civilni ochranu neboli zo strany investora narokované ani
pozZzadovane.

3. Latkova bilancia zdrojov a energii

- Vodovod a kanalizacia
RieSenie zdravotechnickej inStalacie a naroky na odber vody a odkanalizovanie
(mnozstvo splaskovej vody) je rieSené v samostatnej Casti projektovej
dokumentacie.
- Elektricka energia
Projekt na rozvody a mnozstva odberu elektrickej energie tvori samostatnu Cast
projektovej dokumentacie. Stavba nebude rieSena elektrickou pripojkou z verejnej
siete, ale z vnutroarealovych rozvodov NN pripojkou.
- Spotreba tepla
Objekt bude vykurovany ustrednym kuarenim s pripravou TUV. Podrobnejsie
udaje a rieSenie rozvodov je v samostatnej Casti projektu.
- Plynofikacia
Objekt ma navrhovanu plynovu pripojku a odberné plynové zariadenie pre
potrebu plynového kotla a spotrebi€ov umiestnenych v kuchynskej Casti.
- VZT
Objekt bude obsahovat vetranie kuchynskej Casti a priestorov bez okien VZT
vetranie a klimatizaciu administrativnych a prevadzkovych priestorov budovy.
Jedalenska cCast bude mimo prirodzeného vetrania oknami, odvetrana aj
vzduchotechnikou.

Vypracoval: Ing.arch. Jan Rusnak



POZEMNY STAVEBNY OBJEKT

1. Architektonické a stavebné rieSenie

Architektonické rieSenie tvori hmotu v troch vySkovych urovniach, kde centralna
Cast stavby a schodistovy priestor su do urovne troch nadzemnych podlazi
(jestvujuca pristavba na severnej strane zostava jednopodlazna) a nova pristavba
na zapadnej strane je dvojpodlazna. Trojpodlazné hmoty su zastreSené sedlovou
streSnou konStrukciou ukon€ené Stitovymi murivami. Ostatné hmoty su zastreSené
zelenymi plochymi strechami. Architektonické rieSenie fasad tvori vyrazna plocha
prizemia tvorena obkladom a plochy fasad €lenené otvormi okien. Z jednotlivych
fasadnych pléch priestorovo vyCnievaju dosky prekrytia vstupnych dvier.

Stavebné rieSenie navrhuje prestavbu centralnej kotolne, kde sa centralna Cast
po demontazi strechy zvySuje nadstavbou zo stavebného systému Ytong o dalSie
dve podlazia s vytvorenim monolitického Zelezobeténového stropu nad Castou
kuchyne. Ostatné Casti nad pristavbami sa zastropia systémom Ytong, tak ako aj
dalSie podlazia nadstavby v centralnej Casti. Kon$trukcia zastreSenia sedlovych
striech bude vytvorena z drevenych vaznikovych prvkov a zakryta plechovou
streSnou krytinou. Ploché strechy v urovni 1. Poschodia aj urovni 2. Poschodia budu
zelené zo systému ,ICOPAL® ako extenzivna zelen s minimalnou udrzbou. Nova
pristavba na zapadnej strane aj schodiStova veza budu zaloZzené na zakladovych
pasoch z prostého betonu B 15. Rozmery su stanovené vo vykresovej Casti (vid
pddorys zakladov). Obvodové murivo sa prevedie z tvarnic v Sirke 375 mm.
PrieCkové muriva su navrhované v hrubkach 100, 125 a 150 mm. Obvodové
murivo aj prieCkové konstrukcie budu zo systému Ytong vratane stropnych
konstrukcii mimo navrhovanych monolitnych dosiek.

1.1 Technicka sprava stavebnej Casti
Ugelom prestavby centralnej kotolne Psychiatrickej lie¢ebne je zmena

funkéného
vyuzitia stavby z nevyuzivanych priestorov vytvorit prevadzku polyfunkéného
objektu. Na prizemi sa vytvori centralna kuchyna s jedalfiou a zazemim, kde
kapacita kuchyne je do 300 jedal dielne.

1. poschodie bude ucelovo a prevadzkovo riesSit 5 kancelarii, dve pokladne
a archiv vratane socialnych zariadeni. Kapacita administrativnych priestorov je 10-
14 pracovnikov.



2. poschodie riesi priestory vedenia a to kancelariu riaditela so sekretariatom,
kuchyfiou a rokovacou miestnostou adve kanceldarie namestnikov vratane
socialnych zariadeni. Kapacita administrativnych priestorov je 4 pracovnici.

Zastavana plocha stavby je 462,97 m?

Obostavany priestor 4338,90 m?

- Orientacia na svetové strany
Celna fasada so vstupom do jedalne a administrativnej &asti je orientovana na

juhozapad. Zasobovanie kuchyne je na S§titovej strane, ktora je orientovana na
juhovychodnu stranu. Vstup personalu kuchyne a vydaj jedal pre pavilony do varnic
je na severovychodnej fasade s tym, Ze vstup pre vydaj jedal je orientovany na
severozapad,. V8etky pracoviska na prizemi aj v administrativnej Casti 1.a 2.
poschodia maju zabezpeCené denné osvetlenie. Vlastna budova tvori solitér
prepojeny s ostatnou zastavbou stropnou kon$trukciou nad prizemim, ktora tvori
prekrytie plochy zasobovania. Poziadavky Vyhlasky €. 532/2002, Vyhlasky ¢.
259/2008 z.z. a STN 730580-1 na denné osvetlenie budov su splnené. Osvetlenie
vnutornych priestorov je zabezpeCené osvetlovacimi otvormi oknami a sustavami
umelého osvetlenia. Navrhovany polyfunkény objekt nepatri medzi budovy, ktoré
musia byt situované tak, aby bolo zabezpecené presinenie (§ 5).
- Technicke rieSenie

Popis jestvujuceho objektu

Budova centralnej kotolne je nevyuzivana stavba, kde je Cast priestoru pre kotle
a zasobniky prekryta ocefovou streSnou konstrukciou cez dve podlazia bez
medzistropu. Zo severnej azapadnej strany je doplnena prizemnymi
jednopodlaznymi pristavbami. Pre upresnenie konstrukénych prvkov sa previedlo
niekolko sond, ktoré ukazali prevedenie pilierov na celnej fasade je zo
Zelezobetonu a su spojené medzi sebou Zelezobetonovym prieviakom s vySkou 300
mm. Ostatnu Cast hmoty tvori murivo z plnych tehal s vySskou 600 mm. Piliere
veduce cez dve podlaZia su ukonené Zelezobeténovym prieviakom (vencom), do
ktorého je ukontvena ocefova konstrukcia strechy (podla povodnej dokumentacie).
Pre zistenie $irky a hibky zakladovych pasov sa previedli sondy na juhovychodnej
strane a juhozapadnej strane stavby, ktoré boli podkladom pre navrh statického
rieSenia prestavby hlavne u €asti nadstavby dvoch podlazi, ale aj zalozenia pilierov,



na ktoré su uloZzené nové vnutorné prievlaky nesuce novonavrhovany medzistrop
v dvojpodlaznom  priestore  kotolne. Pévodna prizemna pristavba na
severozapadnej strane sa asanuje v celom rozsahu a prevedie sa nova
dvojpodlazna Cast s plochou strechou na novych zakladovych pasoch. Ocelova
pultova strecha nad severovychodnou pristavbou sa demontuje vratane
CiastoCného medzistropu._

Prevedie sa tu nova stropna konstrukcia na celej ploche._ VSetky stropné
konStrukcie mimo priestoru navrhovanej kuchyne (plocha pévodnej Casti kotolne)
sa navrhuju ako montované stropy zo systému Ytong. Strop nad priestorom
kuchyne a prisluSenstva je navrhovany ako monoliticka zelezobetdénova doska.

V pristavbe na severovychodnej Casti sa asanuju vSetky prieCkoveé konsStrukcie
vratane znizenia severovychodnej fasady po uroven stropov prizemia. Na
severovychodnej strane sa vybura aj murivo vo vnutornej Casti po uroven stropu
prizemia (severovychodna cCast zdvojeného muriva). Vybura sa aj €ast muriva
nesuca streSnu ocefovu konStrukciu nad priestorom kotolne po uroven stropu 2.
nadzemného podlazia (vid vykresova Cast) z dévodu stavebnych prekazok pre
novonavrhované okenné otvory . Vybura sa konStrukcia podlahy v celom rozsahu
prizemia. V zostavajucej Casti nosnych konS$trukcii sa vyburaju vyplne otvorov
(okien aj dveri) a odstrani sa vnutorna aj vonkajsSia omietka. Z pristavenej garaze sa
demontuje dvojkridlova ocelova brana s plechovou vypliou vratane dreveného
obloZzenia prekladu a asanuje sa pristreSok v dvornej Casti tvoriaci pristavbu
k budove v Sirke 1,8 m.

- Navrhované stavebné upravy

Prizemie — 1. NP

Na severozapadnej strane kotolne (vlozit) zakladoveé pasy su vytvorené z beténu

B 15, na ktoré sa prevedie hydroizolacia a nové muriva zo systému Ytong presnych
tvarnic pre obvodové steny v hr 375 mm so stredovym Zelezobeténovym pilierom
pre ulozenie prieCneho prievlaku. Na juznej strane fasady sa pristavia schodistovy
priestor s vytahovou $achtou a socialnymi zariadeniami. Obvodové steny budu
z tvarnic Ytong uloZené na zakladovych pasoch z prostého betdénu B-15. Vytahova
Sachta bude vymurovana zo Salovacich tvarnic zaliatych betonom B-20

vystuzeny ocelou zaloZena na zelezobetdnovej doske. Na juhovychodnej strane sa
vybuduje sklad odpadkov z obvodovych tvarnic hr. 300 mm na zakladovy pas.
Obvodové murivo povodného priestoru kotolne sa navrhuje do urovne druhého
poschodia (3.NP) po stuzujuci obvodovy veniec z presnych tvarnic pre obvodové
steny v hr.375 mm sucasne so schodiskovym priestorom a vytahovou Sachtou.
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Obvodové murivo na juhovychodnej strane a severozapadnej strane prejde do
Stitového muriva, ktoré sa prevedie aj na juhozapadnej fasade schodistového
priestoru. Prizemna a dvojpodlazna pristavba budu po obvode ukoncené atikovym
murivom z tvarnic Ytong v hr. 200 mm v niekolkych miestach prerusené a doplnené
nerezovym zabradlim. Na ulozZenie vodorovnych konstrukcii (stropov) nad plochou
priestoru kotolne sa vytvori systém pilierov a prievlakov v strede priestoru a na
vnutornej strane muriva (severovychodna cast) pre uloZenie Zelezobeténovej
stropnej dosky. Na novo vymurované obvodové a nosné steny sa pre vynechanie
otvorov prevedu nosné preklady zo systému Ytong, v pripade vacsich otvorov
s pouzitim U profilu Ytong hr. 37,5 po obvodovej vratane zateplenia vystuzeného
ocelou z betonu B-20. V pripade vyburania novych otvorov v pévodnom murive sa
preklady prevedu s ocefovych profilov ,U“ . Kazdé podlazie bude ukoncéené
stuzujucim vencom s pouzitim vencovej tvarnice, ktora sluzi ako stratené debnenie
v urovni stropu a zaroven eliminuje tepelny most. Obvodové a stuzujuce vence
budu zelezobeténoveé z betonu B-20 stuzené ocefou.

Stropné konStrukcie budu nad kuchynskou Castou v 1.NP vratane prislusenstva
prevedené ako monolitické zelezobeténové dosky z beténu hr. B-20 vratane
schodistového priestoru a schodistovych ramien. Stropné konstrukcie nad
pristavbami sa prevedu ako montované stropy zo systému Ytong zo stropnych
nosnikov a stropnych vloziek. Stropna konstrukcia nad 2. poschodim (3.NP) sa
prevedie na spodny (prekladovy tram) pas dreveného priehradového vaznika zo
sadrokarténu 2x120 mm s poziarnou odolnostou a zateplenim dosiek z mineralnej
viny. Prekrytie vstupov na juhozapadnej fasade, severozapadnej aj juhovychodnej
fasade budu tvorit Zelezobeténoveé dosky vratane balkéna na 3. Poschodi.

Krovova konStrukcia vtvare sedlovej strechy bude vytvorena 2z drevenych
priehradovych vaznikov(oSetrenych pred montazou proti drevokaznému hmyzu,
hubam a protipoZiarnym naterom) ukonceny obojstranne Stitovymi stenami. Ako
krytina sa navrhuje plechova so stojatou drazkou (drazka v module 300-400)
a s povrchovou upravou HB polyester v odtieni svetla modra (Ral 5024) vratane
dodavky kompletného sortimentu lemovacich prvkov, tesnenia a ostatného
prisluSenstva so suvislym zachytavacom snehu. Odvodnenie zelenych striech bude
odvodnovacimi liniovymi Zlabmi — Recyfix PRO 100 s chrliCovym vyustenim na
bocnej fasade alebo pomocou plechového kotlika a zvislého zvodu. Po ukonc&eni
stavebnych uprav na objekte sa prevedu navrhované terénne upravy okolia, ktoré
tvoria okapovy chodnik okolo budovy zo zamkovej dlazby v miestach rozSireny na
SirSiu plochu ako v mieste pévodnej garazi teraz podjazd pre zasobovanie kuchyne.
Na juhovychodnej strane /Celna fasada/ objektu sa obrubnikmi vycleni zelena
plocha s novou travnatou upravou a ponechanim okrasnej tuje po jej oSetreni
a uprave zostrihom. Na lavej strane od vstupu sa obnovi travnaty povrch a vysadia



nove vzrastlé tuje.

- Podmienky zabezpecenia stability objektu

Vzhfadom na podstatny rozsah rekonstrukcie sa z hladiska stability riesi
doplnenie, rozSirenie pdvodnych zakladovych pasov nové vnutorné Zelezobeténové
piliere vratane Zzelezobetdnovych nosnych ramov v strede objektu aj niektorych
stuZujucich vencov na pévodnom obvodovom murive. PodrobnejSie udaje su v Casti
Statické rieSenie stavby.

- Udaje o technickom vybaveni objektu

NajrozsiahlejSou Castou technického vybavenia je vzduchotechnika, ktora
zabezpecCuje naroCnu vymenu vzduchu v kuchynskej Casti, ale aj klimatizovanie
vSetkych kancelarskych priestorov a odvetranie priestorov bez priameho prirodného
vetrania oknami.

Nezavislym systémom na zabezpecenie tepla a pripravy TUV je ustredné
kurenie, ktorého zdrojom su dva plynové kotle umiestnené v technickej miestnosti.
Pre odvod spalin je osadeny novovybudovany dymovod na severovychodnej fasade
objektu. Sucastou technickej miestnosti je aj pévodna slaboprudova centrala
optickych kablovych rozvodov, ktoru je potrebné pri realizacii zabezpe it proti
poskodeniu.

V projekte prestavby centralnej kotolne je navrhovana kompletne nova
zdravotechnicka instalacia aj elektroinstalacia vratane bleskozvodu. Samostatnu
Cast’ elektroinStalacie tvori EZS tvoriaci ochranu a dostupnost priestorov pre
zamestnancoyv, vedenia aj klientov psychiatrickej lieCebne.

- Prehlad technologického zariadenia

V objekte budu umiestnené dve technologické zariadenia a to zariadenie
a vybavenie kuchyne a osobny vytah tvoriace samostatnu c¢ast projektovej
dokumentacie.

- Ochrana proti hluku a inym negativnym vplyvom

Objekt je lokalizovany vo vnutri uzavretého arealu psychiatrickej lieCebne od
miestnej komunikacie chraneny uli€nou castou zastavby v prostredi parkovej
upravy arealu. Iné negativne ucCinky sa nepredpokladaju.

- Bezpe€nost a ochrana zdravia, rieSenie protipoziarnej ochrany a spotreba
energii su rieSené v samostatnych Castiach projektovej dokumentacie.

Vypracoval: Ing.arch. Rusnak Jan



