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OPIS KONSTRUKCYJNY 
 
 
1. Temat opracowania 
Tematem niniejszego opracowania jest projekt budowlany nadbudowy i rozbudowy 
budynku Urzędu Gminy Teresin przy ul. Zielonej 20, 96-515 Teresin. Działka nr ew. 
86/2, obręb 0025 Teresin B. 
 

2. Zamawiający 
Zamawiającym jest Urząd Gminy Teresin, ul. Zielona 20; 96-515 Teresin. 
 

3. Podstawy opracowania 

3.1. Podstawa formalna 
Podstawa formalna jest ujęta w części architektonicznej projektu budowlanego. 

3.2. Podstawy techniczne 

3.2.1. Inwentaryzacja budowlana opracowana przez Studio Arch + Janusz Łepecki 
ul. Boremlowska 24, 04-321 Warszawa – wrzesień 2019 r. 

3.2.2. Projekt koncepcyjny nadbudowy i rozbudowy budynku Urzędu Gminy Teresin 
opracowany przez MAKROBUDOMAT DEVELOPMENT Sp. z o.o. Wolska 50 A  
pawilon 9B, Warszawa 

3.2.3. „Opinia geotechniczna określająca warunki gruntowo- wodne dla potrzeb 
rozbudowy budynku Urzędu Gminy Teresin  na dz. nr ew. 86/2 przy ul. Zielonej 
w miejscowości Teresin” – wykonana przez Pracownię Geologiczną GeoSolid 
Paulina Matysiak 08-400 Garwolin, ul. Marka Hłaski 4, w październiku 2019 r. 

3.2.4. Wizje lokalne przeprowadzone we wrześniu i październiku 2019 r. z 
dokonaniem obserwacji, pomiarów, szkiców oraz dokumentacji fotograficznej 
dla potrzeb niniejszego opracowania. 

3.2.5. Uwagi ustne otrzymane od przedstawicieli Urzędu Gminy Teresin 

3.3. Normy, przepisy, literatura 

3.3.1. Normy 

• PN-82/B-02000 Obciążenia budowli – Zasady ustalania wartości 
• PN-82/B-02001 Obciążenia budowli – Obciążenia stałe 
• PN-82/B-02003 Obciążenia budowli – Obciążenia zmienne technolog. 
• PN-80/B-02010/ 

/Az1:2006 
Obciążenia w obliczeniach statycznych- obciążenie śniegiem 

• PN-77/B-02011 Obciążenia w obliczeniach statycznych- obc. wiatrem 
• PN-88/B-02014 Obciążenia budowli – Obciążenie gruntem 
• PN-90/B-03000 Projekty budowlane – Obliczenia statyczne 
• PN-76/B-03001 Konstrukcje i podłoża budowli 
• PN-81/B-03020 Grunty budowlane – Posadowienie budowli - Obliczenia 
• PN-B-3264:2002/ 

Ap1 
Konstrukcje betonowe, żelbetowe i sprężone. 
Obliczenia statyczne i projektowanie 

• PN-B-03002 (99) Konstrukcje murowe niezbrojone 
• PN-90/B-03200 Konstrukcje stalowe – Oblicz. statyczne i projektowanie 
• PN-88/B-06250 Beton zwykły 

 
3.3.2. Literatura fachowa: 

•  „Budownictwo ogólne” Wacław Żenczykowski tom I÷IV – Wyd. „Budownictwo i 
Architektura” Warszawa 1956 r. 
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• „Podstawy projektowania konstrukcji metalowych” dr inż. Jan Żmuda – Wyd. 
„Arkady” Warszawa 1996 r. 

• „Ochrona konstrukcji żelbetowych” Zbigniew Ściślewski – Wyd. „Arkady” 
Warszawa 1999 r. 

• Poradnik „Hydroizolacje w budownictwie” Maciej Rokiel – Dom Wydawniczy 
„Medium” 

• „Projektowanie fundamentów” I. Cios, S. Garwcka- Piórkowska – Oficyna 
Wydawnicza Politechniki Warszawskiej – 1999 r. 

3.3.3. Akty prawne  
• Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r., - Prawo budowlane ( Dz.U. z 2018 r., poz. 1332; 

1529, z późniejszymi zmianami), 
• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 2002 roku w sprawie 

warunków technicznych jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz. 
U. z 2002 r. Nr 75 poz. 690  z późniejszymi zmianami),  

• Rozporządzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 
25 kwietnia 2012 r. w sprawie ustalania geotechnicznych warunków posadawiania 
obiektów budowlanych (Dz. U. z 2012 r. poz. 463) 

4 Konstrukcja budynku 
4.1. Stan istniejący 
Fundamenty w postaci ław murowanych o grubości ścian nośnych, bez odsadzek. 
Ściany nośne murowane z cegły ceramicznej na zaprawie cementowo-wapiennej.  
Strop nad piwnicą - Kleina z płytą typu lekkiego na żebrach z dwuteowników IPN 180 
w rozstawie co 82 cm. 
Stropy nad parterem i piętrem nie palne. W związku z bieżącym funkcjonowaniem 
obiektu, nie przeprowadzano odkrywek i typu konstrukcji nie określono. 
Dach płaski, dwuspadowy, kryty papą. 

4.2. Elementy konstrukcyjne związane z nadbudową 
a) strop nad 1-szym piętrem: żebra stalowe IPE 240 oraz IPE 220 w rozstawie 1,00 

m, z płytami prefabrykowanymi WPS 100, 
b) wiązary dachowe z dwuteowników IPE 270, płatwie drewniane, pokrycie dachu z 

blachy na pełnym deskowaniu, deski grubości 25 mm. 
c) ściany nośne z bloczków betonu komórkowego odm 09 

4.3. Elementy rozbudowy 
Rozbudowa polega na dobudowaniu następujących bloków: 

• klatka schodowa pomiędzy osiami C-D 
• szyb windowy w trzonie klatki schodowej 
• dodatkowy trzon sanitariatów pomiędzy osiami 6-7 

4.4. Elementy konstrukcyjne 
4.4.1. Blok istniejący 
Fundamenty 

Ławy fundamentowe murowane, o szerokości murów (bez odsadzek). Pod ścianą 
wewnętrzną, podłużną (w osi B i B’) podbicie szerokości 60 cm, wysokości 30 cm z 
betonu C20/25 

Strop nad I piętrem (nowy) 
Żebra z dwuteowników IPE 220 i IPE 240 w rozstawie 1,00 m. Stal St3S.  
Wypełnienie płytami prefabrykowanymi typu WPS100 oraz WPS90, opartymi na 
dolnych półkach żeber z dwuteowników. 

Ściany 2-go piętra 
Ściany murowane z bloczków betonu komórkowego grubości 24 cm z wieńcem 
żelbetowym 24x25 cm 
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Dach 
Wiązary dwuspadowe z dwuteowników IPE 270, rozpiętości 11,7 m w rozstawach co 
1,0÷1,1 m. oparte na ścianach zewnętrznych w osiach A i C na żelbetowych 
wieńcach o przekroju 24x25 cm.  
Stal St3S, elektrody ER1.46 (E 6013) 
Płatwie drewniane 12x6 cm mocowane pomiędzy wiązarami. 

4.4.2. Bloki dobudowy 
Fundamenty 

Ławy fundamentowe pod ścianami klatki schodowej 40x30 cm  
Płyty fundamentowe pod szybem windowym i przybudówką szczytową, żelbetowe 
grubości 20 cm, zbrojone krzyżowo górą i dołem. 
Materiały:  beton C30/37 klasa ekspozycji XC3 
   stal zbrojeniowa A-III (RB 400) 

Ściany  
Ściany klatki schodowej oraz szybu windowego, żelbetowe. Do poziomu +/-0,00 
grubości 20 cm, powyżej 15 cm, zbrojone obustronnie siatką z prętów #10. 
Ściany przybudówki w części podziemnej żelbetowa grubości 24 cm, powyżej z 
bloczków betonu komórkowego grubości 24 cm. 
Materiały:  beton C30/37 klasa ekspozycji XC3 
   stal zbrojeniowa A-III (RB 400) 

Spoczniki i biegi 
Spoczniki i biegi klatki schodowej, płytowe żelbetowe, grubości 20 cm połączone 
monolitycznie ze ścianami nośnymi. 

Stropy przybudówki 
Płyty stropowe przybudówki żelbetowe, płaskie, monolityczne, grubości 15 cm, 
oparte na istniejącej ścianie szczytowej budynku i nowych ścianach przybudówki. 

Stropodach nad klatką schodową 
Klatka schodowa i szyb windowy, przykryte żelbetowymi, płaskimi płytami 
monolitycznymi grubości 15 cm. Zbrojenie obustronnie, krzyżowo prętami ze stali A-
III.  
Materiały:  beton C30/37 klasa ekspozycji XC3 
   stal zbrojeniowa A-III (RB 400) 

5. Zabezpieczenie antykorozyjne 

Przed przystąpieniem do naniesienia powłok malarskich, powierzchnie elementów 
stalowych przygotowanych w wytwórni (lub na budowie), należy wyrównać, usunąć 
zadziory i zaokrąglić krawędzie. 

Po tym wstępnym oczyszczeniu, powierzchnie należy odtłuścić. Zaleca się 
stosować benzynę lakową, lub preparaty emulsyjne. Po odtłuszczeniu, powierzchnie 
należy wytrzeć czyściwem do sucha. 
Po odtłuszczeniu, elementy należy oczyścić do stopnia czystości Sa 2½, przy użyciu 
szczotek ręcznych lub mechanicznych, a następnie na oczyszczone, odtłuszczone i 
odkurzone powierzchnie, należy nanieść 3 warstwy farby antykorozyjnej. 
Zaleca się stosowanie farby poliuretanowej o dużej zawartości części stałych. 
Zalecana całkowita grubość pokrycia powłoki malarskiej: 250-280 µm. 
Po zmontowaniu konstrukcji, stan malowania należy sprawdzić, uzupełnić braki i 
uszkodzenia powłoki malarskiej. 
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OBLICZENIA STATYCZNE 
1. Ciężary i obciążenia jednostkowe 
 

1.1. Przegrody poziome 
 

Dach 
o   b   c   i   ą   ż   e   n   i   a: qk q0 

 [kN/m2] 
γf [kN/m2] 

Blacha tytanowo- cynkowa 0,55 mm 0,06 1,35 0,08 
Deskowanie pełne: 0,025x6,0 0,15 1,35 0,20 
Płatwie drewniane 0,10 1,35 0,14 
Izolacja termiczna: 0,35 x 0,40 0,14 1,35 0,19 
Płyty GKF 2x12,5 mm na ruszcie  0,40 1,35 0,54 

r a z e m    g 0,85 1,35 1,15 
- obciążenie śniegiem: 0,9 x 0,8                                   s 0,72 1,5 1,08 

o g ó ł e m   q  1,57 1,42 2,23 
 

Stropy Kleina lekkie nad parterem i piwnicą (istniejące) 
 

o   b   c   i   ą   ż   e   n   i   a: qk q0 

 [kN/m2] 
γf [kN/m2] 

Wykładzina podłogowa 0,10 1,35 0,13 
Klepka: 0,025 x 7,0 0,17 1,35 0,23 
Deski: 0,032 x 6,0 0,19 1,35 0,26 
Polepa (gruz ceglany z wapnem): 0,18 x 12,0 2,16 1,35 2,92 
Cegła dziurawka: 0,07 x 14,0 0,98 1,35 1,32 
Tynk cementowo- wapienny: 0,02 x 19,0 0,38 1,35 0,51 

r a z e m    g 3,96 1,35 5,37 
Obciążenie zastępcze ściankami działowymi 1,25 1,35 1,69 
- obciążenie zmienne                                                    p 2,00 1,5 3,00 

o g ó ł e m  q 7,21 1,395 10,06 
 

Strop WPS (nad piętrem - nowy) 
o   b   c   i   ą   ż   e   n   i   a: qk q0 

 [kN/m2] 
γf [kN/m2] 

Gres 2 cm 0,44 1,35 0,59 
Płyta żelbetowa: 0,06 x 24,0 1,44 1,35 1,95 
Keramzyt 20 cm: 0,20 x 8,0 1,60 1,35 2,16 
Płyty WPS rozpiętości 100 cm  1,60 1,35 2,16 

r a z e m    g 5,08 1,35 6,86 
Ścianki działowe: 0,75x3,10/2,65 0,88 1,35 1,19 
- obciążenie zmienne                                                    p 2,00 1,5 3,00 

o g ó ł e m  q 7,96 1,388 11,05 
 

Strop nad piętrem (istniejący) 
o   b   c   i   ą   ż   e   n   i   a: qk q0 

 [kN/m2] 
γf [kN/m2] 

Pustka pomiędzy stropami - 1,35 - 
Gładź: 0,03 x 23,0 0,69 1,35 0,93 
Polepa (gruz ceglany z wapnem): 0,18 x 12,0 2,16 1,35 2,92 
Cegła dziurawka: 0,07 x 14,0 0,98 1,35 1,32 
Tynk cementowo- wapienny: 0,02 x 19,0 0,38 1,35 0,51 

r a z e m    g 4,21 1,35 5,68 
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Dach nad przybudówką 
o   b   c   i   ą   ż   e   n   i   a: qk q0 

 [kN/m2] 
γf [kN/m2] 

Membrana i izolacja termiczna: 0,30 x 0,40+0,02 0,14 1,35 0,19 
Gładź cementowa: 0,03 x 21,0 0,63 1,35 0,85 
Leca (kruszywo izolacyjne); 0,15x4,0 0,60 1,35 0,81 
Płyta żelbetowa: 0,15 x 24,0 3,60 1,35 4,86 
Tynk gipsowy: 0,01 x 12,0 0,12 1,35 0,16 

r a z e m    g 5,09 1,35 6,87 
- obciążenie śniegiem: 0,9 x 0,8                                   s 0,72 1,5 1,08 

o g ó ł e m   q  5,81 1,368 7,95 
 

Biegi schodowe 
o   b   c   i   ą   ż   e   n   i   a: qk q0 

 [kN/m2] 
γf [kN/m2] 

Okładzina kamienna: [(32+15)/32] x 0,03 x 28,0 1,23 1,35 1,66 
Płyta żelbetowa: (0,20+0,08) x 24,0 6,72 1,35 9,07 
Tynk gipsowy: 0,01 x 12,0 0,12 1,35 0,16 

r a z e m    g 8,07 1,35 10,89 
- obciążenie zmienne                                                    p 4,00 1,5 6,00 

o g ó ł e m   q  12,07 1,40 16,89 
 

Płyta spocznikowa 
o   b   c   i   ą   ż   e   n   i   a: qk q0 

 [kN/m2] 
γf [kN/m2] 

Okładzina kamienna: 0,03 x 28,0 0,84 1,35 1,13 
Płyta żelbetowa: 0,20 x 24,0 4,80 1,35 6,48 
Tynk gipsowy: 0,01 x 12,0 0,12 1,35 0,16 

r a z e m    g 5,76 1,35 7,77 
- obciążenie zmienne                                                    p 4,00 1,5 6,00 

o g ó ł e m   q  9,76 1,411 13,77 
 
Stropy w przybudówce szczytowej 

o   b   c   i   ą   ż   e   n   i   a: qk q0 

 [kN/m2] 
γf [kN/m2] 

Gres: 0,02 x 22,0 0,44 1,35 0,60 
Gładź cement.:0,06x21,0 1,26 1,35 1,70 
Styropian 4 cm + folia: 0,04x0,40 0,02 1,35 0,03 
Płyta żelbetowa: 0,15 x 24,0 3,60 1,35 4,86 
Tynk gipsowy: 0,01 x 12,0 0,12 1,35 0,16 

r a z e m    g 5,44 1,35 7,34 
- obciążenie zmienne                                                    p 2,00 1,5 3,00 

o g ó ł e m   q  7,44 1,39 10,34 
 
1.2. Przegrody pionowe 
 

Ściana murowana grubości 1½ cegły 
o   b   c   i   ą   ż   e   n   i   a: qk q0 

 [kN/m2] 
γf [kN/m2] 

Mur z cegły ceramicznej: 0,40 x 18,0 7,20 1,35 9,72 
Tynk cementowo- wapienny: 0,04 x 19,0 0,76 1,35 1,03 

r a z e m    g 7,96 1,35 10,75 
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Ściany klatki schodowej i szybu windowego 
o   b   c   i   ą   ż   e   n   i   a: qk q0 

 [kN/m2] 
γf [kN/m2] 

Panele z blachy 0,01 1,35 0,01 
Łaty, kontrłaty, folia 0,08 1,35 0,11 
Wełna mineralna: 0,15 x 0,50 0,08 1,35 0,11 
Żelbet: 0,15 x 24,0 3,60 1,35 4,86 
Tynk gipsowy: 0,01 x 12,0 0,12 1,35 0,16 

r a z e m    g 3,89 1,35 5,25 
 

Ściany przybudówki szczytowej 
o   b   c   i   ą   ż   e   n   i   a: qk q0 

 [kN/m2] 
γf [kN/m2] 

Panele z blachy 0,01 1,35 0,01 
Łaty, kontrłaty, folia 0,08 1,35 0,11 
Wełna mineralna: 0,15 x 0,50 0,08 1,35 0,11 
Ściana z betonu komórkowego : 0,24 x 12,0 2,88 1,35 3,89 
Tynk gipsowy: 0,01 x 12,0 0,12 1,35 0,16 

r a z e m    g 3,17 1,35 4,28 
 

2. Strop WPS nad piętrem  
Rozpiętości stropów 
W świetle murów [m] 4,75 5,06 5,75 6,06 6,21 
Obliczeniowa [m] 5,00 5,30 6,00 6,30 6,45 

Belki stropowe policzono przy zastosowaniu programu komputerowego „Konstruktor 
6.1” moduł „Belka stalowa” firmy INTERsoft Łódź. 
 
2.1. Strop L=6,21 m 
Rozpiętość obliczeniowa: L0 = 6,45 m 
Rozstaw belek  b = 1,00 m 
Obciążenie charakterystyczne: qk = 7,96 kN/m γf = 1,388 
Dane wejściowe 

-rozpiętość:   L0 = 6,45 m 
-obciążenie ciągłe:  qk = 8,0 kN/m 
-współczynnik obciążenia: γf = 1,4 
-przekrój belki:   IPE 240 
-stal:    St3S 
-max. strzałka ugięcia: ydop = 6450 /250 = 25,8 mm 

Wyniki obliczeń 
Reakcje podporowe: RA = RB = 37,2 kN 
Warunki SGN: 
Mx /(φ x MRx ) = 0,804 < 1,0 OK. 
Mx / MRx,V = 0,804 < 1,0 OK. 
Vy / VRy = 0,200 < 1,0  OK. 
Warunek SGU: 
-max ugięcie U = 23,4 mm < ydop = 25,8 mm  OK 

Przyjęty przekrój  IPE 240  – jest prawidłowy 
Przekrój j/w przyjęto dla rozpiętości w świetle ścian: 6,21 m; 6,06 m; 5,75 m 
 

2.2. Strop L=5,06 m 
Rozpiętość obliczeniowa: L0 = 5,30 m 
Rozstaw belek  b = 1,00 m 
Obciążenie charakterystyczne: qk = 7,96 kN/m γf = 1,388 
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Dane wejściowe 
-rozpiętość:   L0 = 5,30 m 
-obciążenie ciągłe:  qk = 8,0 kN/m 
-współczynnik obciążenia: γf = 1,4 
-przekrój belki:   IPE 220 
-stal:    St3S 
-max. strzałka ugięcia: ydop = 5300 /250 = 21,2 mm 

Wyniki obliczeń 
Reakcje podporowe: RA = RB = 30,5 kN 
Warunki SGN: 
Mx /(φ x MRx ) = 0,696 < 1,0 OK. 
Mx / MRx,V = 0,696 < 1,0 OK. 
Vy / VRy = 0,188 < 1,0  OK. 
Warunek SGU: 
-max ugięcie U = 15 mm < ydop = 21,2 mm  OK 

Przyjęty przekrój  IPE 220  – jest prawidłowy 
Przekrój j/w przyjęto dla rozpiętości w świetle ścian: 5,06 m; 4,75 m. 
 

3. Więźba dachowa 
3.1. Wiązar stalowy 

Wiązary policzono przy zastosowaniu programu komputerowego „Konstruktor 6.1” 
moduł „Belka stalowa” firmy INTERsoft Łódź. 
 

Rozpiętość obliczeniowa:  L0 = 11,40 m 
Rozstaw     b = 1,00 m 
Obciążenie charakterystyczne: qk = 1,57 kN/m γf = 1,42 
Dane wejściowe 

-rozpiętość:   L0 = 11,40 m 
-obciążenie ciągłe:  qk = 1,6 kN/m 
-współczynnik obciążenia: γf = 1,5 
-przekrój belki:   IPE 270 
-stal:    St3S 
-max. strzałka ugięcia: ydop = 11400 /250 = 45,6 mm 

Wyniki obliczeń 
Reakcje podporowe:  RA = RB = 16 kN 
Max moment zginający  Mo = 46 kNm 
Warunki SGN: 
Mx /(φ x MRx ) = 0,46 < 1,0 OK. 
Mx / MRx,V = 0,46 < 1,0  OK. 
Vy / VRy = 0,072 < 1,0  OK. 
Warunek SGU: 
-max ugięcie U = 36 mm < ydop = 45,6 mm  OK 

Przyjęty przekrój  IPE 270  – jest prawidłowy 
 

3.2. Wiązar stalowy 1.1. 
Rozpiętość obliczeniowa:  L0 = 11,40 m 
Rozstaw     b = 1,10 m 
Obciążenie charakterystyczne: qk = 1,57x1,10 = 1,73 kN/m γf = 1,42 
Dane wejściowe 

-rozpiętość:   L0 = 11,40 m 
-obciążenie ciągłe:  qk = 1,75 kN/m 
-współczynnik obciążenia: γf = 1,45 
-przekrój belki:   IPE 270 
-stal:    St3S 
-max. strzałka ugięcia: ydop = 11400 /250 = 45,6 mm 
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Wyniki obliczeń 
Reakcje podporowe:  RA = RB = 16,5 kN 
Max moment zginający  Mo = 47 kNm 
Warunki SGN: 
Mx /(φ x MRx ) = 0,474 < 1,0 OK. 
Mx / MRx,V = 0,474 < 1,0 OK. 
Vy / VRy = 0,074 < 1,0  OK. 
Warunek SGU: 
-max ugięcie U = 39 mm < ydop = 45,6 mm  OK 

Przyjęty przekrój  IPE 270  – jest prawidłowy 
 

3.3. Deskowanie 
Obciążenia: qo = 0,08+0,20+1,08 = 1,36 kN/m2  
Dla rozstawu płatwi  b = 1,00÷1,40 m  
a) dla obciążenia ciągłego  q = 1,40x1,36 = 1,90 kN/m 

My = 0,125x1,90x1,402 = 0,465 =~0,47 kNm 
- deskowanie grubości 25 mm Wy = 100x2,52/6 = 104 cm3 /m 
σm,y,d = My/Wy = 470/104 = 4,52 MPa 
fm,y,d = fm,z,d = fm,k kmod / γM = 30x0,9/1,3 = 20,77 MPa 
Sprawdzenie: 
σm,y,d / fm,y,d ≤ 1 
4,52/20,77 = 0,217 < 1  OK. 

b) obciążenie siłą skupioną P = 1,0x1,5 = 1,5 kN 
M = 0,25x1,5x1,4 = 0,525 kNm 
σm,y,d = My/Wy = 525/(104x0,30) = 16,8 MPa 
Sprawdzenie:  
km σm,y,d / fm,y,d ≤ 1 
16,8/20,77 = 0,809 < 1 OK. 

 

3.4. Płatwie 
Przy rozstawie płatwi b = 1,50 m 
Obciążenie belki: q = 2,23x1,50 = 3,35 kN/m 
 -składowe: qy = 3,35 x 0,9537 = 3,19 kN/m  

qz = 3,35 x 0,3007 = 1,00 kN/m 
Rozpiętość:  L = 1,0 m 
My = 0,125x3,19x1,002 = 0,398 =~0,4 kNm 
Mz = 0,125x1,00x1,002 = 0,13 kNm 
A = 4x12 = 48 cm2    Wy = 4x122/6 = 96 cm3    Wz = 42x12/6 = 32 cm3  
σm,y,d = My/Wy = 400/96 = 4,17 MPa 
σm,z,d = Mz/Wz = 130/32 = 4,06 MPa 
fm,y,d = fm,z,d = fm,k kmod / γM = 30x0,9/1,3 = 20,77 MPa 

Sprawdzenie 
1/ km σm,y,d / fm,y,d + σm,z,d / fm,z,d ≤ 1 

  0,7x4,17/20,77+4,06/20,77 = 0,336 < 1 OK. 
2/ σm,y,d / fm,y,d + km σm,z,d / fm,z,d ≤ 1 

  4,17/20,77+0,7x4,06/20,77 = 0,337 < 1 OK 
Przekrój płatwi  □ 12x4     OK 

 

4. Klatka schodowa 
Obliczenia płyt schodowych przeprowadzono przy zastosowaniu programu „PlaTo 
4.0”, firmy INTERsoft Łódź.  
 

4.1. Płyta P1 
Nazwa modelu MES:  TERSCH1 
Wymiary gabarytowe obliczeniowe: 7,0 x 2,7 [m] 
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Grubość płyty 20 cm 
Obciążenie obliczeniowe: qo = 17,0 kN/m2  
Obciążenie liniowe: pL = 17,0x3,2x0,5 = 27,2 kN/m – od biegu schodowego 
Dane wejściowe 

-wymiary osiowe (gabaryt.):  L x b = 7,0 x 2,7 m 
-grubości płyty:   20 cm 
-obciążenie liniowe   pL = 30,0 kN/m  
-obciążenia powierzchniowe: gwł = - 5,0 kN/m2 (z gęstości materiału) 

g = - 7,0 kN/m2 

p = - 6,0 kN/m2  
-beton:     C30/37 
-stal zbrojeniowa:   A-III (RB 400)) 
-graniczna szerokość rys:  wlim = 0,3 mm  
-moduł sprężystości betonu:  E∞ = 30 GPa 
-moduł sprężystości muru:  E∞ =~1,9 GPa 
 

Wyniki obliczeń 
-grubość płyty    h = 20 cm OK. 
-zbrojenie podstawowe: As = 5,2 cm2 – #10 co 15 cm krzyżowo dołem i górą 
-zbrojenie uzupełniające: 

As = 7,6 cm2 – dołem  kier. x; - 3#10 w narożu wklęsłym 
As = 7,6 cm2 – dołem  kier. y; - 3#10 w narożu wypukłym 

Ugięcie płyty max:  ymax = 3 mm < ydop = 3300/200 = 16 mm  OK. 
 
4.2. Nadproże  
Belka nadprożowa nad wejściem na rzędnej +1,86 rozpiętości w świetle ścian L = 2,56 
m, utworzona w grubości ściany. 
Rozpiętość obliczeniowa Lo = 2,70 m 
Obciążenie  q = 24,55 = ~25,0 kN/m 
Max moment zginający Mo = 0,125x25,0x2,702 = 22,8 kNm 
Przekrój belki:  15x40 cm 

Wymiarowanie beton C30/37, stal A-III (RB400) 
Zbrojenie potrzebne Asp = 1,90 cm2 – przyjęto 3#10 As = 2,36 cm2  

 
4.3. Spocznik +2,09 
Nazwa modelu MES:  TERSCH2 
Wymiary gabarytowe obliczeniowe: 2,0 x 2,7 [m] 
Grubość płyty 20 cm 
Obciążenie obliczeniowe: qo = 13,77 =~14,0 kN/m2  
Obciążenie liniowe: pL = 16,89x3,2x0,5 = 27,2 kN/m – od biegu schodowego 
 

Dane wejściowe 
-wymiary osiowe (gabaryt.):  2 x b = 2,0 x 2,7 m 
-grubości płyty:   20 cm 
-obciążenie liniowe   pL = 30,0 kN/m  
-obciążenia powierzchniowe: gwł = - 5,0 kN/m2 (z gęstości materiału) 

g = - 4,0 kN/m2 

p = - 6,0 kN/m2  
-beton:     C30/37 
-stal zbrojeniowa:   A-III (RB 400)) 
-graniczna szerokość rys:  wlim = 0,3 mm  
-moduł sprężystości betonu:  E∞ = 30 GPa 
-moduł sprężystości muru:  E∞ =~1,9 GPa 
 

Wyniki obliczeń 
-grubość płyty    h = 20 cm OK. 
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-zbrojenie podstawowe: As = 5,2 cm2 – #10 co 15 cm krzyżowo dołem i górą 
-zbrojenie uzupełniające: 

As = 4,8 cm2 – dołem  kier. x; - 3#10 w narożu wklęsłym 
Ugięcie płyty max:  ymax = 3 mm < ydop = 2700/200 = 13,5mm  OK. 
Reakcje podporowe:  R = 35 kN/m Rśr = 20 kN/m 
 
4.4. Spocznik +3,29 
Nazwa modelu MES:  TERSCH3 
Wymiary gabarytowe obliczeniowe: 2,9 x 2,7 [m] 
Grubość płyty 20 cm 
Obciążenie obliczeniowe: qo = 13,77 =~14,0 kN/m2  
Obciążenie liniowe: pL = 16,89x3,2x0,5 = 27,2 kN/m – od biegu schodowego 
Dane wejściowe 

-wymiary osiowe (gabaryt.):  2 x b = 2,9 x 2,7 m 
-grubości płyty:   20 cm 
-obciążenie liniowe   pL = 30,0 kN/m  
-obciążenia powierzchniowe: gwł = - 5,0 kN/m2 (z gęstości materiału) 

g = - 4,0 kN/m2 

p = - 6,0 kN/m2  
-beton:     C30/37 
-stal zbrojeniowa:   A-III (RB 400)) 
-graniczna szerokość rys:  wlim = 0,3 mm  
-moduł sprężystości betonu:  E∞ = 30 GPa 
-moduł sprężystości muru:  E∞ =~1,9 GPa 
 

Wyniki obliczeń 
-grubość płyty    h = 20 cm OK. 
-zbrojenie podstawowe: As = 5,2 cm2 – #10 co 15 cm krzyżowo dołem i górą 
-zbrojenie uzupełniające: 

As = 7,1 cm2 – dołem  kier. x; - 3#10 w narożu wklęsłym 
Ugięcie płyty max:  ymax = 3 mm < ydop = 2700/200 = 13,5mm  OK. 
Reakcje podporowe:  R = 35 kN/m Rśr = 20 kN/m 
 
4.5. Belka nośna schodów BS 
Rozpiętość: L = 7,00 m,  przekrój: 30x54 cm 
Obciążenia 
 - od biegu   q1k = 12,07x1,20 = 14,48 kN/m  γf = 1,40 
 - od spocznika q2k = 9,76x2,80x0,5 = 13,66 kN/m γf = 1,41 
Obliczenia belki przeprowadzono przy zastosowaniu programu „Konstruktor 6.1”, 
moduł: „Belka żelbetowa” firmy INTERsoft Łódź. 
Dane wejściowe 

- rozpiętość:   Lo = 7,0 m  
- obciążenie ciągłe:  qk = 15,0 kN/m  
- współczynnik obciążenia: γf = 1,4 
- przekrój belki:  b = 30 cm; h = 54 cm; a = 2 cm 
- beton:   C30/37 
- stal zbrojeniowa:  A-III (RB 400) i A-0 (St0) 
-graniczna szerokość rys: wlim = 0,3 mm  
-graniczne ugięcie:  alim = 30 mm 

Wyniki obliczeń 
Reakcje podporowe:  RA = RB = 95 kN  
Max. moment zginający:   Mmax = 166 kNm 
 

Przekrój belki: 30x54 cm – OK 
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-zbrojenie główne i strzemiona wg poniższego schematu: 
 
SCHEMAT ZBROJENIA BELKI 
  A   B 
GÓRNE 3# 16  3# 16 
      
DOLNE   3#20   
STRZEMIONA   Ø8/30   

 

-ugięcie: ymax = 19 mm < ydop = 30 mm  OK. 
 

4.5.A. Bieg schodowy ze spocznikiem 
Alternatywa 
Lmax = 5,50 m qk = 12,07 kN/m2  γf = 1,40 q = 16,89 =~17,0 kN/m2  
Mmax = 0,125x17,0x5,502 = 64,28 kNm 
Grubość płyty h = 20 cm 
Asp = 11,7 cm2 przyjęto #14, co 12 cm – As = 12,8 cm2  
Ugięcie ymax = 19,2 mm < ydop = 5500/200 = 27,5mm OK 
 
5. Elementy konstrukcyjne 
 

5.1. Szyb windowy 
Przyjęto ściany szybu windowego grubości 15 cm, ż betonu C30/37, klasa ekspozycji 
XC3, zbrojone prętami #10 stal A-III (RB 400) Zbrojenie siatką obustronnie #10 co 20 
cm, krzyżowo. 
Ciężar szybu windowego 

obciążenie kN 
Płyta górna: 2,00x2,76x0,15x24,0x1,35 26,8 
Ściany: (2,46+2,00)x2x0,15x11,85x24,0x1,35 513,7 
Płyta dolna: 2,00x2,76x0,20x24,0x1,35 35,8 

Razem 576,3 

5.2. Płyta denna szybu windowego 
Płyta denna grubości 20 cm 
Obciążenie bez ciężaru własnego: Q = 540,5 kN 
Obciążenie obliczeniowe: qo = 540,5/((2,00x2,76) = 97,9 kN/m2 

Max moment zginający: M = 0,073x97,9x2,002 = 28,6 kNm 
Beton C25/30 klasa ekspozycji XC2 
Potrzebne zbrojenie kl A-III (RB 400) Asp = 5,0 cm2/m  
   – przyjęto #14 co 20 cm As = 7,70 cm2  krzyżowo górą i dołem 
 

5.3. Schody do piwnicy 
Długość w rzucie:  L=2,35 m α = 37,40   cos α = 0,794 
Grubość płyty 15 cm 
Obciążenie obliczeniowe: qo = 16,89 kN/m2 

Max moment zginający:  M = 0,125x16,89x2,352/0,794 = 14,7 kNm 
Beton C30/37 klasa ekspozycji XC3 
Potrzebne zbrojenie kl A-III (RB 400) Asp = 4,0 cm2/m  
    – przyjęto #10, co 15 cm As = 5,23 cm2  
 

5.4. Stropy w przybudówce szczytowej 
Szerokość (rozpiętość): L0 = 1,35 m 
Grubość płyty 15 cm 
Obciążenie obliczeniowe: qo = 10,34 kN/m2 

Max moment zginający:  M = 0,125x10,34x1,352 = 2,36 kNm 
Beton C30/37 klasa ekspozycji XC3 
Potrzebne zbrojenie kl A-III (RB 400) Asp = 2,5 cm2/m  
    – przyjęto #10, co 20 cm As = 3,92 cm2  
 



- 14 - 
 

q 
P 

L0 

5.5. Belka dachowa żelbetowa – POZYCJA ANULOWANA 
Belka w osi 5/A-B’ w poziomie dźwigarów dachowych 
 

5.6. Belka - wieniec dachowy 
Rozpiętość jednego odcinka: L0 = 2,40 m  przekrój: 24x25 cm 
Obciążenia: Pk = 16,0/1,42 = ~11,3 kN  γf = 1,42 
Obliczenia belki przeprowadzono przy zastosowaniu programu „Konstruktor 6.1”, 
moduł: „Belka żelbetowa” firmy INTERsoft Łódź. 
Dane wejściowe 

- rozpiętość:   Lo = 2,4 m  
- obciążenie punktowe: Pk = 11,3 kN – co 1,0 m 
- współczynnik obciążenia: γf = 1,42 
- przekrój belki:  b = 24 cm; h = 25 cm; a = 2 cm 
- beton:   C30/37 
- stal zbrojeniowa:  A-III (RB 400) i A-0 (St0) 
-graniczna szerokość rys: wlim = 0,3 mm  
-graniczne ugięcie:  alim = 2400/200 = 12 mm 

Wyniki obliczeń 
Reakcje podporowe:  RA = RB = 26 kN  
Max. moment zginający:   Mmax = 14 kNm 
Przekrój belki: 24x25 cm – OK. 
Zbrojenie: dołem 2#12+1#12 nad otworami; górą 2#12,  strzemiona Ø8, co 15 cm 

-ugięcie: ymax = 3 mm < ydop = 12 mm  OK. 

5.7. Płyta stropowa P 
Płyta stropowa nad parterem pomiędzy osiami 2-3/B-C po zlikwidowaniu schodów 
Szerokość (rozpiętość): L = 1,96 m L0 = 2,40 m 
Grubość płyty 12 cm 
Obciążenie obliczeniowe: qo = 10,34 kN/m2 

Max moment zginający:  M = 0,125x10,34x2,402 = 7,45 kNm 
Beton C30/37 klasa ekspozycji XC3 
Potrzebne zbrojenie kl A-III (RB 400) Asp = 2,5 cm2/m  
    – przyjęto #8, co 15 cm As = 3,35 cm2  
 

5.8. Płyta gzymsowa w poz.+6,09 
L = 0,65 m; L0 = 0,70m; d = 12 cm 
Obciążenia obliczeniowe: 
 Po = 1,0x1,5 = 1,5 kN 
 qo = 0,12x24,0x1,35 = 3,89 kN/m 
max moment zginający: M = 0,5x3,89x0,702 +1,5x0,70 = ~2,0 kNm 
Zbrojenie: Asp = 1,50 cm2 – przyjęto #8, co 20 cm, As = 2,51 cm2  
 
6. Fundamenty 
Parametry gruntowe przyjęto z opracowania: 
„Opinia geotechniczna określająca warunki gruntowo- wodne dla potrzeb rozbudowy 
budynku Urzędu Gminy Teresin  na dz. nr ew. 86/2 przy ul. Zielonej w miejscowości 
Teresin” – wykonana przez Pracownię Geologiczną GeoSolid Paulina Matysiak  
08-400 Garwolin, ul. Marka Hłaski 4, w październiku 2019 r. 

Na podstawie opracowania j/w. przyjęto w poziomie posadowienia następujący układ 
warstw gruntowych: 

− piaski gliniaste // gliny piaszczyste tpl  IL = 0,20, grubość warstwy 3,00 m 
− piaski gliniaste tpl/pl    IL = 0,25, grubość warstwy 0,80 m 
− woda gruntowa – intensywne sączenia  na głębokości 3,0÷4,6 m. p.p.t.  

Fundamenty policzono przy zastosowaniu programu komputerowego „Konstruktor 
6.1”, moduł „Fundamenty bezpośrednie” firmy INTERsoft Łódź 
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6.1. Ława w osi A (istniejąca) 
o   b   c   i   ą   ż   e   n   i   a: q0 

 [kN/m] 
Dach: 5,32x0,5x2,23 6,0 
Strop nad piętrem (WPS): 5,32x0,5x11,05 29,4 
Strop nad piętrem istniejący: 5,32x0,5x5,68 15,1 
Strop nad parterem i piwnicą: 5,32x0,5x2x10,06 53,5 
Ściana murowana: (9,03+0,77+1,60)x10,75 122,6 

o g ó ł e m  q 226,6 
 

Dane wejściowe 
Wymiary fundamentu: 

-szerokość  B = 45 cm 
-wysokość ławy: Hf = 0 cm 
-grubość ściany: b = 45 cm 
-mimośród:  ey = 0 cm 
-zagłębienie: Dmin = 1,6 m 

Obciążenie liniowe:  q = 230,0 kN/m  → Q = 6,0x230,0 = 1380 kN  
Wyniki obliczeń 

Warunek SGN: N = 1402 kN ~ m*QfNB = 1380 kN    OK 
Naprężenia w gruncie pod fundamentem: qmax = 519 kPa - równomierne 
Osiadanie pierwotne całkowite: s = 0,8 cm 

 

6.2. Ława w osi B (istniejąca) 
o   b   c   i   ą   ż   e   n   i   a: q0 

 [kN/m] 
Strop nad piętrem (WPS): (5,32+6,00)x0,5x11,05 62,5 
Strop nad piętrem istniejący: (5,32+6,00)x0,5x5,68 32,1 
Strop nad parterem i piwnicą: (5,32+6,00)x0,5x2x10,06 56,9 
Ściana murowana: (6,09+0,77+1,20)x10,75 86,6 

o g ó ł e m  q 238,1 
 

Dane wejściowe 
Wymiary fundamentu: 

-szerokość  B = 40 cm  
-wysokość ławy: Hf = 30 cm 
-grubość ściany: b = 38 cm 
-mimośród:  ey = 0 cm 
-zagłębienie: Dmin = 0,6 m 

Obciążenie liniowe:  q = 240,0 kN/m  → Q = 6,0x230,0 = 1440 kN  
Wyniki obliczeń 

Warunek SGN: N = 1461 kN > m*QfNB = 1157 kN  - warunek przekroczony 
Naprężenia w gruncie pod fundamentem: qmax = 609 kPa - równomierne 

Wniosek: konieczność podbicia ławy środkowej w osi B 
 

6.2.A. Ława w osi B (po podbiciu) 
Dane wejściowe 
Wymiary fundamentu: 

-szerokość  B = 60 cm  
-wysokość ławy: Hf = 30 cm 
-grubość ściany: b = 38 cm 
-mimośród:  ey = 0 cm 
-zagłębienie: Dmin = 0,6+0,3 = 0,9 m 

Obciążenie liniowe:  q = 240,0 kN/m  → Q = 6,0x230,0 = 1440 kN  
Wyniki obliczeń 

Warunek SGN: N = 1489 kN < m*QfNB = 1881 kN    OK 
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Naprężenia w gruncie pod fundamentem: qmax = 414 kPa - równomierne 
Osiadanie pierwotne całkowite: s = 0,8 cm 

 

6.3. Ława w osi 1 (istniejąca) 
o   b   c   i   ą   ż   e   n   i   a: q0 

 [kN/m] 
Strop nad piętrem (WPS): 6,45x0,5x11,05 35,6 
Strop nad piętrem istniejący: 6,45x0,5x5,68 18,3 
Strop nad parterem i piwnicą: 6,45x0,5x2x10,06 64,9 
Ściana murowana: (9,03+0,77+1,40)x10,75 120,4 
Ściana z gazobetonu: 1,60x(0,24+0,03)x9,0x1,35 5,2 

o g ó ł e m  q 244,4 
 

Dane wejściowe 
Wymiary fundamentu: 

-szerokość  B = 45 cm  
-wysokość ławy: Hf = 30 cm 
-grubość ściany: b = 40 cm 
-mimośród:  ey = 0 cm 
-zagłębienie: Dmin = 1,4 m 

Obciążenie liniowe:  q = 245,0 kN/m  → Q = 6,0x260,0 = 1470 kN  
Wyniki obliczeń 

Warunek SGN: N = 1500 kN < m*QfNB = 1519 kN    OK 
Naprężenia w gruncie pod fundamentem: qmax = 556 kPa - równomierne 
Osiadanie pierwotne całkowite: s = 0,9 cm 

 

6.4. Ława w osi D 
o   b   c   i   ą   ż   e   n   i   a: q0 

 [kN/m] 
Dach: 2,56x0,5x7,95 10,2 
Biegi i spoczniki: 2,56x0,5x2x15,27 39,1 
Ściana: (10,60+1,75)x5,25 64,8 
Pogrubienie ściany: 0,05x1,75x24,0x1,35 2,8 

o g ó ł e m  q 116,9 
 

Dane wejściowe 
Wymiary fundamentu: 

-szerokość  B = 30 cm  
-wysokość ławy: Hf = 30 cm 
-grubość ściany: b = 20 cm 
-mimośród:  ey = 0 cm 
-zagłębienie: Dmin = 1,2 m 

Obciążenie liniowe:  q = 120,0 kN/m  → Q = 6,0x120,0 = 720 kN  
Wyniki obliczeń 

Warunek SGN: N = 748 kN < m*QfNB = 960 kN    OK 
Naprężenia w gruncie pod fundamentem: qmax = 416 kPa - równomierne 
Osiadanie pierwotne całkowite: s = 0,5 cm 

 
O p r a c o w a ł: 
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