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UEEL SPRACOVANIA DOKUMENTACIE

Predmetom predkladanej architektonickej Stldie je Uprava existujiceho stavu DSS Pohorelskd MaSa, tak aby vyhovoval poZiadavkam
pre 30 klientov odkézanych na pomoc inej fyzickej osoby. Navrh mal za ciel' zistit' aké si moZnosti existujiceho stavu a jeho Uprave
tak aby spiral zakladne podmienky pre ubytovanie 30 klientov, a rovnako aby spifial poZiadavky na Gnikové cesty. Z navrhu vyplyva,

Architektonickd Studia bude podkladom pre spracovanie d'alSich stupnov projektovej dokumentécie.

UMIESTNENIA STAVBY NA POZEMKU

Umiestnenie stavby na pozemku vychaddza z existujlceho osadenia na parcele s tym, Ze hlavny vstup na pozemok a rovnako aj hlavny
vjazd na pozemok ostava nezmeneny. Tym, Ze doSlo k pristavbdm dvoch Unikovych schodisk sa zmenili aj vstupy a Unikové cesty.
Hlavny vstup do objektu ostal zachovany z juznej strany aj ked' nevyhovuje rozmerovo pre leZiacich klientov. Novovytvoreny vstup
pre leZiacich klientov je orientovany na zépadnej strane a tento vstup sliZi aj ako evakuatna trasa. Druha novovytvorend evakuacni
trasa ma severn( orientéciu. Samostatny vstup pre zamestnancov je orientovany v severovychodnej casti objektu, kde je umiestnené
aj ich zazemie. Na naplnenie potrieb statickej dopravy je navrhovanych 11 parkovacich miest, z toho je 1 parkovacie miesto vyhradené
pre osoby s t'azkym zdravotnym postihnutim. Na exteriérovych plochach si v ramci aredlu navrhované aj priestory na oddych pre
klientov — tiastotne prekryta terasa a zéhradny doméek. Siroky chodnik s bezbariérovymi parametrami prepéja vietky tasti areélu.

CELKOVE KAPACITY OBJEKTU, OBJEMOVA SKLADBA

Navrhované zariadenie je dimenzované pre 30 klientov. Navrhovand kapacita zariadenia je saturovand navrhom jedno a dvojléZkovych
izieb. Objekt ma hlavni ¢ast' 3 podlaznd s tym, Ze tretie podlaZie je nadstavované a existujlcu jednopodlaznu ¢ast', kde sa nachadza
zazemie pre zamestnancov s terapeutickymi miestnost'ami pre klientov. Objekt je ukonceny Sikmou valbovou strechou so sklonom 18°.
Parametre architektonickej Studie v prezentovanom rieSeni sU: celkovéd UZitkova plocha 1227 m2, celkova podlazné plocha 1357 m2,
zastavana plocha 688 m2, spevnené plochy 594 m2, nespevnené plochy 1304 m2, rozloha pozemku cca 2586 m2

DISPOZIENE RIESENIE

Dispozicia objektu je rieSend tak, Ze z velkej miery sa prispdsobila existujicemu nosnému systému, tak aby sa v maximalnej mozZnej
miere nekriZili plochy s inymi prevadzkovymi cestami napr. so z&sobovanim vydaja stravy, technologickym zazemim a pod. V rémci
dispozicie holi pristavene dve Unikové schodiska, jedna spojovacia chodba a tretie nadzemné podlazZie. Na LNP v hlavnom
trojpodlaZznom objekte sa nachadza 6 16Zok, medzi ktorymi sa nachddza ambulancia. Z chodbového priestoru pri 16Zkach je pristupna
nova Unikova cesta (schodisko), jedalen, hygienické zazemie a kipelria s we. Pri existujucom hlavom vstupe sa nachadza technické
miestnost' so samostatnym vstupom z exteriéru. Dalej je tu miestnost' pre navstevny, miestnost' na dekontaminéciu zdravotnickych
pomdcok (odvetrdvand). Z chodby je moZzny pristup do kancelarie personalu. Druha Unikova cesta s evakuatnym vyt'ahom nas spojuje
vertikélne s d'alSimi podlaZiami. V tejto tasti sa nachadza aj sklad Spinavého pradla pristupny z chodby aj z exteriéru. V rémci 1L.NP
na sekundarnom jednopodlaZznom objekte je samostatny vstup pre prijem hotového jedla, ale aj samostatny vstup pre zamestnancov
z ktorého sa dostaneme do 3atni, pracovne, wc a sprch zamestnancov. V ramci zazemia pre zamestnancov je aj ich denn& miestnost'
s kuchynskym kutikom. V tasti jednopodlazného objektu sa nachadza aj miestnost' pre terapie a spolocenska miestnost' pre klientov
ubytovanych na LNP. Z pristavenej spojovacej chodby je mozny vystup na ciastocne prekryt( terasu a teda spojenie s exteriérom.
Na 2.NP sa dostavame cez hlavne schodisko s evakuatnym vyt'ahom do predsiene. Z predsiene je pristupny sklad, ale aj vstup do
chodby, kde sa nachddza sklad zdravotnickych a hygienickych pomdcok. Susediaca je miestnost' pre zdravotny personal

a opatrovatelky. Vstupom do chodby sa dostavame k jedalni s ciastocne presklenou prieckou pre lepSi vizuélny kontakt s okolim.

V jedalni sa nachadza kuchynsky kat. Z hlavnej chodby je moZny vstup do spolotenskej miestnosti a nasledny vystup na terasu, tak
aby aj klienti na 2.NP mali pristup k exteriéru. Na 2.NP sa nachadza 12 16Zok a to jednopostelovych a dvojpostelovych izieb.
Nachadzaji sa tu aj dve klpelne s wc a sprchou a jedna vécSia klpelna so zdvihacou varou pristupnd z troch stran. Na konci
chodby je druhé evakuatne schodisko. Izby sU opatrene stropnym zdvihdkom tak aby bol moZny presun klienta az do kdpelne so
zdvihacou varou. V dispozicii sii navrhované dostatocne Siroké prechody pre pohyb 16Zok, tejto poZiadavke je podriadeny navrh
velkosti vyt'ahovej kabiny, dveri do izieb, chodieb a komunika¢nych priestorov a pod.

Nadstavované 3.NP je dispozi¢ne rovnaké ako 2.NP s minimalnymi odlinost'ami. Nach&dza sa tu 12 16Zok, jedalen s kuchynskym kutom,
spolocensk& miestnost' pristupna na terasu. Rovnako sa tu nachddza hygienické cast', kipelne s wc a sprchou plus vacSia kupelra
so zdvihacou vanou pristupnou z troch stran. Aj na tomto podlaZi sa nachddza zdvihak tak aby bol moZny presun klienta aZz do
kupelne so zdvihacou vanou. Z chodby je pristupna cast' pre zdravotnicky persondl s opatrovatelkami a skladom pre zdravotnicke
a hygienické potreby. V dispozicii si navrhované dostatocne Siroké prechody pre pohyb 16Zok, tejto poZiadavke je podriadeny navrh
velkosti vyt'ahovej kabiny, dveri do izieb, chodieb a komunika¢nych priestorov a pod.

INTERIEROVE RIESENIE

Zariad'ovacie prvky interiéru a dany navrh vytvara predpoklady, Ze napriek obmedzeniam v pohybe spdsobenym stupnom odkazanosti
a zdravotnym stavom nebudd klienti dlhodobo travit' ¢as len na izbe, ale bude mozné ich na posteli premiestnit' do spolo¢enskych
priestorov alebo na exteriérové terasy. Izby klientov si koncipované ako jedno alebo dvojléZzkové. Dispozicia izieb je rieSend s
mozZnost'ou umiestnenia 16Zka s nemocni¢nymi parametrami. Zariad'ovacie prvky vo vacSich spoloénych priestoroch su navrhované vo
forme jednoducho premiestnitelnych interiérovych prvkov — stolov a stoliciek, taburetiek ¢i kresiel, ktoré sa daju variabilne

umiestrovat’ a prestavovat' podla aktuélnych poZiadaviek do rdznych zostév. Bude pouZity kontajnerovy, vySkovo nastavitelny
nabytok, ktory si uZivatelia dokdZzu jednoducho a rychlo upravovat' podla svojich potrieb. Na podlahéach je navrhované prevazne
terazzo — bezSkarovy, dobre udrZiavatelny typ podlahy, na ktorej sa dobre manévruje. Podlaha v pripade poZiadavky mdze byt
nahradena povlakovou prirodnou kau¢ukovou podlahou vyhovujlcou zdravotnickym prevadzkam. V interiéri je v pripade potreby
moznost' inStalacie stropného kol'ajnicového systému.

KONSTRUKENE RIESENIE

Exitujlci konStrukény systém je tvoreny stenovym a prievlakovym systémom s dvoma stredovymi nosnymi stenami, kde jedna z nich
tvori chodbovy priestor na LNP. Navrhom a Upravami je nosny systém z casti zachovany a nadstavba 3.NP reSpektuje existujdci
nosny systém. Na 3.NP je stredova nosnd stena z rozponom od obvodovych stien 6,1 a 6,7 m. Pristavby ako st Unikové schodisko
a chodba sU rieSene ako nosny stenovy systém. Nové stropy, schodiskd a vytahova Sachta sl navrhované zo Zelezobeténu. Nova
valbova strecha je tvorend vaznikovym krovom ukonceny plechovou falcovanou krytinou. Fasdda objektu bude zateplena mineralnou
vinou z ohl'adom na pozZiarnu ochranu budovy. Konkrétne materidlové rieSenie bude Specifikované v d'alSich stuproch projektovej
dokumentécie v zmysle individudlneho dopracovania.

TECHNICKE RIESENIE

Priestory pre technoldgie su situované na LNP v existujlcich priestoroch technickej miestnosti. Je navrhované pouZitie ekologicky
udrZatelnych technoldgii na vykurovanie a chladenie vo forme tepelnych terpadiel a solarne panely na ohrev teplej vody. V objekte
sa uvazuje s decentralnou rekuperaciou tepla vo vybranych miestnostiach, aby budova spifiala podmienky energetickej hospodarnosti.
Privod cerstvého vzduchu je primarne navrhovany vzduchotechnicky, preto je potrebné zaistenie vzduchotesnosti objektu. Na streche
mdZu byt umiestnené fotovoltické panely na vlastni produkciu elektrickej energie. Je navrhované zadrziavanie zrazkovej vody za
pomoci zbernej nddrze a jej zuZitkovanie na zalievanie zelene v ramci areélu, pripadne na splachovanie. Prebytotna daZzd'ova voda
bude v pripade vhodnych geologickych podmienok vsakovana v ramci rieSeného arealu. 2NP a 3.NP je pristupné evakuacnym vyt'ahom
s nosnost'ou 1.600 kg. Pri tvorbe d'alSich stupriov projektovej dokumentécie je potrebné potitat’ so zabudovanim kabeldZe,
silnoprddovych a slabopradovych rozvodov kompatibilnych so smart rieSeniami a asistenénymi systémami, nevyhnutné je pripojenie na
internet. Je navrhovand inStalécia elektricky ovladanych exteriérovych okennych roliet. Odpor(ca sa inStalacia automatickych
systémov na otvéranie dveri alebo automatické poslvanie deliacich stien. V3etky rozvody je potrebné realizovat' tak, aby nebola
obmedzend schopnost' adaptability priestorov.

EKOLOGICKY KONCEPT

Vysoké energeticka hospodarnost’ objektu je podmienend minimalizovanim potreby energie na vykurovanie, chladenie, vetranie, ohrev
vody, umelé osvetlenie a prevadzku spotrebitov a to najvySSim podielom pokrytia potreby energie energiou z obnovitelnych zdrojov.
ZniZenie energetickych narokov objektu je dosiahnuté aplikovanim kompaktnej hmotovej skladby a zmenSovanim stycnych pléch s
exteriérom. Zarover v zaujme fo najvy33ej energetickej hospodarnosti musi objekt stavebnotechnicky spifiat' aktualne teplotechnické
poZiadavky: Sutinitel' prechodu tepla U podla odporuc¢anych hodndt STN 76 0540-2/Z2 (W/(m2.K)): obvodova steny a Sikmé strechy
(sklon nad 45°): do 0,15; strechy (sklon do 45°): do 0,10; podlaha: do 0,40. Pre okné a exteriérové dvere minimalne vyZadované
hodnoty Uw do 0,85 (odporicané 0,65). Je predpokladané pouZitie kvalitnych tepelnych izolacii. Pre zabezpetenie vykurovania,
chladenia, pripravy teplej UZitkovej vody a vlastného zdroja elektrickej energie budu pouZité environmentélne udrZatelné technoldgie,
predovSetkym tepelné cerpadld, solarne panely a fotovoltické ¢lanky. V objekte budl pouZivané zariadenia s nizkou spotrebou
energie, rozvody s nizkymi stratami, osvetlovacie telesa a d'alSie spotrebice v ¢o najvysSSej triede Gtinnosti. Budl pouZivané
predovSetkym svietidl4 s LED zdrojmi. V systéme zdravotechnickych inStalacii budd v z&ujme minimalizacie spotreby vody pouZité
Usporné batérie. V exteriéri bude v aredli na zavlahy zelene pouZivana zadrZiavana daZd'ové4 voda. Prebytocnd zrdZkova voda nebude
odvadzana do systému verejnej kanalizacie, ale bude vsakovana v ramci systémov vybudovanych v ramci rieSeného aredlu.

EVAKUACIA Z BUDOVY

K zabréneniu strat na Zivotoch a zdravi oséb a strat na majetku musia byt' objekty navrhnuté tak, aby

spinali bezpetni evakuéciu 0sdb z horiaceho alebo poZiarom ohrozenej stavby popripade jeho tasti na volné priestranstvo, alebo do
iného poziarom neohrozeného priestoru. Rovnako aby branili Sireniu pozZiaru medzi jednotlivymi poZiarnymi Gsekmi vnitri stavby,
branili Sireniu poZiaru mimo stavbu, a umoZznili (¢inny zasah hasicskych jednotiek pri haseni a z&chrannych précach.

Unikové cesty st navrhnuté v stlade s poZiadavkami prilohy 9 vyhl. 94/2004 bod B , nakolko v stavbe je postdena v zmysle par.
96 vyhl. 96/2004 primerane k stavbam zdravotnickeho zariadenia, ked'Zze v stavbe sa budl nachddzat' osoby s obmedzenou
schopnost'ou pohybu a osoby neschopné samostatného pohybu. Tj. v stavbe sa umiestni jedna chranend Unikova cesta typu B, ktord
bude vetrana nitené a jedna chranend Unikova cesta typu ,,A, ktord bude vetrana prirodzene Vetranie bude rieSené v zmysle
prilohy 7 vyhl. 94/2004 a par.55 vyhl. 94/2004. Stavba bude vybavend evakuatnym vytahom v zmysle par. par.58 odst.l/e wyhl.
94/2004 V stavbe sa umiestni jeden evakuacny vytah, nakolko sa jednd o stavbu s viac ako dvomi nadzemnymi podlaZiami, kde sa
zdrZuji osoby s obmedzenou schopnost'ou pohybu a osoby neschopné samostatného pohybu. Je navrhnuty len jeden evakuacny vytah,
nakolko sa nejednd o stavbu zdravotnickeho zariadenia, jednd sa o zariadenie socialnych sluzieb, v ktorej sa nenachddzajl
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/Legenda miestnosti INP/

/Legenda miestnosti INP/

/Legenda miestnosti INP/

CM. Popis Plocha CM. Popis Plocha CM. Popis Plocha
101  ZADVERIE 34 m? 115  KUPELNA 77 m? 129 SKLAD 55 m?
102 PLYNOMERNA 7.8 m? 116 CHODBA 39 m? 130 SKLAD 35 m? 134
103 SKLAD 5.7 m? 117  SPOLOCENSKA M. klienti 35.3 m? 131 SKLAD 41 m? '
104  KANCELARIA 149 m? 118 DIELNA KERAMIKA 243 m? 132 KUCHYNA 30.2 m? i
1.05 SKLAD 51 m? 119 DIELNA TKANIE 38.6 m? 1.33  ODDYCH. M. zamestnanci 10.0 m? 1.35
106 CHODBA 11.8 m? 120 JEDALEN 28.2 m? 134 KARANTENNA M. 83 m?
107 ELE. ROZVADZAL 49 m 121 SKLAD 33 m? 135 CHODBA 104 m?
1.08 SCHODISKO 44 m* 122 KUCHYNKA 9.3 m? 136 WC zamestnanci 14 m?
109 SKLAD 6.0 m? 123 CHODBA 33 m? 137 SPRCHA zamestnanci 6.6 m? 1.33
110  CHODBA 10.1 m? 124 CHODBA 6.7 m? INP 3629 m? -
111 CHODBA 105 m? 125 CHODBA 75 m? /
112 We 20 m? 126 CHODBA 6.8 m?
113 SKLAD 22 m* 127 MESTNOST 69 m* Jﬂ_ u
114 WC IMOBIL 32 m? 128 UMYVANIE RIADU 9.4 m?
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/Legenda miestnosti 2NP/ /Legenda miestnosti 2NP/
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CM. Néazov Plocha CM. Néazov Plocha : }
| |
201 SCHODY 6.4 213 SPRCHA 11 : |
202 CHODBA 1.9 214 W L0 | |
203 SKLAD 56 215  AMBULANCIA 8.9 | \
204  SPOLOCENSKA M. 217 216 CHODBA 248 : |
205 TERASA 217 217 1ZBA 1 135 | \
206 WC 24 218 1ZBA 2 196 I |
207 SKLAD 18 219 1ZBA 3 245 : |
208 WC IMOBIL 39 220 I1ZBA 4 136 | \
209 WC 12 221 1ZBAS 119 l |
210 PREDSIEN 47 222 1ZBA 6 19.2 : }
211 SPRCHY 118 223 1ZBA 7 160 | \
212 PREDSIER 28 2NP 2621 : |
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