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Sterillium®

Klasicky dezinfekéni pfipravek pro hygienickou a
chirurgickou dezinfekci rukou.
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Sterillium®

Vlastnosti pripravku

B nejtestovanéjsi dezinfekeni pFipravek
na ruce — kvalita od roku 1965

W vykazuje vynikajici okamzity ucinek

m poskytuje velmi dobry rezidudlni u€inek

m vynikajici kozni snasenlivost i pfi
dlouhodobém pouzivani

Slozeni

Uginné latky ve 100g:

Propan-2-ol 45,0 g, propan-1-ol 30,0 g,
mecetroniumetilsulfate 0,2 g.

Pomocné latky: Glycerol 85%,
tetradecan-1-ol, parfemace, patent blue V
85%, purifikovana voda.

Mikrobiologicka uc¢innost

u baktericidni

| fungicidni na kvasinky

m tuberkulocidni

m mykobaktericidni

W virucidni na obalené viry (v€. HBV, HIV,
HCV)

m adeno-, polyoma- a rotaviry

Oblasti pouziti

Sterillium® je pFipravek na bazi alkoholu k
okamzitému pouziti nezavisle na vodé a
umyvadle — dezinfekéni pfipravek k
zabranéni infekci ve vSech oblastech
zdravotnictvi a pramyslu, kde je dllezita
hygiena, stejné tak jako pfi domacim
oSetfovani, pfi cestovani a dalsi
zdravotnické péci. Oblasti prevence
konkrétné:

Pro hygienickou a chirurgickou
dezinfekci:

m v [izkovych zafizenich a funkénich
oblastech, jako jsou operacni saly,
jednotky intenzivni péce a infekéni
oddéleni

m v ordinacich a ambulancich

m v sanitnich vozidlech

m v laboratofich

B v agenturach domaci péce

® v nemocnic¢nich a jinych kuchynich

B ve zdravotnickych zachrannych
sluzbach

m v |ékarskych praxich vSech obor(

B pfi domaci pédi o pacienty pfi domaci
dialyze

Navod k pouziti

Sterillium® se nezfed&né vtira do
suchych rukou; zajistéte, aby po celou
expozi¢ni dobu byly ruce pfipravkem
zcela pokryty. Zvlastni pozornost vénujte
kone¢kdm prstl a palctm.

PFipravek by mél byt aplikovan z
davkovace, idealné s loketnim nebo
bezdotykovym ovladanim. K zajisténi
dobré hygieny nabizime pro tyto
davkovace pfipravek v jednorazovych
lahvich.

m hygienicka dezinfekce rukou: 30 s
B chirurgicka dezinfekce rukou: 1,5 min

PouZzivejte dezinfekcni pfipravky
bezpecné. Pred pouZitim si vZdy prectéte
Udaje na obalu a pripojené informace o
pripravku.

Chirurgicka dezinfekce rukou béhem 1,5 minuty

V roce 2005 studie prvné zkoumaly uéinnost
dezinfekéniho pripravku na bazi alkoholu -
Sterillium® na chirurgickou dezinfekci rukou s
riznymi aplikaénimi ¢asy (3, 2, 1,5 a 1 minuta) ve
srovnani s referenénim pripravkem a expozi¢ni

dobou 3 minuty podle EN 12791 (1).

Redukéni faktory (RF) po x hodinach po aplikaci
32

23

Redukéni faktor
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BN A sterillium® - doba aplikace: 1,5 minuty
B Sterillium® - doba aplikace: 3 minuty
R Referenéni alkohol - doba aplikace: 3 minuty

Ve véech piipadech bylo Sterillium® s aplikaéni dobou
1,5 a 3 minuty pfinejmensim stejné tak ucinné jako
referencni pripravek. Mira bakterialni kolonizace
priblizné odpovidala referenénimu alkoholu.

aplikace.

Dokonce i s expoziéni dobou pouze 1,5 minuty vykazovalo Sterillium®
lepSi okamzity a trvaly ucinek nez referenéni pripravek po 3 minutach

DalSi studie potvrdily u¢innost i s dal$i aplikaci pfipravku na pfedlokti
a lokty (2, 3). Federalni institut pro Iéky a zdravotnické prostfedky

Asociace pro Aplikovanou hygienu (VAH) potvrzuje dezinfekéni

s 3 minuty.

08

postupy chirurgické dezinfekce rukou s expozi¢nimi ¢asy pod dfive
schvalenou minimaini aplikacni dobou 3 minuty.

Jiné studie (4) s pfipravkem Sterillium® dokazaly, Ze expozi¢ni Cas
pouze 1,5 minuty nema vliv na dlouhodoby efekt chirurgické
dezinfekce rukou. Po Sesti hodinach pod rukavicemi po pouziti
pfipravku Sterillium® byla mira kolonizace rukou stejné nizka jako
mira kolonizace s pouzitim referenéniho pfipravku po aplikaéni dobé

Expozi¢ni doba 1,5 minuty, ktera se mezitim stala standardem, se
10 vztahuje na celou fadu pFipravku Sterillium®. Mezi vyhody patfi
07 mensi spotfeba pfipravku a Uspora ¢asu - podle vysledk( studie cca
1000 pracovnich hodin ro¢né (5).

1 Kampf G, Ostermeyer C, Heeg P. Surgical hand disinfection with a propanol-based hand rub:
equivalence of shorter application times. J Hosp Infect. 2005 Apr; 59(4):304-10.

2 Suchomel M., Gnant G., Weinlich M., Rotter M. Surgical hand disinfection using alcohol: the effects of
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3 Kampf G, Ostermeyer C, Heeg P, Paulson D. Evaluation of two methods of determining the efficacies

of two alcohol-based hand rubs for surgical hand antisepsis. Appl. Environ. Microbiol. 2006; 72:3856-3861.
4 Rotter M L, Kampf G, Suchomel M, Kundi, M Long-term effect of a 1.5 minute

surgical hand rub with a propanol-based product on the resident hand flora
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Sterillium®

Prokazana ucinnost

Bakterie a fungi

EN Ucinnost podle EN Faze 2 /Krok 2 Hygienicka dezinfekce rukou 30s
. (praktické testy) (EN 1500)
Faze 2/Krok 2 e e e :
Chirurgicka dezinfekce rukoku 1,5 min
(EN 12791)
EN Testovéno’podle ENFaze2/Krok 1 Baktericidni (EN 13727) 15s
Faze 2/Krok 1 G ) Fungicidni na kvasinky (EN 13624) 155
Tuberkulocidni (EN 14348) 30s
Mykobaktericidni 15s
(EN 14348)
EN Testovano podie EN Faze 1 (zakladni Baktericidni (EN 1040) 15s
. testy / suspenzni testy) bez organické o -
Faze 1 Zétsze:nedefinuje pouitelnost Fungicidni na kvasinky (EN 1275) 30s
pripravku pro jisté ucely
VAH Certifikované Doporuceni k pouZiti  Baktericidni / Fungicidni na 30s
pro hygienickou dezinfekci rukou kvasinky
podle Asociace pro aplikovanou
hygienu (VAH). ZaloZeno na
suspenznich a praktickych testech.
Certifikované Doporuceni k pouZiti  Baktericidni / Fungicidni na 1,5 min
pro chirurgickou dezinfekci rukou kvasinky
podle Asociace pro aplikovanou
hygienu (VAH). ZaloZeno na
suspenznich a praktickych testech
DGHM Hodnocena ucinnost proti bakterim MRSA / EHEC 30s
(podielN=meckelspolachost Listeria / Salmonella 15s
hygieny a mikrobiologie [DGHM]);
v ramci certifikované baktericidni
ucinnosti
Viry
EN Ucinnost podle Faze 2 / Krok 1 Adenovirus (EN 14476) 1 min
Faze 2/Krok 1 (suspenzni testy)
DVV Uginnosti proti viram (N&mecka Virucidni na obalené viry (vé. HBV, 15s
spole¢nost pro kontrolu virovych HIV, HCV)
onemocnéni [DVV]) ’
DVV Hodnocena ucinnost proti Influenza A virus (ptaci) 15s
cbalenvniiinlipod AR Influenza A virus (lidska) 15s
Herpes simplex virus 15s
typula?2
SARS-CoV 30s
DVV Hodnocena téinnost proti Adenovirus 1 min
neobalenym virim (DVV) Polyomavirus 5 min
DVV Hodnocena dginnost proti Rotavirus 15s

obalenym virim (podle DVV)

Kompatibilita s peCujicimi pripravky

Uginnost ptipravku Sterillium® neni
snizena, pokud se pfed dezinfekci
pouzije vybrany pFipravek BODE na péci
o ruce.

m Hygienicka dezinfekce rukou podle EN
1500 po pouziti Baktolan® balm,
Baktolan™ lotion, Baktolan® cream,
Baktolan® protect, Baktolan®
protect+ pure

Pouziti pfipravku Sterillium® signifikantné
nezkracuje trvanlivost bé€Zzné pouzivanych
jednorazovych rukavic vyrobenych z
latexu, nitrilu a vinylu.

Klasifikace

® oznameno v registru chemickych latek
MZ CR

Chemicko-fyzikalni udaje

H \/zhled prihledny,

svétle mod@'/
H Hustota 0,851 g/cm
H Bod vzniceni 23°C

(podle DIN 51755)
Exspirace

Po otevieni
B v pevné uzavieném baleni nebo
s instalovanou pumpickou,
v davkovacich Eurospender 2, 3, 3000:
12 mésicl

W ostatni davkovace: 6 mésicl
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Poznamka: Doporuceni nasich pfipravkl jsou zaloZzeny na védeckych testech a jsou uvedeny v dobré vife. Podrobnégjsi
doporuceni, napf. materidlova snasenlivost, jsou mozné pouze v konkrétnich pfipadech. NaSe doporuéeni jsou nezdvazna a
nepredstavuji zadnou zaruku. Nejsou vyloucena vlastni testovani pfipravku pro viastni Géely a vyrobu. V tomto pfipadé
nepfebirame zadnou zodpovédnost. Toto je v souladu s nasimi vS§eobecnymi podminkami nabidky a prodeje.
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Lepsi compliance diky dobré kozni snasenlivosti

Zavedeni pripravku Sterillium® na internich jednotkach intenzivni péée (JIP)
jako alternativni pfipravek k myti rukou zvysila compliance hygienické
dezinfekce rukou témér o 20 procent. Tyto vysledky byly pfipisovany dobré
kozni snasenlivosti i pfi dlouhodobém pouzivani pfipravku Sterillium®.

Zdroj: Maury E, et al. Availability of an alcohol solution
can improve hand disinfection compliance in an intensive
care unit. Am J. Respir. Crit. Care Med., 2000, 162: 324-7.
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