| 6. INSTALACJE ELEKTRYCZNE

6.1 PODSTAWA OPRACOWANIA

e Zatgcznik nr 2 do Zarzadzenia nr 41 Dyrektora Generalnego Laséw Panstwowych z dnia 22 czerwca
2018 r.

» Plan sytuacyjny sieci rozdzielczej TAURON Dystrybucja S.A.
*  Projekt koncepcji architektury i konstrukcji budynku

»  Obowigzujace przepisy i normy PN/E

» Katalogi materiatéw i urzadzen

6.2 ZAKRES OPRACOWANIA
W zakres niniejszego opracowania wchodzi:

» Rozdzielnica zasilania energetycznego budynku RG

»  Wewnetrzna linia zasilajgca wyprowadzona z projektowanego przez TAURON ztacza kablowego
» |nstalacje oSwietlenia poszczegoinych pomieszczen

» Instalacje gniazd wtykowych poszczegdlnych pomieszczen

* Instalacje gniazd dedykowanych LAN, telefonicznych i technologii

* Instalacja odgromowa budynku

6.3 ZASILANIE BUDYNKU

Wewnetrzng linie zasilajaca przytacza energetycznego do planowanej inwestycji Wykonawca zaprojektuje i
wybuduje zgodnie z uzyskanymi warunkami technicznymi przytaczenia do sieci elektroenergetyczne;.
Przekréj WLZ dostosowa¢ do sporzadzonego bilansu mocy z zapasem 30% oraz dostosowa¢ do
warunkow zwarciowych podanych przez Dystrybutora sieci.

W zakresie dokumentacji projektowej nalezy wykonaC bilans zapotrzebowanej mocy elektrycznej
umozliwiajacy prawidiowe zasilenie obiektu. Uwzgledni¢ rozwigzania narzucone ekspertyzami
rzeczoznawcow oraz wynikajace
z warunkdw technicznych gestoréw sieci.

Gtowny wytacznik pradu przeciwpozarowy zlokalizowa¢ przy szafce ztaczowo-pomiarowej usytuowanej
przez Dystrybutora Sieci, bgdz na elewacji budynku.

Rozdzielnica RG zlokalizowana w pomieszczeniu technicznym ma zawiera¢ co najmniej wytacznik pradu,
ochronniki przepieciowe, zabezpieczenia WLZ. Dla zasilania urzadzen systemu p.poz. Wykonawca wykona
niezalezna linie zasilajgcq wyprowadzong sprzed gtownego wytacznika pradu przeciwpozarowego.
Obwody odbiorcze pogrupowac¢ wedtug charakteru pracy i zabezpieczy¢ wytacznikami roznicowopradowym
celem ochrony przeciwpozarowe;.
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6.4 Rozdzielnice

Podrozdzielnice wykona¢ w miare mozliwosci jako wnekowe, w klasie izolacji Il. Na zasilaniu stosowaé
czterobiegunowe roztgczniki izolacyjne. Rozdzielnice wykona¢ z zastosowaniem aparatury modutowej. W
kazdej rozdzielnicy zabudowa¢ kontrole obecnosci napiecia i ochrone przeciwprzepieciowa. Zapewni¢ co
najmniej 10% rezerwy w zabezpieczeniach odptywowych (obwody o$wietleniowe i gniazd ogélnych) oraz
30% rezerwy wolego miejsca
do poézniejszej rozbudowy. Stopien IP dobra¢ do warunkéw $rodowiskowych (nie mniej jednak jak IP30).
Przewiduje sie jedng rozdzielnice TP na pigtrze oraz ewentualne rozdzielnice podyktowane wymaganiami
dokumentaciji techniczno-ruchowych zabudowanych urzadzen i systemow.

Rozdzielnice oddziatowe zasili¢ z rozdzielnicy gtéwnej RG przewodami miedzianymi 0,6/1kV w klasie
izolacji 450/750V w systemie TN-S.

6.5 INSTALACJA UZIEMIAJACA, ODGROMOWA ORAZ OCHRONA PRZEPIECIOWA

Uziom petnigcy funkcje ekwipotencjalng budynku, odgromowa oraz uziemienia ochronnego nalezy
wykona¢ jako uziom sztuczny fundamentowy za pomocg tasmy stalowo-cynkowej. Przy wykonaniu i
doborze elementow uziomu nalezy zwrocic szczegéing uwage na zjawisko wystepowania korozji
galwanicznej.

Na podstawie przeprowadzonej analizy zagrozenia piorunowego projektant zadecyduje o potrzebie lub
braku koniecznosci wyposazenia obiektu w ochrone odgromowg oraz przepieciowg zgodnie z normg PN-
EN 62305. Wyniki
i zatozenia przyjete do analizy ryzyka wyladowan piorunowych zawrze¢ w projekcie budowlanym. W
przypadku konieczno$ci wykonania instalacji odgromowej, zwody poziome i pionowe wykona¢ z drutu
ocynkowanego o $rednicy 8mm. Na wystajgcych krawedziach zabudowy oraz w miejscach wyprowadzen i
zabudowy technologicznej zamontowac iglice odgromowe. Iglice wynies¢ 1m ponad szczyt krawedzi
budynku oraz zabudowanych urzadzen i armatury.

Zwody pionowe prowadzi¢ w elewacji w rurkach odgromowych gruboSciennych. W pomieszczeniach
technologicznych wykonac¢ instalacje potaczen wyréwnawczych

Do uziomu podigczy¢ Rozdzielnice RG oraz metalowe rury przytaczy i instalacje potaczen wyréwnawczych.
W pomieszczeniach technologicznych wykonac instalacje potaczen wyréwnawczych oraz zastosowac
miejscowe szyny wyrownawcze.

6.6 INSTALACJA OSWIETLENIA

W obiekcie przewiduje sie wykonanie nastepujacych rodzajow instalacji oswietlenia:
o$wietlenie ogélne,

o$wietlenie awaryjne (ewakuacyjne),

o$wietlenie zewnetrzne.

6.6.1. Oswietlenie ogolne

We wszystkich pomieszczeniach wymagane jest zastosowanie energooszczednych zrodet Swiatta LED.
Sterowanie o$wietleniem odbywa¢ sie bedzie lokalnie z pomieszczen za pomocq tacznikéw. W
pomieszczeniach socjalnych (toalety, tazienki, szatnie itp.) zabudowac oprawy z indywidualnym czujnikiem
ruchu. Instalacja oswietleniowa ma by¢ zasilana z wydzielonych obwoddw. Instalacje zasilajacg oSwietlenie
prowadzi¢ podtynkowo i/lub przestrzeniach nadsufitowych z zastosowaniem przewoddéw miedzianych o
klasie izolacji 450/750V.

Oswietlenie nalezy wykona¢ zgodnie z parametrami okreslonymi w normie PN-EN 12464- 11:2012:
,owiatto
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i oSwietlenie. Oswietlenie miejsc pracy. Czes¢ 1: Miejsca pracy we wnetrzach”. Przy spetnieniu warto$ci
wielkosci takich jak:

poziom natezenia o$wietlenia w polach pracy i w ich otoczeniu,

rownomierno$¢ o$wietlenia w polach pracy i w ich otoczeniu,

ol$nienie,

rozktad luminancji,

barwa S$wiatta (ma sprzyjaC relaksowi, zabawie) i oddawanie barw. Zaleca sie zrodta Swiatta o
wspdtczynniku oddawania barw Ra>90.

Dobdr opraw uzgodni¢ z Zamawiajagcym na etapie opracowywania dokumentacji projektowej (projekt
wykonawczy). Nalezy minimalizowac ilo$¢ zastosowanych rodzajow opraw oswietleniowych w obiekcie.

6.6.2. Oswietlenie awaryjne (ewakuacyjne)

Zataczanie o$wietlenia odbywac sie bedzie samoczynnie, z chwilg zaniku napigcia w obwodach o$wietlenia
ogblnego. Oswietlenie awaryjne realizowa¢ w oparciu 0 autonomiczne oprawy o zrédtach LED wyposazone
w umieszczony wewnatrz inwerter (przetwornik) oraz baterie akumulatoréw Ni-Cd. Czas dziatania w trybie
pracy awaryjnej (z akumulatora) minimum 1 godzina.

Akumulatory muszg by¢ tadowane po przywrdceniu zasilania z sieci. Czas tadowania akumulatorow
maksymalnie do 24 godzin. Stan tadowania sygnalizowany diodg LED. Napiecie zasilania: 220V-240V,
50-60Hz. Akumulator powinien spetniac wymagania normy w zakresie ogniw akumulatoréw
przeznaczonych do tadowania ciggtego
w podwyzszonych temperaturach. Stosowa¢ wytacznie oprawy awaryjne ze $wiadectwami dopuszczenia
CNBOP.

Instalacje oswietlenia ewakuacyjnego (wedtug PN-EN 50172:2005 Systemy awaryjnego oSwietlenia
ewakuacyjnego) powinny gwarantowac, aby o$wietlenie spetniato nastepujace wymagania:

oswietlato znaki ewakuacyjne (piktogramy kierunkowe). Znaki przy wszystkich wyjSciach awaryjnych i
wzdtuz drég ewakuacyjnych powinny by¢ tak podswietlone (o$wietlenie od wewnatrz przez wewnetrzne
zrodto Swiatta LED), aby jednoznacznie wskazywaty droge ewakuaciji do bezpiecznego miejsca.
zapewniato o$wietlenie drég umozliwiajgcych bezpieczng ewakuacje do miejsc bezpiecznych (stref
bezpieczenstwa),

zabezpieczato czytelne zlokalizowanie miejsc sygnalizacji pozaru, a takze rozmieszczenia i uzycia sprzetu
przeciwpozarowego.

posiadato mozliwo$¢ testowania poprzez symulacje zaniku zasilania oSwietlenia podstawowego,

zanik zasilania opraw podstawowych na drogach ewakuacyjnych musi spowodowac wigczenie o$wietlenia
ewakuacyjnego na tych drogach oraz w okolicach sprzetu przeciwpozarowego,

zabezpieczato przed ciemno$cig na drodze ewakuacyjnej w razie awarii jednej oprawy awaryjne;.

6.6.3. Oswietlenie zewnetrzne

Przewiduje sie o$wietlenie zewnetrzne terenu przed budynkiem i parkingu sterowane przez wytacznik
zmierzchowy badz astronomiczny zegar sterujacy wielokanatowy z zastosowaniem opraw montowanych na
stupach H=4m i na elewacji budynku oraz terenu ogrodu ztobka za pomocg opraw typu ,stupek” H=ok 1 m.
Oprawy ze zrodtami Swiatta LED o temperaturze barwowej 3500- 4000K (ciepta biata). Stosowac oprawy
oswietleniowe wykonane w I klasie ochronnosci, o co najmniej IP65 i IK06.

Stosowac stupy aluminiowe, anodowane, z wysiegnikami. Podstawy oraz dolna cze$¢ stupa wraz z
otworami na $ruby mocujgce winny by¢ zabezpieczone antykorozyjnie elastomerem poliuretanowym. We
wnekach stupéw zabudowac izolacyjne ztacza kablowe lub tabliczki bezpiecznikowe wykonane w Il klasie
ochronnoéci z wktadkami topikowymi typu gG. Stupy montowaé na wkopywanych fundamentach
prefabrykowanych.
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6.7 INSTALACJE GNIAZD | ZASILANIA TECHNOLOGII 230/400 V

Przewody miedziane nalezy prowadzi¢é w bruzdach $ciennych, w przestrzeni migdzysufitowej a w
pomieszczeniach technicznych dopuszczalnie rowniez w korytach kablowych.

Z jednego obwodu nie nalezy zasila¢ wigcej jak 8 gniazd elektrycznych 230V, maksymalnie 4 punkty
dostepowe elektryczno-logiczne tzw. punkty PEL. Kazdy obwdd odbiorczy zabezpieczy¢ odpowiednim
wytgcznikiem nadpradowym.
Z jednego czterobiegunowego wytacznika réznicowo-pradowego wyprowadzi¢ nie wiecej jak 3 obwody
gniazd ogdInych.

Stosowac przewody o izolacji i powtoce polwinitowej, do ukfadania na state, miedziane, jednodrutowe
450V/750V wyprowadzone z rozdzielnic odbiorczych. W pomieszczeniach gdzie na state przebywajg dzieci
nalezy stosowac gniazda 230V z przestonami toréw pradowych oraz z klapka. Dodatkowo gniazda w tych
pomieszczeniach zagtebi¢ do zlicowania ze $ciana.

W pomieszczeniach socjalnych, gospodarczych oraz technologicznych stosowaé osprzet hermetyczny
IP44. Gniazda wielokrotne w podwaojnych, potréjnych lub poczwornych ramkach poziomo na wysokosci 0,3
m od posadzki (za wyjatkiem pomieszczen zaplecza i socjalnych, gdzie gniazda zamontowa¢ 20-30 cm
nad blatem roboczym lub umywalkg). Z rozdzielnicy RG wyprowadzi¢ zasilanie obwoddw technologii
wentylacji, klimatyzacji, pompy ciepta oraz rekuperacji z zastosowaniem wymagan przedstawionych w
dokumentacjach techniczno-ruchowych wybranych urzadzen. Instalacje technologii wyprowadzi¢ jako
niezalezne obwody z zabezpieczeniami wg charakteru pracy.

Instalacje dedykowane do zasilania instalacji komputerowych, muszg stanowi¢ oddzielne obwody
zabezpieczone wytgcznikami nadpradowym B16A z cztonem roznicowopradowym 0,03AC.

6.8 WYMAGANIA DOTYCZACE INSTALACJI TELETECHNICZNYCH (NISKOPRADOWYCH)

Okablowanie strukturalne

W budynku nalezy zaprojektowac i wykona¢ instalacje systemu okablowania strukturalnego, na bazie
ktorego zostanie uruchomiona sie¢ komputerowa oraz telefoniczna. Klase instalacji ustali¢ przed
opracowaniem projektu. Nalezy zaprojektowac i wykona¢ gniazda przytaczeniowe dla urzadzen sieci
bezprzewodowej. Przy prowadzeniu tras kablowych zachowac bezpieczne odlegtosci od innych instalacii.
Gniazda te nalezy umiejscowi¢ w miejscach niedostepnych dla osob postronnych, jezeli bedzie taka
mozliwo$¢ to nalezy je zaprojektowac i wykona¢ nad sufitem podwieszanym. Sie¢ bezprzewodowa ma
obja¢ swoim zasiegiem wszystkie pomieszczenia.

Gtowny punkt dystrybucyjny nalezy zlokalizowa¢ w gabinecie dyrekcji lub pomieszczeniu technicznym.
Diugo$¢ pojedynczego przewodu nie moze przekracza¢ 90 m. Okablowanie prowadzi¢ nalezy na trasach
przeznaczonych dla instalacji teletechnicznych.

6.9 INSTALACJA UZIEMIEN WYROWNAWCZYCH

Nalezy zaprojektowac i wykona¢ instalacje uziemien wyréwnawczych.

W pomieszczeniach sanitariatow oraz technologii, wyprowadzi¢ z rozdzielnicy RG przewodem LgY 6 mm2
do pomieszczen z wyposazeniem wymagajacych ochrony. Obwdd PE (w wypadku zainstalowania
armatury wymagajacej ochrony) zakonczy¢ listwg zaciskowg MPUW do podtaczenia metalowych urzadzen
technologii, zlewozmywakow, brodzikow itp.

6.10. DZWONEK

Do wejs¢ budynku doprowadzi¢ instalacje dzwonkowg lub panel domofonowy.
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6.11. UWAGI KONCOWE

- stosowa¢ materiaty posiadajace certyfikat na znak bezpieczenstwa oraz zgodne z Polskg Normg

- po wykonaniu rob6t dokonaé pomiardw instalacji oraz sporzadzi¢ stosowne protokéty badan

- sporzadzi¢ dokumentacje powykonawczg

- wykonac proby funkcjonalne sterowania i nastaw zastosowanych urzadzen

- prace prowadzi¢ spetniajac wymagania zgodne z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6
lutego 2003 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robodt
budowlanych Dziennik Ustaw Nr 47 Poz.401.

- dopuszcza sie stosowanie innych niz przyjete w projekcie urzadzen, elementéw i materiatéw
wykonczeniowych, jednak urzadzenia, materialy i elementy zamienne musza mie¢ réwne lub
lepsze parametry technologiczne w stosunku do materiatow, urzadzen i elementéw
przyjetych w projekcie.

OPRACOWANIE:

mgr inz. Karol Drzazga
UPRAWNIENIA DO PROJEKTOWANIA
INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH

nr uprawnien 51/82/0Op
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