| 5. INSTALACJE SANITARNE

5.1.Instalacje sanitarne wewnetrzne w obiekcie .

Projektowany budynek wyposazony bedzie w nastepujace instalacje sanitarne:
a) instalacja wody zimnej i ciepte;

b) instalacja kanalizacji sanitarnej,

¢) instalacja wentylacji mechanicznej i klimatyzacja,

d) instalacja ogrzewania .

5.1.1 INSTALACJA WODY ZIMNEJ | CIEPLEJ

Instalacja wody zimnej i cieptej doprowadzona do weztdw sanitarnych i do pomieszczen
socjalnych.Instalacja wody zimnej z wodomierzem gtéwnym legalizowanym przez dostawce wody.
zaworem antyskazeniowym zaworami odcinajgcymi , filtrem i reduktorem cisnienia.Instalacja wody
zimnej i cieptej doprowadzona bedzie do baterii i zaworéw czerpalnych w weztach sanitarnych i
pomieszczenia socjalnego. Instalacja cieptej wody zasilana z pompy ciepta wspotpracujacej z
zasobnikiem V= 100l.

Gtowne rozprowadzenie instalacji znajdowa¢ sie bedzie na poziomie 0,00 w posadzce. Piony i
podejscia do przyborow prowadzone w bruzdach w Scianach. Instalacja wykonana z rur
polipropylenowych wysokiej jakoSci taczonych przez zgrzewanie , lub rury wielowarstwowej PE-
Xc/ALIPE, z ptaszczem AL. ( system TECE,KAN lub réwnowazne ). dla instalacji wody cieptej i
cyrkulacji W rozprowadzeniach instalacji, cieptej i zimnej wody stosowa¢ ztgcza typu zaciskowego,
samouszczelniajgce bez dodatkowych uszczelnien oringowych. Przewody wody zimnej bedg izolowane
przeciw wykraplaniu wilgoci a przewody wody cieptej cieptochronnie.. Armatura odcinajgca w instalacji
na cisnienie dopuszczalne 1,0 MPa. Na podej$ciach do pionéw nalezy zamontowa¢ zawory odcinajace i
odwodnienia. Rozprowadzenie instalacji do poszczegoinych punktéw czerpalnych bedzie wykonane w
posadzce oraz w konstrukcji Scianek dziatowych.

Srednice rur, trasy, spadki wg. projektu technicznego.

Elementy instalacji, urzadzenia i wyposazenie wbudowane instalacje powinny by¢ dopuszczone do
obrotu i powszechnego lub jednostkowego stosowania w budownictwie zgodnie z ustawg o wyrobach
budowlanych . Po wykonaniu instalacji wykona¢ badanie probki wody w Terenowej Stacji Sanitarno
Epidemiologiczne;.

5.1.2 INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNEJ

Kanalizacja sanitarna obstugujgca wezly sanitarne i urzadzenia w pomieszczeniach zaplecza
socjalnego. Instalacja kanalizacji sanitarnej odprowadzata bedzie grawitacyjnie Scieki od wszystkich
przyboréw zainstalowanych w pomieszczeniach . Kanalizacje sanitarng projektuje sie wykonac z rur z
PCW (np.: WAWIN lub réwnowazne) . U podstawy pionu kanalizacyjnego nalezy zainstalowac rewizje
kanalizacyjna. Piony wyprowadzi¢ ponad dach i zakonczyC rurg wywiewnadn 75. Gtéwne poziomy
kanalizacyjne uktadane sg pod podtogg parteru. Podej$cia kanalizacyjne do poszczegoinych urzadzen
prowadzi¢ w bruzdach w $cianach , oraz w zabudowie stelazowej. Nalezy zastosowac kratki podtogowe
ze stali nierdzewnej. Srednice rur, trasy, spadki wg. projektu technicznego.
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5.1.3 INSTALACJ WENTYLACJI I KLIMATYZACJI

W celu zapewnienia wymaganej wymiany $wiezego powietrza w kazdym pomieszczeniu nalezy
wykona¢ instalacje wentylacji nawiewno wywiewng . Centrala wentylacyjna z odzyskiem ciepta z
nagrzewnicg wstepng i wtorng elektryczng zlokalizowana na poddaszu nieuzytkowym. Centrala z
automatyka zapewniajgcg state cisnienie dyspozycyjne. Automatyka ma réwniez zapewni¢
ekonomiczny nizszy bieg w godzinach nocnych. Instalacja bedzie obstugiwana przez centrale
wentylacyjng z odzyskiem ciepta np.:( Mistral, Salda, Systemair lub inne réwnowazne).Centrala z
kompletng automatykg sterujgca i zabezpieczajacq zapewniajacg state cisnienie dyspozycyjne
niezaleznie od iloSci wytaczonych z obstugi pomieszczen. Centrala z panelem zdalnego sterowania z
wszystkimi funkcjami automatyki.

Instalacja wentylacji mechanicznej zapewniajgca normatywng ilo$¢ powietrza $wiezego 30 m?/os , lecz
nie mniej niz 1,5 wymiany na godzine. Powietrze nawiewane z normowaniem temperatury w okresie
zimowym. Temperatura powietrza nawiewanego w zimie = +20°C Nalezy wykonac instalacje wentylacji
nawiewno-wywiewnej z mozliwoscig czasowego wytaczenia (lecz zapewniajaca przy wytgczeniu
pomieszczenia zachowanie w nim wymiany powietrza = 0,2 krotnoSci na godzing). Centrala
wentylacyjna z odzyskiem ciepta o sprawnosci minimum 75%. Centrala z automatyka zapewniajaca
stafe ci$nienie dyspozycyjne niezaleznie od ilosci wytaczonych z obstugi pomieszczen. Automatyka ma
rowniez zapewni¢ wytaczanie wentylacji w godzinach nocnych i zatgczanie na 1 godzine przed
rozpoczeciem dnia roboczego. Praca instalacji wentylacyjnej nie moze powodowaé przekroczenia
dopuszczalnych pozioméw dzwieku w pomieszczeniach. W celu zabezpieczenia przed hatasem,
centrale wentylacyjna podtaczona jest do kanatdw wentylacyjnych za pomocg elastycznych kanatéw
ttumigcych typu np. Akustic firmy Swegon lub réwnowaznych. Na kanatach czerpnych tumiki
prostokatne np. firmy Berliner Luft lub réwnowaznych. Czerpnia $cienna osadzona w skrzynce
rozpreznej. Kanat wyrzutowy zakoriczony wyrzutnia dachowa osadzong na obudowie kominka
dachowego . Na kanatach wyciggowych muszg by¢ zamontowane klapy zwrotne np. firmy Alnor lub
rownowazne. Kanaty wentylacji wywiewnej i nawiewnej prowadzone bedg w cze$ci poddasza.
Powietrze wentylacyjne rozprowadzane bedzie systemem kanatdw wentylacyjnych wykonanych z
materiatéw niepalnych A2-s1,d0.Na wszystkich odgatezieniach kanatéw i na podejsciach do kratek
nawiewnych i wywiewnych zainstalowac nalezy przepustnice regulacyjne. Na podej$ciach wykonanych
z kanatow okragtych zainstalowac nalezy przepustnice o zmiennej $rednicy diafragmy; na podejéciach
wykonanych z kanatow o przekroju prostokatnym zamontowac przepustnice wieloptaszczyznowe. Jako
elementy nawiewne zastosowac¢ nalezy kratki z podwéjnym rzedem kierownic (do regulaciji kierunku
strumienia powietrza). Kratki montowane bezposrednio na kanatach wentylacyjnych nalezy wyposazy¢
w podwojny rzad kierownic i przepustnice wieloptaszczyznowg (do regulacji przeptywu i kierunku
strumienia powietrza). Cato$¢ instalacji wentylacyjnej ( réwniez ttumiki akustyczne i przepustnice)
obstugiwanej przez centrale wentylacyjng z odzyskiem ciepta, nalezy zaizolowa¢ cieplnie matami z
wetny mineralnej gr. 25 mm w ptaszczu aluminiowym wewnatrz budynku. Kanaty wentylacyjne powinny
by¢ mocowane do $cian i stropéw przy pomocy wieszakow i uchwytéw, zawierajacych zabezpieczenia
przed przenoszeniem drgan instalacji na ustrdj budowlany. Praca instalacji wentylacyjnej nie moze
powodowac przekroczenia dopuszczalnych pozioméw dzwieku w pomieszczeniach. Wykona¢ pomiary
skuteczno$ci dziatania wentylacji.

Wezet sanitarny obstugiwany bedzie odrebng instalacjg wywiewng. W pomieszczeniach higieniczno-
sanitarnych nalezy wykonaC wentylacie mechaniczng wywiewng przy zastosowaniu wentylatora
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dachowego na podstawie dachowej . lloéci powietrza wycigganego: 30 m3/h na 1 wc i 50 m3/ tazienke.
Nawiew powietrza odbywaé sie bedzie poprzez kratki kompensacyjne w drzwiach do pomieszczen
sanitarnych. Wykona¢ badanie skutecznosci wentylacji z pomiarami ilo$ci powietrza.

W trzech pomieszczeniach biurowych przewidziano klimatyzacje za pomocg jednostek Sciennych typu
multisplitsplit o mocy chtodniczej 2,6 kW kazdy z pompkg skroplin. Skropliny odprowadzi¢ do
kanalizacji. Agregat chtodniczy na zewnatrz budynku posadowiony na cokole betonowym na gumach
wibroizolacyjnych zabezpieczony panelami siatkowymi. Instalacja chtodnicza z rur miedzianych w
izolacji zimnochronnej taczonych na lut twardy. Wykonaé proznie na instalacji i napetni¢ czynnikiem
chtodniczym aktualnie dopuszczonym do stosowania.

Typ i wielkoS¢ centrali wentylacyjnej ,lokalizacja i Srednice przewoddw wentylacyjnych, typ i wielkos¢
pozostatych elementow instalacji wentylacyjnej i klimatyzacji zgodna z projektem technicznym.

5.1.4. INSTALCJA OGRZEWANIA

Zrodtem ciepta dla budynku bedzie pompa ciepta powietrze woda tréjfazowa inwerterowao mocy 9 kW
wyposazona w automatyke i sterowanie z grzatkg elektryczng do pracy w temperaturze zewnetrznej -
20°C . Jako elementy grzejne przewidziano petle ogrzewania podtogowego zasilane z rozdzielacza
pompowego umieszczonego w szafce podtynkowej w pomieszczeniu technicznym. Instalacja
ogrzewania poditogowego sktada sie z rur wielowarstwowych , kompletnego rozdzielacza z szafkg
podtynkowq , zitgczek , spinek, foli ogrzewania podiogowego, plastyfikatoréw, tasmy dylatacyjnej ,
izolacji termaflex, folii ekranowej. oraz zawordw i odpowiednich ksztattek. W fazience przewidziano
dodatkowo grzejnik drabinkowy z grzatkg elekiryczng z zaworem termostatycznym . Grzejniki z
dodatkowym wyposazeniem do podtgczenia i montowania grzejnika. Pod grzejnikiem zainstalowac
podwaojny kurek kulowy - model katowy, a podejscie przewodu do grzejnika wyprowadzi¢ ze $ciany. Po
zmontowaniu instalacji wykona¢ proby cisnieniowe.

Parametry obliczeniowe Tzewn = - 20 °C, twewn= +20 °C. Rozprowadzenie czynnika grzewczego w
budynku w posadzce oraz w bruzdach w $cianach. Rozprowadzenie i podejscia do grzejnikow z rur
polipropylenowych wysokiej jakosci taczonych przez zgrzewanie , lub rury wielowarstwowej PE-
Xc/AlIPE, z ptaszczem AL. Zigcza typu zaciskowego, samouszczelniajagce bez dodatkowych
uszczelnien oringowych. Przewody centralnego ogrzewania bedg izolowane cieptochronnie zgodnie z
Warunkami Technicznymi.

5.2 PRZYLACZA DO BUDYNKU
5.2.1 PRZYLACZE WODOCIAGOWE

Budynek zasilany bedzie w wode z sieci wodociggowe] przytaczem o dtugosci ok.17,5mb. Woda
przeznaczona bedzie na potrzeby bytowe.

Bilans potrzeb wodnych dla budynku - Gdob max = 0.6 m3/dobe

Przytacze wodociggowe wykonac¢ nalezy z rur PEHD 100SDR 11 zwymiarowanych obliczeniowo na
zapotrzebowanie wody. Przytacze zakonczy¢ w budynku wodomierzem z kompletnym osprzetem.
Srednice i trasa przytacza wg projektu technicznego

UWAGA : Szczegdtowe rozwigzania po wydaniu warunkow technicznych dostawcy i odbiorcy mediow.
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5.2.2 PRZYLACZE KANALIZACJI SANITARNEJ

Scieki odprowadzi¢ nalezy do kanalizacji miejskiej rozbudowujac sie¢ dn 200 ze studnig betonowadn
1200 o dtugosci ok. 60,0mb oraz przytaczemo ditugosci ok. 14,5 mb na warunkach podanych przez
odbiorce Sciekow.WykonaC nalezy przytacze kanalizacji sanitarnej grawitacyjnej . llosS¢ Sciekow
bytowych: maksymalnie dobowo Gdob max = 0,6 m3/dobe

Kanalizacje sanitarng zewnetrzng wykona¢ nalezy zgodnie z wymaganiami okreslonymi w warunkach
technicznych podtaczenia wydanych przez odbiorce $ciekow.Scieki bytowe odprowadzane beda
przewodami z rur PVC kanalizacyjnych jednowarstwowych, niespienionych, klasy S . Dopuszcza sie
stosowanie na terenie inwestora studni rewizyjnych z PCV/PE / PP o $rednicy min. @ 425 i 315. W
przypadku projektowania studni rewizyjnych betonowych , nalezy projektowac studnie typu BS (beton
min. C35/45) z prefabrykowanym dnem, kregami faczonymi na uszczelki gumowe i wtazem zeliwnym
dostosowanym do obcigzen ruchem komunikacyjnym, z pokrywg zeliwng lub z wktadkg betonowg z
betonu C45/55 z odpowiednim zamknigciem.

Srednice rur, trasy, spadki wg. projektu technicznego.

UWAGA : Szczegbtowe rozwigzania po wydaniu warunkow technicznych dostawcy i odbiorcy mediow.

5.2.3 ODPROWADZENIE WOD DESZCZOWYCH Z DACHU

Scieki deszczowe z potaci dachowych odprowadzane beda do zbiomika retencyjnego zlokalizowanego
na terenie Inwestora. Zbiornik monolityczny PEHD dla wod deszczowych z pompg zatapialng sterowang
ptywakami. Wykorzystanie wody do podlewania terendw zielonych. Do odprowadzenia wéd opadowych
stosowa¢ przewody z rur PVC kanalizacyjnych jednowarstwowych, niespienionych, klasy S .
Dopuszcza sie stosowanie na terenie inwestora studni rewizyjnych z PCV/PE / PP o $rednicy min. @
425 315. W przypadku projektowania studni rewizyjnych betonowych , nalezy projektowac studnie typu
BS (beton min. C35/45) z prefabrykowanym dnem, kregami taczonymi na uszczelki gumowe i wiazem
zeliwnym dostosowanym do obcigzen ruchem komunikacyjnym, z pokrywg zeliwng lub z wktadkq
betonowa z betonu C45/55 z odpowiednim zamknieciem.

Srednice rur, trasy, spadki wg. projektu technicznego.

NAZWA | KOD ZE WSPOLNEGO SLOWNIKA ZAMOWIEN:

Kod Wyszczegoinienie

45111200-0 Roboty w zakresie przygotowania terenu pod
budowe i roboty ziemne

45111250-5 Badanie gruntu

45232410-9 Roboty w zakresie kanalizacji Sciekowe;

45232411-6 Roboty budowlane w zakresie rurociggéw
wody Sciekowej

45330000-9 Roboty instalacyjne wodno-kanalizacyjne i
sanitarne

45331200-8 Instalowanie  urzadzen  wentylacyjnych i
klimatyzacyjnych

45332000-3 Roboty instalacyjne wodne i kanalizacyjne

45332200-5 Roboty instalacyjne hydrauliczne

45332300-6 Roboty instalacyjne kanalizacyjne

45332400-7 Roboty instalacyjne w zakresie urzadzen
sanitarnych

45333000-0 Roboty instalacyjne gazowe
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Instalacje projektowac i wykonac nalezy zgodnie z normami i przepisami :

1) PN-EN 1505 : 2001 Wentylacja budynkéw - Przewody proste i ksztattki wentylacyjne z blachy o
przekroju prostokatnym - Wymiary

2) PN-EN 1506 : 2001 Wentylacja budynkéw - Przewody proste i ksztattki wentylacyjne z blachy o
przekroju kotowym - Wymiary

3) PN - B-03434 :1999 Wentylacja - Przewody wentylacyjne - Podstawowe wymagania i badania

4) PN -B-76002:1976 Wentylacja - Potgczenia urzadzen, przewoddw i ksztattek wentylacyjnych
blaszanych

5) PN-EN 12236:2003 Wentylacja budynkéw. Podwieszenia i podpory przewoddw wentylacyjnych.
Wymagania wytrzymatoSciowe.

6) PN-EN 13180:2002(U) Wentylacja w budynkach. Sie¢ przewodow. Wymiary i wymagania
mechaniczne dotyczace przewodow elastycznych.

7) PN-B-03434:1999 Wentylacja. Przewody wentylacyjne. Podstawowe wymagania i badania.

8) PN-B-76001:1996 Wentylacja. Przewody wentylacyjne. Szczelnos¢. Wymagania i badania.

9) Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Instalacji Wentylacyjnych COBRI INSTAL 09. 2002 r.
10)PN-92/B-01706 - Instalacje wodociggowe. Wymagania w projektowaniu.

11)PN-76/B-02440 - Zabezpieczenie urzadzen cieptej wody uzytkowej. Wymagania .

12)PN-85/B-02421 — Ogrzewnictwo i cieptownictwo. |zolacja cieplna rurociggéw armatury i urzadzen.
Wymagania i badania.

13)PN-71/B-10420 - Urzadzenia cieptej wody w budynkach. Wymagania i badania przy odbiorze.
14)PN-76/B-02440 - Zabezpieczenie urzadzen cieptej wody uzytkowej. Wymagania .

15)PN-89/H-02650 - Armatura i rurociggi. Cisnienia i temperatury.

16)PN-83/H-02650 - Armatura i rurociagi. Srednice nominalne.

17)PN-85/M-75002 - Armatura przeptywowa instalacji wodociggowej. Wymagania i badania.

18)PN-EN 877:2002(U) — , Rury i ksztattki z Zeliwa, ztacza i elementy wyposazenia instalacji
odprowadzenia wod z budynkdéw. Wymagania, metody badar i zapewnienie jakoSci”.
19)PN-85/M-75002 - Armatura przeptywowa instalacji wodociggowej. Wymagania i badania.
20)PN-78/B-12630 - Wyroby sanitarne porcelanowe. Wymagania i badania

21)PN-77/B-75700.00 - Urzadzenia sptukujace do misek ustepowych i pisuaréw. Wspolne wymagania i
badania

22)PN-C-73001:1996 - Urzadzenia sanitarne z tworzyw sztucznych. Wymagania i badania
23)PN-85/M-75178.00 - Armatura odptywowa instalacji kanalizacyjnej. Wymagania i badania . Zmiany |
Bl 13/93 p6z. 75

24)PN-76/M-75001 - Armatura sieci domowej. Wymagania i badania Zastapione. cze$ciowo, przez PN-
85/M-75002 w czesSci dotyczacej armatury przeptywowej;

25)PN-85/M-75178.00 w zakresie armatury odptywowej;

26PN-90/M-75003 w czesci dotyczacej armatury centralnego ogrzewania

27)PN-64/B-10400 — Urzadzenia centralnego ogrzewania w budownictwie powszechnym. Wymagania i
badania techniczne przy odbiorze.

28)PN-78/C-89067 - Tworzywa sztuczne. Wymagania i badania przy odbiorze.

29)PN-89/H-02650 - Armatura i rurociggi - Ci$nienia i temperatury

30)Ustawa z dnia 07.07.94. Prawo Budowlane (Dz. U. Nr 89/94, poz.414) + pdzn. zmiany,
31)Rozporzadzenie z dnia 12.04.2002 Warunki Techniczne jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie + pdzn. zmiany,

OPRACOWANIE:

mgr inz. Waldemar Rokosz

UPRAWNIENIA BUDOWLANE DO PROJEKTOWANIA
BEZ OGRANICZEN W SPECJALNOSCI SANITARNEJ
nr uprawnieri OPL/0188/PW0OS/05
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