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1. OPIS TECHNICZNY

do projektu budowlano-wykonawczego remontu biezni wraz z ogrodzeniem
na terenie stadionu miejskiego w tabiszynie

1.0. Podstawa opracowania

e zlecenie Inwestora
e obowigzujgce przepisy i normy
e mapa do celéw projektowych, mapa sytuacyjno — wysokoSciowa w skali 1:500

e wytyczne PZLA dotyczace stadiondw lekkoatletycznych

2.0. Przedmiot, cel i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt remontu stadionu miejskiego w tabiszynie wraz z
urzadzeniami budowlanymi. Aktualnie stadion miejski w tabiszynie posiada przestarzate urzadzenia
lekkoatletyczne i bieznie o nawierzchni Zzuzlowej o wymiarach niezgodnych ze wspdtczesnymi
standardami. W zwigzku z powyziszym zachodzi koniecznos¢ jego remontu i przebudowy. Ptyta boiska
do gry w pitke nozng znajduje sie w dobrym stanie technicznym w zwigzku z tym nie podlegaé bedzie
przebudowie.

Celem opracowania jest podwyzszenie parametrow uzytkowych stadionu, tak aby mozna uzyskac
wg klasyfikacji PZLA kategorie V oraz zwiekszenia atrakcyjnosci rekreacyjno-sportowej obiektu dla
mieszkancéw miasta i gminy tabiszyn.

Zakres prac projektowych zgodnie z umowg obejmuje | etap zwigzany z wymiang nawierzchni biezni
lekkoatletycznej wraz z odwodnieniem liniowym, remont skoczni do skoku w dal oraz wymiana ogrodzenia
zewnetrznego stadionu.

Pozostaty zakres nie objety niniejszym opracowaniem zostanie ujety w Il etapie po wykonaniu oddzielnie
projektowanego budynku sanitarno-szatniowego z gabinetem lekarskim oraz oswietlenia stadionu i

zewnetrznej kanalizacji deszczowej co jest niezbedne dla uzyskania certyfikatu z PZLA.

Zakres opracowania obejmuje:

- alternatvwnie dla powyzszego punktu wykonanie syntetvcznej nawierzchni nosnej i wierzchniej na

podbudowie mineralnei przepuszczalnych dla wody bez koniecznosci stosowania odwodnienia liniowego
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wzdtuz biezni,

- wykonanie urzadzen lekkoatletycznych,

- wyvkonanie kanatu dla instalacji informacvinej do tablicy,
- wvkonanie kanatu dla instalacji pomiarowej wynikéw sportowvch z przewodem zasilajacym,
- przetozenie masztow,

- wymiana nawierzchni z kostki przy biezni i trybunie.

3.0. Lokalizacja i stan istniejgcy

Istniejacy stadion miejski zlokalizowany jest na dziatce nr 868 przy ul. ZniAskiej w tabiszynie. Ptyta
stadionu o nawierzchni trawiastej jest ptaska, rzedna waha sie od 80,40 do 80,20 m n. p. m. Po
obrzezu boiska od strony trybun teren wznosi sie ku gérze i jego rzedna wynosi od 81,85 do 82,90 m n. p.
m. i nastepnie opada do rzednej 80,00 m n.p.m. Na dziatce zlokalizowany jest budynek socjalno-
administracyjny, trybuna, budynek gospodarczy, parking, boisko pomocnicze oraz kort do tenisa ziemnego
oraz plac zabaw. Na pozostatej czes¢ terenu znajduje sie zielen niska (trawa) i na obrzezach dziatki
czesciowo zielert wysoka (drzewa).

Na dziatce znajdujg sie sieci: instalacji wodociggowe] (w tym hydrant), kanalizacji sanitarnej,
energetycznej. Istniejgce ogrodzenie zewnetrzne przeznaczono do rozbidrki i projektuje sie wykonanie

nowego ogrodzenia panelowego.

4.0. Wtasnosc¢ terenu

Dziatka nr 868, Obr. tabiszyn jest wiasnosciag Gminy tabiszyn, Pl. 1000 lecia 1, azarzgdeg-trwatym
Miciski Zesph OdwiatviRel S wbabi .

5.0. Warunki gruntowo-wodne

Wykonano odkrywki podfoza gruntowego na istniejgcej biezni i stwierdzono; warstwe zuzla gr. ca 5
cm, ponizej ttuczen wapienny 0-31,5 mm gr. ca 20 cm, podsypka piaskowa ca 5 cm, grunt rodzimy. Podtoze
ptyty boiska przy biezni tj. trawa, czarnoziem gr. ca 60 cm, grunt rodzimy. Wody gruntowej na gtebokosci
1,00 m od terenu istniejgcego nie stwierdzono. Kategorie geotechniczng obiektu ustala sie jako —I.

Warunki gruntowe przyjeto jako proste.

6.0. Program funkcjonalny przebudowy stadionu

W projekcie uwzgledniono rozwigzanie funkcjonalne stadionu, ktéry mozna zakwalifikowaé do
kategorii V.
W ramach remontu stadionu ptyte gtéwng boiska do gry w pitke nozng pozostawia sie bez zmian z

uwzglednieniem wyznaczenia linii boiska z pasem bezpieczenstwa w stosunku do stanu istniejgcego.
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Przedmiotowy remont stadionu miejskiego sktada sie zz -

e Dbiezni okreznej czterotorowej w tym czterotorowej na prostej
e skoczni w dal i tréjskoku- dwukierunkowa,
° i —H=1 : o ;

e instalacja pod tablice informacyjng i orurowanie do instalacji pomiaru biegéw,

e przetozenie masztéw flagowych,

W projekcie w czesci graficznej pokazane sg rozwigzania funkcjonalne uwzgledniajgce wyzej wymienione

elementy zagospodarowania.

6.1. Pozostate elementy zagospodarowania

Na dziatce o powierzchni 89894,1 m? znajduje sie:

- kort tenisowy,

- boisko pomocnicze trawiaste,

- plac zabaw,

- gromadzenie odpadéw komunalnych w miejscu istniejgcym,

- istniejacy zjazd na dziatke z ul. ZniAskiej,

- obstuga komunikacyjna terenu z drogi gminnej dziatka nr 871 tj. ul. Znifiska,

- miejsca postojowe na samochody osobowe na istniejgcym parkingu o nawierzchni gruntowe;j,

W projekcie zostaty spetnione wymogi okreslone w warunkach i szczegétowych zasadach zagospodarowania

terenu oraz jego zabudowy.

7.0. Zagrozenie dla srodowiska oraz higieny i zdrowia uzytkownikow

W/w remont i przebudowa nie spowodujg zagrozenia dla $rodowiska, higieny i zdrowia

uzytkownikow oraz nie bedg uciazliwe dla oséb trzecich.

8.0. Rozwigzania architektoniczno-konstrukcyjne
8.1. Arena sportowa

Arena sportowa sktada sie z biezni okreznej z nawierzchnig kauczukowg o 4 torach, dtugosci 400 mb
i w tym biezni prostej o 4 torach dtugosci 130 m oraz istniejgcej wewnetrznej ptyty boiska o wymiarach
70x100 m z trawa naturalng. Zakola biezni wykonane z trawy naturalnej. W zakolu z nawierzchnig
trawiastg zlokalizowana skocznia do skoku w dal i trdjskoku, plac utwardzony dla kabin dla

zawodnikéw oraz maszty flagowe (zmieniono usytuowanie masztow istniejgcych).
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8.1.1. Ptyta boiska (1)

Istniejgcg ptyte boiska do gry w pitke nozng z nawierzchnig trawiastg o wymiarach 65x100 m z
pasami bezpieczenstwa o szerokosci 2,5 m. pozostawia sie bez zmian.
Teren poza pasem bezpieczenstwa biezni i zakole zaprojektowano z trawy uktadanej z rolki na

warstwach zapewniajgcych odpowiednig wodoprzepuszczalnos$é i prawidtowg wegetacje trawy.

Zaprojektowano nastepujgce warstwy nawierzchni:

trawa z rolki grubosci darniny min 4 cm, szerokosci min 120 cm, dtugosci min 10 m,
warstwa wegetacyjna — mieszanka ziemi urodzajne z urobku i piasku 70/30%, gr. 13 cm,

siatka przeciw kretom PCV o oczkach 16x18 mm

warstwa odsgczajgca zwirowo-piaskowa o frakcji 0-16 mm, gr. 20 cm

grunt rodzimy

8.1.2. Bieznia z nawierzchnig kauczukows (2)

Przy robotach rozbidrkowych i wykonywaniu nowej biezni nie mozna uszkodzi¢ ptyty boiska
sportowego. Istniejgca nawierzchnie zuzlowg i podbudowe nalezy rozebraé. Zuzel przeznaczyé do
utylizacji, a gruzobeton do zagospodarowania przez wykonawce.

Bieznia okrezna ma 4 tory na catym obwodzie i na prostej po stronie trybun 4 toréow do sprintu (100
m i 110 m) oraz pas bezpieczenstwa. Szerokos$¢ toru wynosi 122 cm 10,01 m wytyczony przez linie o
szerokosci 5 cm. Dtugos¢ biezni okreznej 400 m w kolorze niebieskim zblizonym do RAL 5015. Promien tuku
wewnetrznego wynosi 35,0 m, a prosta miedzy tukami wynosi 89,10 m. Pas bezpieczenstwa koloru
ciemno-niebieskiego zblizony do RAL 5005 szerokosci 1,00 m przy trybuna szerokosci 1,25 m.

Wyznaczone miejsca startu na poszczegdlnych torach biezni dla okreslonych dystanséw biegéw
rozgrywanych catkowicie lub czesciowo po torach maluje sie liniami szerokosci 5 cm koloru biatego
prostopadle do linii torow. Miejsca startu dla dystanséow ze wspdlnego startu maluje sie liniami koloru
biatego, linie startu w biegu na 800 m maluje sie liniami koloru biatego z 40 cm zielonym pasem w
$rodku, linie startu w sztafecie 4 x 400 m maluje sie liniami koloru biatego z 40 cm niebieskim pasem w
Srodku, start i linie zejScia w biegu na 800 m maluje sie liniami szerokosci 5 cm koloru zielonego, zgodnie z
przebiegiem tuku (tzw. fajki) okreslajgcego wyliczone miejsce zej$cia na poszczegdlnych torach.

Przy malowaniu linii mety nie nalezy zapomina¢ o doktadnym wyznaczeniu i zaznaczeniu przeciecia linii
wyznaczajgcych tory z linig mety, umozliwiajgce potwierdzenie, ze kamera jest prawidiowo
zainstalowana na linii mety oraz zapewniony jest tatwy odczyt obrazu z fotofiniszu. Przeciecia te powinny
by¢ pomalowane na czarno w odpowiedni wzér (zwykle stosuje sie prostokaty). Kazdy taki wzdr musi
catkowicie miesSci¢ sie w przecinajacych sie liniach i znajdowaé sie nie dalej niz 2 cm od granicy linii

finiszowej, ale tez jej nie przecina¢ (nie wychodzié¢ poza nig). Sposdb wyznaczenia tych linii przedstawia

7



rysunek nr 4. Linie wykonane zgodnie z wytycznymi PZLA i IAAF, na poszczegdlne linie wykonawca
powinien dostarczy¢ metryke wyznaczonych linii oraz powykonawczg dokumentacjg geodezyjna.
Nachylenie poprzeczne biezni nie powinno przekracza¢ 1:100 (1%), a nachylenie podtuzne w kierunku biegu
mierzone odcinkami co 50 m (czyli na 50 m) nie moze przekracza¢ 1:1000 (1% o = 0,1 %). Catkowite
nachylenie podtuzne ma wynosi¢ 0 (to znaczy suma wszystkich nachylen mierzona co 50 m,
uwzgledniajgc jego réznice w stosunku do poziomu na linii mety powinna wynosi¢ 0).

Projektuje sie dwa warianty nawierzchni biezni i nawierzchni rozbiegu do skoku w dal:

A) Wariant preferowany — nawierzchnia nieprzepuszczalna z odwodnieniem liniowym.
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B) Wariant alternatvwnv — nawierzchnia wodo-nrzepuszczalna bez odwodnienia liniowego

Podbudowe mineralng pod bieznie nalezy oddzieli¢ od pozostatych elementdéw terenu za
pomocy obrzeza betonowego 8x30cm na fawie betonowej z ochrong gumowa lub warstwa
elastyczng, natryskiem wykonanym razem z bieznig, oraz cokotu ogrodzenia zewnetrznego (kraweznik
betonowy) ustawionych na tawie betonowej z betonu C8/10 z oporem.

Wody powierzchniowe z biezni w naturalny sposdb zostang odprowadzone na wewnetrzne tereny
zielone okalajgce boisko do pitki noznej. Wody opadowe, ktére przedostang sie pod ptyte biezni zostang
odprowadzone do gruntu poprzez przepuszczalng podbudowe, skad zostang zmagazynowane i rozsgczone
do gtebszych partii gruntu. Nawierzchnia biezni wraz z zabezpieczonym kraweznikiem powinny tworzyé
jedng ptaszczyzne wyniesiong ponad poziom wewnetrznego terenu zielonego boiska.

Nawierzchnia typu natrysk np. Eltan N, umieszczona na warstwie nosnej - podbudowie np. Eltan

PET, stanowi przepuszczalne dla wody rozwigzanie nawierzchniowe, aplikowane na podtoze z kruszywa
mineralnego. Warstwa nosna (stabilizujgca), o grubosci okoto 35 mm bezposrednio uktadana na podtozu z
kruszywa za pomocg specjalistycznej uktadarki mas poliuretanowych.
Po natozeniu warstwy podbudowy analogicznie utozy¢ mate z granulatu gumowego i kleju poliuretanowego,
o grubosci 11 mm. Nastepnie, na przygotowang powierzchnie, metodg natrysku natozy¢ warstwe uzytkowa
z farby poliuretanowej zmieszanej z granulatem EPDM, tworzac strukture o grubosci 2 mm.

Po zakonczeniu procesu aplikacji, na powierzchni namalowac linie, pasy oznaczajgce granice lub

kierunki. Grubos¢ warstwy nawierzchniowej np. Eltan N wynosi od 12 mm do 25mm.

Nawierzchnia i podbudowa biezni w/g nastepujgcego uktadu konstrukcyjnego :
— nawierzchnia natryskowa, zewnetrzna uzytkowa — gr. 2 mm
— warstwa posrednia elastyczna, gr. 11mm
— elastyczna warstwa nos$na podktadowa — gr. 3,5cm
— warstwa klinujgca z kruszywa fr. 0-5mm — gr. 5cm
— warstwa podbudowy z ttucznia fr. 5-32mm — gr. 15cm
— warstwa podbudowy z ttucznia fr. 32-63mm — gr. ~15cm

— warstwa odsgczajaca z piasku fr. 2-5mm Is=1 — gr. 10cm
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— geowtdknina separacyjno-filtracyjna 200g/m2, nietkana-iglowana utozona w warstwie piasku ze

spadkiem 0,5 %.

Nawierzchnia ma zapewnia¢ wieloletnie uzytkowanie bez potrzeby przeprowadzania renowacji.

Podstawowe parametry nawierzchni o grubosci 13 mm:
—  Wytrzymatosé na rozcigganie = 0,60 Mpa
—  Wydtuzenie przy zerwaniu = 50 %
—  Wytrzymatosé na rozdzieranie = 110N
— Scieralnoé¢ < 0,09 mm
— Nasigkliwo$¢ wodg < 0,16 %
— Wspodtczynnik tarcia kinetycznego powierzchnia sucha = 0,40
—  Wspodtczynnik tarcia kinetycznego powierzchnia mokra = 0,35
— Odpornosé na uderzenie - pow. odcisku kulki 550 mm?*=50
— Odpornos$é na dziatanie zmiennych cykli hydrotermicznych wyrazona zmiang masy <X 0,50 %
— Mrozoodporno$¢ oceniona zmiang masy < 0,50 %

— Odpornos$é na kolce zgodnie z DIN 18035/

Geowtdknina powinna by¢ wykonana z polipropylenu, jako igtowana, nietkana (non wovens), aby
materiat posiadat wtasciwosci dyfuzyjne, pozwalajgce na swobodny przeptyw wody. Wtasciwosci materiatu
powinny pozostawac niezmiennymi w stanie suchym, jak i wilgotnym oraz zapewnia¢ wieloletnig zywotnos¢,

w tym odpornosc¢ na agresywne srodowiska chemiczne, gnicie i grzyby.

8.1.3. Skocznia do skoku w dal i trojskoku (3)

Skocznia do skoku w dal i tréjskoku dwustronna z rozbiegami, na ktérych przemiennie z jednej
strony ulokowano belke do skoku w dal, a z drugiej belki do tréjskoku.
Skocznie zlokalizowano na ptycie trawiastej zakola boiska. Rozbieg z nawierzchnig kauezukewa,—warstwy
podbudowy jak biezni, nachylenie podifuzne réwne, nachylenie poprzeczne 0,5% na zewnatrz.
Nawierzchnia rozbiegu na 13 m pogrubiona do 20 mm. Dtugosci catkowitej 44,0 m, szerokosci 1,22 m +
0,01%, zeskocznie 3,87 x 8,0 m otoczone korytem do piaskownic szer. 50 cm wykonanym z
elementéw z polipropylenu . Zeskocznia powinna by¢ tak usytuowana aby przedtuzenie osi rozbiegu
pokrywato sie z osig zeskoczni. Zeskocznie nalezy wypetnic¢ piaskiem o frakcji 0-2 mm na gtebokos¢ min 30
cm ponizej dodatkowa warstwa piasku o frakcji 0-8 mm gr. 20 cm . Zeskocznie z kraweznikami
betonowymi np. typu SPORTFIX lub rdwnowazne o nastepujgcych parametrach, szerokosci 60 mm

wykonanych z betonu zbrojonego wtdknem szklanym, wykonczonych poduszkg amortyzujgca
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wykonana z kauczuku etylenowo — propylenowego o wysokosci 30 mm oraz prostokatne belki
do odbicia, wykonane z drewna lub innego odpowiednio sztywnego materiatu, o wymiarach : dtugosci 1,22
m = 0,01 m, szerokosci 20 cm (¥2mm) i grubosci 10 cm wraz z elementami zaslepiajgcymi sg
prefabrykowane i sg elementami gotowymi. Linia odbicia w odlegtosci od 1 m i 3 m od blizszego korca
zeskoczni. Belki do odbicia zagtebione réwno z rozbiegiem i muszg by¢ wyposazone w listwe z wktadka
plastelinowg o szerokosci 10 cm (¥2mm) i dtugosci 1,22 + 0,01m, wykonang z drewna lub odpowiedniego
materiatu i pomalowang w kolorze kontrastujgcym z belkg do odbicia. Gérna powierzchnia listwy powinna
wznosi¢ sie od poziomu belki do wysokosci 7 mm (1 mm). Krawedzie listwy powinny byé nachylone pod
katem 45°, przy czym powierzchnia listwy znajdujgca sie blizej rozbiegu powinna by¢ pokryta warstwa
plasteliny o grubosci 1 mm wzdtuz catej dtugosci listwy, albo by¢ uciete tak, aby wgtebienie po wypetnieniu
plasteling byto pochylone pod katem 45°. Dopuszczalne nachylenie boczne rozbiegu wynosi 1:100, a na
ostatnich 40 m rozbiegu catkowite nachylenie w dét w kierunku biegu zawodnika nie moze przekraczaé
1:1000 (0,1%). Koryto do piaskownic jest to komplet, z rusztem nosnym kratowym z trwale

zamontowang matg gumowag, zamontowane na tawie betonowej z betonu C8/10 z oporem.

8.1.5. Maszty flagowe (5)

Istniejgce maszty flagowe (3 szt.) przeznaczono do przetozenia pe—przeprowadzeniv—prae
. . . . iana—linek—Flagi—o—wymiarach—1.5x5.0—m.  Maszty
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- w ramach przetargu regulacja kostki i
8.1.6. Plac utwardzony dla kabin dla zawodnikdw (6) k?\ﬁl)m dla zawpoc?nikégvui obgsluugi inedycznle;

8.1.7. Chodniki i dojscia (7) ~ w ramach przetargu utwardzenie terenu kostka betonowg ok 70 m2

nalezy rozebraé. Chodnik i

dojscia wykona¢ z polbruku koloru czerwonego gr. 6 cm na podbudowie sktadajacej sie z podsypki

piaskowo- cementowej gr. 3 cm, chudy beton gr. 10 cm, warstwa odsgczajgca piaskowa gr. 5 cm.

8.1.8. Tablica informacyjna (8)

Tablica informacyjna typowa o wymiarach ca 5 x 4 m wsparta na dwéch ramach stalowych
sktadajacych sie z stupow kwadratowych 140x140x4 mm. Stopy fundamentowe o wymiarach 80x150x100
cm z betonu C16/20 zbrojone stalg A-lll i A-O wg rys. konstrukcyjnego.

8.1.9. Zielen

Teren naruszony po przebudowie stadionu nalezy obtozy¢ trawa z rolki.

8.1.10. Przystosowanie dla 0séb niepetnosprawnych

Obiekt przystosowany dla oséb niepetnosprawnych, Nie projektuje sie tworzenia barier dla oséb

poruszajgcych sie na wdzku, spadek terenu nie bedzie przekracza¢ 5%.

9.0. Instalacje zewnetrzne
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9.2. Orurowanie do instalacji pomiarowej i tablicy informacyjne;.

Pod edwednieniem-liniewym-beiskatub obrzezem w wariancie ,,B” nawierzchni utozy¢ kanat PCV fi

50 dla instalacji pomiarowej . W narozach boiska zaprojektowano cztery studzienki rozdzielcze np. Sportfix

typ E . Do studzienki przy mecie z rozdzielni w pomieszczeniu pod trybunami zostanie doprowadzony kabel
zasilajgcy YKYz03x2,5mm2 do zasilania 3 gniazd wtykowych, ktére nalezy zainstalowac w studzience. Na
zewnatrz kabel uktada¢ w kanale z PCV a w pomieszczeniach w listwie nasciennej 60x40. Kabel zabezpieczy¢
wytgcznikiem nadpragdowym S301C16A.

Z pomieszczenia spikerki do studni przy mecie utozyé przewdd sterujgcy UPT 4x2x0,5 (skretka
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komputerowa zelowana) zakoriczony w studni i spikerce ztgczem komputerowym . W studniach przewidzieé
) %niazda bananowe, . L o )
10 gniazd typu R445 do podtaczenia sygnatdw startu, fotokomérek, tablic swietlnych i wiatromierza.

Przewdd uktadac razem z kablem zasilajgcym.Trase kanatu i kabli pokazano na planie zagospodarowania .

10. Uwagi koncowe:

Nawierzchnia moze by¢ instalowana jedynie przez autoryzowanego wykonawce o kwalifikacjach
potwierdzonych stosowanym dokumentem przez producenta nawierzchni
Nawierzchnia powinna:
- by¢ odporna na dziatanie warunkdw zewnetrznych i posiada¢ Swiadectwa dopuszczenia jako nawierzchnia
zewnetrzna
- posiada¢ atest ITB lub rekomendacje techniczng ITB lub Swiadectwa legitymujgce sie pozytywnymi
wynikami badan na zgodnosé z Normami Europejskimi
- posiadac aktualny atest higieniczny
- by¢ dostarczona na teren budowy w oryginalnych opakowaniach producenta, fabrycznie oznakowanych
- posiadac badania potwierdzajgce bezpieczenstwo ekologiczne nawierzchni zgodne z DIN 18035-6:2014,
badania na zgodnos$¢ z normg PN-EN 14877:2014 w postaci certyfikatu, lub aprobaty technicznej lub
rekomendacji technicznej ITB lub wyniku badan specjalistycznych laboratorium badajgcego nawierzchnie
sportowe np. Labosport.
- posiadac karte techniczng oferowanej nawierzchni potwierdzona przez jej producenta.
- atest PZH dla oferowanej nawierzchni lub dokument réwnowazny.
- zapewnia¢ dobre warunki w réznych temperaturach tj. od -5 do +25 stopni Celsjusza.
- zapewniac state i trwate utrzymanie rownosci nawierzchni w okresie eksploatacji.
- by¢ bezpieczna dla zdrowia i zycia 0séb z niej korzystajacych.
- miec jednolity kolor.

Wykonanie i odbidr urzadzen sportowych na podstawie aprobat technicznych ITB, atestow
higienicznych, wymogow p.-poz. Dostarczy¢ karte techniczna oferowanej nawierzchni, warunkéw

technicznych stosowania i Polskich Norm.

Opracowat:

inz. Wtodzimierz tochocki
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