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Yee
Akcia ,Terchova, OO PZ, rekon§trukcia a modernizicia objektu® — vyjadrenie k PD

Ministerstvo vniitra Slovenskej republiky Centrum podpory Zilina, Kuzmanyho 26, 012
23 Zilina, pisomnym podanim zaevidovanym diia 2. marca 2018 poZiadalo Oddelenie
verejneho zdravotnictva odboru zdravotnictva sekcie persondlnych a socidlnych &innosti
a osobného tiradu Ministerstva vimitra SR pracovisko Banska Bystrica (dalej len OVZ OZ
SPSCaOU MV SR) o vyjadrenie k projektovej dokumentacii investidnej stavebnej akcie
y» Lerchovd, OO0 PZ, rekonstrukceia a modernizicia objektu®, Sv. Cyrila a Metoda 60, 013
06 Terchova (d’alej len PD).

Dévodom stavebnych Uprav je zniZenie energetickej narognosti budovy, zhotovenie
bezbariérového vstupn do objektu, bezbariérového kontaktného miesta (kancelarie) vratane
WC pre imobilnych na 1. NP v mieste jestvujiice]j Satne a sprchy a vybudovania novych 3atni
pre muZov a Zeny s hygienickym zézemim v podkrovi novej sedlovej strechy objektu.

Budova OO PZ sa nachddza v obei Terchovd na parcele &. 12/2 k. 1. Terchova okres
Zilina. Budova je trojpodlazna bez podpivnifenia zaloZen4 na zdkladovych pasoch, zastre§end
plochou strechou. Nosny systém tvoria nosné steny zpalenych tehdl, monolitické
Zelezobetonové vence, prievlaky a panclovy Zelezobetonovy strop. Vstup do budovy je
rieSeny z JV strany vonkajiim prekeytym schodiskom. Vonkajdia omictka je &kr abany brizoht.
Z JZ strany s 2 gardZové vrata. Na 3. NP z JZ a JV strany s 2 balkény. Vyplne otvorov
tvoria plastoveé oknd a dvere s vypliiou dvojsklom, gardzové vrata s plechové, nezateplené.

Navrhované tpravy PD riedia;

~  odstranenie vlhkosti obvodového muriva — zhotovenie novej vyrovnavajicej cementove)
omietky, novych-izolaénych vrstiev, vybudovanie beténovych odkvapovych chodnikov
s dilatadnymi sparami a novej daZd’ovej kanalizacie s napojenim do jestvujiicej $achty na
pozemku investora ;
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zateplenic obvodovych stien avymena okennych a dvernych vyplni obvodovych
kon3trukeii — osadenie na vonkaj¥in hranu muriva novych plastovych okien s izoladnym
trojsklom na 1. NP av zariadeniach osobnej hygieny (na vietkych podlaziach
s nepriechl'adnou sklenenou vyplitoun) vratane doplnkov — horizontalnych interiérovych
zaluzii a siefok proti hmyzu, parapetov vonkajsich (z pozinkovaného ocelového plechu
s lakoplastovou tipravou) a vntitornych (plastovych, v zariadeniach osobnej hygieny
keramickych), vstupngch dveri s hlinikovym rdmom s izolatnym bezpeénostnym
trojsklom nepriehl'adnym, vSetky oknd na 1. NP a2. NP budfi chrinené z exteriéru
ocelovou mreZou, garaZové vrita sekéné pod strop zateplené s elektrickym posunom na
dialkové ovladanie a tieZ ovladanie tlagidlom z miestnosti stélej sluZby, zateplenie stien
v-soklovej Casti polystyrénom a zvyina Sast’ minerélne.— vidknitou 1zolacion, zateplenie
balkénov a markizy nad vstupom do gardZe;

zhotovenie bezbariérového vstupu do budovy na 1. NP z Jjestvujiicej Girovne terénu
vyblranim okenného otvoru, pristupovy chodnik je prekiyty aj v stiéasnosti, vybudovanie
kontaktnej kanceldric s PVC podlahou a soklom, predsieiou a WC pre osoby
s obmedzenou schopnost'ou pohybu a orientacic s keramickou protiSmykovou podlahou;

balkén v m. &. 3.08 a 3.16 — poloZenie novej hydroizolicie, tepelnej izolacie minerdine-
vldknitej, keramickej mrazuvzdornej protiSmykove] dlazby, sokla, zabradlia s vygkou
1150 mum:

vybudovanie podkrovia s priestormi zariadeni osobnej hygieny — $atne, WC, umyvéame —
muZzi, Zeny, miestnosti na upratovanie a oddychovej miestnosti;

vybudovanie novej sedlovej strechy s vikiermi, zateplenie streSnej kondtrukecie s
ndtaldciu novej plechovej krytiny s lakoplastovou upravou s ukotvenim snchovych
zdbran plechove] krytiny vratane vymeny strenej krytiny vonkaj&ieho schodiska;

stavebné price - m. & 1.02, 1.03, 1.04, 1.08 — zateplenie stropu mineralne vlaknitou
izoldciou a nanesenie nove; Stukovej omietky, m. & 1.07, 2.08, 2.16, 2.17, 3.06, 3.14 —
zhotovenie sadrokarténového podhladu, vo vietkych miestnostiach vyspravenie omietok
po demontd?i elektroinitaldcie a vymaPovanie, do vyznacenych dveri zariadeni osobnej
hygieny vloZenie vetracej mrieZky;

elektroinstalaciu, ktord bude kompletne rekonstruovand v celom objekte a je navrhnutd aj
rekon§trukeia elektrickej pripojky, nové rozvadzade — hlavny a podruZné pre jednotlivé
podlazia, PD rieSi nové ecicktrické svetelné, zasuvkové a technologické rozvody,
osvetlenie priestorov LED svietidlami, istenie, spinanie a oviidanie jednotlivych
osvetlovacich ststav, typy a krytie svietidiel, spinacov, zisuviek, rozvodnych krabic a
ostatnych elektroingtaladnych pristrojov a zariadeni a napdjanie zariadeni VZT, montaz
nov¢ho video vratnika s elektrickym ovlddanim zémku vstupnych dveri, zvonlek pre
imobilnych; '

novi bleskozvodm ststavu — zbemna sastava hrebefiovd tvorend tromi ks zachytavacej
tyCe osadenej na hrebeni, zberacie vedenie tvorené Styrmi skrytymi novymi zvodmi,
uzemmenie ostiva pévodné; :

napojenie novych zariad'ovacich predmetov na existujlice rozvody pitnej vody a TUV,
odkanalizovanie bude do jestvujceho kanalizaéného systému, existujiice elektrické
ohrievate na 1. -3. NP bud zdemontované anahradené novymi, rozvody teplej
a studenej vody a kanalizdcie st vedené v prietkach a podlahe v zakladoch, vnftorna
kanalizdcia je =z latinovycha kameninovych rir avodovodné potrubia  zrir
pozinkovanych;



vykurovanie — jestvujlica plynova kotoliia bude vybavend novym zdrojom tepla na
spalovanie zemného plynu Viessmann Vitodens 200-W, uzavretym expanznym
systémom, integrovanou &erpadlovou technikou zabudovanou v zdroji tepla, novymi
regulatnymi a uzatvaracimi armatlirami na vykurovacich telesich, regulitormi tlakovej
diferencie Delta s partnerskym ventilom Vario na pite stupadick a tpravou surovej vody
pre dopliovanie systému UK, vykurovanie objektu budil zabezpetovat’ malolitraZne
ocelové doskove telesa s termostatickym ventilom a s termostatickou hiavicou na privode
a regulatno - uzatvaracou spojkou na vratnom potrubi z vykurovacieho telesa,
jestvujlice rozvody a stipacie potrubia budt nahradené novym rozvodom, odvod spalin
bude zausteny do jestvujiceho kominového telesa (celkova vyska komina bude 12,8 m),
pbvodné technoldgia kotolne bude demontovani aodstrama sa aj jestvujice Clankové
telesa a elekirické konvektory.

K danej problematike OVZ OZ SPSCaOU MV SR déva nasledovné
' vyjadrenie :

Vzifadom na to, Ze podla PD sa jednd o modernizdciu a rekonStrukciu objektn je
potrebné dodrzat' poZiadavky nariadenia vlady SR &. 391/2006 Z. z. o minimélnych
bezpetnosinych a zdravotnych poZiadavkich na pracovisko. Podla § 6 citovaného
nariadenia vlddy, zmeny na pracovisku vykonané po 1. juli 2006 musia vyhovovat
poziadavkim pre bezpe€nost’ a ochranu zdravia na pracovisku uvedenym v prilohe &. 1.

Zachodova kabina pre osoby s obmedzenou schopnostou pohybu a orientacic musi by’
vybudované v stlade s poZiadavkami prilohy k vyhlagke MZP SR & 532/2002 7. z.,
ktorou sa ustanovuju podrobnosti o vieobecnych technickych pozmdavkéch na vystavbu
a o vieobecnych technickych poZiadavkach na stavby uZivané osobami s obmedzenou
schopnostou pohybu a orienticie.

Z dovodu uZivania objektu verejnostou odporiéam novobudované WC pre osoby
8§ obmedzenou schopnostou pohybu a orientdcie vy&lenit' aj na uZivanie strinkami —
Zenami aj muZmi alebo vy€lenit® zariadenic osobnej hygieny - WC — mu#i verejnost,
pretoze WC pre osoby s obmedzenou schopnostou pohybu a orientécie mdZe byt
vyuZivané verejnost'ou - Zenami (zavisi od poétu vybavovanych stranok). Ziroved je
potrebné dodrZat’ poZiadavky bodu 18. prilohy & 1 k nariadeniu vlddy SR & 391/2006
Z. z. o minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych poZiadavkich na pracovisko
a vychadzat' z poctu zamestnancov, pre ktoré je budované zdzemie, pretoze konkrétne
udaje (podty zamestnancov) sa ukazovatel'om pre pofet zéchodovych mis na podlazi.

Ziadam doplnit’ informéciu o zdroji pitnej vody v kuchynke na 2. NP, pretoze PD tito
informéciu neposkytuje. Podl'a bodu 16. prilohy &. 1 k nariadeniu vlady &. 391/2006 Z.
z. mi by oddychova miestnost vybavend kuchynskym drezom s vytokom teplej
a studenej vody a d’al$im zariadenim.

Zabezpelit' vetranie vniitornych priestorov objektu (chodby, schodiskd, sklady,
miestnosti na upratovanie) v stilade s poZiadavkami uvedenymi v Tabul'ke &. 4 prilohy
¢. 2 k vyhlaSke Ministerstva zdravotnictva SR ¢. 259/2008 Z. z. o podrobnostiach
0 poZiadavkach na vnitomé prostredie budov a o minimélnych poZiadavkach na byty
niz8icho Standardu ana ubytovacie zariadenia v zneni neskorfich predpisov, kde sa
pozaduje pre priestor zariadeni osobnej hygieny, miestnosti pre upratovacky, skladov
vymena vzduchu 10-krat za hodinu, pre chodby a schodiskd 2 - 3-krdt za hodinu.
V pripade umiestnenia vetracich otvorov vo vyike, zabezpedit’ vybavenie okna
pakovym mechanizmom oviddanym z podlahy iestnosti (podesty). Podla stiéasnej
legislativy sa dvere nepovaZujli za otvory na privod vzduchu prirodzenyim vetranim (§ 3
ods. 3 vyhlaSky MZ SR ¢&. 259/2008 Z. z.).




6.  Zvazit dispozitné usporiadanie zariadenia osobnej hygieny na 2. NP - WC & m. 2.18

apredsiene ¢. m. 2.17, ktoré nie si stavebne prepojené, ale vstupy do nich su
samostatneé z chodby & m. 2.15. Premiestnenim vstupu do zichodovej kabiny na
spolotnti priedku s predsiefiou a zamurovanim pdvodného vstupu do WC, sa vybuduje
jeden stavebny priestor zariadenia osobnej hygieny v stilade s poZiadavkami sutasnej

legislativy.

7. Je potrebné doriesit’ problematiku zariadeni osobnej hygieny - WCna 3. NP & m. 3.06 a
3.15, ktoré nemaji predsienc a dispozitne nadvizuji na priestory nevetranych chodieb
objektu. Navy$e WC & m. 3.06 nic Jje vybavené umyvadlom na osobnfi hygienu z
ddvodu umiestnenia ohrievata TUV v tomto priestore,

8.  Zabezpedit vybudovanie novo navrhnutej oddychovej miestnosti v podkrovi pre
prishidnikov PZ v sulade s poZiadavkou § 9 ods. 1 pism. b) nariadenia vlady SR ¢.
83/20013 Z. 2. a bodom 16. prilohy &. 1 k nariadeniu viady ¢. 391/2006 Z. z. - vybavemi
kuchynskym drezom s vytokom teplej a studenej vody, variSom na zohrievanie jedal
a napojov, chladnitkou, stolom, stolitkami s operadlami, kofom na odpad
umyvatelnym a uzatvaratePnym, s dennym osvetlenim (okno opatrit’ sietkou proti
hmyzn).

9. Zddvodu zasahu do vodovodnych rozvodov podas rekonitrukcie, 7 hPadiska ochrany
verejného zdravia overif® kvalitu pitnej vody laboratérnymi analyzami a vysledky
rozboru predloZit’ pri kolaudatnom konani Oddeleniu verejného zdravotnictva odboru
zdravotnictva sekcie persondlnych a socidlnych Cinnosti a osobného tviradu MV SR
pracovisko Banské Bystrica.
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