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Uvod

Meranie krvného tlaku pomocou tlakomeru Rossmax X9 méa porovnatelné
vysledky ako meranie ziskané skisenym odbornikom pri pouziti metédy s
manzetou a fonendoskopom pre vySetrenie tlaku poc¢tvanim (auskultaénou
metodou) a zodpoveda normam stanovenymi medzinarodnymi Standardmi
pre elektronické alebo automatické tlakomery. Tento pristroj je ureny pre
dospelych uzivatelov v domacom prostredi. Nepouzivajte toto zariadenie u
dojciat ani novorodencov. Tlakomer X9 je chraneny proti vyrobnym chybam
zapojenim v programe medzinarodnych zaruk (International Warranty

Rossmax International Ltd.

Technolégia PARR

Technolégia pulznej arytmie (PARR) Specificky detekuje existenciu pulznej
arytmie, vratane fibrilacie predsieni (AFib), atrialnej a / alebo ventrikularnej
kontrakcie (PC), tachykardia (TACH) a bradykardia (BRAD). Pulzna arytmia
mbze sUvisiet so srdcovou chorobou, pri ktorej budete potrebovat lekéarsku
starostlivost. Preto je véasné diagndza rozhodujuca. Technoldgia PARR
detekuje arytmiu po&as pravidelnej kontroly krvného tlaku bez dal$ich
uzivatelskych zruénosti, interakcie uzivatelov a predizenej doby merania.
Popri hodnoty krvného tlaku je pomocou PARR poskytnuta Specificka
diagnostika pulznej arytmie.

Poznamka: Detekcia AFR, PC, TACH a BRAD pomocou PARR technologie
je poskytovana s klinickym osvedCenim vysokej pravdepodobnosti [1].
Avsak citlivost a Specifikacia je obmedzend, takze nebudl detekované a
zobrazené v3etky druhy arytmie, ale vaésina z nich ano. U niektorych
pacientov s nezvy€ajnymi klinickymi stavmi nemdze technolégie PARR
rozoznat pulznu arytmiu. Niektoré diagnozy arytmie mézu byt detekované
iba pomocou EKG, nie pulznou diagnézou. Preto technolégia PARR nema v
Umysle nahradit lekarsku diagnézu na zaklade EKG. PARR poskytuje
v€asné zistenie uréitej pulznej arytmie, ktort je nutné nevyhnutne predlozit
svojmu oSetrujicemu lekérovi.

Poznamka: [1] Klinické vySetrenie PARR - novy typ oscilometrického
vySetrenia pulznej arytmie pomocou technoldgie klinicky presnej detekcie

Detekcia Fibrilacie predsieni (AFib)

Akonéhle do3lo k vyskytu pulznej arytmie v priebehu merania krvného tlaku,
zobrazi sa ikona ARR. V pripade, Ze najdena pulzna arytmia moze byt
Specifikovana technolégiou PARR, ikona ARR je sprevadzana zistenym
typom arytmie, napr. PC, AFib, TACH alebo BRAD. Akonahle druh najdene;
pulznej arytmie neméze byt bezpeéne urceny parametrom PARR, pristroj
zobrazuje ARR bez akejkolvek dal3ej ikony typu pulznej arytmie.
Poznamka: Ak sa ikona ARR objavuje opakovane, dorazne odporiéame
konzultovat toto s lekarom.

Displej Vysledok

- Normalny nalez

ARR Pulzna arytmie bez Specifikacie

ARRPC Pulzna arytmia — detekcia predCasnej ventrikularnej,
atridlnej alebo nodélnej poruchy

ARR AFib Pulzné arytmia — detekcia fibrilacie predsieni

ARR TACH Detekcia Tachykardie

ARR BRAD Detekcia Bradykardie

ARR PC BRAD  Kombinovana Pulzna Arytmia: Pred¢asné kontrakcie &
detekcia Bradykardie

ARRPC TACH Kombinovana Pulzna Arytmia: Predéasné kontrakcie &
detekcia Tachykardie

ARR AFib TACH Kombinovand Pulzna Arytmia: Fibrilacie predsieni &
detekcia Tachykardie

ARR AFib PC Kombinovana Pulzna Arytmia: Fibrilacie predsieni &

detekcia PredCasnej kontrakcie
ARR AFib PC TACH Kombinovanad Pulzna Arytmia: Detekcia Fibrilacie
predsieni, Pred¢asnej kontrakcie a Tachykardie

Nepravidelny, predovSetkym rychly pulz srdcovych predsieni (atria), maju
za nasledok nedostatocny prietok krvi do komér. Tento stav je spojeny s
vy388im rizikom srdcovych krvnych zrazenin, mftvice, zlyhania srdca a inych
komplikacii spojenych so srdcom. Priblizne 10% - 20% pacientov, ktori
prekonali cievnu mozgovu prihodu, trpi tieZ fibrilaciou predsieni. Tento
tlakomer je schopny detekovat fibrilaciu predsieni (AFib). Ak bola pocas
merania zistena fibrilacia predsieni, st po merani zobrazené ikony ARR a
AFib.

Poznamka: Ak sa po merani Casto zobrazuje ikona AFib, dérazne
odporu¢ame, aby ste sa poradili so svojim lekarom.

Poznamka: Tento pristroj nemusi detekovat jedinca, ktori trpi fibrilaciou
predsieni a ma implantovany kardiostimulator alebo defibrilator.

Detekcia pred¢asnej kontrakcie (PC)

Mimoriadne abnormalny srdcovy tep vznikajlci na neobvyklych miestach v
srdci, a to bud v srdcovych siefiach (PAC) alebo v srdcovych komorach
(PVC). Tieto dodato¢né tepy narusuju pravidelny srdcovy rytmus, niekedy
spdsobuju busenie srdca. MéZe dochadzat k ojedinelému alebo
opakovanému vyskytu. Ak nesuvisi so stresom, su citlivym znakom pre rad
srdcovych ochoreni, vratane zvySeného rizika mftvice. Tato jednotka je
schopna detekovat pred¢asné kontrakcie (PC). Ak pocas merania boli
zistené predcasné kontrakcie, s po merani zobrazené ikony ARR a PC.
Poznamka: Ak sa po merani ¢asto zobrazuje ikona PC, dérazne
odporu¢ame, aby ste sa poradili so svojim lekarom.

Tachykardia (TACH)

RychlejSie pulz srdcovych predsieni - viac ako 100 Uderov za minatu (BPM)
u dospelého. Nezalezi na tom, ¢i je pri€ina fyzicka alebo psychicka, jedna
sa o poruchu. Tento pristroj detekuje tachykardiu (TACH) zobrazenim ARR
a TACH pomocou ikony ( "srdie¢ko" TACH), ak bola tachykardia
detekovana pri merani.

Poznamka: Ak sa po merani zobrazuje ikona ( "srdiecko" TACH), dorazne
odpori¢ame, aby ste sa poradili so svojim lekarom.

Bradykardia (BRAD)

Pomaly pulz srdcovych predsieni - menej ako 55 uderov za minGtu (BPM) u
dospelého. Ak nejde o pripad srdca adaptovaného na nizky tep tréningom,
ide o poruchu. Tento pristroj detekuje bradykardiu (BRAD) zobrazenim ARR
a BRAD pomocou ikony ( "srdie¢ko" BRAD) po merani, ak bola tachykardia
detekovana pri merani. Poznamka: Ak sa po merani zobrazuje ikona (
"srdie¢ko" BRAD), doérazne odpori¢ame, aby ste sa poradili so svojim
lekarom.

Detekcia Pulznej Arytmie (ARR)

Technoldgia merania Real Fuzzy

Na meranie krvného tlaku je pouZita oscilometricka metoda. Pred tym, nez
sa zacne manzeta nafukovat, zariadenie vytvori zakladny tlak v manzete
zodpovedajuci tlaku vzduchu. Manzeta si uri vhodnu uroven na zéklade
uzivatelovej tepovej frekvencie. Potom nasleduje vyfuknutie vzduchu z
manzety. Po¢as vyfukovania pristroj rozpozné rozsah a mieru krvného tlaku
a tak urci systolicky i diastolicky tlak a pulz.

Zakladné informéacie

Tento pristroj na meranie krvného tlaku spifia eurépske predpisy a nesie
oznacenie o zhode "CE 0120". Kvalita zariadenia bola overena a je v stlade
s ustanoveniami eurdpskej smernice 93/42 / EHS pozri prilohu | 0
zakladnych poziadavkach a pouzitia noriem.

Norma EN 1060-1: 1995 / A2: 2009 Neinvazivne tonometre - Cast 1:
V/Seobecné poziadavky

Norma EN 1060-3: 1997 / A2: 2009 Neinvazivne tonometre - Cast 3:
Specifické poziadavky pre elektromechanické systémy na meranie krvného
tlaku

Norma EN 1060-4: 2004 Neinvazivne tonometre - Cast 4: Skugobné
postupy na uréenie celkovej presnosti systému automatickych
neinvazivnych tonometrov.

ISO 81060-2: 2013 Neinvazivne tonometre - Cast 2: Klinické vy3etrenie
typu automatizovaného merania.

Tlakomer je vyrobeny pre dlhodobé uzivanie. Pre zaistenie trvalej presnosti
je odportcané, aby bol pristroj kalibrovany kazdé dva roky. Tento pristroj
(pri beznom pouZiti 3 merania denne) nie je potrebné po dobu 2 rokov
kalibrovat. Akonahle by mal byt pristroj kalibrovany, zobrazi sa na displeji



CA. Pristroj by mal byt tieZ kalibrovany, ak utrpi $kodu tupou silou alebo pri
extrémnych nizkych alebo vysokych teplotach.

Standardy krvného tlaku

Krvny tlak sa deli podla Svetovej zdravotnickej organizacie do 6 stupriov.
Klasifikacia krvného tlaku je zaloZena na urcitych historicky danych faktoch
a nemusi byt priamo uplatnitelna na kazdého pacienta. Je délezité, aby ste
sa 0 svojom krvnom tlaku pravidelne radili so svojim lekarom. Vas lekar
vam povie vas normalny krvny tlak a jeho rozsah s tym, ze uréi potenciaine
ohrozujuce hodnoty tlaku, ktoré su platné priamo pre Vas. Pre spolahlivé
sledovanie krvného tlaku sa odporuca viest si zaznamy z dlhodobejSej
perspektivy.

Prosim, stiahnite si zd&znamnik krvného tlaku na strankach
WWWw.rossmax.com.

Standard Svetovej zdravotnickej organizacie (WHO): 1999

Tlak krvi: SYST. (mmHg)  DIAST. (mmHg)
OPTIMALNY do 120 do 80
NORMALNY 120 az 129 080 az 84
VYSOKY NORMAL 130 az 139 085 az 89
HYPERTENZIA ST. 1 140 az 159 090 az 99
HYPERTENZIA ST. 2 160 az 179 100 az 109
HYPERTENZIA ST. 3 nad 180 nad 110
Popis ¢asti pristroja

1. Manzeta

2. Podsvieteny LCD displej

3. Hadicka s koncovkou

4. Kryt batérii

5. Tlacidlo Auto / Auskultacia
6. Tlacidlo ON / OFF / START
7. Tlagidlo Pamat

8. Datova zasuvka

9. Konektor napajania

10. Drziak manzety

Popis Casti displeja

12 34 5 1. Detekcia Arytmie (ARR)

J T | I

R <AFib +PC +TACH vBRAD 2. Detekc?a Fibrilacie predsieni (AFib)
62 ‘ -‘ '-‘ 3. Detekcia Pred¢asnej kontrakcie (PC)
7 i ~ .-r —13 4. Detekcia Tachykardie (TACH)

T é‘ % 5. Detekcia Bradykardie (BRAD)

b .-"-%_14 6. Indikacia ¢asu

wos  LAL 7. Detekcia pohybu
- @ ] Eiw —15 8. Detekcia stavu batérii
12 2 1L *1-16 9 Indikacia rizika hypertenzie

10. Detekcia manzety
11. Rezim AUTO
12. Rezim AUSCULTATION
13. Systolicky tlak
14. Diastolicky tlak
15. Pulz
16. Indikator pulzu
17. Pamat - poradie

Délezité upozornenie: Pred pouZitim si pozorne precitajte tento navod.
Pre konkrétne informéacie o VaSom vlastnom krvnom tlak sa obratte na
svojho lekara. Prosim, uistite sa, ze mate tuto prirucku vzdy k dispozicii.

Detekcia nasadenia manzety

V pripade, Ze manzeta bola nasadena prili§ volne, mdze byt vysledna
hodnota skreslena. Funkcia detekcie spravne nasadenej manzety poméze
uréit, &i je manZeta nasadena spravne. lkona @3(" uvolnend manzeta ") sa
zobrazi pri zisteni nespravne nasadenej manzety. V opacnom pripade sa

objavi ikona ) (OK), signalizuje, ze manZzeta je po¢as merania nasadena
spravne.

Detektor pohybu

"Detektor pohybu" pripomina uzivatelovi nutnost zostat v pokoji pocas
merania a signalizuje akykolvek pohyb tela po¢as merania. Symbol sa
zobrazi, ak v priebehu merania bol detekovany pohyb. Pozndmka: Ak sa
objavi tento symbol, ) odporu¢ame opakovat meranie.

Ukazovatel rizika hypertenzie

Podla medzinarodnych Standardov je namerana hodnota klasifikovana z
hladiska rizika do 6 stupfiov. Tento pristroj vizualne zobrazi prislu$né
zaradenie namerané hodnoty do jednej zo Siestich skupin predpokladaného
rizika (optimalny / normalny krvny tlak / zvySeny normalny tlak / vysoky
krvny tlak skupina 1/ vysoky krvny tlak skupina 2 / velmi vysoky krvny tlak
skupina 3).

Chybové hlasenia

EE / Chyba merania: Uistite sa, Ze je L-konektor spravne pripojeny k
hadicke na boku pristroja a opakujte meranie. Omotajte manzetu spravne
okolo ruky a majte pazu poCas merania v pokoji. Ak sa chyba stale
vyskytuje, obratte sa na svojho Specializovaného predajcu.

E1/ Porucha vzduchového obvodu: Uistite sa, ze je L-konektor spravne
pripojeny k hadi¢ke na boku pristroja a opakujte meranie. Ak chyba
pretrvava, obratte sa na svojho Specializovaného predajcu.

E2/ Tlak vyssi ako 300 mmHg: Vypnite a zapnite pristroj a znovu merajte.
Ak sa chyba stale opakuje, obratte sa na svojho Specializovaného predajcu.
E3 / Data Error: Vyberte batérie, pockajte 60 sekind a znovu ich tam
vloZte. Ak sa chyba stale vyskytuje, obratte sa na svojho Specializovaného
predajcu.

Er / Prekrocenie rozsahu merania: Merajte znovu. Ak sa chyba opakuije,
obréatte sa na svojho Specializovaného predajcu.

Pouzitie napéajacieho adaptéra

Zapojte napajaci adaptér do napajacieho konektora na pravej strane
pristroja. PouZite len originalny napajaci adaptér.

Pri pouZziti napajacieho adaptéra vyberte batérie z pristroja.

Instalacia / vymena batérii

1. Posufite drziak manzety. Pod nim je kryt batérii.

Priestor pre batérie otvorte pritlaenim poistky krytu batérie v smere Sipky a
jeho naslednym zdvihnutim.

2. Vlozte alebo vymerite 4 batérie velkosti "AA" v stlade s uvedenymi
Udajmi o polarite.

3. Zaklopte kryt batérii, potom zatlacte v mieste na konci krytu batérie, az
poistka krytu zasko€i.

4. Vymienajte batérie pokial moZno po dvoch. Vyberte batérie, pokial
pristroj nie je v prevadzke po dlhSiu dobu.

Dalej musite vymenit' batérie, ak sa stane nasledovné:

1. Na displeji sa zobrazi ikona slabej batérie.

2. Po stlaCeni tlagidla ON / OFF / START sa na displeji ni¢ nezobrazuje.
Upozornenie:

1. Batérie skontrolujte vzdy, ked zapnete pristroj, ktory nie je napajany zo
siete a po zapnuti ON / OFF / START sa neobjavi ni¢ na displeji.

Batérie sl nebezpeény odpad. Nevyhadzuite ich spolu s ostatnym beznym
odpadom z doméacnosti.

2. Batérie ani priestor pre batérie nie st uréené pre neodborni manipulaciu
Ci laické opravy uzivatefom. Na batérie alebo ich poSkodenie sa nevztahuje
zaruka.

3. Pouzivajte vyhradne znackové batérie. Vzdy vymerite vSetky batérie za
nové naraz. PouZivajte batérie rovnakej znacky a rovnakého typu.



Pouzitie manzety
1. Postup vyberu manzety podla obvodu paze je na obrazku anglického
navodu.

o Rossmax .
Cuff size Arm circumference

L size 34-46cm
{13.4°~18.1%

' 24-36cm

Meze | 941429

§ size 16~26 £m
(6.3"~10.27)

[l s |
Arm Circumference Indicator

2. Pevne pripojte hadicku s koncovkou.

- Pripojte hadicku pevne k zariadeniu zasunutim koncovky do pripojky
vzduchu na tlakomery.

- Pevne pripojte hadi¢ku a manZzetu otaanim konektoru (2)

3. Umiestnite manzetu na hornu koncatinu, omotajte ju tak, aby hadi¢ka
smerovala na zapastie a znacka tepny na hlavnu tepnu ruky. (3)

4. Spodna Cast manzety by mala byt priblizne 1,5 az 2,5 cm nad vnutornou
stranou laktového kibu. Ak je $ipka v rozmedzi indikatora, je manzeta
vhodné na ruku, v opanom pripade potrebujete manZetu s inym rozmerom.
(4)

5. Viycentrujte hadi¢ku na stredu ruky. Pevne upevnite manzetu. Medzi
manzetou a VaSou rukou by mal ostat' priestor na dva prsty. Umiestnite
znacku tepny (@) nad hlavnu tepnu (na vnutornej strane ruky) (5).
Poznamka: Hlavn tepna sa dé néjst tak, Ze si dvoma prstami zatlacite
priblizne 2 cm nad vnitornou stranou laktového kibu na lavej ruke. Tam,
kde je pulz najsilnejsi, je Va3a hlavna tepna.

6. Polozte ruku na stdl (dlafiou nahor) tak, Ze manZzeta je v rovnakej vySke
ako Vase srdce. Uistite sa, ze hadi¢ka nie je zakrutena. (6)

7. Velkost manZety vyhovuje ak je Sipka v rozmedzi (OK RANGE). Ak je
Sipka mimo rozmedzia, budete potrebovat inu velkost manZety. Kontaktujte
V&$ho predajcu pre dalSie velkosti. PouZivanie spravnej velkosti manzety je
potrebné pre presné meranie.

==
i e
Artery Mark

1.5~2.5cm
{0.6"~1.0")

4 ) Center tube

- over middle

AUTO Mode: of arm
without

Stethoscope

Postup merania
Tu je niekolko uzitoCnych tipov, ktoré vam pomozu ziskat presnejsie
hodnoty:

+ Krvny tlak sa meni s kazdym Uderom srdca a tlak je v neustélom kolisani v
priebehu dna.

+ Stanovenie krvného tlaku mdZe byt ovplyvnené aktualnou situaciou,
fyzickym stavom uzivatela a mnohymi dalSimi faktormi. Pre vacSiu presnost
pockajte s meranim krvného tlaku jednu hodinu po cvi¢eni, kupani, jedle,
piti népoja s alkoholom alebo s kofeinom a po fajéeni.

+ Pred meranim sa odport¢a sediet pokojne po dobu najmenej 5 min(t.
Meranie hodnét v uvolnenom stave byva presnejSie. Na meranie tlaku by
ste nemali byt fyzicky unaveny alebo vy&erpany.

+ Nemerajte si tlak, ak ste v strese &i napéti.

+ PoCas merania nerozpravajte a snazte sa nehybat, ani nezatinajte svaly
ruky.

* Nemeraijte si krvny tlak, ak mate zvySenu alebo znizenu teplotu.

* Ak je tiakomer skladovany pri velmi nizkej teplote, umiestnite ho pred
pouzitim na teplé miesto po dobu najmenej jednej hodiny.

+ Pockajte 5 minut, nez skusite dalSie merania.

1. Stlacte tlacidlo AUTO / AUSCULTATION pre vofbu médu AUTO alebo
AUSCULTATION.

2. Po vybere meracieho médu stlacte tladidlo ON / OFF / START. VSetky
Cislice sa rozsvietia, kontroluju sa funkcie displeja. Kontrola bude
dokoncend behom 2 sekind.

3. Ked je kontrola dokoncena, zobrazi sa "0" blikajlc a tlakomer prejde
postupne do meracej innosti.

4, AUTO MODE

Zobrazi sa AUTO na displeii

Zariadenie automaticky nafukne manzetu podfa potreby uzivatela.

Ak je meranie dokon&ené, je vypusteny vzduch z manzety. Systolicky,
diastolicky tlak a pulz budu zobrazené a automaticky nahrané do pamati
ako posledna namerana hodnota.

#PAUSCULTATION Mode:
; with
Stethoscope

5. Auscultation Mode — pre meranie so stetoskopom

Zobrazi sa Auscultation Mode na displeji

Zariadenie automaticky nafikne manZetu podia potreby uZivatela.

Ked jednotka vypusta, stladte tlaCidio MARKER pre zaznamenanie
systolického tlaku, pri druhom stlaCeni sa zaznamené diastolicky tlak.
Ked je meranie dokon¢ené, manzeta sa vypusti a tlak sa ukaze na displeji.
Vyvolanie nameranych hodnét z paméte

1. Stlacte tlacidlo "Pamat" pre zobrazenie predchédzajlcich merani. Vzdy
je zobrazeny vysledok spolu s islom pamati.

2. Do pamate je mozné ulozit az 90 nameranych hodn6t AUTO modu. Ked
pocet nameranych hodnét prekro¢i 90, budl najstarSie data nahradené
novym zaznamom.

Vymazanie paméte

V automatickom made stlacte tlaCidlo "Pamat
stlaéené, potom sa pamat zmaze
Nastavenie €asu

1. Po intalacii alebo vymene batérii nastavte datum a ¢as. Na displeji sa
zobrazi blikajuce Eislo &islice roku.

2. Zmefite rok stlacenim tla¢idla MEMORY "Pamét". KaZdy stisk zvysi Cislo
0 1. Stlacte tlacidio ON / OFF, za¢ne blikat Cislica datumu.

3. Postupuijte rovnakym spdsobom tiez pre nastavenie datumu, hodin a
minUt aZ do UpIného nastavenia. ON / OFF pouzite pre potvrdenie po
nastaveni.

4."0" signalizuje pripravenost tlakomeru k funkcii merania a zadiatok
merania.

Prenos dat do PC

Rossmax poskytuje volny, integrovany a uzivatel'sky privetivy softvér pre
sprévu krvného tlaku, ktory moZe byt stiahnuty a naindtalovany v pogitaci.
MéZete si zakupit Specialny USB kabel pre pripojenie monitora krvného

a drzte asi 5 sekund



tlaku Rossmax k Vasmu PC. Prosim, navstivte webové stranky na
http://lwww.rossmax.com, kde si mbZete stiahnut a nainstalovat program.
RieSenie problémov

Ak sa objavi akakolvek abnormalita pogas pouZivania pristroja, prosim,
skontrolujte nasledujlce body.

Priznaky Kontrolny bod Oprava
Po stladeni tladidla | Nie je vybita batéria? | BMe mg”te za4

ON/OFF/START sa na

Znowvu vloZte batérie
do spravnych pozicii

S0 batérie spravne

displeji ni¢ nezobrazuje viozené do pristroja?

Nasadte manZetu
tak, aby bola v
spravnej polohe
podla instrukcii

Je manzeta spravne
umiestnena?
Na displeji sa zobrazi

Nehovoril/a ste alebo
sa nehybal/a pogas

EE, alebo su hodnoty

krvného tlaku prili§ Zmerajte znowu.

vysoké/ nizké merania? ATG .
— Zapéstie majte poCas
Netriasli ste . -
. . merania v pokoji
s manzetou pocas
merania?

Poznamka: Ak pristroj stale nefunguije, vratte ho predajcovi. Za ziadnych
okolnosti by ste nemali pristroj rozoberat a opravovat sami.

Upozornenie

1. Tlakomer obsahuje vysoko citlivé suciastky. Preto by ste sa mali vyhnut
extrémnym teplotam, vykyvom vihkosti a priamemu slne¢nému Ziareniu.
Zabrarite padu zariadenia a chrarite ho pred prachom.

2. Pristroj Cistite spolu s manzetou opatrne mékkou vihkou handrickou.
Netlacte. Nepouzivajte Ziadne chemické Cistidla. Nikdy nepouzivajte
riedidlo, alkohol alebo benzin na Cistenie tonometra a jeho sucasti.

3. Viytekajlce batérie méZzu pristroj poskodit. Vyberte batérie, ak pristroj
nepouzivate dihd dobu.

4. Pristroj drzte mimo dosahu deti.

5. Ak je zariadenie skladované vo velmi chladnom prostredi, potom je
potrebné, aby sa pred jeho pouZitim aklimatizoval pri izbovej teplote aspori
hodinu.

6. Zariadenie nie je urCené pre neodborné Upravy a opravy v domacom
prostredi. Nemali by ste pouzivat ziadne nastroje na otvorenie zariadeni,
ani by ste sa nemali pokuSat nastavit nie¢o vnutri pristroja. Ak sa vyskytnu
akékolvek problémy, obratte sa na Specializovant predajfiu, v ktorej ste
tento pristroj zakupili, alebo kontaktujte Rossmax International Ltd.

7. Podobne ako v3etky pristroje na meranie krvného tlaku pomocou
oscilometrickej metody, mbze mat pristroj problémy pri uréovani spravneho
krvného tlaku u uZivatelov s diagnézou srdcovej arytmie (fibrilacia alebo
predCasnych komorovych kontrakcii alebo fibrilacia predsieni), diabetes, zIé
cirkulacie krvi, problémy s obli¢kami, alebo pre uZivatefov po mftvici alebo
pouzivatela v bezvedomi.

8. Ak chcete kedykolvek zastavit prevadzku zariadeni, stlacte tlaCidlo ON /
OFF / START, a vzduch v manzete bude bezprostredne vypusteny.

9. Akonahle tlak dosiahne 300 mm Hg, pristroj zacne z bezpe€nostnych
dévodov tlak rychlo uvolfiovat.

10. Upozorfiujeme, Ze toto je vyrobok domécej zdravotnej starostlivosti,
ktory ma iba informativny charakter a nie je zamyslany ako nahrada za radu
lekara alebo lekarsky personal.

11. Nepouzivajte toto zariadenie pre diagnostiku alebo lieCbu akéhokolvek
zdravotného problému alebo ochorenia. Vysledky merani st iba pomocné
Udaje. Pre vysvetlenie merania Vasho tlaku sa poradte so svojim lekérom.
Obratte sa na svojho lekara, ak mate alebo si myslite, ze mate, nejaky
zdravotny problém. Nemente svoje lieky bez konzultécie s lekarom alebo
zdravotnikom.

12. Elektromagnetické ru3enie: pristroj obsahuje citlivé elektronické
komponenty. Viyvarujte sa silnych elektrickych alebo elektromagnetickych
poli v priamom okoli zariadenia (napr. Mobilné telefény, mikrovinné rary),
ktoré moZzu viest k doCasnému zhorSeniu presnosti merania.

13. Likvidacia zariadenie, batérii, st¢iastok pristroja a prisluenstvo musi
prebehnut v stlade s miestnymi predpismi.

14. Tento pristroj nemusi sprévne fungovat, ak nie je skladovany alebo
pouzivany v podmienkach uvedenych v ¢asti Technické Udaje.

15. Upozorfiujeme, ze pri nafukovani manzety je funkcia konéatiny
obmedzend

16. V priebehu merania krvného tlaku musi byt krvny obeh rik obmedzeny.
Nesmie byt zastaveny zbyto&ne dlho. Ak zariadenie nefunguje sprévne,
odstrante manzetu z paze.

17. Manzetu neprehybajte ani nijak mechanicky nenamahaite.

18. Neobmedzuijte prudenie krvi v kon¢atine dihodobym tlakom v manzete
alebo velmi ¢astym meranim.

19. Nepouzivajte manZetu na kon€atinach, ktoré su lie€ené na cievy alebo
Zily.

20. Nepouzivajte manzetu u 0séb, ktoré prekonali amputaciu prsnika.

21. Nenasadzujte manzetu na miesto, ktoré je poranené.

22. Vzdy pouZivajte len originalnu manZetu. PouZitie neschvaleného
prisluSenstva moze viest k chybnym vysledkom.

23. Batérie skladujte mimo dosahu malych deti. Pripadné prehltnutia batérii
moze byt velmi nebezpe€né, v pripade prehltnutia okamZite vyhladajte
lekarsku pomoc.

Technické udaje
Metdda merania:
Rozsah merania tlaku:

Oscilometricka metoda
Tlak: 30 - 260 mmHg, Puls: 40 - 199

tepov / min

Presnost tlaku Tlak: + 3 mmHg, Pulz: + 5% z merane;
hodnoty

Nafukovanie: pomocou pumpy

Vypustanie vzduchu: automatickym vypustacim ventilom

90 hodnét

po 1 minGte od posledného stlagenia
tlaCidla alebo operacie
10°C-40°C, 40% - 85% RH; 700 ~
1060 hP
Podmienky pre skladovanie a transport: -10°C-60° C (14 ° F - 140 ° F),
10% - 90% RH; 700 ~ 1060 hPa

DC 6V, Styri mikrotuzkové batérie (AA)
sietovy adaptér s vystupom DC 6 V,
viac ako 600 mA (- 0,4 mm, + 1,7 mm)
173 x 115 x 62,5 mm

410 g (bez batérii)

L,M,S

Kapacita paméte:
Automatické vypnutie:

Prevadzkové podmienky:

DC napédjanie:
AC napajanie:

Rozmery:

Hmotnost:

Obvod manZety:

Obmedzenia pre uzivatela: iba dospeli uzivatelia

Typ BF: Zariadenia a manzeta su navrhnuté

tak, aby chranili pred razom elektrickym pradom.

IP klasifikacia 1P21: Ochrana proti $kodlivému vniknutiu
vody a pevnych Castic

* Specifikacie sa mozu menit bez predchadzajiceho upozornenia.
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