SLABOPRUDOVE ROZVODY

TECHNICKA SPRAVA
Nazov stavby: Centrum integrovanej zdravotnej starostlivosti, denné centrum pre senio-
rov, denny stacionar v meste Banovce nad Bebravou
Miesto stavby: patc. &. 87,88/1, Banovce nad Bebravou, Farska ulica
Investor: Mesto Banovce nad Bebravou

1. UvoD

Predmet projektovej dokumentacie (dalej PD) je rieSenie vnutornych slabopridovych rozvodov pre Centrum integ-
rovanej zdravotnej starostlivosti, denné centrum pre seniorov, denny stacionar v meste Banovce nad Beb-
ravou.

2. VYCHODISKOVE PODKLADY

Na vypracovanie projektu Struktirovanej kabelaze boli pouzité nasledovné podklady:

= architektonicko-stavebné rieSenie stavby
= firemna dokumentacia pouzitych zariadeni
= poziadavky investora

3. KLASIFIKACIA PROSTREDIA

V priestoroch, kde sa nachadza navrhované zariadenie bolo stanovené prostredie podla protokolu o uréeni vonkaj-
Sich vplyvov ¢€.2010/26, ktory je su€astou projektu.

4. NAPATOVA SUSTAVA

napajanie zariadeni — 1/NPE, AC 50Hz 230V TN-S
komunikacéné rozvody — odvodené napatové sustavy SELV

5. ELEKTRICKA BEZPECNOST

Ochrana pred dotykom Zivych a nezivych ¢asti STN 33 2000-4-41:

* v normalnej prevadzke a pri poruche - ochrana malym napatim SELV  ¢l. 411.1

Ochrana pred urazom elektrickym priadom STN 33 2000-4-41 ( Ustrednia ):

* v normalnej prevadzke - izolovanim Zivych Casti ¢l. 4121
- zadbranami a krytmi ¢l. 412.2
= pri poruche - samocinnym odpojenim napajania ¢l. 413.1
- pouzitim zariadeni triedy Il ¢l. 413.2
- ochrana elektrickym oddelenim ¢l. 413.5

6. SUVISIACE NORMY A PRAVNE PREDPISY

STN EN 50173-1 (ISO/IEC 11801 2™ Edition ) Zakladna medzinarodna norma o univerzalnych
Strukturovanych kabelaznych systémoch pre prenos dat, telefonie, obrazu a inych nizkonapéatovych signalov
v budovach a arealoch.

STN EN 50174-1  Informacné technika. Instalacie kablovych rozvodov.
Cast' 1 : Specifikacia a zabezpecenie kvality.



STN EN 50174-2  Informacné technika. Instalacie kablovych rozvodov.
Cast 2 : Planovanie inStalacie a postupy inStalacie v budovéach.

STN EN 50174-3  Informacna technika. Instalacie kablovych rozvodov.
Cast' 3 : Projektova priprava a vystavba medzi budovami.

STN EN 50310 Pouzitie pospajania a uzemnenia v budovach so zariadeniami informaénej techniky.

STN EN 50346 Informacna technika. Kablové rozvody. SkuSanie inStalovanych kablovych rozvodov.

7. KONSTRUKCIA KABLOVYCH ROZVODOV

VSetky prestupy z poziarnych Usekov budu utesnene protipoziarnou upchavkou. Prechody kablov medzi
poziarnymi Usekmi su vyplnené protipoziarnym tmelom a naterom typu HILTI CP671C/F. Datové rozvody budu
umiestnené v Zlaboch na omietkach alebo nosnych konstrukciach, v ochrannych trubkach v podhladoch, podfa
umiestnenia jednotlivych zasuviek. Presné umiestnenie jednotlivych zasuviek bude spresnené v realizaénom pro-
jekte.

8. STRUKTUROVANA KABELAZ

Struktirovana kabelaz riesi aktivnu a pasivnu ast hlasovych a datovych prenosov v celom objekte, aktivna
Cast bude realizovana v hlavhom rozvadzaci objektu Racku. Pasivna €ast Struktirovaného kabeldzneho systému
rieSi horizontalny a vertikalny prenos hlasovych a datovych signalov na prvom podlazi objektu a v sklade na pos-
chodi budovy pomocou metalického kablu a ukonéovacich komponentov.

Kabelaz - krutena dvojlinka

Kratena dvojlinka (angl. twisted pair, TP) alebo tiez kruteny kabel vo vypoctovej technike
oznacduje Stvorparovy kabel (kablovy zvazok), kde jednotlivé vodi¢e su ulozené v paroch,
pricom pary su skrdtené navzajom okolo seba. VodiCe v pare su rovnocenné (ziaden z vodi-
€ov nie je pripojeny na zem, alebo zdroj napétia) preto sa takyto kdbel oznacuje tiez ako
symetricky. Kabel je ur€eny pre prenos dat v pocitaCovych sietach.

D6vodom skrutenia vodicov je, Ze definované skritenie pomaha redukovat vzajomné preslu-
chy a Sumy z vonkajSieho prostredia, a zaroven brani vyzarovaniu z paru do prostredia.
Zakratené vodi¢e maju zvySenu odolnost voéi sthlasnému typu rusenia (napétiu indukova-
nému do oboch vodi¢ov su¢asne) pretoze vplyvom opaénej fazy sa indukované napétie
navzajom vyrusi. Kvoli zabraneniu vzajomnych presluchov medzi parmi v jednom kéabli (kablovom zvézku) maju
jednotlivé pary rozne skritenia (rozny podet skruteni na jednotku dizky). Celkovéa dizka TP kébla je definovana pre
max. 100 m.

oznacenie starSie oznaéenie | popis tienenia

U/UTP uTP kabel bez dodato€ného tienenia

F/UTP FTP kabel tieneny féliou — vSetky pary naraz

SF/UTP | S-FTP kabel tieneny opletenim a féliou, vSetky pary naraz

U/FTP STP kabel po paroch tieneny féliou

F/FTP F-FTP kabel po paroch tieneny féliou + spolo¢né tienenie foliou

S/FTP S-FTP kabel po paroch tieneny féliou + spolo¢né tienenie opletenim
S/STP S-STP kabel po paroch tieneny opletenim + spolo¢né tienenie opletenim

Kategoria pasivnych prvkov TP

Netieneny kabel s impedanciou 100Q), a elektrickymi charakteristikami podporujucimi prenos pri frekvenciach do
5 1100 MHz. Je definovany v TIA/EIA 568-A, a je pouzitelny pre Ethernet 10Base-T, 100Base-T4, 100Base-T2,
100Base-TX.

Je Standard Specifikujici prenosové parametre, ktoré idi nad ramec prenosovych moznosti kategorie 5.

8 Podobne ako Cat 5, pouziva netieneny TP s impedanciou 100Q a elektrickymi charakteristikami podporujucimi



prenos pri frekvenciach do 100 MHz. Norma vS§ak obsahuje aj Specifikaciu pre NEXT (Near nd Cross Talk),
PSELFEXT (Power Sum Equal Level Far End Cross Talk) - definovany Gtim kabla na jednotku dizky. Toto je
definované v dodatku TIA/EIA 568-A. Ciefom bolo vyuzitie tohto typu kabla pre siete typu 1000Base-T. Samo-
zrejme su podporované 10Base-T, 100Base-T4, 100Base-T2, a 100BaseTX.

6 | Je Standardom pre podporu prenosu pri frekvenciach do 250 MHz cez 100Q TP kabel.

7 | Je novodefinovanym standardom pre podporu prenosu pri frekvenciach do 600 MHz cez 100Q TP kabel.

Pre dany objekt, budovu bol navrhnuty kabelazny systém s pouzitim symetrickych kablov so sta¢anymi par-
mi Cat. 5e, ur€enych na prenos signalov do frekvencie 100 MHz vratane Gigabit Ethernetu. Pre zabezpecenie
bezchybového prenosu vysokorychlostnych aplikacii je dany kabelazny systém v tienenom prevedeni.

V objekte, budove su nainstalované zasuvky 2xRJ45/s s jednym alebo dvoma pripojnymi tienenymi konek-
tormi typu RJ-45. Pripojné body v jednotlivych zasuvkach su navrhované pre pripojenie telekomunikaénych zaria-
deni alebo zariadeni vypoctovej techniky, teda s medzi sebou volne zamenitelné. Kazdy pripojny bod je ukonéeny
na jednej strane zasuvkou ana strane druhej patch panelom typu 24xRJ45/s Cat.5E, 1U. Kazda zasuvka
v miestnosti je oznacena Cislom ( Cislo portu v patch paneli ) a pismenom ( oznacenie poradia patch panelu ). Za-
pojenie vodi¢ov v zasuvkach a patch panelov bude podla farebného znaéenia T568A.

Podla tohto oznaéenia je mozné priamo v rozvadzaci presne identifikovat kazdy pripojny bod a pomocou
patch kablov FTP Cat.5e je mozné jednoducho a rychlo robit prepojenia do aktivnych prvkov ako i do telefonnych
patch panelov. Patch panely si umiestnené v 19" rozvadzaci CD1.

V rozvadzaci objektu bude dalej umiestneny aktivny 1GB switch 24 portovy, na prepojenie jednotlivych PC
do LAN siete a telefonna Ustredna v prevedeni do racku (vyrobcu a pocet klapiek uré&i realizacny projekt v zavislosti
od poziadaviek investora). V rozvadzaci CD1 bude umiestneny aj server.

Umiestnenie datového rozvadzaca je zakreslené vo vykresovej dokumentacii, ktora je sucastou tejto tech-
nickej spravy.

9. NAPAJANIE PRE DATOVE SIETE

V miestnosti vratnice na 1NP je ku racku privedeny samostatny privod TN-S 1-NPE, 230V AC, 50Hz
z rozvadzaca RH kablom CYKY 3Cx2,5, samostatne istené isticom B16 a ukonéené na svorkovnicu. Privedenie
kabla az po ukoncenie, je predmetom casti projektu silnoprud. Zo svorkovnice je dalej napojena predlzovacia pripo-
jnica 5x230V so zabudovanou prepatovou ochranou typu 3.

Zasuvkové rozvody pre napajanie vypoctovej techniky v jednotlivych miestnostiach objektu su rieSené sa-
mostatnymi obvodmi.

10. Rozvod STA.

Pre prijem televizneho a rozhlasového signdlu je na streche navrhovand anténa sustava so zosilfiovacou
sustavou. Hlavné rozvody su navrhované horizontalnymi vedeniami k jednotlivym bytom v ohybnych rarkach pod
omietkou. Rozvod signélu k jednotlivym pripojnym miestam bude realizovany vertikalnymi vedeniami v rurkach FX
25 pod omietkou koaxialnymi kablami RG6 75-4,8 a ukonceny v STA zasuvke (priebezna resp. koncova), umies-
tnenej vo vySke 0,4m nad podlahou do spoloéného ramika. Napojenie TV technol6gie 230V/50Hz je navrhnuté z
rozvadzaca RPS.

11. ZAVER

El. zariadenia sa musia udrziavat v stave, ktory zodpoveda platnym elektrotechnickym normam. Pri udrzia-
vani zariadeni treba postupovat v sulade s odpord€aniami vyrobcu zariadenia. Zariadenia sa musia revidovat
v lehotach a v rozsahu stanovenom v STN 33 2000 a Vyhl. MPSVaR SR ¢. 508/2009 Zb. Zariadenia smu obsluho-
vat len pracovnici, ktori boli preukéazatelne pouceni v zmysle § 20 Vyhl. MPSVaR SR €. 508/2008 Zb. v rozsahu
vykondavanej €¢innosti na tomto druhu elektrotechnického zariadenia.



Priloha ¢. 1

VYHODNOTENIE NEODSTRANITELNEHO OHROZENIA, podia Zak. &. 124/2006.

Pri spravnej montazi EZ, pri uplatneni platnych predpisov a STN v oblasti ochrany zdravia pri praci na elektric-
kych zariadeniach nevzniknu neodstranitelné nebezpecenstva a ohrozenia v zmysle Zdkona NR SR €. 124/2006

Z.z.

Vyhodnotenie neodstranitelného nebezpecia a neodstranitelného ohrozenia podla zakona €. 124/2006.

Faktor pracovného
procesu a prostredia

Neodstranitelné nebezpecen-
stvo stav/vlastnost’ poskodzu-
juca zdravie

Neodstranitené ohroze-
nie

Navrh ochrannych opat-
reni proti tymto nebez-
pecenstvam
a ohrozeniam

Elektricka energia a

Nebezpecné elektrické napétia

Elektricky skrat - vznik

Zivot a prudy poskodzujlce zdravie | poziaru 1-8
Dotyk so zivou €astou (v 1-6.8
normalnej prevadzke) ’
Dotyk s nezivou Castou |, ¢ 5 o

(pri poruche)

Definicia podla Zakona ¢. 124/2006, paragraf 3, odst.h, i, c, f.

Neodstranitelné nebezpecenstvo je také nebezpecenstvo, ktoré podla sucasnych vedeckych
a technickych poznatkov nemozno vylucit ani obmedzit.
Neodstranitelné ohrozenie je také ohrozenie, ktoré podla suc¢asnych vedeckych a technickych po-
znatkov nemozno vyluéit’ ani obmedzit'.
Nebezpecenstvo je stav, alebo vlastnost’ faktora pracovného procesu a pracovného prostredia, ktoré
mo6zu poskodit’ zdravie zamestnanca.
Ohrozenie je situacia, v ktorej nemozno vyluéit, ze zdravie zamestnanca bude poskodené.

Ochranné opatrenia :

ook wn~

Poucenie obsluhy o zasadach bezpec¢nosti prace a ochrane zdravia.

Pouzivanie ochrannych pomécok a ochrannych pomé6cok podla predpisu.
Zakaz vstupu nepovolanym osobam.
VSetky Udrzbarske prace len s povolenim na pracu pracovnikmi s predpisanou kvalifikaciou.
Praca s otvorenym ohriom, len s povolenim na préacu.
Ochrana pred trazom elektrickym pradom v normalnej prevadzke - ochrana pred dotykom zivych Casti

podla STN 33 2000-4-41 : izolovanim zivych €asti, zabranami, alebo krytim, prekdzkami, umiestnenim

mimo dosahu.

7. Ochrana pred Urazom elektrickym pradom pri poruche - ochrana nezivych €asti podla STN 33 2000-4-41 :
samocinnym odpojenim napdjania, pouzitim zariadeni triedy ochrany Il, nevodivym okolim.
8. Pravidelné revizie a prehliadky el. zariadeni vykonavané pracovnikmi s predpisanou kvalifikaciou.




Vytypované lokality pre dané neodstranitelné nebezpeéenstva a ohrozenia

Faktor pracovného
procesu a prostredia

Neodstranitelné nebezpecen-
stvo stav/vlastnost’ poskodzu-
juca zdravie

Neodstranitel'né ohroze-
nie

Miesta, kde sa vyskytu-
je neodstranitelné ne-
bezpecenstvo

Elektricka energia a
Zivot

Nebezpecné elektrické napétia
a prudy poskodzujlce zdravie

Elektricky skrat - vznik po-
Ziaru

zivé Casti, nezivé casti,
cudzie vodivé ¢asti

Dotyk so zivou €astou (v
normalnej prevadzke)

Zivé ¢asti, nezivé Casti,
cudzie vodivé ¢asti

Dotyk s nezivou ¢astou (pri

poruche)

zivé &asti, nezivé casti,
cudzie vodivé ¢asti

Posudenie rozsahu rizika

Poradové cislo

Neodstranitelné nebezpecen-
stvo alebo neodstranitené
ohrozenie

Pravdepodobnost’
vzniku poskodenia
zdravia zamestnanca
pri praci v pripade naj-
lepSom/najhorSom

Stupen moznych nasled-
kov na zdravie v pripade
najlepSom/najhorSom

1 Elektricky skrat - vznik poziaru | ziadna/vysoka Ziadny/vysoky

> Dotyk so zivou Castou v nor- | 504 v vsoka siadny/vysoky
malnej prevadzke

3 Dotyk s nezivou astou pri po- | .. 404 vysoka siadny/vysoky

ruche

Definicia podla Zakona ¢. 124/2006, parag. 3, odst. g:

Riziko je pravdepodobnost vzniku poskodenia zdravia zamestnanca pri praci a stupefi moznych nasledkov na

zdravi.

1) najlepsi pripad z hladiska pravdepodobnosti vzniku poSkodenia zdravia je : ak sa dodrziava
pracovna disciplina, su dodrzané pracovné a bezpeénostné predpisy, su€asny vyskyt len jedného
nebezpecenstva a ohrozenia, vacsia vzdialenost od vyskytu nebezpecenstva a ohrozenia.

2) najhorsi pripad z hladiska pravdepodobnosti vzniku poSkodenia zdravia je :
nedodrzanie pracovnej discipliny, nedodrzanie pracovnych a bezpe&nostnych predpisov,
subeh viacerych nebezpecenstiev a ohrozeni.




