1. IDENTIFIKACNE UDAJE STAVBY:

1.1  Stavba:

Stavba: Bratislava P PZ, Budysinska 2/A
Rekonstrukcia elektroinstalacie (SIENA)

Miesto stavby : Budysinska 2/A, 831 01, Bratislava

Kraj : Bratislavsky

Okres: Bratislava lll

Katastrdlne Uzemie : Nové Mesto

1.2 Identifikacné udaje investora:

Investor : Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky,
Centrum podpory Bratislava

Adresa: Spitalska 14, 812 28 Bratislava

Krajina: Slovenska republika

Kontaktnd osoba: Ing. Arch. Ivan Va$

Telefén: 09610 33834

E-mail: ivan.vas2@minv.sk

1.3 Identifikacné Gdaje projektanta

Projektant: Ing. Peter Cehlar, Bauerova 1200/42, 040 23 Kosice

Hlavny inZinier projektu:  Ing. Peter Cehlar

Spracovatelsky kolektiv: Ing. Peter Cehlar
Ing. Marian Vojtek
Ing. Melinda Murarova
Ing. Michal Kover
Ing. Gabriel Mati
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2. Zoznam skratiek

BOZP - Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci
DSPRS - Dokumentdcia pre stavebné povolenie a realizaciu stavby
FMD - Federdlne ministerstvo dopravy

HaZZ - Hasi¢sky a zachranny zbor

NR SR - Ndrodnd rada Slovenskej republiky

NV SR - Nariadenie vlady Slovenskej republiky
OOPP - Osobné ochranné pracovné prostriedky
OPP - Ochrana proti poZiarom

POV - Projekt organizacie vystavby

PS - Prevadzkovy subor

SO - Stavebny objekt

STN - Slovenska technicka norma

UCS - Ucelend ¢ast stavby

VTZ - Vyhradené technické zariadenia

ZS - Zariadenie staveniska

3. Pdsobnost a ciele planu BOZP:

Plan BOZP musi byt dodrziavany v maximalnej moznej miere a pripadné doplnky alebo
opravy mozu byt vykonané len po dohode so zhotovitelom a so sihlasom stavebnika.

Vsetky zmeny a doplnky musia byt zapisané do stavebného dennika, odsuhlasené
stavbyveduicim a musia byt o nich oboznameni vietci zamestnanci a zhotovitelia, ktorych sa
to tyka.

Cielom "Bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci" je zaistenie bezpecnej prace pri
zodpovedajucich hygienickych podmienkach pre vsetkych zamestnancov zhotovitela a pod
zhotovitelov v priestore staveniska a dosiahnut bezpecnu realizaciu projektu.

Tato dokumentacia bola vypracovana v sulade s Zdkonom ¢. 124/2006 Z. z.,
nariadenim vlady 396/2006 Z. z. a ich priloh a dalSich pravnych noriem popisujucich oblast
BOZP, na zaklade identifikacii vytypovanych jednotlivych nebezpeéenstiev a zdravotnych
rizikovych faktorov, ktoré mozu vzniknut resp. sa vyskytuju pri ¢innosti — vystavba objektov,
komunikacii, mostov technoldgii s upresnenim na danu stavbu. Pri spracovani sa vychadzalo
z dlhodobych skusenosti pracovnikov v danej profesii, ako aj konzultacie s niektorymi
zhotovitelmi tychto stavieb. Povinnosti problematiky bezpeénosti prace sa tykaju i
staveniskovych zariadeni technologickych celkov a zariadeni na ktorych je vykondvana
udrzba a opravy strojnych zariadeni.

Plan BOZP napriek tomu nemoéze obsahovat vsetky nebezpecenstva a zdroje rizik s
ohladom na rozsiahlost, zloZitost a nepredvidatelnost problematiky a Specifik, ktoré mézu
vzniknut hlavne neznalostou Specifik zhotovitela, resp. zhotovitelov (erudovanost
zamestnancov, stav, druh a vek mechanizmov, atd.).

4. Ucel stavby:

Projekt organizacie vystavby, je spracovany na zaklade technického rieSenia a
umiestnenia jednotlivych stavebnych objektov a na zaklade miestnych podmienok v obvode
stavby a v jej okoli.
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4.1 Sucasny stav:

Objekt administrativnej budovy Uradu medzinarodnej policajnej spoluprace Prezidia
Policajného zboru SR na Budysinskej ulici 2/A bol zrealizovany v polovici 80-tych rokov 20.
storocia v subore troch blokov pre potreby policajného zboru na parcele vymedzenej
hranicami BudySinska, Vajnorska a tehelna v bratislavskej mestskej ¢asti Nové mesto.

Nosny systém predmetného objektu tvori montovana skeletovd sustava v modulove;j
osnove stipov 6,0 + 3,0 + 6,0 m (konstrukény trojtrakt). V pozdiznom smere (rovnobeZnom
s Budysinskou ulicou) je dizka konstrukcie 5 x 6,0 m+ 2,84 m na uli¢nej strane a 5 x 6,0 m
+4,105 na strane dlhSej nadvornej strane. Z predchadzajuceho vyplyva, Ze nosné ramy su
situované v priecnom smere s konstrukénou vyskou typického podlazia 3,0 m resp. 3,6 m na
1.NP. Stipy skeletu si osadené do kalichu pildtovych hlavic. Obvodové konstrukcie su
realizované z velkoformatovych porobeténovych panelov hribky 300 mm s domurovkami zo
siporexovych kvadrov hriubky 300 mm. Stropy su v prevaznej miere zrealizované zo
sortimentu prefabrikovanych Zelezobetédnovych panelov hrubky 250 mm.

Zaciatkom 21. storocia (2004 - 2006) presiel objekt rekonstrukciou, pri ktorej bol
zvySeny o jedno nadzemné podlazie. Nosnd konStrukcia nadstavby bola vytvorena
z ocelovych tenkostennych avalcovanych profilov — stipov, prievlakov a prekladov.
Vodorovnu konstrukciu strechy v ¢asti s 5% spadom do dvora tvoria tvarované pozinkované
plechodosky s armovanou beténovou vypliiou doteplené doskami Styrodur 3025. Stresnu
krytinu tvori hydroizola¢nd félia Fatrafol 810 uloZend na ochrannej textilii. V Casti strechy
v spade 36° (ulicna cast) su do ocelovej konstrukcie vsadené drevené krokvy medzi ktorymi
je umiestnend mineralna- vldknita tepelna izoldcia s ochrannymi féliami. Stresnu krytinu
tvoria beténové skridle Bramac — typ Moravska Protektor. Obvodovy plast nadstavby je
murovany z dierovanych tehal hribky 300 mm.

Fasada objektu je zvacsSej Casti zateplend kontaktnym zateplovacim systémom
s povrchovou Upravou zo silikatovej Skrabanej omietky. Z ulicnej strany je do vysky 1.NP
zateplend odvetravanym systémom s keramickym obkladom. Vyplne otvorov okien
a vstupnych dveri boli vymenené za plastové resp. hlinikové vyrobky. V Sikmine stresnej
konStrukcie su osadené drevené streSné okna.

Objekt je zasobovany elektrickou energiou z arealovej trafostanice, teplom a TUV cez
odovzdavaciu stanicu tepla (z vedlajSieho objektu OR PZ Bratislava Ill) a pitnou vodou
z verejného vodovodu. Kanalizacia je zausteny do verejného kanalizatného zberada na
Budysinskej ulici. Dazdové vody z nadvoria a gardze s do zberaca zaustené cez odlucovac
ropnych latok.

4.2 Navrhovany stav:

Prace pozostavaju z navrhu takych rieSeni, ktorych kombinaciou bude mozné vybrané
Casti objektu prevadzkovat v nepretrzitom 24 hodinovom reZime pocas kratkodobych ako aj
dlhodobych vypadkov elektrickej energie vratane:

- rekonstrukcie zdsuvkovych rozvodov elektroinstaldcie, Upravy rozvaddzacov
a zalohovanie urcenych pracovisk (nové rozvody, nové trasovanie a doplnenie
novych zalohovanych pracovisk)

- rekonstrukcie elektroinstalacnych rozvodov serverovne a modernizacie
zdlohovacieho systému serverovne a sietovych prvkov (nové rozvody, nové
trasovanie)

- realizacie nového samostatného bezvypadkového zdlozného napajacieho
modularneho systému s moZnostou vzdialeného manazmentu systému UPS
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- vymena existujuceho dieselagregatu za novy motorgenerator so vzdialenym
manazmentom
- rekonstrukcie a modernizacie chladenia IT technoldgii umiestnenych v objekte
- montdZe, oZivenia a uvedenia novorealizovanych zariadeni do prevadzky
a zaskolenia obsluhy

Stavba je realiza¢ne a ¢asovo rozdelena na jeden stavebny Usek.

4.2.1 Pristupové komunikacie:

Pristupové komunikacie ku vSetkym SO su spracované v TS POV. Kazda zmena bude
premietnuta do Planu BOZP.

4.2.2 Dopravné trasy pre presun materidlov:

Dopravné trasy pre presun materidlov su:

a) cestné komunikdcie - pri realizacii stavebnych prac budu cestné komunikacie
pre presun materialov vyuzivané vo velkej miere a tvoria ju Statne cesty,
miestne komunikacie, ucelové cesty a spevnené plochy,

Upresriovanie dopravnych tras je suc¢astou koordinacie medzi investorom,
zhotovitelom a podzhotovitelmi.

4.2.3 Skladkové plochy a plochy vhodné pre zariadenie staveniska

Skladkové plochy a plochy vhodné pre zariadenie staveniska jednotlivych SO, resp.
spolo¢nych zariadeni v rdmci stavby su spracované v TS - POV. V uvedenej dokumentdcii je
spracovana aj problematika privodu energii a sieti pre zariadene staveniska a na stavenisko.
Kazdd zmena bude premietnutd do Planu BOZP.

4.3 Casovy priebeh:

Casovy priebeh prac bude spracovany podla SO a &innosti v pravidelne
aktualizovanom harmonograme.

4.4 Vybavenie stavby a pocet zamestnancov na stavbe:

44.1 Vybavenie stavby:

Evidencia mechanizmov na stavenisku bude vedenad u stavbyveduceho.

4.4.2 Pocet zamestnancov na stavbe:

Evidencia zamestnancov na stavenisku bude vedena u stavbyveduceho.

5. Koordinacia v oblastiach BOZP a PO:

5.1 Koordinacia zhotovitela s investorom:

Spolupraca v oblastiach BOZP a PO bude prebiehat priebezne po celd dobu realizacie
projektu.
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Na problematiku BOZP a PO urdi investor zastupcu (resp. zastupcov), ktory bude

pozyvany podla potreby na spolo¢né porady zvolavané hlavnym zhotoviteflom a podla
potreby na miestne Setrenia spojené so zistovanim BOZP a PO.

Koordinaciu plnenia uloh pri realizacii prac na stavenisku z hladiska zaistenia

bezpecénosti a ochrany zdravia pri praci zabezpecuje koordinator bezpecnosti povereny

v zmysle NV SR ¢. 396/2006 Z. z.. Koordinatorom bezpecénosti mbze byt fyzicka osoba
opravnena na vykon ¢innosti stavbyveduceho, stavebného dozoru alebo autorizovany
bezpeénostny technik. Fyzickd osoba opravnena na vykon ¢innosti stavbyveduiceho nesmie
byt koordinatorom bezpecnosti na stavenisku, na ktorom vykonava ¢innost stavbyveduceho.

Spolupraca v oblastiach BOZP a PO bude prebiehat priebezne po celt dobu realizacie

projektu.

1.

Koordindtor bezpecénosti zabezpecduje:
uplatfiovanie vSeobecnych zasad prevencie a poziadaviek na zaistenie bezpeénosti a
ochrany zdravia pri praci pri technickych alebo organizacnych rieSeniach, na zdklade
ktorych sa planuju prace, ktoré sa budd vykonavat sucasne alebo budu na seba
nadvazovat a pri ur¢ovani ¢asu trvania jednotlivych prac alebo ich etap.
plnenie prislusnych poZiadaviek tak, aby zamestndvatel a fyzicka osoba, ktora je
podnikatefom a nie je zamestnavatelom uplatfovali zodpovedajucim spésobom
vSeobecné zadsady prevencie a dodrziavali plan bezpecénosti a ochrany zdravia pri
praci.
Upravy planu bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci a, ktoré budu zohladriovat
postup prac so zretefom na zmeny v priebehu prac.
spolupracu medzi zamestnavatelmi na stavenisku, najma ak pracuju na spolo¢nom
pracovisku a ak ich ¢innost na pracovisku na seba nadvéazuje, usmerrniovanie prace so
zretefom na ochranu zamestnancov, na prevenciu vzniku Urazov a iného ohrozenia
zdravia, na vzajomné informovanie a zapojenie fyzickej osoby, ktora je podnikatelom
a nie je zamestndavatelom, do tohto procesu, ak je to potrebné,

5. opatrenia na kontrolu spravneho uplatfiovania pracovnych postupov,

6.

zabezpedenie vstupu na stavenisko len osobam, ktoré tam plnia pracovné povinnosti.
Na plnenie tychto Uloh Koordinator bezpecnosti v spolupraci so zhotovitelom podla

postupu prac zvoldvaju pravidelné porady.

5.2

Koordinacia zhotovitela s pod zhotovitel'mi:

Koordinacia bude prebiehat na poradach s pod zhotovitelmi, na ktorych budu

prerokované vseobecné témy BOZP a PO a ich praktické realizacie:

a) uvodné porady s pod zhotovitelmi - pred zacatim prac,
b) porady vedenia stavby - pravidelné porady vedenia stavby za Gc¢asti zastupcov
pod zhotovitelov,
c) spolo¢né porady -koordindcia prac jednotlivych zhotovitelov,
d) kontrolné porady s pod zhotovitelmi - zvoldvané vedenim stavby,
Na uvodnych poradach a spoloénych poradach sa stanovi :

- ktora stavebnad firma a v akom case realizuje, udrziava a likviduje planované
spoloc¢né bezpecnostné opatrenia v spolo¢nych priestoroch

- ktord stavebnad firma sa stara o poriadok a ¢istotu na stavenisku, vratane -
odpratdvania snehu a odvozu odpadkov

Na bezpecénostnych obchodzkach na stavenisku bude vyzadovana ucast

zodpovednych zastupcov pod zhotovitelov.
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5.3 Spolupraca na spolocnych pracoviskach:

V sulade so zakonom NR SR ¢islo 124/2006 Z. z. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri
praci v § 18 je ustanovena spolupraca zamestnavatelov na spolo¢nych pracoviskach.

Ak zamestnanci viacerych zamestndvatelov alebo fyzické osoby opravnené na
podnikanie plnia Ulohy na spolo¢nom pracovisku tak, Ze mozZe byt ohrozena ich bezpecnost
alebo zdravie, je spolupraca zamestnavatelov a tychto oséb pri prevencii, priprave a
vykondavani opatreni na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, koordindcia
¢innosti a vzajomna informovanost sucastou uzavretych zmlav. Zmluva urdi, kto z nich je
povinny vytvorit podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia zamestnancov na
spolo¢nom pracovisku a v akom rozsahu.

1. Stavebnik fyzicky odovzda zhotovitelovi objednanych prac priestory spoloc¢ného
pracoviska, v ktorych budud zamestnanci zhotovitela plnit pracovné ulohy este pred
nastupom zamestnancov zhotovitela na pracovisko.

2. Stavebnik odovzda zhotovitelovi pracovisko v takom stave, aby zodpovedalo
podmienkam pre bezpecny vykon prace.

3. Stavebnik pri odovzdavani pracoviska obozndmi zhotovitela s moznymi ohrozeniami,
preventivnymi opatreniami, opatreniami na poskytnutie prvej pomoci, zachrannymi
a evakuaénymi pracami.

4. Stavebnik vykond oboznamenie vlastnych zamestnancov a zdstupcov zamestnancov
o povinnosti informovat zamestnancov zhotovitela o moznych ohrozeniach Zivota
a zdravia, ktoré mézu vzniknut pri pracovnych postupoch pocas pracovnej ¢innosti.

5. Zhotovitel fyzicky prevezme od stavebnika priestory pracoviska, v ktorych budu
vykondvat pracovnt &innost zamestnanci zhotovitela, ak pracovisko spltia
zabezpecenie a vybavenie pre bezpecny vykon prace.

6. Zhotovitel pri svojich pracovnych ¢innostiach vybavi a zabezpedi pracovisko pre
bezpeény vykon prace tak, aby neohrozovalo Zivot a zdravie vlastnych zamestnancov,
zamestnancov stavebnika, prip. dalSich zamestnancov.

7. Zhotovitel zabezpeci obozndmenie vlastnych zamestnancov o povinnosti informovat
zamestnancov stavebnika, prip. inych zamestnancov o moznych ohrozeniach,
preventivnych opatreniach a o opatreniach na poskytnutie prvej pomoci, na
vykonanie zachrannych a evakuacnych prac.

8. Zhotovitel zodpoveda v plnom rozsahu za technicky stav strojov, strojného
zariadenia, naradia, pracovnych pomocok; pracovné postupy, ktoré pouzivaju jeho
zamestnanci.

9. Zhotovitel prehlasi, Ze fyzicky prevzal od stavebnika priestory pracoviska, v ktorych
budu vykonavat pracovnu ¢innost zamestnanci zhotovitela a pracovisko spiiia
podmienky pre bezpeény vykon prace

6. Zodpovednost v oblasti BOZP a PO:

6.1 Organizacia a usporiadanie:

Starostlivost o bezpecnost a ochranu zdravia pri praci a o zlepSovanie pracovnych
podmienok je sucastou plnenia pracovnych uloh. Za plnenie Uloh zodpovedaju veduci
zamestnanci spolocnosti na vSetkych stuprioch riadenia (v rozsahu opisu ¢innosti
jednotlivych funkcii). Ndjomnici priestorov v spolo¢nosti zodpovedaju za BOZP, ktora musi
byt zakotvena v pisomnej zmluve (ak sa nedohodnu inak). Podla Zakona NR SR €. 124/2006 Z.
z. je na zabezpecovanie kontrolnej a poradenskej sluzby BOZP ustanoveny bezpecnostny
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technik, odborni zamestnanci opravneni obsluhovat vyhradené technické zariadenia (VTZ)
a zastupcovia, ktori zastupuju zamestnancov na pracovisku.

6.2 Ulohy a povinnosti zamestnancov:

6.2.1 Majitel' (konatel) spolocnosti:

Urcéuje podriadenym zamestnancom rozsah zodpovednosti a konkrétne povinnosti na
Useku BOZP a PO ako rovnocennu sucast ich pracovnych povinnosti. Kontroluje ich ¢innost,
zodpoveda za dodrziavanie rozhodnuti o vyluceni veci z pouzivania, o zastaveni prevadzky
alebo o zdkaze vyroby a dovozu. Ulohou konatela je aj schvalovanie zoznamu pouzivanych
OOPP a informovanie verejnosti o stave BOZP a PO, pracovnych urazoch a prevadzkovych
havariach.

6.2.2 Stavbyveduci:

Zabezpecuje dodrziavanie platnych predpisov tykajucich sa BOZP a PO a zodpoveda za
vypracovanie a aktualizdciu technickej dokumentacie zariadeni a technologickych postupov.
Urcuje podriadenym riadiacim zamestnancom ulohy a povinnosti suvisiace s bezpec¢nostou
a ochranou zdravia pri praci.

Stavbyveduci zaistuje zamestnancom ucast na predpisanych skoleniach, spolupracuje
s bezpecnostnym technikom pri auditoch, kontrolnej ¢innosti a vySetrovani pracovnych
Urazov. Zabezpecuje kontrolu dodrziavania predpisov, pracovnych postupov, technologickej
discipliny a pouzivania OOPP pri pracovnych ¢innostiach pomocou jeho podriadenych.

V pripade potreby stavbyveduci odstranuje nedostatky z BOZP a PO. Ak ich odstranenie
presahuje jeho vymedzenu pravomoc, oznamuje udalost bezpeénostnému technikovi. Medzi
jeho ulohy patri aj odovzdavanie a preberanie pracoviska pre ¢innost investi¢nej akcie
dodavatelskych firiem.

Okrem toho spracovdava zasady zaistenia bezpeénosti zamestnancov pre mozné
pripady rizikovych situdcii pri prevadzke a udrzbe zariadeni. Dalej prehodnocuje funkénost
a ucinnost OOPP a navrhuje pracovné prostriedky s potrebnymi technickymi parametrami
a certifikdtom ochrannych pomaécok. Jeho povinnostou je oznamovat vysledky skisok
zariadeni orgdnom Statneho odborného dozoru, ak to vyZzaduju predpisy. Stavbyveduci
spolupracuje s bezpec¢nostnym technikom pri tvorbe planu revizii a odbornych skusok VTZ.

6.2.4 Technik bezpecénosti prace:

Zistuje a posudzuje Urazové a havarijné rizika a ohrozenia zdravia zamestnancov
z hladiska chemickych, fyzikalnych, biologickych, technickych alebo psychickych
nebezpecenstiev a posudzuje priciny pracovnych Urazov, prevadzkovych nehéd technickych
zariadeni a chor6b z povolania. Zabezpecuje vypracovdavanie pravidiel a pokynov na zaistenie
BOZP a PO, vypracovavanie sprav o pracovnych urazoch, prevadzkovych nehodach,
poruchach technickych zariadeni, chorobach z povolania a priemyselnych otrav,
vypracovanie zoznamu pre poskytovanie OOPP podla profesii.

Zaistuje vypracovavanie zoznamov rizikovych pracovisk a nedostatkov. Vykonava
vstupné skolenie zamestnancov, podpornu poradensku ¢innost pre potreby zamestnavatela,
veduceho manazmentu a zamestnancov a zabezpecuje previerky na pracoviskach. Ma na
starosti hldsenia o PU, prevadzkovych nehodéch a poruchdch technickych zariadeni.
Vykonava audit a kontroluje pracoviska, stroje, zariadenia, naradia a nastroje, pracovné
pomocky, dodrziavanie pracovnych postupov, organizaciu prace na pracoviskach,
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dodrziavanie ustanovenych pracovnych podmienok, hygienickych predpisov, zdravotnych
opatreni, prikazov a pokynov zamestnavatela.

Kontroluje dodrziavanie BOZP a PO pri praci a manipulacii s jedmi, Zieravinami,
horlavinami a inymi nebezpecnymi latkami, dodrZiavanie zasad na rizikovych pracoviskach
a pri pracach so zvysenym nebezpedenstvom. Kontroluje odbornu spdsobilost zamestnancov
v pracovnom procese, vykonavanie $koleni, obozndmenie zamestnancov o PU zodpovednym
zamestnancom, pridelovanie a pouZivanie OOPP. Technik vedie evidenciu PU, prevadzkovych
nehdd, poruch technickych zariadeni, priemyselnych otrav a chordb z povolania.
Spolupracuje so statnym odbornym dozorom a orgdnmi na ochranu zdravia.

6.3 Zakladné povinnosti zamestnancov pri zaistovani BOZP:

Vsetci zamestnanci na stavbe musia byt pouceni o bezpeénostnych predpisoch a musia
spifiat kvalifika¢né poziadavky, byt zdravotne spdsobily, na zéklade ¢oho im bude vydany
preukaz o vstupe do priestorov.

Zamestnanci su povinni dbat o svoju bezpecnost a zdravie pri praci a o bezpec¢nost
a zdravie inych oséb na pracovisku. Maju povinnost dodrZiavat predpisy a pokyny na
zaistenie bezpecnosti prace, s ktorymi boli riadne obozndmeni, ako aj zdsady bezpecného
spravania sa na pracovisku a ur¢ené pracovné postupy. Ich Glohou je vykonavat prace,
obsluhovat stroje a zariadenia a pouzZivat naradie, latky a ostatné prostriedky v stlade
s predpismi BOZP. Maju povinnost pouzivat pri praci bezpecnostné a ochranné zariadenia,
nevyradovat ich z prevadzky a svojvolne ich nemenit.

Zucastiuju sa na skoleniach a vycvikoch uskutoénovanych spolo¢nostou v zaujme
zvySenia bezpecnosti prace. Podrobuju sa overovacim skiskam a lekarskym prehliadkam. Ich
povinnostou je aj dodrZiavanie prikazov a zakazov uvedenych na vystraznych tabulkach. Pred
uvedenim zariadenia (stroja) do chodu sa musia presvedcit, ¢i tym neohrozuju zdravie
a bezpecnost vlastnej, pripadne inej osoby. Pri praci su povinni pouzivat iba spravne
a bezpecné naradie, nastroje a pomocky. Kazdy Uraz musia ihned' hlasit nadriadenému
zamestnancovi. V pripade potreby su povinni podrobit sa vySetreniu na poZitie alkoholu
a omamnych latok. Nedostatky tykajuce sa BOZP hlasia nadriadenym zamestnancom.

6.3.1 Zakazy platné pre zamestnancov:

Zamestnanci nemoézu bez suhlasu svojho nadriadeného vykondvat akukolvek inu
¢innost okrem plnenia pracovnych uloh s vynimkou ¢innosti pri snahe zabranit havariam,
Urazu inej osoby alebo inym Skodam. Maju zakdzané manipulovat so strojnym zariadenim za
jeho chodu (okrem technologickej obsluhy) ¢i svojvolne odstranovat ochranné kryty zo
strojného zariadenia. Takisto maju zakazané vykonavat akékolvek opravy zariadeni (ak nie su
na to opravneni), znehodnocovat a odstrafiovat vyvesené bezpecnostné predpisy, znacky
a vystrazné tabulky. NemoZu vstupovat do priestorov oznacenych vystraznou tabulkou,
pozivat na pracoviskach alkoholické napoje alebo iné omamné latky. Zamestnanci maju
povinnost dodrziavat zakaz faj¢enia. Bez suhlasu nadriadeného neopustaju svoje pracovisko
a nevstupuju na cudzie pracoviska bez ohlasenia u zodpovednych zamestnancov.

6.3.2 Cudzie osoby zdrZujuce sa na pracoviskach spolocnosti:

Ustanovenia a povinnosti zamestnancov na Useku BOZP sa primerane vztahuju i na
osoby, ktoré sa s vedomim spolocnosti zdrZuju na pracoviskach spolo¢nosti.

6.4 Zastupcovia zamestnancov pre BOZP
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V zmysle zakona ¢. 124/2006 Z. z. o BOZP sa vymenuvaju zamestnanci pre bezpeénost
a ochranu zdravia pri préci z radov zamestnancov. Zastupca zamestnancov je opravneny na
svojom pracovisku vykonavat kontroly a overovat plnenie opatreni na zaistenie BOZP. Dalej
ma pravo vyzadovat od zamestnavatela informacie o skutocnostiach ovplyviujucich
bezpecnost a ochranu zdravia pri praci. Tie mozZe prerokovavat aj s odbornikmi v danom
odbore (pod podmienkou, Ze nevyzradi utajované skutocnosti chranené osobitnymi
predpismi).

Zastupca spolupracuje so zamestnavatelom a predklada navrhy na opatrenia zvysujlce
BOZP. Je opravneny pozadovat odstranenie zistenych nedostatkov. Ak zamestnavatel
neodstrani nedostatky, na ktoré bol upozorneny, moze dévat podnety orgdnu dozoru.
Zastupca sa zucastiuje rokovani tykajucich sa BOZP organizovanych zamestnavatelom,
vySetrovania pricin pracovnych Urazov, choréb z povolania, havarii technickych zariadeni,
merania a hodnotenia faktorov pracovného prostredia, kontrol vykonavanych orgdnmi
dozoru. MézZe od zamestnavatela pozadovat informacie o vysledkoch a zaveroch tychto
kontrol, merani a hodnoteni.

V kazdej spolo¢nosti by sa mal zohladnit typ prace, vekova Struktira zamestnancov
a ich skusenosti. Aby sa predislo stresovym situaciam, treba dodrziavat poriadok na
pracovisku a ¢asovy harmonogram prace. Odporucaju sa aj pravidelné stretnutia s ciefom
diskusie o moZnostiach zlepSenia a vytvorenia vhodného pracovného prostredia. Dolezité je
vytvorenie vSeobecne pristupného miesta (nastenky), pokial mozno v priestoroch
s najpravidelnejsSim pohybom ¢o najvacsieho poctu zamestnancov (napr. jedalen, Satne).

V zmysle Vyhlasky ¢ 147/2013 Z. z. sa ustanovuju podrobnosti na zaistenie bezpecénosti
a ochrany zdravia pri stavebnych pracach a pracach s nimi suvisiacich a podrobnosti o
odbornej sposobilosti na vykon niektorych pracovnych ¢innosti.

6.5 Oboznamovanie a informovanie:

1. Oboznamovanie v pripade stavebnych prac v mimoriadnych podmienkach osoby
vykonavajucej stavebné prace a zodpovednej osoby sa uskuto€riuje najmenej raz za 12
mesiacov, ak ide o stavebné prace vykonavané

a) vo vyske nad 1, 5 m, ak nemozZno pracovat z pevnej a bezpeénej pracovne;j
podlahy,

b) z pohyblivej pracovnej plosiny,

c) zrebrika vo vyske nad 5 m,

d) pri zemnych pracach vo vykope hlbsom ako 1,3 m.

2. Obsahom oboznamovania podla odseku 1 pism. a) aZ c) je aj vyber a pouzivanie
vhodného osobného ochranného pracovného prostriedku proti padu a prakticka
priprava zamestnanca na jeho spravne pouzivanie a obsahom oboznamovania podla
odseku 1 pism. d) je aj spOosob zabezpecenia stability stien vykopov.

3. Prizmene geologickych, hydrogeologickych, poveternostnych a inych podmienok,
ktoré mdzu nepriaznivo ovplyvnit bezpecénost a ochranu zdravia pri stavebnych
pracach, zodpovedna osoba po vykonani potrebnych zmien technologickych
postupov obozndmi s nimi osoby vykondvajuce tieto stavebné prace.

4. Na zaciatku pracovnej zmeny zodpovednd osoba informuje osoby vykondvajice
stavebné prace o bezpecénych pracovnych postupoch a o nebezpecenstvach a
ohrozeniach.

6.6 Priprava stavebnych prac:

1. Na stavenisku musi byt okrem projektovej dokumentacie potrebnej na uskutoériovanie
stavby aj zhotovitelskd dokumentdcia, ndvody a pravidla o bezpecénosti a ochrane zdravia pri
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2.

praci potrebné na bezpelny vykon préace. Sucastou zhotovitelskej dokumentacie je
technologicky postup stavebnych prac vo vztahu k zaisteniu bezpeénosti a ochrany zdravia pri
praci (dalej len "technologicky postup") v pripadoch ustanovenych v prilohe €. 1 bode 6.14.,
prilohe €. 2 bodoch 7.1., 7.2., 7.10. a 8.1., prilohe ¢. 3 bodoch 1., 3.1.,4.1. a 6.7., prilohe ¢. 4
bodoch 2.6. a 3.4, prilohe ¢. 5 bode 1.1., prilohe €. 6 bodoch 5.7. a 9.1., prilohe €. 7 bode
1.2., prilohe €. 8 bodoch 2.1.2. 2 2.9.1. a prilohe ¢. 9 bodoch 2.1., 2.8. a 10.4. uvedene;j
vyhlasky.

Technologicky postup musi obsahovat

a) nadvaznost a stbeh jednotlivych pracovnych ¢innosti,

b) bezpecny pracovny postup pre jednotlivi pracovnu ¢innost,

C) poutitie strojov, zariadeni, pomdcok a dalsich pracovnych prostriedkov,

d) druhy a typy pomocnych stavebnych konstrukcii, najma leseni, podpernych
konstrukcii, plosin,

e) spdsob zvislej dopravy a vodorovnej dopravy os6b a materialu vratane vymedzenia
komunikacii a skladovacich pléch,

f) technické opatrenia a organiza¢né opatrenia na zaistenie bezpec¢nosti a ochrany
zdravia pri praci na konkrétnom pracovisku na stavenisku a v ohrozenom priestore v
okoli tohto pracoviska

i. v case, ked sa na nom nepracuje,

ii. pristavebnych pracach v mimoriadnych podmienkach, najméa pocas
prevadzky a pri subehu stavebnych prac vykonavanych viacerymi
zhotovitelmi,

iii. pri ohrozeni prirodnymi Zivlami, najma pri zaplavach, zosuve pody,

iv. pri postupnom odovzdavani stavby alebo jej objektov do prevadzky a do
uzivania.

Ak v typovej dokumentacii stavby, podla ktorej sa opakovane vykonava stavba, su na
vykonanie stavebnych prac uréené spOsoby zaistenia bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci,
netreba ich urdit v zhotovitelskej dokumentacii v rozsahu uréenom v typovej dokumentacii
stavby.

Zhotovitelska dokumentacia na vykondvanie betondrskych prac a prac s nimi suvisiacich a
buracich prac a rekonstrukénych prac nemusi obsahovat technologicky postup, ak ide o préace
vykondvané pri jednoduchych stavbach a drobnych stavbach v rozsahu najviac siedmich dni
alebo o prace, ktorych bezpeéné vykondavanie je upravené slovenskymi technickymi
normami, ktoré sa uplatfiuju na konkrétnom pracovisku na stavenisku. V tychto pripadoch sa
nevyhnutné opatrenia na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci urcuju pred
zacatim jednotlivych préc, pricom sa uvedu v stavebnom denniku alebo v inom pisomnom
doklade.

6.7 Odovzdanie a prevzatie staveniska alebo pracoviska na stavenisku:

1.

3.

Zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci pisomne dohodnuté medzi
zhotovitemi obsahuje aj sp6sob odovzdania a prevzatia staveniska alebo pracoviska
na stavenisku formou zaznamu o odovzdani a prevzati pracoviska na stavenisku.
Rovnako sa postupuje pri subehu stavebnych prac s pracami pocas prevadzky.
Pred zacatim stavebnych prdc na stavenisku treba, aby stavebnik zaznamom o
odovzdani a prevzati staveniska odovzdal stavenisko zhotovitelovi.
Zhotovitel, ktory prevzal stavenisko od stavebnika, m6ze odovzdat zaznamom o
odovzdani a prevzati pracoviska stavenisko alebo konkrétne pracovisko

a) jednému dalSiemu zhotovitelovi, ktory na konkrétnom pracovisku bude

vykonavat svoju pracovnu ¢innost, alebo
b) spat stavebnikovi.

4. Zaznam o odovzdani a prevzati pracoviska na stavenisku obsahuje
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a) identifikaciu konkrétneho pracoviska na stavenisku, ktoré je predmetom
odovzdania a prevzatia medzi zhotovitel'mi,

b) identifikacné Gdaje odovzdavajuceho subjektu, ktorymi su jeho nazov alebo
obchodné meno, sidlo a identifikacné ¢islo a meno a priezvisko zodpovednej
osoby za odovzdanie konkrétneho pracoviska na stavenisku,

¢) identifikacné Udaje preberajiceho subjektu, ktorymi s jeho nazov alebo
obchodné meno, sidlo a identifikacné Cislo a meno a priezvisko zodpovednej
osoby za prevzatie konkrétneho pracoviska na stavenisku,

d) dohodnuté podmienky alebo poZiadavky zhotovitelov,

e) datum a ¢as odovzdania a prevzatia konkrétneho pracoviska na stavenisku a
podpisy zodpovednych os6b za odovzdanie a prevzatie konkrétneho
pracoviska na stavenisku za zhotovitelov.

5. Ak pracovisko nie je odovzdané dalSiemu zhotovitelovi, tento dalSi zhotovitel je
zhotovitelom vykondvajicim pracovnu ¢innost na pracovisku iného zhotovitela.

6.8 Prerusenie stavebnych prac:

1. Stavebné prace mozno prerusit az po vykonani nevyhnutnych opatreni na zaistenie
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci na konkrétnom pracovisku na stavenisku,
najma po zabezpeceni stability pracoviska a priestorovej tuhosti konstrukcie,
zabezpecdeni otvorov, jam a volnych okrajov proti padu pri praci vo vySke a nad
volnou hibkou a zabezpeteni bezpeéného stavu pracovného prostriedku.

2. Stavebné prace sa musia prerusit, ak je ohrozend osoba, stavba, ¢ast stavby alebo jej
okolie v dosledku zhorsenych poveternostnych podmienok, nevyhovujuceho
technického stavu konstrukcie, stroja, nastroja alebo pristroja, v dosledku prirodnych
Zivlov alebo inych nepredvidanych okolnosti. Po posideni dovodov prerusenia
stavebnych prac zodpovednd osoba rozhodne o ich preruseni.

3. O preruseni stavebnych prac podla odseku 2 a o vykonanych nevyhnutnych
opatreniach na zaistenie bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci zodpovedna osoba
vyhotovi zaznam. Vo vykone stavebnych prac mozno pokracovat aZ na zaklade
pokynu zodpovednej osoby.

7.  Skolenia o BOZP a PO:

7.1 Vstupné skolenia:

Poucenie a overenie znalosti z predpisov o BOZP a PO pri nastupe na pracovisko
vykona uréeny zamestnanec zhotovitela resp. pod zhotovitela eSte pred uvedenim na
stavenisko. SIUzi k oboznameniu zamestnancov s pravidlami BOZP a PO a zdsadami
poskytovania prvej pomoci.

Zaznam o Skoleni bude poznaceny v stavebnom denniku, respektive inom doklade
zamestnavatela.

7.2 Skolenia zamestnancov na stavenisku:

7.2.1 Zabezpecenie Skolenia:

Skolenie zabezpetuje prisluiny zodpovedny zamestnanec zhotovitela.

Urcéeni zamestnanci jednotlivych zhotovitelov (pod zhotovitelov) su zodpovedni za
Skolenie svojich zamestnancov. Ak nie je priamo stanoveny - zodpovednost prebera
stavbyveduci.
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7.2.2 Obsah skolenia:

Skolenie zoznamuje v potrebnom rozsahu jednotlivych zamestnancov vzhladom na
miestne podmienky a rizika s nasledujucou problematikou:
- Oboznamenie s projektom stavby
- Zasady BOZP
- Vyskytujuce sa rizika
- Ohlasovanie rizik ostatnym ohrozenym
- Zakladné povinné osobné ochranné pomocky a ich ucel
- Pravidla chovania a pravidla osobnej bezpecnosti na stavenisku - ProtipoZiarna
prevencia v podmienkach staveniska
- Triedenie odpadov na stavbe, ich ukladanie v konkrétnych podmienkach stavby
- Manipulacia s odpadmi a dovolené sp6soby ich likvidacie v podmienkach stavby
- Podmienky pre pracu s latkami zdraviu Skodlivymi
- Zasady ochrany vod a ovzdusia
- Postupy pre pracu v blizkosti elektrického zariadenia a na elektrickych zariadeniach
O vykonanom skoleni sa vykona zapis do osobnych zaznamov zamestnanca a do
Dennika BOZP.
S vykonom prace a pohybu na stavenisku méZu zamestnanci zacat az po vykonani
tohto Skolenia.

7.3 Skolenia pre kratkodobé navitevy:

Navstevy pokial nie su oboznamené s problematikou bezpecénosti na stavenisku musia
byt trvalo sprevadzané pocas pobytu na stavenisku zodpovednou osobou.

7.4 Specialne $kolenia a kurzy (profesné):

Pre mimoriadne prace a prace zo zvySenym nebezpecfenstvom:

a) prace, ktoré nie st beznou ¢innostou zamestnancov a vyzaduju zvlastne opatrenie
BOZP,

b) prace v podmienkach pracoviska so zvy$enym nebezpecenstvom Skolenie (instruktaz)
sa vykondva pred zaciatkom prac.

Zodpovedny veduci pracoviska alebo nim povereny zamestnanec, ktory prace priamo
riadi (napr. majster) oboznami vsetkych zamestnancov so schvdlenym pracovnym postupom
a bezpecnostnymi podmienkami pre danu ¢innost a situdciu.

Zapis o preskoleni sa vykona do Dennika BOZP alebo formulara pre povolovanie prac
(m6zZe ho nahradit pracovny prikaz), alebo zapis do stavebného dennika. Pre dlhodobu
¢innost sa musi zapis vykonat do osobnych zdéznamov zamestnanca.

7.5 Obsluha a servis vyhradenych (uréenych) technickych zariadeni a obsluha Specidlnych
zariadeni:

Obsluha a servis vyhradenych (uréenych) technickych zariadeni, obsluha Specidlnych
zariadeni a dalSich profesii, ktorych vykondvanie je spojené so zvysenym rizikom urazu:
a) cinnosti ako: Zeriavnici, viazaci bremien, elektromechanici, revizny technici, a iné...
b) pre prace ako: zvaranie, obsluha vysokozdviznych vozikov, obsluha nastrelovacich
zariadeni, obsluha stavebnych a inych Specialnych zariadeni prace s pouzitim
horolezeckej techniky, prace s pouzitim bezpecnostného pasu alebo postroja a iné
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Poziadavky na odbornu kvalifikaciu tychto zamestnancov su upravené vyhlaskami a
normami. K ziskaniu kvalifikacného opravnenia (preukazu, osvedéenia) je nutné absolvovat
zvlastne Skolenie alebo kurz. Pre udrzanie kvalifikacie je nutné periodické preskolovanie a
preskusavanie znalosti. Lehoty a dalSie podrobnosti riesia prislusne vyhlasky a normy.

Pri praci je nutné mat preukaz o kvalifikacii neustale pri sebe, alebo uschovany u
stavbyveduceho.

7.6 Zaznamy o skoleniach:

O skoleniach vykona nadriadeny zamestnanec zdznam do osobného zaznamu
zamestnanca, s vynimkou kratkych schodzok BOZP a PO.

8. Minimalne zasady dodrziavania bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci

(BOZP), poziarnej ochrany (PO) a ochrany environmentu (OE) na stavenisku:

V stlade NV SR ¢. 396/2006 Z. z. o minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych
poziadavkach na stavenisko § 4 v navaznosti na § 5, ods. 2 pismeno b) ac)a § 6 ods. 2
pismeno c) su ustanovené pravidla na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci pre
vykondvanie prac na stavenisku nasledovne:

1. Na pracovisko mozu byt zaradeni len zamestnanci, ktori maju lekarsku prehliadku
a su schopni vykondvat stavebné prace.

2. Vsetci zamestnanci, ktori budd vykondvat stavebné prace boli oboznameni
s pravnymi predpismi a ostatnymi predpismi na zaistenie bezpecnosti a ochrany
zdravia pri praci.

3. Pocas realizacie prac stavbyveduci, ktory riadi stavebné prdace je povinny
zabezpecovat plnenie poZiadaviek na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri
praci s prihliadnutim najma na:

a. udrziavanie poriadku a Cistoty na stavenisku,

b. umiestnenie pracoviska, jeho pristupnost, uréenie komunikacii alebo priestorov
na priechod a pohyb zamestnancov a na prejazd a pohyb pracovnych
prostriedkov,

c. podmienky na manipulaciu s réznymi materidlmi,

d. technickd adrzbu zariadeni a pracovnych prostriedkov, ich kontrolu pred
uvedenim do prevadzky a pravidelnu kontrolu s cielom odstranit nedostatky,
ktoré by mohli ovplyvnit bezpeénost a zdravie zamestnancov,

e. urcenie a upravu pléch na uskladnenie réznych materialov, najma ak ide
0 nebezpecné materidly alebo latky,

f. podmienky na odstrafiovanie pouzitych nebezpecnych materidlov alebo latok,

g. uskladnovanie, manipulaciu alebo odstrafiovanie odpadu a zvySkov materidlov,

h. prispo6sobovanie ¢asu urceného na jednotlivé prace alebo ich etapy podla
skutoéného postupu prac,

i. spolupracu medzi zamestnavatelmi a fyzickymi osobami, ktoré si podnikatelmi a
nie sU zamestnavatelmi,

j. vzadjomné pobsobenie pracovnych ¢innosti uskuto¢fiovanych na stavenisku alebo v
jeho tesnej blizkosti.

k. zabezpecuje ochranu zamestnancov proti padu kolektivnym alebo osobnym
zabezpecenim,
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I. pred zaciatkom prac, zavedeni novej technoldgie, nového pracovného postupu
alebo nového pracovného prostriedku oboznami zamestnancov so zdsadami
bezpecnej price, zasadami ochrany zdravia pri praci, zasadami bezpecného
spravania sa na pracovisku, s bezpecnymi pracovnymi postupmi, s existujicim
a predvidatelnym nebezpecenstvom a ohrozenim, s dopadmi, ktoré mozu
sposobit poskodenie zdravia a s ochranou pred nimi.

m. m. oboznamit zamestnanca so zakazom vstupovat do priestoru, zdrZiavat sa
v priestore a vykonavat cinnosti, ktoré by mohli bezprostredne ohrozit Zivot
alebo zdravie zamestnanca.

Kazda osoba ale aj navstevnik vstupujlci na stavenisko je povinny dodrZiavat uvedené
zasady. Zaroven je povinny riadit sa priamymi pokynmi stavbyveduceho alebo koordinatora
BOZP. Ich pokyny a nariadenia st zavazné pre vsetkych na stavenisku, a maju prednost pred
ostatnymi pokynmi BOZP.

Tieto zasady su neoddelitelnou sucastou kazdej obchodnej, dodéavatelskej alebo inej
zmluvy pre akukolvek ¢innost na stavenisku

Stavbyveduci, koordinator BOZP alebo iné poverené osoby maju pravo kedykolvek
vykonat kontrolu na pouZitie alkoholu, omamnych alebo psychotropnych latok u kazdého
pritomného na stavenisku, zarovern maju pravo vykonat aj kontrolu totoznosti vsetkych oséb.
Maju pravo na kontrolu odbornej alebo zdravo(nej spésobilosti os6b vykondvajucich ¢innosti
na ktoré sa osobitna odborna alebo zdravotna sposobilost vyzaduje, Dalej maju pravo na
kontrolu dokladov o technickej spésobilosti dopravnych a technickych prostriedkov, vratane
vyhradenych technickych zariadeni pouZivanych na stavenisku. Su opravneni zakazat pracu,
alebo pouzivat technické prostriedky, ak vzniklo opravnené podozrenie z porusenia vyssie
uvedenych podmienok.

Zodpovedny veduci kazdého dodavatela sluzieb a prac, povereny predak, alebo
samostatne zarobkovo ¢innd osoba musia zabezpecit overitelné oboznamenie svojich
podriadenych a samych seba z tymito zasadami

Bez dorucenia podpisaného oboznamenia (vSetkymi osobami) stavbyvedicemu alebo
koordinatorovi BOZP staveniska, alebo priameho zapisania a podpisania (pri malom pocte
0s6b) do stavebného dennika, nie je mozné zacat akukolvek ¢innost na stavenisku.
Nedodrzanie tychto zdsad ma za nasledok okamzité vykazanie takejto osoby zo staveniska,
pripadne aj vymahanie sposobenej Skody

8.1 Vstup na stavenisko:

- tu zamestnanym osobam, navstevam alebo vozidlam je povoleny vstup len na zaklade
ustneho alebo pisomného povolenia (jednorazového alebo ¢asovo obmedzeného alebo ¢asovo
neobmedzeného) vydaného stavbyvedicim alebo inou opravnenou osobou a to len urcenymi
komunika¢nymi spojeniami.

- je zakéazané vchadzat’ motorovymi vozidlami ktoré nespliiaju technické podmienky na
premavku po verejnych komunikaciach,

- vodi¢ vozidla je povinny nahlasit’ vSetky osoby, ktoré sa v ilom nachadzajt pred
vstupom na stavenisko, tieto osoby musia mat stthlas vstupu na stavenisko a su taktiez
povinné dodrziavat’ tieto pravidla musia pouzivat’ prisluSné osobné ochranné pracovné
prostriedky,

- na stavenisko je zakazané vstupovat’ osobam pod vplyvom alkoholu alebo inych
omamnych a psychotropnych latok, alebo osobam trvalo alebo do¢asne uznanych za
praceneschopnych,

- na stavenisko je zakézané vnasat’ akékol'vek nebezpecné predmety (zbrane, vybusniny,
nebezpecné biologické latky, chemické latky alebo pripravky a pod., okrem nebezpecénych
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veci ktorych preprava sa riadi dohovorom ADR, a ktoré su osobitne nahlasené u
stavbyveduceho a u koordinatora BOZP,

- donasat’ a odnasat’ mozno pracovné naradie a pracovné prostriedky len po predoSlom
pisomnom suhlase opravnenej osoby.

8.2 Prijimanie navstev:

- osoby vykondvajlce navstevu na stavenisku mozu vstupovat do aredlu staveniska len
na zdklade suhlasu stavbyveduceho alebo inej opravnenej osoby,

- osoby vykondvajlce navstevu, st povinné dodrZiavat zasady BOZP na stavenisku,

- ndvstevy su opravneni prijimat a za ich bezpecnost zodpovedaju:

-Statutdrne organy investora a nimi poverené osoby,

- stavbyveduci a nim poverené osoby,

- stkromné navstevy su na stavenisku zakazané.

8.3 Pohyb po stavenisku:

- osobam je dovolené pohybovat sa len po urcenych a vyznacenych miestach,

- motorovym vozidlam je dovolené pohybovat sa len po uréenych a vyznacenych
priestoroch, miestach alebo komunikaciach a to maximalnou rychlostou 30 km/hod, pri
su¢asnom dodrziavani dopravného poriadku staveniska a vSieobecnych pravidiel cestnej
premavky,

- v priestore staveniska je zakdzané akukolvek nebezpecénu latku vypustat, vylievat,
vysypavat, alebo volne ponechat,

- v priestore staveniska je zakdzané vykondavat osobnu potrebu inde ako v uréenych
WC,

- za vzniknuty odpad, jeho likvidaciu, v sulade s legislativou Slovenskej republiky,
zodpoveda jeho povodca,

- je zakdzané vstupovat do priestorov oznacenych vystraznou znackou ,,Zakaz vstupu
tu nepovolanym osobam”",

- na stavenisku je zakdzané pozivat alkoholické napoje alebo iné omamné a
psychotropné latky,

- na stavenisku je, okrem stavbyveducim povolenych, vyhradenych a riadne
oznacenych priestorov, zakazané fajcit, vykondvat zvarac¢ské prace alebo manipulovat s
otvorenym ohriom,

- na stavenisku je zakazané filmovat, fotografovat, robit si neopravnené nacrtky a
poznamky bez prislusného povolenia,

- na stavenisku je zakazané pouzivat mobilné telefény, alebo iné komunikacné
prostriedky vodiéom motorovych vozidiel pocas jazdy po stavenisku bez pouzZitia sUpravy
»volne ruky",

- je zakazané pouzivat mobilné telefony alebo iné potencionalne zdroje umozniujlce
vznik iskrenia alebo elektrostatického ndboja v priestoroch s nebezpecenstvom vybuchu na
stavenisku

8.4 Vystup a vychod zo staveniska:

- zo staveniska je dovolené vychadzat len uréenymi komunikac¢nymi spojeniami v
ur¢enom dennom case, tieto vychody su zaroven aj nddzovymi vychodmi pre pripad nutnej
evakudacie os6b alebo materialu,

- 0sobam je zo staveniska zakdzané vynasat alebo vyvazat akékolvek premety bez
prislusného povolenia vydaného stavbyveducim alebo inou opravnenou osobou,
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- osoba vystupujuca zo staveniska je povinna strpiet od stavbyvediceho alebo inej
opravnenej osoby primerany sp6sob kontroly obsahu tasky (batoziny) respektive loZznej
plochy (korby), kufra a kabiny vozidla.

8.5 Zodpovednost 0séb na stavenisku:

- na stavenisku moZu pracovat alebo vykonavat akékolvek ¢innosti len osoby odborne
a zdravotne sp0Osobilé, ktoré su povinné tieto skutocnosti preukazat este pred zacatim prace
prisluSnej opravnenej osobe, originaly uvedenych opravneni musia byt k dispozicii na
stavenisku pocas celého ¢asu vykonu tychto ¢innosti, ich fotokdpie je povinny zabezpecit a
uloZit u stavbyveduiceho kazdy kto tieto ¢innosti na stavenisku vykonaval,

- kazdy dodavatel, veduci pracovnej skupiny alebo SZCO st povinné pri vykondvani
svojej ¢innosti spolupracovat s okolim za Géelom vzajomného informovania sa a
koordinovania prac z ktorych vyplyva moznost ohrozenia, riziko alebo iného nebezpeéného
doésledku pre svoje okolie,

- vSetky osoby su povinné pouZivat len, vopred vypracované a schvalené, bezpecné
pracovné postupy a ndvody na pouzivanie,

- vSetky osoby su povinné pouzivat osobné ochranné pracovné prostriedky
vyplyvajuce z bezpecnostnych pokynov, postupov alebo environmentalnych, protipoziarnych
a inych opatreni,

- ustanovenia predoslého odseku sa osobitne vztahuju na vyhradené technické
zariadenia, pouZivané na stavenisku, podliehajuce prislusnej vyhlaske alebo osobitnym
predpisom, napriklad Vyhlaska ¢. 508/2009 Z. z. ),

- mimoriadnu pozornost je potrebné venovat pracam s osobitnym nebezpecenstvom
ktorymi su najma.

- prace, pri ktorych si zamestnanci vystaveni nebezpeéenstvu zasypania. zapadnutia v
mocaristom teréne alebo padu z vysky, kde sa riziko zvySuje charakterom prace, pouzitym
pracovnym postupom alebo podmienkami pracovného prostredia na stavenisku,

- prace, pri ktorych si zamestnanci ohrozeni pésobenim chemickych alebo
biologickych faktorov, ktoré znamenaju osobitné nebezpecenstvo pre bezpecnost a zdravie
zamestnancov alebo pre ktoré osobitny predpis ustanovuje monitorovanie pracovného
prostredia,

- prace pri ktorych je prekro¢end povolend hodnota hluku (85 dB),

- prace v kontrolovanych pasmach na pracoviskach zo zdrojmi ionizujuceho Ziarenia a
prace v prechodnych kontrolovanych pasmach pri ¢innostiach veducich k oZiareniu,

- prace v blizkosti vysokého napatia (nad 1 000 V), a prace pri ktorych sa pouziva

elektricka energia presahujlca bezpecné napatie a bezpecny prud (ich hodnoty
zavisia najma od pracovného prostredia),

- prace, pri ktorych je nebezpecenstvo utopenia,

- prace vo vykopoch, v Sachtach, podzemi a tuneloch.

- prace, ktoré vykondvaju potapaci s dychacimi pristrojmi,

- prace vykondvané v kesénoch a v prostredi so stlacenym vzduchom,

- prace s vybusninami,

- montaz alebo demontaz tazkych konstrukénych prvkov,

- vSetky prace vykonavané za stazenych poveternostnych podmienok (ak sa nedaju
odlozit), na tieto prace musi byt vypracovany a opravnenou osobou schvaleny osobitny
pisomny pracovny postup obsahujuci vSetky bezpecné pokyny, postupy, pouzité osobné
ochranné pracovné prostriedky, ktory obsahuje aj pokyny pre rychly a uc¢inny zasah pri
poskodeni zdravia alebo vzniku nebezpecnej udalosti,
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- kazdda osoba zodpoveda za svoju bezpecnost a spravanie sa na stavenisku v rozsahu
BOZP, PO a OE, zaroven je povinna riadit sa prislusnymi upozorneniami, bezpeénostnymi
pokynmi, vystrahami a piktogramami vyplyvajucimi z ¢innosti alebo priestoru kde sa
nachadza,

- kazda osoba zndsa pripadné dosledky (ekonomické alebo trestno-pravne) ak bude z
jej priciny spdsobené porusenie vyssie uvedenych pravidiel BOZP,

- osoba s elektronickym kardiostimula¢nym alebo inym podobnym pristrojom sa
nesmie pohybovat v priestoroch so zvySenym elektrickym, magnetickym alebo
elektromagnetickym Ziarenim (frekvencné menice, vysokonapatové elektrické rozvody a
pod.),

- 0soba so zdravotnym obmedzenim sa riadi Specifickymi podmienkami
kompenzujucimi jej postihnutie,

- osoby uvedené v predoslych bodoch st povinné o svojom zdravotnom obmedzeni
vopred informovat stavbyveduceho a int opravnenu osobu, ktora nasledne zaisti ich
primeranu bezpecnost,

- na stavenisku sa mbéZe samostatne pohybovat len osoba primerane ovladajtca
Slovensky jazyk, ostatné osoby musia byt sprevddzané osobou dostato¢ne ovladajlicou
Slovensky jazyk (z dévodu réznych bezpecnostnych upozorneni a vystrah v pisanej podobe),
alebo musia dostat bezpecnostné pokyny v im zrozumitelnom jazyku,

- kazdy uraz, nevolnost, nebezpecnu udalost akou su najma: porusenie pravidiel
BOZP, poziar, alebo poskodenie Zivotného prostredia a iné je povinnost Ucastnika alebo
svedka udalosti, ihned" nahlasit stavbyvedicemu v pripade potreby je treba pouZit aj Cisla
verejnych nudzovych volani ktorymi su:

112 - Integrovany zachranny systém - univerzdlne tiesnové volanie (napr. poSkodenie

zdravia a iné),

150 - Hasi¢sky a zachranny zbor,

155 - Rychla zdravotnicka pomoc

158 - Policia Slovenskej republiky.

To znamena, Ze pri rieSeni Urazov je nutné prijat prislusné opatrenia, okrem iného:

vybavenie prvej pomoci (obvazovy materidl, atd.) osobami vyskolenymi na
poskytovanie prvej pomoci dopravu do najblizSej nemocnice na Urazové / pohotovostné
oddelenie

volat 112 IZS — ak sa jednd o vazny Uraz

volat koordinatora bezpecnosti — zapis a Setrenie Urazu

volat InSpektorat prace ak sa jedna o zavazny pracovny Uraz

volat policiu — ak sa jedna o podozrenie zo spachania trestného ¢inu (smrtelny draz

a tazké ubliZzenie na zdravi)
volat hasi¢sky zbor (podla potreby).

8.6 Sankcie:

- dodatocné zistenie, alebo okamzité nenahlasenie porusenia tychto pravidiel bude
znamenat vykazanie prislusnej osoby zo staveniska, alebo moze mat za nasledok
neumoznenie buduceho vstupu na stavenisko, alebo vymahanie finan¢nej sankcie ¢i nahrady
za sposobenu skodu,

- sankcie, ktoré nevyplyvaju priamo zo zakona, su uvedené v jednotlivych
dodavatelsko - obchodnych zmluvach,

- povinnostou kaZzdej osoby je spravat sa podla tychto pravidiel ale aj podla zasad
BOZP, PO a OE prislusného pracoviska v sulade s vykonavanymi ¢innostami.
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Zodpovedny pracovnik je povinny vidy dodrzat povinnost ohldsenia kazdej
mimoriadnej udalosti, ku ktorej na pracovisku dojde a to bezodkladne vedeniu stavby, ktoré
musi byt zverejnené na viditelnom a dobre pristupnom mieste na kazdej stavbe (pracovisku)
a s jeho obsahom musia byt oboznameni vietci zamestnanci objednavatela i zhotovitela, a to
vratane os6b, ktoré sa na stavbe zdrzuju s vedomim vedenia stavby (napr. strazna agentura,
dozorné organy a pod.). Pri realizacii prac v dobe pracovného volna alebo pracovného
pokoja bude v pripade mimoriadnej udalosti ihned upovedomeny inSpekény technik
objedndavatela a majitel alebo vedenie firmy, a to ako objedndvatela, tak aj zhotovitela.

Okrem planu BOZP zamestnavatel plni aj ustanovenia § 6 zakona ¢. 124/2006 Z.z.
Zhotovitel ma vypracované technologické postupy, kde su uvedené prislusné pravne
predpisy a tiez spresnené poziadavky z hladiska zabezpecenia podmienok bezpeénosti prace
pri vykondvanych stavebnych pracach na stavbe. V pripade ak svojou ¢innostou ktorykolvek
zo zhotovitelov resp. podzhotovitelov nepriaznivo vplyva, alebo by mohol ohrozit ostatnych
Gcastnikov je povinny esSte pred zacatim tejto ¢innosti informovat vedenie stavby a SD.

9. Poziadavky na zaistenie bezpec¢nostného a zdravotného oznacenia pri

praci:

Bezpecnostné a zdravotné oznacenie pri praci v zmysle nariadenia vlady ¢. 387/2006 Z.
z. je oznacenie, ktoré sa vztahuje na konkrétny predmet, ¢innost alebo situaciu a poskytuje
pokyny alebo informdacie potrebné na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci podla
potreby prostrednictvom znacky, farby, svetelného oznacenia alebo akustického signalu,
slovnej komunikacie alebo ruénych signalov.

Bezpecnostné a zdravotné oznacenie pri praci sa musi pouZit na vyjadrenie pokynov alebo
informacii ustanovenych tymto nariadenim vlady.

Zamestnavatel je povinny zaistit bezpecnostné a zdravotné oznacenie pri praci na
pracovisku a v jeho priestoroch v sulade s tymto nariadenim vlady, ak sa nebezpecenstvo
neda odstranit alebo dostatocne znizit prostriedkami kolektivnej ochrany alebo opatreniami,
metddami alebo postupmi pouzivanymi pri organizacii prace; zamestnavatel pritom zohladni
vysledky posudzovania rizika. Zamestnavatel je povinny presved(it sa o pritomnosti takého
oznacenia.

Zamestnavatel je povinny vydat pokyny, ktoré vysvetluji vyznam bezpecnostného a
zdravotného oznacenia pri praci na pracovisku a v jeho priestoroch, najma toho, ktoré
obsahuje slova a ktoré urcuje vSeobecny spdsob a osobitny spésob spravania.

Zamestndvatel podla potreby zabezpeci na pracovisku a v jeho priestoroch
umiestnenie oznacenia, ktoré sa pouziva v cestnej premavke, doprave na drahe.

9.1 VSeobecné minimadlne poZiadavky na bezpecnostné a zdravotné oznacenie pri praci:

Bezpecnostné a zdravotné oznacenia pri praci sa vyberaju, kombinuju a vzajomne zamienaju
podla podmienok na pracovisku.
Typy oznacenia:
1. Trvalé oznacenie

Trvalé znacky sa pouZzivaju na oznacenie zakazu, vystrahy, prikazu, na oznacenie nudzovych
vychodov, Unikovych ciest a na umiestnenie a oznacenie prostriedkov prvej pomoci.

Miesto, na ktorom je nebezpecenstvo zrazky s prekazkou alebo nebezpecenstvo padu, sa
trvalo vyznacuje bezpecnostnou farbou alebo znackami.
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Komunikacie sa trvalo vyznacuju bezpecnostnou farbou.

2. Docasné oznacenie

Svetelné oznacenie, akustické signaly alebo slovna komunikacia sa pouziju, ak treba
signalizovat nebezpedenstvo alebo upozornit zamestnancov a iné osoby na pracovisku alebo v
priestoroch zamestnavatela, aby vykonali mimoriadne opatrenia, alebo upozornit na nddzovu
evakuaciu.

Rucné signaly alebo slovna komunikdcia sa pouziju, ak to situdcia vyzaduje, na usmernenie
0s6b vykonavajucich ¢innost, ktorda moze ohrozit bezpelnost alebo zdravie.

Vzajomna zdmena a kombinacia oznaceni:

Pri dodrzani rovnakej u¢innosti oznaeni mozno pouzit ktorukolvek z tychto kombinacii:
a) bezpecnostnu farbu alebo znacku na oznadenie miesta, na ktorom je prekazka alebo
nebezpecenstvo padu,
b) svetelné oznacenie, akustické signaly alebo slovnu komunikaciu,
c) rucné signaly alebo slovnt komunikaciu.
Sucasne mozno pouzit tieto kombinacie:
a) svetelné oznacenie a akustické signaly,
b) svetelné oznacenie a slovni komunikaciu,
c) ru¢né signaly a slovnu komunikaciu.
Pouzivanie bezpecnostnej farby:
Bezpecnostna farba ma osobitny vyznam podla tejto tabulky:

Farba Vyznam alebo ucel Pokyny a informdcie

zakazovd znacka nebezpecné spravanie

signalizacia nebezpedenstva | stat, zastavit, zariadenie na nidzové vypnutie,
cervend evakuacia

zariadenie na ochranu pred oznacenie a umiestnenie

poziarmi
ZIta alebo Zlto- vystrazna znacka upozornenie, vystraha, kontrola
oranzova

prikazova znacka osobitné spravanie alebo ¢innost, povinnost
modrd nosit osobné ochranné pracovné prostriedky

Znacky pre nudzovy vychod, | dvere, vychody, komunikdcie, zariadenie,
zelend Unikové cesty, prvi pomoc vybavenie

bez nebezpecdenstva navrat do normdlneho stavu

Vnimanie oznacenia:

Vnimanie oznacenia nesmie byt nepriaznivo ovplyvnené
a) pritomnostou dalsej znacky alebo zdroja signalu rovnakého typu, ktory nepriaznivo vplyva na
viditelnost alebo zrozumitelnost,
najma sa nesmie
- umiestnovat velky pocet oznaceni v tesnej blizkosti,
- pouzivat sicasne dve svetelné oznacenia, ktoré by sa mohli zamenit,
- pouzivat svetelné oznacenie v blizkosti iného podobného svetelného zdroja,
- pouzivat dva akustické signaly sucasne,
- pouzivat akusticky signal v hlu¢nom prostredi,
b) nevhodnym navrhom, nedostato¢nym poctom, nespravnym umiestnenim, zlym stavom
alebo nespravnou funkciou oznacenia alebo signalizacného zariadenia.

Znacka a signalizacné zariadenie sa Cistia, udrziavaju, kontroluju, opravuju a podla
potreby pravidelne vymienaj U tak, aby sa zabezpecil ich ucel a funkéné vlastnosti.

Pocet a umiestnenie pouZivanych znaciek alebo signaliza¢nych zariadeni zavisi od miery
ohrozenia alebo nebezpedenstva a od velkosti priestoru, ktory sama pokryt.
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Oznacenie, ktoré vyzaduje napojenie na zdroj energie, musi byt pre pripad prerusenia dodavky
energie napojené na automaticky sa zapinajuci nudzovy zdroj; to neplati, ak sa prerusenim dodavky
energie vylucilo ohrozenie.

Aktivacia svetelného oznacenia alebo akustického signdlu urcuje, kedy sa zac¢ina pozadovana
¢innost; svetelné oznacenie alebo akusticky signal su aktivne tak dlho, ako to ¢innost vyZzaduje.
Svetelné oznacenie alebo akusticky signal sa znovu aktivuje ihned’ po pouziti.

Svetelné oznacenie a akusticky signdl sa pred uvedenim do prevadzky a pravidelne
v primeranych intervaloch kontroluju, aby bola zabezpecena ich spravna funkcia a vnimanie.

Ak su sluchové alebo zrakové schopnosti zamestnancov zniZzené vratane znizenia spdsobeného
nosenim osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov, je potrebné vykonat opatrenie na
doplnenie alebo nahradenie prislusného oznacenia.

9.2 VSeobecné minimdlne poZiadavky na znacky:

1. Znacka je oznacenie, ktoré poskytuje konkrétnu informdciu kombindaciou geometrického
tvaru, farby a symbolu alebo piktogramu a ktoré je viditelné pri dostatocnej intenzite
osvetlenia. Informacna znacka je oznacenie, ktoré poskytuje int informaciu, ako su
informacie zdkazovych znaciek, al. znaciek pre nudzovy vychod, Unikové cesty a prvd pomoc.
Doplnkova znacka je oznacenie, ktoré poskytuje dopliiujicu informdaciu; doplnkova macka sa
pouziva spolu s inou znackou.
2. Symbol alebo piktogram je zobrazenie, ktoré sa pouZiva na znacke alebo na osvetlenom
povrchu a ktoré znazornuje situdciu alebo prikazuje osobitné spravanie. Piktogramy musia
byt jednoduché a musia obsahovat iba nevyhnutné podrobnosti. Pouzivané piktogramy
mozu byt nepatrne odlisSné alebo podrobnejsie ako piktogramy ustanovené pri jednotlivych
znackach, ak budu vyjadrovat rovnaky vyznam a ak odliSna Uprava nebude menit ich vyznam.
3. Znacky sa vyrdbaju z materialu, ktory je odolny proti narazu a poveternostnym vplyvom
a je vhodny do prostredia, v ktorom sa pouziva.
4. Rozmery, kolorimetrické a fotometrické vlastnosti znaciek zarucuju ich dobru viditelnost a
zrozumitelnost.
Podmienky pouzivania

Znacky sa umiestnuju v primeranej vyske a v polohe vhodnej z hladiska zorného uhla,
so zretefom na prekdazky, a to pri vstupe na miesto vSeobecného ohrozenia alebo v
bezprostrednej blizkosti konkrétneho ohrozenia alebo predmetu. Znacky sa umiestiuji na
dobre osvetlenom, fahko pristupnom a viditelnom mieste. Ak denné osvetlenie nie je
dostatocné, pouziju sa fosforeskujuce farby, reflexné materidly alebo umelé osvetlenie.

Znacka sa musi odstranit, ak zanikne dévod na jej pouzivanie.
PouZivané znacky:
Zakazové znacky:

Zakazova znacka je oznacenie, ktoré zakazuje spravanie, ktoré by mohlo viest k
ohrozeniu alebo sp6sobit ohrozenie.
Hlavné znaky - kruhovy tvar - Cierny piktogram na bielom pozadi, ¢erveny okraj a ¢erveny
Sikmy pruh, pricom ¢ervena farba musi zaberat najmenej 35 % plochy znacky.
Pouzivaju sa tieto znacky:

VO

Fajcit zakazané Zakaz fajcit’ a Vstup zakazany Nehas vodou ani Zakaz pouZzivania
vstupovat’ s otvorenym penovymi pristrojmi vody na pitie
ohfiom
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Zakaz vjazdu Nedotykaj sa Nedotykaj sa Nezapinaj Ni¢ neodkladat’
vysokozdviznych Kryt je pod napatim ani neskladovat’
vozikov

OO0

Zakaz prepravy  Zakaz vstupovat' so  Zakaz pouzivania Zakaz neopravnenej Zakaz jedenia a pitia

0sob zvieratami mobilnych telefonov manipulacie na tomto mieste
Zakaz vystupu Nevstupuj za Nesiahaj do tohto Zakaz jazdyna  Zakaz dopravy osdb na
nepovolanym osobam pohyblivé rameno priestoru paletovych vozikoch Celnom nakladaci
Zakaz vstupu pod Zakaz pouZzivania Nedotykaj sa
zodvihnuté bremeno vody na pitie

Vystrazné znacky:
Vystraznda znacka je oznacenie, ktoré upozornuje na nebezpecenstvo alebo ohrozenie.
Hlavné znaky - trojuholnikovy tvar - ierny piktogram na Zltom pozadi s ¢iernym
okrajom, pricom zIta farba musi zaberat najmenej 50 % plochy znacky.

Pouzivaju sa tieto znacky:

Pozor, nebezpecenstvo Pozor, nebezpeéenstvo ~ Prudky jed Prudka zZieravina  Pozor, zavesené
poziaru vybuchu bremeno
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http://bozposhop.sk/vystrazne/1332-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1332-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1332-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1338-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1341-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1343-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1332-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1338-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1341-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1343-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1352-automaticky-start.html

A A A A A

Pozor, prepravné Pozor, nebezpecenstvo Pozor Pozor, Pozor,
voziky laserové ziarenie horl'avé materialy silné magnetické pole
Pozor, nerovny Pozor, nebezpecenstvo Pozor, nebezpetenstvo Nebezpecenstvo Pozor, skodlivé
povrch padu biologického ohrozenia omrznutia alebo drazdivé latky
o AR
A A A — @
Pozor, tlakové Pozor, silné Pozor, nebezpecenstvo Pozor, Pozor, automaticky
nadoby s plynom  magnetické pole od frézy nebezpecenstvo Start
pomliazdenia
Pozor, nebezpecenstvo Pozor, nebezpecenstvo Pozor, Pozor, stroj Pozor,
popalenia poranenia ruky klzky povrch jevchode zUZeny priestor

NN

Pozor, schod Pozor, nebezpecenstvo
vtiahnutia

Prikazové znacky:

Prikazova znacka je oznacenie, ktoré prikazuje osobitné spravanie.

Hlavné znaky - kruhovy tvar - biely piktogram na modrom pozadi, pricom modra farba musi
zaberat najmenej 50 % plochy znacky.

Pouzivaju sa tieto znacky:
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http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1346-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1350-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1330-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1329-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1383-magneticke-pole.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1340-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1351-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1326-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1327-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1349-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1334-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1335-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1347-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1350-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1346-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1330-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1329-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1383-magneticke-pole.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1340-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1351-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1327-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1333-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1353-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1349-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1384-nebezpecenstvo-od-akumulatorov.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1331-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1334-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1326-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1335-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1336-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1344-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1348-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1354-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1347-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1337-automaticky-start.html

DO®OO

Pouzivaj vhodné Pouzivajvhodnui  Pouzivajvhodné PouZivajvhodnd PouZivaj vhodnu

ochranné okuliare ochrannu prilbu chranice sluchu ochranni masku ochrannu obuv
Pouzivaj vhodné Pouzivaj vhodny Pouzi na tvar Pre chodcov Vypni
ochranné rukavice ochranny odev ~ vhodny ochranny stit
‘©=©’
PouZi okuliare Pouzi prilbu Pouzi okuliare Zaisti plynové Umy si ruky
a chranice sluchu a chréanice sluchu a prilbu nadrze

Miesto vyhradené na fajcenie

Znacka pre nudzovy vychod, unikovu cestu alebo prvd pomoc:

Znacka pre nudzovy vychod, Unikovu cestu alebo prvd pomoc je oznacenie, ktoré informuje o
nudzovom vychode, Unikovej ceste, mieste prvej pomoci alebo zdchrannom vybaveni.
Hlavné znaky - obdiZnikovy alebo $tvorcovy tvar - biely piktogram na zelenom pozadi, pricom
zelend farba musi zaberat najmenej 50 % plochy znacky.

Pouzivaju sa tieto znacky:

+
| B =

Unikova cesta Unikova cesta Prva pomoc Nosidla Nudzova sprcha

SIENA BA


http://bozposhop.sk/prikazove/1285-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1289-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1284-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1292-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1297-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1387-pouzivaj-ochranny-odev.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1280-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1296-bezpecnost-prace-pri-cinnostiach-spojenych-s-pouzitim-pojazdnyc.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1276-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1271-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1272-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1269-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1266-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1267-lekar.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1285-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1289-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1284-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1287-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1288-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1286-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1387-pouzivaj-ochranny-odev.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1388-pouzi-ochranny-stit.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1292-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1297-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1280-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1282-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1281-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1298-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1296-bezpecnost-prace-pri-cinnostiach-spojenych-s-pouzitim-pojazdnyc.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1276-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1271-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1272-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1269-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1266-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1267-lekar.html

Vychod

)

Zariadenie na Telefon prvej pomoci Lekar Zhromazd’ovacie Unikovi cesta
vymyvanie o¢i miesto

Unikovy vychod Unikovy vychod Unikovy vychod  Unikovy vychod Unikovy vychod
(vlavo) (vpravo) (dole) (vpravo dole) (vpravo hore)

Bes

Unikovy vychod Unikovy vychod
(vlavo dole) (vlavo hore)

Znacky na ochranu pred poZiarmi:

Znacka na ochranu pred poZiarmi je oznacenie, ktoré informuje o umiestneni zariadenia na
ochranu pred poziarmi.

Hlavné znaky - obdiZnikovy alebo $tvorcovy tvar - biely piktogram na ¢ervenom pozadi,
pricom Cervena farba musi zaberat najmenej 50 % plochy znacky.

PouZzivaju sa tieto znacky:

! N
]

Poziarna hadica Poziarny rebrik Hasiaci pristroj Ohlasovria poZiaru  Sipka
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http://bozposhop.sk/zachranne/1273-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1275-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1268-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1265-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1270-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1323-napatie.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1578-unikovy-vychod-vlavo.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1585-unikovy-vychod-vlavo-dole.html
http://bozposhop.sk/home/1579-unikovy-vychod-vpravo.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1586-unikovy-vychod-vlavo-hore.html
http://bozposhop.sk/poziarne/1245-poziarna-hadica.html
http://bozposhop.sk/poziarne/1262-poziarna-hadica.html
http://bozposhop.sk/poziarne/1259-poziarna-hadica.html
http://bozposhop.sk/poziarne/1260-poziarna-hadica.html
http://bozposhop.sk/poziarne/1263-poziarna-hadica.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1273-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1273-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1273-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1273-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1274-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1275-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1268-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1265-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1323-napatie.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1270-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1578-unikovy-vychod-vlavo.html
http://bozposhop.sk/home/1579-unikovy-vychod-vpravo.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1580-unikovy-vychod-dole.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1583-unikovy-vychod-vpravo-dole.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1584-unikovy-vychod-vpravo-hore.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1585-unikovy-vychod-vlavo-dole.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1586-unikovy-vychod-vlavo-hore.html
http://bozposhop.sk/poziarne/1245-poziarna-hadica.html
http://bozposhop.sk/poziarne/1262-poziarna-hadica.html
http://bozposhop.sk/poziarne/1259-poziarna-hadica.html
http://bozposhop.sk/poziarne/1260-poziarna-hadica.html
http://bozposhop.sk/poziarne/1264-poziarna-hadica.html

Urcenie smeru Sipka

9.3 Minimalne poZiadavky na oznacenie a umiestnenie zariadenia pouzivaného na ochranu pred
poziarmi:

1. Zariadenie na ochranu pred poZiarmi sa oznacuje farbou uréenou pre tieto zariadenia a
prislusnou znackou. Znackou sa vyznacuje aj miesto, na ktorom sa toto zariadenie nachadza,
a pristup k nemu.

2. Zariadenie na ochranu pred poZiarmi sa oznacuje ¢ervenou farbou.

Cervena plocha musi byt dostatoéne velka, aby zariadenie bolo lahko rozpoznatelné.

3. Na vyznacenie miesta, na ktorom sa zariadenie na ochranu pred poZiarmi nachadza, sa
pouZzivaju znacky ustanovené v prilohe €. 2 bode 3.5 k nariadeniu vlady ¢. 387/2006 Z. z..

9.4 Minimalne poziadavky na oznacenie prekazok, nebezpecnych miest a komunikacii:

Oznacenie prekazok a nebezpecnych miest:

Miesta, na ktorych je nebezpecéenstvo zrazky s prekazkou, nebezpecenstvo padu alebo
padajucich predmetov, sa oznacuju striedavo zltymi a ¢iernymi pasmi alebo ¢ervenymi a
bielymi pasmi, ak su tieto miesta zamestnancom pristupné.

Rozmery oznacenia musia byt primerané velkosti prekazky alebo nebezpecného miesta.

ZIté a &ierne alebo &ervené a biele pasy musia mat sklon priblizne 45° a musia byt
priblizne rovnakej Sirky.

Oznacenie komunikacii:

Ak pouzivanie a vybavenie priestorov vyZzaduje zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia
zamestnancov, komunikdcie pre vozidla sa zretelne vyznacuju neprerusovanymi pasmi
vyraznej farby, prednostne bielej alebo Zltej, a to so zretefom na farbu podkladu.

Pasy musia byt umiestnené tak, aby urcovali potrebnu bezpeéni vzdialenost medzi
vozidlom a dal$im predmetom, ktory méze byt v jeho blizkosti, ako aj medzi vozidlom a
chodcom.

Ak je to mozné, trvalé komunikacie vo vonkajsich priestoroch sa vyznacia v sulade
s predoslymi odstavcami, ak nie su zabezpecené vhodnymi zabranami alebo ak nie su
vybudované chodniky.

9.5 Minimalne poziadavky na slovni komunikaciu:

Slovna komunikécia je hovorend sprava omamena ludskym alebo syntetickym hlasom
obsahujuca vopred uréené slova.

Slovna komunikacia medzi hovorcom alebo vysielatom a jednym posluchaéom alebo
viacerymi posluchac¢mi sa ma uskutocnit formou kratkych textov, viet, skupin slov alebo
jednotlivych slov.
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http://bozposhop.sk/poziarne/1263-poziarna-hadica.html
http://bozposhop.sk/poziarne/1263-poziarna-hadica.html
http://bozposhop.sk/poziarne/1263-poziarna-hadica.html
http://bozposhop.sk/poziarne/1263-poziarna-hadica.html
http://bozposhop.sk/poziarne/1263-poziarna-hadica.html

Hovorené spravy maju byt kratke, jednoduché a zrozumitelné. Vyjadrovacia schopnost
hovorcu a sluchova schopnost posluchaéa zabezpecuju spolahliva slovni komunikaciu.
Slovna komunikdcia je
a) priama, prostrednictvom fudského hlasu,

b) nepriama, prostrednictvom ludského alebo syntetického hlasu, ktory je vysielany
vhodnymi prostriedkami.
Osobitné pravidla pouZivania:

Komunikujuce osoby, ktoré dobre ovladaju pouzivany jazyk, si schopné spravne
vyslovovat a spravne porozumiet hovorenej sprave a st schopné na zaklade tej to spravy
spravat sa vhodnym sp6sobom so zretelom na bezpecnost a ochranu zdravia pri praci.

Ak sa slovna komunikacia pouzije namiesto ru¢nych signdlov alebo spolu s ru¢nymi
signalmi, pouziju sa tieto uréené slova:

-Start naznacit zaciatok prikazu,

-stop prerusit alebo ukoncit pohyb,
-koniec zastavit ¢innost,

-zdvihni zdvihnut bremeno vyssie,

-spusti spustit bremeno niZsie,

-vpred

-vzad

-vpravo na koordindciu so zodpovedajucimi ruénymi signalmi,
-vlavo

-pozor na nudzové zastavenie,

-rychlo zrychlit pohyb z dévodu bezpecénosti.

9.6 Minimalne poziadavky na ruc¢né signaly:

1. Rucny signal je predpisany pohyb alebo poloha ramien alebo ruk na usmernenie
zamestnancov a inych osdb, ak vykonavaju ¢innost, ktord méze ohrozit bezpecnost alebo
zdravie.
2. Rucny signal musi byt presny, jednoduchy, l'ahko vykonatelny, zrozumitelny a zretelne
odliseny od ostatnych signalov.
3. Ak sa pouZzivaju sucasne obidve ramena alebo ruky, musia sa pohybovat symetricky a
ukazovat iba jeden signal.
4. Ruény signdl moze byt nepatrne odlisny alebo podrobnejsi ako tie, ktoré si uvedené v
bode 3, ak splfiaji podmienky uvedené v bodoch 1.2 a 1.3 k nariadeniu vlady ¢. 387/2006 Z.
z..

Osoba, ktora ddva signaly (dalej len "signalista"), pouziva pohyby ramien alebo ruk na
pokyny urcujice ¢innost osoby, ktora prijima tieto signaly (dalej len "obsluha").

Signalista nesmie vykonavat iné ¢innosti okrem riadenia ¢innosti a zaistovania
bezpecnosti a ochrany zdravia zamestnancov v jeho blizkosti.

Signalista musi byt schopny sledovat zrakom vsetky ¢innosti tak, aby nebola ohrozena
jeho bezpecnost a zdravie.

Ak podmienky podla bodu 2.3 nemozno splnit, zamestnavatel musi podla potreby
zabezpedit este jedného signalistu alebo viacerych signalistov.

Obsluha musi lahko rozpoznat signalistu.
Signalista musi mat na sebe jeden charakteristicky prvok alebo viac charakteristickych
prvkov, napriklad plast, vestu, prilbu, rukavniky, pasku na rukave alebo signalizacné terce.
Charakteristické prvky musia mat vyraznu farbu, podla moznosti rovnaku, a moze ich
pouzivat len signalista.
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Ak nie je obsluha schopna bezpeéne vykonat prikazy, ktoré prijala, musi prerusit
prebiehajucu ¢innost, aby si vyziadala nové pokyny.
Na ruc€nu signalizaciu sa pouZivaju nasledovné signaly:

Vyznam Opis Hustraicia

A. Vieobecné signaly

START Obe ramena st vystreté
Vvstraha vodorovne, dlane su obratené
Zaciatok prikazu dopredu.
e
L)
glﬁ?ﬁente Pravé rameno smeruje hore, W
dlan je obratena dopredu.

Koniec pohybu

KONIEC Obe rukv si tesne nad sebou vo
Koniec ¢innosti vvike hrudnika.

B. Vertikalne pohyby

Pravé rameno smeruje hore, \ /

ZDVIHNUTIE dlan je obratena dopredu
a pomalv opisuje kruh.

Pravé rameno smeruje dole,
SPUSTENIE dlan je obratena dovnutra

a pomalv opisuje kruh.
VERTI KﬁLNAU Ruky naznacuju prisluinu
VZDIALENOST vzdialenost’

10. Poziarna ochrana:

Stavba musi pocas celej doby trvania spifiat' poziadavky ochrany pred poZiarmi podla
platnych pravnych a technickych noriem. Ich dodrziavanie kontroluje veduci zamestnanec a
technik poziarnej ochrany.

Povinnostou kazdého vediceho zamestnanca je zabezpecenie poZiarnej ochrany
podla rozsahu jeho pdsobnosti. Si¢asne zodpoveda za vykondvanie protipoZiarnych opatreni
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a za dodrZovanie protipozZiarnych predpisov, technologickej discipliny a pracovnych
postupov.

Vsetci zamestnanci na stavbe su povinni poznat a dodrziavat predpisy pozZiarnej
ochrany, plnit stanovené ulohy na Gseku prevencie, zuc¢astrnovat sa na skoleni a odbornej
priprave vratane preskidsania. Bez meskania musia ohlasit nadriadenému alebo
zamestnancovi poZiarnej ochrany chyby a nedostatky ohrozujlice poZiarnu bezpecénost.

Na stavenisku musia byt k dispozicii prenosné hasiace pristroje, ktorych typ a mnozstvo
je zavislé od charakteru a prostredia na stavenisku, jeho rozlohy, zariadeni, fyzikalnych a
chemickych vlastnosti pouzivanych latok a po¢tu os6b na stavenisku. Pocas vystavby musia
zhotovitelia dodrZiavat zasady poZiarnej ochrany v zmysle vyhlasky ¢.121/2002 Z.z.. Pred
zaCiatkom jednotlivych prac vykona odborne sp6sobild osoba Skolenie zamestnancov,
odbornu pripravu protipoziarnej hliadky, Skolenie os6b zabezpecujucich pracovisko
v mimopracovnom case s overenim vedomosti a vykona o tom zapis.

Zhotovitel je povinny pre ¢innosti so zvysenym nebezpecenstvom vzniku poZiaru urcit
pozadovany pocet pracovnikov na Ucel vykonu protipoziarnej asistencnej hliadky, na tento
Ucel zabezpedit ich ucast na odbornej priprave vykonanej pred zacatim ¢innosti. Odbornu
pripravu a vybavenie protipoZiarnej asistencnej hliadky zabezpeci odborne sp6sobild osoba.
Cinnosti so zvy$enym nebezpedenstvom vzniku poZiaru moze zhotovitel vykonavat len po
vykonani prislusnych bezpecénostnych a protipoziarnych opatreni. O potrebe vykonania
uvedenych ¢innosti je zhotovitel povinny s dostatocnym ¢asovym predstihom informovat
objednavatela.

Poziarnotechnické zariadenia sa musia v pravidelnych intervaloch kontrolovat
a udrziavat v akcieschopnom stave. Musia byt lahko pristupné a jednoducho pouZitelné.
Musia byt oznacené znackami v sulade s osobitnym predpisom. Oznacenie musi byt trvalé a
umiestnené na vhodnom mieste.

Musi byt zriadena ohlasovnia poZiarov v kancelarii stavbyveduceho. Musia sa v nej
nachadzat poZiarno - poplachové smernice a menny zoznam ¢lenov protipoZziarnej hliadky.
Pri vystavbe treba dbat, aby boli udrZiavat volné komunikacie pre pripad zasahu vozidiel
Hasi¢ského a zachranného zboru a to pocas celej doby vystavby. Treba dbat, aby nebol z
dévodu skladovania materidlu znemozneny pristup, ktory by branil ich nasadeniu.

Kazdy kto spozoruje vznik poziaru alebo jeho priznaky musi:

- vykonat nevyhnutné opatrenia na zachranu ohrozenych osdb,

- sasnatzit uhasit ho v zarodku, alebo zamedzit jeho Sirenie do okolia vlastnymi silami, s
pouzitim hasiaceho pristroja, alebo inymi dostupnymi hasiacimi prostriedkami a
pripadne privolat pomoc protipoZiarnej hliadky,

- volanim "hori", upozornit ostatnych zamestnancov v blizkosti,

- ak nie je mozné uhasit poziar vlastnymi silami, okamZite ohlasit poZiar na ohlasovriu
poZiarov a privolat pomoc ohldsenim pozZiaru na tiesfiové telefénne Cislo ohlasovne
poziaru hasi¢skej jednotky HaZz, telefén: 150 alebo 112,

- okrem ohlasenia vykonat tieZ evakudcia os6b a materialu z ohrozeného priestoru s
dbérazom na nebezpecéné zariadenia ako su tlakové flase s plynom, kanistre a iné nadoby
s horlavymi kvapalinami, a pod.. Elektrické zariadenia je nutné vypnut,

- poskytnut hasi¢skej jednotke osobni pomoc na vyzvu velitela zasahu.

Kazdy poziar bez ohladu na velkost a sp6sob likvidacie musi byt' bezodkladne nahlaseny

vedeniu stavby, koordinatorovi bezpecnosti a Uzemne prislusSnému Hasi¢skému zboru.

Povinnost nahlasit poziar vznika aj vtedy, ked bol Uspesne zdolany vlastnymi prostriedkami a

boli vykonané patricné opatrenia proti jeho opdtovnému vzniku.
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11. Prva pomoc:

Kazdy zhotovitel musi mat spracovanu metodiku evidencie a registracie pracovnych
Urazov, pricom ich problematika je riesena v Zakone ¢.124/2006 Z.z. a vo Vyhlaske ¢.
500/2006 Z.z..

Prva pomoc a lekarska starostlivost musi byt poskytnuta v pripade kazdého poranenia,
otravy alebo ndhleho vaineho zhor$enia zdravotného stavu.

Prva pomoc je bezprostredna pomoc poskytnuta zranenej alebo chorej osobe. Ide
o subor opatreni, ktoré sa poskytuju postihnutému este pred odbornym zdravotnickym
oSetrenim , ktoré su nutné k ochrane zdravia a Zivota postihnutého. Prvd pomoc treba
poskytnut este pred prichodom zachrannej sluzby alebo lekara. Poskytovanie pred lekarskej
prvej pomoci musi byt' zamerané vidy na zachovanie hlavnych Zivotnych funkcii.

Kazdy zamestnanec je povinny dodrZiavat hlavné zdsady poskytovania prvej pomoci:

- Bezpecnost pri poskytovani prvej pomoci (zachranca, postihnuty),

- Zhodnotenie situacie,

- Zhodnotenie Urazu alebo ochorenia,

- Volanie odbornej pomoci (112, v pripade len zdravotného problému linku 155),
- Poskytnutie prvej pomoci,

- Odovzdanie postihnutého odbornej pomoci (zlozky 1ZS).

Poskytnutie prvej pomoci sa riadi nizSie uvedenymi ukonmi v stanovenom poradi,
pricom vzhladom na mozZnosti poskytovatela, respektive poskytovatelov prvej pomoci sa
jednotlivé ukony vykondvaju subeine, pokial je to mozné vzhladom na ich povahu.

Vysetrenie postihnutého musi byt zamerané najma na

- vedomie - reakcia na oslovenie, zatrasenie alebo ustipnutie,

- dychanie - naklonenie sa nad postihnutého i je alebo nie je pocut, citit dychanie a ¢i su
vidiet dychacie pohyby (ak nie ide o zastavenie dychania),

- krvny obeh, ak nie je pritomné dychanie ide o zastavu srdca (krvného obehu), treba
zacat resuscitovat.

Zivot zachrafiujuce ukony su

- uvolnenie, spriechodnenie dychacich ciest (zadklon hlavy - Manéver ,,prst — brada“),

- zachranné dychanie (z pltc do pluc) - nemusi sa vykonavat v pripade moznosti ohrozenia
zachrancu,

- stlacanie hrudnika - masaz srdca :

- miesto u dospelého: stred hrudnej kosti /Uroven prsnych bradaviek, frekvencia
stla¢ania 100 — 120 min, hibka 5 —6 cm,

- miesto u dietata - spojnica medzi prsnymi bradavkami a 1cm pod (dolna tretina
hrudnej kosti), pouZivaju sa 2 prsty, dlan jednej ruky alebo dlane oboch ruk (v
zavislosti od velkosti dietata),

- udietata — zac¢ina sa 5 Uvodnymi vdychmi, ak nadalej nie je pritomné dychanie
zacCinat 30 (stlaceni) : 2 (vdychy) u vsetkych deti.

- zastavenie zavazného krvacania,
- aj samotna masaz srdca bez dychania je Zivot zachranujuci ukon.

Zastavenie zavazného krvacania: Pravidlo ,,5 Z“

- Zistit krvacanie,
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Zatlacit v rane — vytvorit tlakovy obvaz, ak krvaca, znova prekryt na povodné krytie, ak je
v rane cudzi predmet — nevyberat, fixovat, prekryt (okolo cudzieho predmetu),
Zdvihnut ranu nad Uroven srdca,
Zabranit Soku — pravidlo ,,5 T,
Zavolat pomoc (112).
ProtiSokové opatrenia - riadia sa pravidlom ,5 T

Teplo - prikrytie pacienta, dekou, striebornou féliou z auto - lekarnicky,
Ticho - upokojenie pacienta,

Tekutiny - protiSokova poloha - zdvihnutie dolnych koncatin,

Tisenie bolesti - uloZit postihnutého do ulavovej polohy,

Transport - privolat odbornd pomoc 112.

Poskytnutie prvej pomoci pri zasiahnuti nebezpecnou latkou

vlastna bezpecnost, ak nie je ohrozena,

postihnutl osobu ¢o najrychlejsie vyniest, prip. vyviest z ohrozeného priestoru,
zabezpedit protiSokové opatrenia pravidlo ,,5 T, zastavit Zivot ohrozujlce krvacanie
pravidlo 5Z,

ak je postihnutd osoba v bezvedomi, zaistit vedomie, dychanie a krvny obeh, ak nie su
pritomné zacat vykonavat KPR — resuscitacie,

zabezpecit odborné osetrenie (privolat pomoc 112).

Postup pri dopravnej nehode

zhodnotenie situacie

obliect reflexnu vestu,

zapnut varovné osvetlenie,

umiestnit vystrazny trojuholnik,

zaistit prostriedok proti pohybu a prevrateniu,

vytiahnut klG¢ zo zapalovania,

zistit poranenia,

privolat pomoc (112).

poskytnutie prvej pomoci — Zivot ohrozujuci stav

privolanie odbornej pomoci (linka 112, v pripade Zivot ohrozujuceho stavu 155).
Dobrou pomockou pri poskytovani prvej pomoci je karta prvej pomoci, ktora je

povinnou vybavou auto - lekarniciek.

Zasady spravneho poskytovania informacii pri volani na Cislo tiesriového volania 112:

Hlavnou ulohou integrovaného zachranného systému (dalej IZS) je poskytovanie pomoci
osobam v tiesni, preto v pripade ak dojde k mimoriadnej udalosti, pri ktorej sa zranili osoby,
je v prvom rade potrebné privolat pomoc. Na to sluzi ¢islo tiesfiového volania 112, kde
operator na zaklade informdcii poskytnutych volajucim vyhodnoti situaciu a nasledne na
miesto udalosti vysle potrebné zachranné zlozky 1ZS (zdravotnikov, hasicov,

pripadne policajnu hliadku).

Co sa stalo (druh udalosti, aké sily a prostriedky je potrebné vyslat)

Kde sa stalo (obec, objekt, lokalita, okres, kraj)

Komu sa stalo (postihnuti, poskodenie majetku, ohrozenie Zivotného prostredia)

Kedy sa stalo (datum a cas)

Poskytnutie dalSich doplnkovych informacii (identifikacia kto vola, uvedenie telefénneho
Cisla pre spatné volanie)
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Jednou z povinnosti zamestnavatela vyplyvajucou zo Zakona ¢. 124/2006 Z.z. je
vybavit pracoviska potrebnymi prostriedkami na poskytnutie prvej pomoci — lekarni¢kami.

Zhotovitel musi zabezpecit, aby pocas vykonavania stavebnych prac bol na stavenisku
(pracovisku) sposobily zamestnanec, ktory vie poskytnut prvi pomoc a sucasne vie
zabezpedit pripadny odvoz postihnutého zamestnanca do nemocnice resp. privolanie
zachrannej sluzby

Vsetci zamestnanci musia vediet, kde sa nachadzaju prostriedky prvej pomoci.

Vsetci zamestnanci musia byt obozndmeni so zasadami, postupmi a sposobmi
poskytovania prvej pomoci a sposobmi vyprostenia zraneného z nebezpecnych priestorov
(najma pri Urazoch elektrickym pridom a v priestoroch zamorenych plynom). Poskytovanie
prvej pomoci je sucastou skoleni o BOZP.

Vsetci zamestnanci musia v pripade vzniku pracovného Urazu informovat priameho
nadriadeného alebo stavbyveduceho a podla vlastnych moznosti zamedzit vzniku naslednych
$kod na zdravi zamestnancov a Skoddm na zariadeniach

Zhotovitel je povinny zistovat nebezpecenstva a ohrozenia, posudzovat rizika
a vypracovat pisomny dokument o posudeni rizik pri vSetkych ¢innostiach. Tento dokument
v praxi sluzZi aj k zabezpeceniu obsahu lekarnicky na pracoviskach.

Hoci neexistuje pravny predpis Slovenskej republiky, ktory taxativne vymedzuje, ¢o ma
obsahovat lekarnicka na pracovisku, je potrebné vychadzat z charakteru prace, ktora sa na
danom pracovisku vykonava. Obsah lekarnicky ma zodpovedat rizikam daného pracoviska
zamestndvatela. Vhodné je posudenie tohto obsahu zamestnancom pracovnej zdravotnej
sluzby. Neexistuje nejaky konstantny balicek, ktory by bolo mozné vyuzivat pre vsetky
pracoviska, ale vo vSeobecnosti je vhodné mat k dispozicii okrem lieciv, dezinfekénych
prostriedkov, obalového materialu, risok resuscitacnych, napr. aj teplomer, pinzetu,
priru¢ku prvej pomoci...

Je potrebné, aby mal zamestndavatel vypracovany vnutorny predpis na
lekarni¢ky. Obsahom toho dokumentu je:

- informacia, kto zodpoveda za obsah a pravidelnu kontrolu lekarnicky,

- informacia o tom, kto dopliia jej obsah,

- zaverecna Cast predpisu ma obsahovat oboznamovaci list o tom, Ze zamestnanci su
preukdzatelne obozndameni s tym, kde sa lekarnicka nachadza, pripadne ako a kde mozno
v pripade potreby privolat prvi pomoc. Oboznamovaci list moze byt aj samostatny
dokument.

Lekarnicka ma byt l'ahko pristupnd, prislusne oznacena. Povinnost zriadit miestnosti
na poskytnutie prvej pomoci upravuje Nariadenie vlady ¢. 391/2006 Z.z.

Tieto miestnosti sa musia oznacit znackami podla nariadenia vlady SR ¢. 387/2006 Z.z. -
biely kriz v zelenom poli.

Priklad nastennej lekarnicky s obsahom prisposobenym rozsahu rizik na pracovisku do 15
o0s6b

Sortiment ks pouzitie

[EEN

Ajatin, dezinfekény roztok s rozprasovacom dezinfekcia povrch. poraneni
Gdza hydrofilna skladana - sterilnd sterilnd gaza na krytie ran

- kompres 7,5x7,5cm (5ks/bal) a popalenin

Obvaz hotovy sterilny €. 4 obvaz s poduskou na rany
Obvaz hydrofilny sterilny 10cm x5 m sterilné krytie rany

Obvaz hydrofilny sterilny 6 cm x5 m sterilné krytie rany

Obvaz na popaleniny 40 x 60 cm sterilny sterilné krytie popalenin

NP R PR
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Obvaz na popaleniny 60 x 80 cm sterilny 1 sterilné krytie popalenin
Obvaz pruzne elasticky, nesterilny, 6cm x 4m 1 zastavenie krvacania

Obvaz pruzne elasticky, nesterilny 10cm x 4m 1 zastavenie krvacania

Obvaz gumovy Skrtiaci 40 mm x 700 mm 1 zastavenie krvacania

Satka trojrohd z netkaného textilu 1 znehybnenie koncatin
Naplast hladkd 2,5 cm x5 m 1 fixovanie obvéazov

Naplast s vankusikom 8 x 4 cm 6 oSetrenie drobnych poraneni
Naplast s vankusikom 19 x 72 mm 8 oSetrenie drobnych poraneni
Vata obvazova skladana 50 g 1 Cistenie, prekrytie ran
Tampon s Cistiacim a antimikrobidlnym Gcinkom 2 povrchové Cistenie v okoli rany
Resuscitac¢né rusko s ventilom 1 dychanie z pltic do pluc
Izotermicka félia 150 x 200 alebo 140 x 220 cm 1 ochranna tepelna prikryvka
Rukavice jednorazové, vySetrovacie ( par) 1 prevencia AIDS pri oSetreni
Rukavice PE jednorazové ( par) 1 prevencia AIDS pri oSetreni
RuskozPVC20x20cm /0,12 mm 1 prekrytie zraneni. Hrudnika
Utierky s Cistiacim a antimikrobidlnym u¢inkom 1 Cistenie a dezinfekcia pokozky
NoZnice nehrdzavejuce, dl.15 cm 1 strihanie obvazov, nédplasti
Zatvaracie Spendliky 40 mm 4 fixovanie obvazov

Teplomer lekarsky v puzdre 1 meranie telesnej teploty
Pinzeta anatomicka, nerez 1 distenie ran

Krieda biela 1 oznacenie nehody

Karta prvej pomoci 1 zasady poskytovania prvej pomoci

Doba poutzitel'nosti musi byt vyznaéena na jednotlivych komponentoch lekarnicky.

12. Legislativa:

Pri samotnej vystavbe budu dodrZiavané uvedené a nasledné zakony

Zakon €. 460/1992 Z. z. Ustava Slovenskej republiky, v zneni Ustavného zakona ¢.244/1998
Z.z.,¢.9/1999 Z. z., ¢. 90/2001 Z. z., ¢. 140/2004 Z. z., ¢. 323/2004 Z. z., ¢. 463/2005 Z. z., C.
92/2006 Z. z., ¢. 210/2006 Z. z., ¢. 100/2010 Z. z., ¢. 356/2011 Z. z., ¢. 232/2012 Z. z.,
160/2014 Z. z., 306/2014 Z. z.,427/2015 Z. z.,44/2017 Z. z., 137/2017 Z. z.

Zakon €. 50/1976 Zb. o tzemnom planovani a stavenom poriadku (stavebny zdkon), v zneni
zakona ¢.139/1982 Zb., ¢. 103/1990 Zb., ¢. 262/1992 Zb., ¢. 136/1995 Z. z., ¢. 199/1995 Z.z.,
¢.286/1996 Z. z., ¢. 229/1997 Z. z., ¢. 175/1999 Z. z., ¢. 237/2000 Z. z., ¢. 237/2000 Z. z.,
¢.553/2001 Z. z., ¢.217/2002 Z. z., ¢. 416/2001 Z. z., ¢. 103/2003 Z. z., ¢. 245/2003 Z. z.,
¢.417/2003 Z. z., ¢. 608/2003 Z. z., ¢. 541/2004 Z. z., ¢. 290/2005 Z. z., ¢. 479/2005 Z. z.,
¢.24/2006 Z. z., ¢. 218/2007 Z. z., ¢. 540/2008 Z. z., ¢. 66/2009 Z. z., ¢. 513/2009 Z. z.,
¢.145/20102Z.z., ¢.118/2010 Z. z., ¢. 547/2010 Z. z., ¢. 408/2011 Z. z., ¢. 300/2012 Z. z.,
¢.300/2012 Z. z.,¢. 219/2013 Z. z., ¢. 180/2013 Z. z., ¢. 368/2013 Z. z., 314/2014 z. z.,
293/2014 7. z.,154/2015 Z. z., 254/2015 Z. z., 247/2015 Z. z., 177/2018.

Zakon €.124/2006 Z.z. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a doplneni
niektorych zakonov ¢. 309/2007 Z. z., ¢. 140/2008 Z. z., ¢. 132/2010 Z. z., ¢. 136/2010 Z. z.,
¢.470/2011 7. z., ¢. 154/2013 Z. z., ¢. 308/2013 Z. z., ¢.154/2013 Z. z., ¢. 58/2014 Z. z.,
€.204/2014 2. z.,118/2015 Z. z., 128/2015 Z. z., 378/2015 Z. z..

Zakon ¢€.355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zakonov ¢.140/2008 Z. z., ¢.540/2008 Z. z., ¢.461/2008 Z. z., ¢.170/2009 Z. z.,
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¢.67/2010Z. z., ¢.132/20102Z. z., ¢.136/2010Z. z., ¢.132/2010Z.z.,¢.172/2011 Z. z.,
¢.470/2011 2. z.,¢.306/2012 Z. z., ¢.74/2013 Z. z., ¢.153/2013 Z. z., ¢.204/2014 Z. z., 77/2015
Z.12.,403/2015Z7.2.,91/2016 Z. z., 125/2016 Z. z., 355/2016 Z. z., 40/2017 Z. z., 150/2017 Z.
z.,289/2017 Z. z.,292/2017 Z. z.,87/2018 Z. z..

Zakon ¢. 128/2015 Z. z. o prevencii zavaznych priemyselnych havarii a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni zakona ¢. 91/2016 Z. z.,

Zakon €. 311/2001 Z. z. Zakonnik prace, v zneni zakona ¢.165/2002 Z. z., ¢.408/2002 Z. z.,
¢.413/2002 Z. z., ¢.210/2003 Z. z., ¢.461/2003 Z. z., ¢.348/2007 Z. z., ¢.413/2002 Z. z.,
¢.210/2003 Z. z., ¢.461/2003 Z. z., ¢.5/2004 Z. z., ¢.210/2003 Z. z., ¢.365/2004 Z. z., ¢.82/2005
Z.z.,¢.131/2005 Z. z., ¢.244/2005 Z. z., ¢.570/2005 Z. z., ¢.231/2006 Z. z., ¢.124/2006 Z. z.,
¢.348/2007 Z. z., ¢.200/2008 Z. z., ¢.460/2008 Z. z., ¢.49/2009 Z. z., ¢.184/2009 Z. z.,
¢.574/2009 Z. z., ¢.543/2010Z. z., ¢.48/2011 Z. z., ¢.48/2011 Z. z., ¢.257/2011 Z. z.,
¢.406/2011 2. z.,¢.257/2011Z. z., ¢.512/2011 Z. z., ¢.251/2012 Z. z., ¢.252/2012 Z. z.,
¢.345/2012 2. z.,¢.361/2012 Z. z., ¢.58/2014 Z. z., ¢.103/2014 Z. z., ¢.183/2014 Z. z.,
307/2014 Z. z.,307/2014 Z. z.,14/2015 Z. z.,61/2015 Z. z.,14/2015Z. z., 61/2015Z. z.,
440/2015 Z.z., 378/2015 Z. z.,351/2015 Z. z., 82/2017 Z. z.,95/2017 Z. z., 335/2017 Z. z.,
63/2018 Z. z.

Zakon ¢.462/2007 Z. z. o organizacii pracovného ¢asu v doprave a o zmene a doplneni zdkona
€. 125/2006 Z. z. o inSpekcii prace a o zmene a doplneni zdkona ¢. 82/2005 Z. z. o nelegalnej
praci a nelegdlnom zamestnavani a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni zakona €.
309/2007 Z. z., ¢.435/2008 Z.z, ¢.144/2010 Z.z., ¢.313/2011 Z. z., 299/2014 Z. z., 305/2016
462/2007.

Zakon €. 725/2004 Z. z. o podmienkach prevadzky vozidiel v premavke na pozemnych
komunikacidch a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich pravnych
noriem ¢. 109/2005 Z. z., 310/2005 Z. z., 548/2007 Z. z., 284/2008 Z. z., 435/2008 Z. z.,
8/2009 7. z., 307/2009 7. z., 136/2010 Z. z.., 144/2010 Z. z.., 519/2011 Z. z.., 73/2012 Z. z..,
356/2012 7. z..,345/2012 7. z.., 180/2013 Z. z.., 388/2013 Z. z., 87/2015 Z. z., 79/2015 Z. z.,
412/20157.z.,91/2016 Z. z., 293/2017 Z.z.,106/2018 Z.z.

Zakon €. 8/2009 Z. z.. o cestnej premavke a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorsich pravnych noriem 84/2009 Z. z., 188/2009 Z. z., 199/2009 Z. z., 144/2010 Z. z.,
119/2011 7. z., 249/2011 7. z.,313/2011 7. z., 68/2012 7. z.,317/2012 Z. z., 357/2012 Z. z.,
42/20137.z.,98/2013 7. z., 180/2013 7. z., 213/2013 Z. z., 290/2013 Z. z., 388/2013 Z.z.,
290/2013 Z. z.,, 388/2013 Z. z., 474/2013 Z. z., 488/2013 Z. z., 430/2015 Z. z.,

387/2015 Z. z.,430/2015 Z. z., 311/2016 Z.z.,106/2018 Z.z.

Nariadenie vlady SR ¢.281/2006 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych
poziadavkach pri ru¢nej manipuldcii s bremenami

Nariadenie vlady SR ¢.387/2006 Z. z. o poziadavkach na zaistenie bezpeénostného a
zdravotného oznacenia pri praci v zneni nariadenia vlady SR ¢. 104/2015 Z. z.

Nariadenie vlady SR €. 391/2006 Zb. o minimalnych bezpec¢nostnych a zdravotnych
poziadavkach na pracoviskoNariadenie vlady SR €. 392/2006 Z. z. o minimalnych
bezpecnostnych a zdravotnych poziadavkach pri pouzivani pracovnych prostriedkov
Nariadenie vlady SR €.395/2006 Z. z. o minimalnych poziadavkach na poskytovanie a
pouZzivanie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov

Nariadenie vlady SR €.396/2006 Z. z. o minimalnych bezpecénostnych a zdravotnych
poziadavkach na stavenisko

Rekonstruované nariadenie ¢. 272/2004 Z. z. ktorym sa ustanovuje zoznam prac a pracovisk,
ktoré su zakazané tehotnym Zzenam, matkam do konca deviateho mesiaca po pérode a
dojciacim Zenam, zoznam prac a pracovisk spojenych so Specifickym rizikom pre tehotné
Zeny, matky do konca deviateho mesiaca po p6rode a pre dojCiace Zeny a ktorym sa
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ustanovuju niektoré povinnosti zamestnavatelom pri zamestnavani tychto Zien ¢.310/2010
Z.z.,,106/2015 7. z..

Rekonstruované nariadenie 286/2004 Z. z.(ktorym sa ustanovuje zoznam prac a pracovisk,
ktoré su zakdazané mladistvym zamestnancom, a ktorym sa ustanovuju niektoré povinnosti
zamestnavatelom pri zamestnavani mladistvych zamestnancov ) v zneni ¢.309/2010 Z. z.,
105/2015 Z. z.

Nariadenie vlady SR €. 416/2005 Z. z 0 minimalnych zdravotnych a bezpecnostnych
poziadavkach na ochranu zamestnancov pred rizikami sUvisiacimi s expoziciou vibraciam v
zneni ¢.629/2005 Z. z..

Nariadenie vlady SR €. 115/2006 Z. z 0 minimalnych zdravotnych a bezpec¢nostnych
poziadavkach na ochranu zamestnancov pred rizikami stvisiacimi s expoziciou hluku v zneni
¢.555/2006 Z. z..

Nariadenie Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) 2016/425 z 9. marca 2016 o osobnych
ochrannych prostriedkoch a o zru$eni smernice Rady 89/686/EHS (U. v. EU L 81, 31. 3. 2016).
Vyhlaska ministerstva prdce, socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky ¢.147/2013 Z. z.
ktorou sa ustanovuju podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri stavebnych
pracach a pracach s nimi suvisiacich a podrobnosti o odbornej spdsobilosti na vykon
niektorych pracovnych ¢innosti v zneni vyhlasky ¢. 46/2014 Z. z. a 100/2015 Z. z..

Vyhlaska Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR ¢.508/2009 Z. z. ktorou sa
ustanovuju podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci s technickymi
zariadeniami tlakovymi, zdvihacimi, elektrickymi a plynovymi a ktorou sa ustanovuju
technické zariadenia, ktoré sa povaZzuju za vyhradené technické zariadenia v zneni vyhlasky
¢.435/2012 Z.z.,¢. 398/2013 Z. z., 234/2014 Z. z.

Vyhlaska Slovenského Uradu bezpecnosti prace ¢. 59/1982 Zb, ktorou sa urcuju zakladné
poZiadavky na zaistenie bezpecnosti prace a technickych zariadeni v zneni vyhlasky ¢.
374/1990 Zb, ¢. 484/1990Zb,

Vyhlaska Slovenského Uradu bezpecnosti prace ¢. 25/1984 Zb na zaistenie bezpecnosti prace
v nizkotlakych kotolniach v zneni vyhlasky ¢. 75/1996 Z. z.,Vyhlaska Ministerstva Zivotného
prostredia Slovenskej republiky ¢. 198/2015 Z. z. ktorou sa vykonavaju niektoré ustanovenia
zakona €.128/2015 Z. z. o prevencii zavaznych priemyselnych havarii a o zmene a doplneni
niektorych zakonovVyhlaska Ministerstva dopravy, p6st a telekomunikacii Slovenskej
republiky ¢. 578/2006 Z. z. ktorou sa ustanovuju podrobnosti o niektorych ustanoveniach
zdkona €. 725/2004 Z. z.. o podmienkach prevadzky vozidiel v premdavke na pozemnych
komunikacidch a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov
¢.482/2007 Z. z.., 48/2008 Z. z., 144/2009 Z. z.., Zmena: 457/2009 Z. z. 229/2010 Z. z.,
355/20117Z7.z.,2/2012 Z.z.,90/2013 Z. z., 57/2015 Z. z., 450/2015 Z. z., 191/2015 Z. z.
Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢.541/2007 Z. z. o podrobnostiach
o poziadavkach na osvetlenie pri praci v zneni vyhlasky ¢. 206/2011 Z. z.

Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 542/2007 Z. z. o podrobnostiach
o ochrane zdravia pred fyzickou zatazou pri praci, psychickou pracovnou zatazou a
senzorickou zatazou pri praci

Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢.448/2007 Z. z. o podrobnostiach
o faktoroch prace a pracovného prostredia vo vztahu ku kategorizacii prac z hladiska
zdravotnych rizik a o nalezZitostiach navrhu na zaradenie prac do kategérii v zneni neskorsich
pravnych noriem ¢. 98/2016 Z. z., 283/2016 Z.z.,91/2018 Z.z..

Vyhlaska MV SR ¢. 9/2009 Z. z. ktorou sa vykondava zakon o cestnej premavke a o zmene

a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich pravnych noriem ¢. 130/2010 Z .z.,
413/2010Z.z.,361/2011 2. z.,381/2012 Z. z., 128/2013 Z. z., 467/2013 Z. z., 20/2016 Z. z.,
19/2018 Z.z.
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Vyhlaska Ministerstva dopravy, post a telekomunikacii Slovenskej republiky ¢. 464/2009 Z.z.
ktorou sa ustanovuju podrobnosti o prevadzke vozidiel v premavke na pozemnych
komunikaciach v zneni neskorsich pravnych noriem ¢. 589/2009 7. z., 71/2010 Z. z.,
228/20107Z.z.,9/2015 Z. z.

Vyhlaska Ministerstva dopravy, post a telekomunikacii Slovenskej republiky ¢.245/2010 Z. z.
o odbornej sp6sobilosti, zdravotnej spOsobilosti a psychickej spésobilosti os6b

pri prevadzkovani drahy a dopravy na drahe v zneni neskorsich pravnych noriem ¢. 6/2012 Z.
z.,81/2014 7. z.,108/2016 Z. z.

Vyhlaska Slovenského Uradu bezpecnosti prace ¢.86/1978 Zb. o kontrolach , reviziach a
skuaskach plynovych zariadeni v zneni neskorsich pravnych noriem ¢. 74/1996 Z.z.

Vyhlaska Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny SR ¢. 356/2007 Zb. ktorou sa
ustanovuju podrobnosti o poziadavkach a rozsahu vychovnej a vzdeldvacej

¢innosti, o projekte vychovy a vzdeldvania, vedeni predpisanej dokumentacie

a overovani vedomosti Ucastnikov vychovnej a vzdeldvacej ¢innosti

Kosice, Jin 2021 Vypracoval: Ing. Peter Cehlar

SIENA BA


javascript:new_http_browser_jscript('?MOD=html&FIR=demo&JEL=n&AGE=zak&TNU=n&IDC=589%2F2009%20Z.z.')
javascript:new_http_browser_jscript('?MOD=html&FIR=demo&JEL=n&AGE=zak&TNU=n&IDC=71%2F2010%20Z.z.')
javascript:new_http_browser_jscript('?MOD=html&FIR=demo&JEL=n&AGE=zak&TNU=n&IDC=228%2F2010%20Z.z.')
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2015/9/20150201.html
javascript:new_http_browser_jscript('?MOD=html&FIR=demo&JEL=n&AGE=zak&TNU=n&IDC=6%2F2012%20Z.z.')
javascript:new_http_browser_jscript('?MOD=html&FIR=demo&JEL=n&AGE=zak&TNU=n&IDC=6%2F2012%20Z.z.')
javascript:new_http_browser_jscript('?MOD=html&FIR=demo&JEL=n&AGE=zak&TNU=n&IDC=81%2F2014%20Z.z.')
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2016/108/20160301.html

