FITNESS PARK ZOBORSKE JAZIERKO



FITNESS STANICE

4 fitness stanice musia uZivatelom ponukat komplexné precvi¢enie. Musi ist o funkéné cvienie vonku
v prirode, vyuZivajuce pri cviceni vlastni vahu tela, bez pouZitia mechanickych sucasti na staniciach. Na
jednotlivych stanovistiach musia byt na tabuliach popisané prislusné cviky v réznych kategériach zdatnosti..
Cvienie musi byt uréené uzivatelom stars$im ako 10 rokov. Na kazdom stanovisti musi byt umoznené cvicenie
viacerym uzivatelom slcasne.

MATERIALY:

Nosna konstrukcia stanovist musi byt z lepenych smrekovcovych hranolov min. rozmerov 10x10 cm. Vrchna
Cast stojok musi byt z dévodu dlhsej trvacnosti oSetrena nerezovou krytkou. Priame alebo ohybané trubky
musia byt ocelové. Retaze z min. 6 mm ocelového Ziarovo zinkovaného drétu. Povrch horizontalnych a sikmych
naslapnych casti stanic musi byt pre zvysenie bezpeénosti prvkov z protismykového gumového granulatu
(EPDM). Tabule s ndvodmi na cvi¢enie musia byt vyrobené zo sendvi¢ového kompozitného materidlu (dve
hlinikové dosky tepelne viazané na centralnu dosku z polyetylénu), ktory je pevny, odolny voci poveternostnym
vplyvom a znehodnoteniu sprejom. Spoje musia byt tvorené nerezovym alebo pevnostnym zinkovanym
spojovacim materidlom (napr. 8.8) dimenzovanym podla miery a spésobu zataZenia.

POVRCHOVA UPRAVA:

Drevené Casti musia byt z dévodu dlhej trvacnosti osetrené zdkladnym impregnaénym naterom a 2 natermi
lazury. Ocelové Casti konstrukcie musia byt osetrené Ziarovym zinkom. EPDM povrchy musi byt bez povrchovej
Upravy. Vsetky materidly pouzité na povrchovi Upravu musia zodpovedat hygienickym a ekologickym
poziadavkam.

KOTVENIE:

Kotvenie musi byt pomocou ocelovej Ziarovo-zinkovanej kotvy do beténovych patiek.

BEZPECNOST:

Fitness zostavy musia spifiat poZiadavky na bezpe¢nost definované normou STN EN16630 ,Fitness vybavenie
pre dospelych pre vonkajsie pouZitie“ a STN EN 1176 ,,Zariadenia detskych ihrisk”. .

STANOVISKO 1

Vekova skupina: 12+
Rozmery: min. 2,4x2,4x2,2m
Potrebna plocha: min. 5,4x5,5m
Pocet uZivatelov: max. 4

llustracny obrazok:
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FITNESS STANICE

STANOVISKO 2
Vekova skupina:
Rozmery:
Potrebna plocha:
Pocet uZivatelov:
llustraény obrazok:

12+
min.4,4x3,0x2,2m
min.7,4x 6,0 m
max. 3

STANOVISKO 3
Vekova skupina:
Rozmery:
Potrebna plocha:
Pocet uZivatelov:
llustrac¢ny obrazok:

12+
min. 4,2x3,2x2,5m
min. 7,7 x 6,4 m
max. 6




FITNESS STANICE

STANOVISKO 4

Vekova skupina: 12+
Rozmery: min.3,0x1,8x2,2m
Potrebnd plocha: min. 6,5x 5,0 m
Pocet uzivatelov: max. 3

llustracny obrazok:
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PIKNIKOVY STOL

Konstrukcia: Ocelova pozinkovana

Povrchova Uprava: praskovym vypalovanym lakom, pastelovo modra
Sedadlo aj stél: dosky z tropického dreva.

Kotvenie: do beténoveého zakladu
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ODPADKOVY KOS SO STRIESKOU

Popis:

Konstrukcia:

Povrchova Uprava:

Oplastenie:
Kotvenie:

ocelové telo, oplasteny drevenymi lamelami, s variantou
popolnika s antikorovym zahdsaom cigariet, Objem 50 |

kombinovana ocelovo — hlinikova oplastena drevenymi latkami
so strieskou na zamok, vo vnutri nddoba z odolného plastu
praskovym vypalovanym lakom, svetlo siva

tropické drevo

do beténového zakladu
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