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Vec
OKkresny urad Banska Bystrica - modernizacia a rekonStrukcia objektu - vyjadrenie k
PD

Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky Centrum podpory Banské Bystrica, ul. 9.maja
.1, 974 86 Banska Bystrica, pisomnym podanim zaevidovanym diia 12. septembra 2018
poziadalo Oddelenie verejného zdravotnictva odboru zdravotnictva sekcie persondlnych
a socialnych &innosti a osobného uradu Ministerstva vnuitra SR pracovisko Banska Bystrica
(dalej len OVZ OZ SPSCaOU MV SR) o vyjadrenie k projektovej dokumentécii stavebnej
akcie ,,Banskd Bystrica, Okresny trad — modernizicia a rekonStrukcia objektu®,
Skuteckého ulica €. 19 (d’alej len PD ).

Predmetom rieSenia je vypracovanie PD vrozsahu projektu na realizaciu stavby
zameranej na zniZenie energetickej naro¢nosti budovy. Vysledkom projektového rieSenia je
stiborny navrh opatreni, ktoré podla globalneho ukazovatela primarnej energie objekt
umoznia zaradit’ do energetickej triedy ,,A1.

Budova, ktora je predmetom stavebnych uprav, bola postavend v roku 1974 na parcele
¢. 363/2 katastralneho izemia Banska Bystrica. Je umiestnend vo svahovitom Uzemi, v zone
s prevladajicou funkciou obgianskej vybavenosti. Budova je pripojend na verejné rozvody
vody, kanalizéacie, plynu, elektrickej energie, nizkonapédtové energie a na dopravny systém
mesta. Pre zamestnancov avozovy park prevadzkovatelov st plochy pre odstavovanie
vozidiel umiestnené v hospodarskej &asti arealu. Budova je 5-podlazna, z toho jedno podlaZie
je podzemné (Giastoéne zapustené) — technické, st tu umiestnené samostatné garaze, kotolia,
plynomeriia a funkény CO kryt. Zostavajice 4 podlazia st urené pre administrativu. Strecha
je jednoplastova plochd s vnitornymi daZd’ovymi zvodmi. Nosnd ststava budovy je
kombinovan4, v suteréne (1. PP) je tvorena sustavou Zelezobetéonovych pilierov a stropov.
Nosnu sustavu 1. — 4.NP tvori ocelovy skelet a ocelové priehradové nosniky (systém
BAUMS). Budova je konStrukény a dispozi¢ny trojtrakt skomunikanym priestorom
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(chodbou) v strede dispozicie aadministrativnymi priestormi po oboch jej stranach.
Vertikalne prepojenie podlazi je rieSené jednym dvojramennym schodiskom umiestnenym
v 1.tretine budovy. Hlavny vstup do budovy je v trovni 1. NP. Budova je spojovacim ki¢kom
v irovni 1. a 2. NP stavebne prepojena s vedl'ajSou budovou. Obvodovy plast’ Stitovych stien
a schodiskového traktu je murovany z tehal CDm, zostavajucu Cast’ obvodového plasta tvori
predsadeny Pahky obvodovy plast zpanelov snosnou ocelovou ramovou konStrukciou
z tenkostennych profilov, polovica panelu je vyplnend oknami, zvy$na Cast’ je rieSend ako
sendviCova konStrukcia stepelnou izolaciou z minerdlnych vldkien z exteriérovej strany
kapotovana plechom, z interiérovej strany drevovléknitou doskou.

Budovu v stGasnosti prevadzkuju dvaja uzivatelia, ktori si zaroven aj spravcami
objektu: Ministerstvo vniitra SR a Regionalna potravinarska a veterinarna sprava Banska
Bystrica. Priestory budovy st vyuZzivané Ciastoéne, 3. NP je nevyuzivané. Objekt je
poznadeny nepravidelnou tidrZzbou vniitornych a exteriérovych priestorov, inStalacii.

Do stavebno-technického rie§enia sivisiaceho s opatreniami energetickej efektivnosti
budovy je zahrnuté:

- Zateplenie obvodového plasta - novy obvodovy plaSt bude vytvoreny ako murovany
z keramickych tvéarnic na maltu, na obvodové murivo sa prevedie kontaktny zatepl'ovaci
systém — pouziju sa fasadne dosky z expandovaného polystyrénu s prisadou z grafitu
a v miestach poZiarnych zabran z mineralnej viny. Tepelnd izolacia v oblasti sokla do
vysky 600 mm nad upravenym terénom, t.j. v oblasti vystavenej u€inkom odstrekujuce;
vody sa zrealizuje z fasddnych izolaénych dosiek z extrudovaného nenasiakavého
polystyrénu s uzatvorenou bunkovou Struktirou, ekologicky a hygienicky nezdvadnou,
odolnou voéi plesniam, hubadm, hlodavcom a hmyzu. Pre realizéciu nového obvodového
plasta budi zdemontované niektoré prvky vinteriéri, napr. vetraciu jednotku
s rekuperéaciou tepla v laboratériach, kuchynské linky s drezom v kuchynkdch, hasiace
pristroje, prvky sa uskladnia na vhodnom mieste a podl’a néslednosti stavebnych prac sa
spiatne namontuji. Stcastou montdZe budi aj nové pripeviiovacie prvky, zariadenia
zdravotechniky sa napoja na kanalizaciu.

- Zateplenie stre$ného plasta - konStrukcia streSného plaSta je navrhnutd ako bezicelova
jednopladtova strecha s tepelnoizolacnou a parotesnou vrstvou, hydroizola¢nd vrstva
stre§ného plasta je stucasne streSnou krytinou.

- Vymena otvorovych konStrukcii - navrhované exteriérové vstupné dvere a exteriérové
okna maji konstrukciu z hlinikovych profilov s preruSenym tepelnym mostom, oknd su
jednoducho zasklené izolaénym trojsklom, vstupné dvere si jednoducho zasklené
izolatnym dvojsklom z vrstveného bezpecnostného skla s foliou. Na otvarané kridla
okien v kuchynkach budu osadené sietky proti hmyzu. Na vSetkych oknach okrem 1. PP
budt nain$talované interiérové vertikdlne Zalizie, ktoré budu zabratiovat prehriatiu
miestnosti v lethom obdobi. GardZové brany sa zrealizuji ako dvojkridlové otvarave,
kridla st tepelné izolované abrany st po celom obvode utesnené, v kridlach st
umiestnené presvetl'ovacie okienka s dvojitou akrylatovou vyplilou a vetracie mriezky.

- Ostatné stavebné prace a bezbariérovy pristup - pévodna rampa sa odstrani a zaloZi sa
nova rampa, exteriérové zabradlie rampy a schodiska bude vo vySke 900 mm, ocelové
kon$trukcie rampy budi chrinené Ziarovym pozinkovanim pred poveternostnymi
vplyvmi.

V zariadeniach osobnej hygieny st navrhnuté sanitarne priecky zhotovené
z vysokotlakych laminatov. Podhl'ady sa zrealizuji do hibky miestnosti cca 1,5 m zo
Stvorcovych sadrokartonovych alebo hlinikovych kaziet alebo lamiel. Schodiskové stupne
a podesta vonkajSieho schodiska sa opravia a oblozia schodiskovymi stupfiami. Zrealizuje



sa okapovy chodnik, zdéna sa zasype §trkom, pod §trk sa poloZi netkand geotextilia proti
prerastaniu buriny.

- Zdravotechnika a plynoin$talicia - vymena zariad’'ovacich predmetov s dopojenim na
existujuce rozvody kanalizdcie, rovnako ako novy rozvod studenej a teplej vody pre
stavbu. Rozvody teplej a studenej vody a cirkulacie zostanu pévodné. Priprava TUV bude
lokalna vzdy v mieste spotreby v elektrickych zasobnikovych ohrievacoch (vypocet
spotreby vody kalkulovany na 117 zamestnancov).

- Vybudovanie WC pre ob&anov s obmedzenou schopnostou pohybu a orientdcie na 1.NP,
miestnosti na upratovanie a zdzemia pre upratovacku.

- Realizécia siiboru opatreni na odstranenie a zamedzenie Sireniu vlhkosti v konStrukcidch,
ktoré su v kontakte so zeminou. Pre opravu zvislej a vodorovnej hydroizolicie CO krytu
sa zrealizuje svahovy vykop v potrebnom rozsahu. Hydroizol4cia konStrukeii sa prevedie
polymérasfaltovou hydroizolaénou stierkou proti zemnej vlhkosti a dazdovej vode
prenikajicej do pddy. Hydroizolacia stenovych konstrukcii nie je mozné realizovat’ zo
strany exteriéru, steny sa odizoluju zvnutra.

- Dazdova voda bude zo strechy budovy susedného vlastnika zachytend v povrchovom
7l'abe a dazd’ova voda z pril'ahlého svahu bude dazd’ovym uliénym vpustom a dazdovou
kanalizaciou odvedena do jestvujicej jednotnej kanalizacie.

- Elektroinstalacia a bleskozvod - vymena vSetkych zasuvkovych a svetelnych rozvodov na
vSetkych podlaziach okrem krytu CO v suteréne a 4. NP.

- Vykurovanie - kompletnd vymena vykurovacich telies, rozvodov a zdroja tepla, pévodné
rozvody, vykurovacie telesd azdroj tepla sa zdemontuji. Zdrojom tepla budi 2
teplovodné zavesné kondenza¢né kotly na spalovanie zemného plynu Vitodens 200-49
s menovitym vykonom jedného 17 — 49 kW. Vykurovacie telesa, panelové radiatory su
na rozvod média zocelového potrubia pripojené cez priamy radidtorovy ventil.
Radiatorovy ventil sa doplni termostatickou hlavicou.

- Upravy podlah - v miestnostiach dotknutych demontdZou pévodného obvodového plasta
a realizéciou nového murovaného obvodového plasta sa zrealizuji do hibky miestnosti
cca 1,5m nové podlahové konstrukcie. Naslapné vrstvy podlédh st z PVC alebo laminatu,
v priestoroch hygienickych zariadeni z keramickej dlazby. Styk stien s podlahou sa
upravi soklovou li§tou podl'a typu podlahovej krytiny, prechod medzi pévodnou a novou
podlahou sa upravi prechodovou listou.

- Interiérové povrchové upravy stien sa zrealizuji do hibky miestnosti cca 1,5 m
vapennocementovou omietkou, keramickym alebo drevenym obkladom, vySka obkladu
sa ur¢i podla pdvodnych obkladov priamo na stavbe. Steny miestnosti sa vymaluju
maliarskym naterom pre pouZzitie v interiéri. Podhl'ady sa zrealizuji do hibky miestnosti
cca 1,5m zo §tvorcovych sadrokartonovych alebo hlinikovych kaziet alebo hlinikovych
lamiel.

V rdmci buracich prac sa uvazuje s vyburanim konStrukcii (azbest), ktorych buranie/
demontd? a likviddcia sa musi realizovat’ podl’a osobitnych predpisov organizdciou
s oprdvnenim na buranie a likvidiciu takého odpadu. Pred zaiatkom stavebnych prac
a odovzdanim staveniska dodavatelovi stavby, musi investor zabezpecit uvolnenie
staveniska. Rozsah opatreni na uvolnenie staveniska si dohodne investor s budicim
dodéavatel'om stavby.

V budove sa v stéasnosti nachadza pracovisko Oddelenia cudzineckej policie MV SR
a Regionalnej veterinarskej a potravinovej spravy (d’alej RVaPS BB).



Navrhované dispozi¢né &lenenie priestorov v budove OU v Banskej Bystrici:

1. PP:

1. NP:

2. NP:

3. NP:

4. NP:

kotoliia, regulaind stanica plynu, 3 miestnosti s neoverenym ucelom, archiv, CO kryt
(3 x sklad, 5 x filter, 2 x umyvaren + WC, Uupravilia vzduchu, strojoviia — uprava
vzduchu, vodarefi, kuchyna, jedaleni, o€ista, unikova chodba), 8 gardzi a 1 dvojgaraz.

pracovné priestory RVaPS BB a sikromnych firiem BAR ZUZ, HANK s.r.0. (WC pre
imobilnych, miestnosti upratovadiek vyuzivané aj Ministerstvom vnutra SR),

RVaPS BB - vstupna hala, vratnica, miestnost’ upratovaciek, miestnost’ na upratovanie
vybavena vylevkou aumyvadlom, WC pre imobilnych, 3 x laboratorium, 5 x
kanceldria, WC muzi (2 umyvadla, 2 WC misy, 2 pisoare), WC Zeny (2 umyvadla,
vylevka, 2 WC, 1 sprcha) so vstupom do miestnosti upratovacky, sklad, miestnost
elektrického rozvadzaca,

HANK s.r.o. — 2 x tla¢iarenska dielfia, 5 x kancelaria, pripravovia, sklad,

BAR ZUZ - praziareil kavy, predajna / kancelaria, priruény sklad, sklad, kancelaria,
WC pre zamestnancov firmy ( umyvadlo v predsieni, WC misa).

pracovné priestory RVaPS BB

5 x laboratérium, 18 x kancelaria, zasadaCka, kuchynka, serveroviia, miestnost’
elektrického rozvadzata, WC muZi (2 umyvadla v predsieni, 2 WC misy, 2 pisoare),
WC Zeny (2 umyvadla avylevka v predsieni, 2 WC misy, 1 sprcha), miestnost’
upratovacky bez vylevky.

pracovné priestory Ministerstva vnutra SR

16 x kancelaria, 4 x archiv, kuchynka (kuchynska linka s umyvadlom), zasadacka,
miestnost’ el.rozvadzata, WC muzi (2 umyvadla v predsieni, 2 WC misy, 2 pisoare),
WC Zeny (2 umyvadld avylevka v predsieni, 2 WC misy, 1 sprcha), miestnost
upratovacky bez vylevky.

pracovné priestory Ministerstva vnutra SR

14 x kancelaria, spisoviia, velka zasadacka, archiv, kuchynka (kuchynské4 linka
s umyvadlom), miestnost’ el.rozvadzaca, WC muzi (2 umyvadla v predsieni, 2 WC
misy, 2 pisoare), WC Zeny (2 umyvadla a vylevka v predsieni, 2 WC misy, 1 sprcha),
miestnost’ upratovacky bez vylevky.

Na 1. NP st Ministerstvom vnutra SR 1 RVaPS vyuzivané spolo¢né priestory vstupne;

haly, chodby 1.03, skladu, schodiska, miestnosti pre upratovacku a miestnosti na upratovanie
vybaveni vylevkou a umyvadlom. Miestnost’ pre upratovacku a miestnost’ na upratovanie su
bez prirodzeného vetrania oknom. Priestory na 2. NP st vyc¢lenené pre RVaPS BB.

kance

Ministerstvo vnttra SR vyuziva pracovné priestory na 3. NP a 4. NP. Priestory vSetkych
larii, zasadacky a kuchynky s prirodzene vetrané. Bez prirodzeného vetrania su

predsiene zachodov pre muZov a pre zeny, sprchy 3.14, 4.14 a miestnosti pre upratovacku.

OVZ 0Z SPSCaOU MV SR k danej problematike diva nasledovné
vyjadrenie:

V Sprievodnej a sthrnnej technickej sprdve vbode 9.3. na str. 7 (druha str. 7 —
duplicitné &islovanie niektorych stran) si uvadzané neplatné pravne predpisy tykajice
sa zékona o ochrane, podpore arozvoj verejného zdravia, hluku, vibracii atiez
kompletna legislativa tykajuca sa odpadov (zédkon, vykondvacie vyhlasky, katalog
odpadov).

Podl'a udajov uvadzanych v Sprievodnej a siihrnnej technickej sprave na str. (druha str.
2 — duplicitné &islovanie) pism. L odpad 17 06 05 — stavebné materialy obsahujuice




azbest, mnoZstvo 0,65t, pdvod: buracie prace na stavbe. Této informdcia nie je blizSie
$pecifikovanad — v akych materidloch a v ktorych priestoroch. V takomto pripade je
potrebné zabezpelit' jednotlivé stavebné &innosti v stlade s ustanoveniami zakona &.
355/2007 Z. z. o ochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov a nariadenia vlady SR ¢. 253/2006 Z.
z. o ochrane zamestnancov pred rizikami sfvisiacimi s expoziciou azbestu pri praci.
Predlozit OVZ 0OZ SPSCaOU MV SR pracovisko Banskd Bystrica konkrétne
informAcie tykajlce sa tejto problematiky bezodkladne.

Azbest je v sucasnosti zaradeny ako karcinogén kategérie 1A, t. j. dokdzany karcinogén
t. zn., Ze sposobuje rakovinu. Z tohto dévodu je nutné zabezpecit’ poas prac suvisiacich
s odstraflovanim azbestu zo stavieb opatrenia na ochranu verejného zdravia a realizovat’
rekonStrukciu za podmienok zabezpefenia nahradnych priestorov zamestnancom z
dévodu ochrany ich zdravia. Zaroveii tito ¢innost moze realizovat’ len spolofnost,
ktora ma opravnenie na odstrafiovanie azbestu alebo materidlov obsahujtcich azbest zo
stavieb vydané iradom verejného zdravotnictva.

Vstupnd rampa aj zdchodova kabina pre osoby s obmedzenou schopnostou pohybu
a orienticie musia spiiiat poZiadavky prilohy k vyhléske MZP SR &. 532/2002 Z. z.,
ktorou sa ustanovujii podrobnosti o v§eobecnych technickych poziadavkéach na vystavbu
a o vieobecnych technickych poZiadavkach na stavby uzivané osobami s obmedzenou
schopnost'ou pohybu a orientacie.

Z dovodu uZivania objektu verejnostou odpora¢am WC pre osoby s obmedzenou
schopnost’ pohybu a orientécie vy¢lenit’ aj na uZivanie strankami — Zenami aj muZmi
alebo vy¢lenit’ zariadenie osobnej hygieny — WC muzi verejnost’, pretoze WC pre osoby
s obmedzenou schopnostou pohybu a orienticie mdze byt vyuzivané verejnostou —
Zenami (zavisi od poctu vybavovanych stranok).

V PD je pri vypoéte spotreby vody uvadzany pocet zamestnancov 117. Jedna sa
o celkovy polet zamestnancov vratane zamestnancov MV SR, RVaPS BB
a sukromnych spolo¢nosti. Nie st uvadzané informacie o pocte zamestnancov — muZi/
Yeny na jednotlivych podlaZiach. Vzhl'adom na tito skutoénost’ je potrebné zabezpecit
dodrZanie kritérii uvedenych v bode 18 prilohy €.1 k nariadeniu vlady ¢. 391/2006 Z. z.
o miniméalnych bezpeénostnych a zdravotnych poziadavkach na pracovisko (pocet
zachodovych mis, umyvadiel, spfch atd. na pofet zamestnancov podla pohlavia).
Upozoriiujem, %e na 3. NP a 4. NP su zriadené 2 sprchy pre Zeny, ale ani jedna sprcha
muzi.

Vzhladom na umiestnenie kuchynky na 3. NP, ktora je pristupna z kanceldrie ¢. 3.18
cez predsieh s umyvadlom, nie je jasné, & je urend na pouZivanie vietkych
zamestnancov daného podlazia. V pripade, Ze je urCend len pre potreby danej
kanceléarie, zabezpe&it dobudovanie dennej miestnosti (kuchynky) pre ostatnych
zamestnancov tohto podlazia v stilade s bodom 16 prilohy ¢€.1 k nariadeniu vlady ¢.
391/2006 Z. z. (dostatotne osvetlenii avetrani, vybavenu umyvadlom, resp.
kuchynskym drezom s pritokom teplej a studenej vody, chladni¢kou, zariadenim na
ohrev jedal a napojov, stolom a stoli¢kami) alebo spristupnit’ priestor priamym vstupom
zo spolo¢ného priestoru chodby.

Zabezpedit vetranie vnitornych priestorov objektu (chodby, schodiskd, zariadeni
osobnej hygieny - WC, predsiene zachodov muzi/Zeny, sprchy Zeny a miestnosti na
upratovanie na 1., 3. a4. NP) vsulade s poziadavkami uvedenymi v Tabulke ¢. 4
prilohy & 2 k vyhldaske Ministerstva zdravotnictva SR ¢&. 259/2008 Z. z. o
podrobnostiach o poZiadavkdch na vnutorné prostredie budov a o minimélnych

poZiadavkach na byty niZSieho Standardu a na ubytovacie zariadenia v zneni neskorSich



10.

Priloha

PD

predpisov, kde sa pozaduje pre priestor zariadeni osobnej hygieny (WC, umyvérmne,
Satne), miestnosti na upratovanie vymena vzduchu 10-krdt za hodinu, pre chodby
a schodiskd 2 - 3-krat za hodinu. Podl'a sucasnej legislativy sa dvere nepovazuji za
otvory na privod vzduchu prirodzenym vetranim (§ 3 ods. 3 vyhlaSky MZ SR ¢.
259/2008 Z. z.). V pripade umiestnenia vetracich otvorov vo vyske, zabezpecit
vybavenie okna pakovym mechanizmom ovladanym z podlahy miestnosti (podesty).
Odporudam vetracie otvory - okna opatrit sietkami proti hmyzu predovSetkym
v zariadeniach osobnej hygieny, kuchynkach. Zabezpecit' dostatoné vetranie predsieni
WC Zeny na 3. NP a4. NP z dévodu osadenia vyleviek v tychto priestoroch (podl'a
vykresov A-18, A-19).

PD neuddva Ziadne informdcie o vetrani bezokennych priestorov a bez konkrétnych
informacii nie je mozné vyjadrit’ sa k danej problematike.

Zabezpecit' tienenie okien v priestoroch, kde si to vyzaduje cel vyuZitia priestoru t. j.
v zariadeniach osobnej hygieny — sprchy, Satne, WC z dévodu zachovania stikromia
v stilade s poziadavkou bodu 18 prilohy €. 1 k nariadeniu vlady ¢. 391/2006 Z. z., na
pracoviskach, kde sa pracuje so zobrazovacimi jednotkami z d6vodu zabranenia
oslneniu, neZiaducim odrazom alebo iného naruSenia zrakovej pohody zamestnancov
v stlade s poZziadavkou prilohy ¢ 1 kNV SR ¢&. 276/2006 Z. z. o minimélnych
bezpednostnych a zdravotnych poziadavkach pri praci so zobrazovacimi jednotkami, v
miestnostiach archivov (registratir) v sulade s poziadavkami vyhlasky Ministerstva
vnutra SR &. 628/2002 Z. z., ktorou sa vykonavaji niektoré ustanovenia zakona
o archivoch a registratirach, v ktorych slne¢né Ziarenie a teplo posobia na skladované
materialy ako degradacné ¢initele.

Z dovodu zasahu do vodovodnych rozvodov pocas rekonstrukcie, z hl'adiska ochrany
verejného zdravia overit’ kvalitu pitnej vody laboratdrnymi analyzami a vysledky
rozboru predlozit’ pri kolaudaénom konani Oddeleniu verejného zdravotnictva odboru
zdravotnictva sekcie personalnych a socidlnych ¢innosti a osobného tradu MV SR
pracovisko Banské Bystrica.

MINISTERSTVO VNUTRA SR

rejného zdravotnictva

mjr. MUDr. Agnesa Koprivova
regionalny hygienik MV SR



