1. Identifikaéné udaje

Nazov stavby : Cyklochodnik na uliciach J. Bottu ,a S. Moyzesa
Miesto : Trnava

Okres : Trnava

Kraj : Trnavsky

Katastralne tzemie :  Trnava

Druh stavby : rekonstrukcia

Stupen : DSPaR

Stavebnik : Mesto Trnava
Hlavna 1

917 71 Trnava
Projektant : ARGUS - DS, s.r.o.

Dolny Sianec 1

911 01 Trencin

ICO : 44 343311
Hlavny inZinier projektu : Ing. Igor SEVCIK
Stavebna cast': Ing. Igor SEVCIK

Ing. Juraj CANO

Elektro : Jan DONKO

Sadové upravy : Ing. Stanislava SABOLOVA

2. Vstupné udaje.
2.1 Popis suc¢asného stavu

Zamerom investora je vybudovanie cyklotrasy napojenej na existujucu cyklotrasu v parku Janka
Krala na ul. Bedficha Smetanu. Dalej je cyklotrasa trasovand po MK J.Bottu a S. Moyzesa
S napojenim na existujicu cyklotrasu na ul. RuZindolska pri Cityparku.

RieSenie cyklotrasy je zaClenené do dopravného priestoru v jestvujucej zastavbe. V suvislosti
s trasovanim cyklistickej cestiCky je vyvolana zmena dopravného a stavebného usporiadania
dotknutych komunikacii, chodnikov, zelene a inzinierskych sieti. V nevyhnutnej miere preto bude
realizovana zmena usporiadania celého dopravného priestoru.
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2.2 Poziadavky na rieSenie

Podla podmienok, stanovenych v obstaravani projektovej dokumentacie je potrebné riesit
nasledovné oblasti :
e vybudovanie cyklotrasy, dotknutych komunikacii, chodnikov, zelene a inZinierskych sieti
e bezpecfnostné zariadenia
e vypracovat prenosné a trvalé dopravné znacenie
e projektovu dokumentaciu spracovat’v stupni pre stavebné povolenie

3. Objektova skladba

Stavba je ¢lenena na objekty :

SO 01 Spevnené plochy, cyklotrasa a chodniky
SO 02 Verejné osvetlenie a mobiliar

SO 03 Sadovnicke dpravy

SO 04 Prelozka vzduSného vedenia NN

SO 05 Ochrana IS

Dodavatel stavby je povinny pocéas stavebnej cinnosti reSpektovat’ poziadavky
vyplyvajuce zo:

Zakon ¢. 124/2006 Z. z. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a doplneni niektorych
zakonov

Zakon ¢&. 125/2006 Z. z. o inSpekcii prace a 0 zmene a doplneni zakona ¢. 82/2005 Z. z. o nelegalnej
praci a nelegélnom zamestnavani a o zmene a doplneni niektorych zakonov

Zakonnik prace (Zakon ¢&. 311/2001 Z. z.)

Zéakon ¢. 163/2001 Z. z. v zneni neskorsich predpisov o chemickych latkach a chemickych pripravkoch

Zakon 261/2002 Z. z. o prevencii zavaZznych priemyselnych havarii a o zmene a doplneni niektorych
zakonov

Nariadenie viady SR ¢. 395/2006 Z. z. o minimalnych poZiadavkach na poskytovanie a pouZivanie
osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov

Nariadenie viady SR ¢. 391/2006 Z. z. o minimalnych bezpecénostnych a zdravotnych poZiadavkach na
pracovisko

Nariadenie viady SR ¢. 392/2006 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych pozZiadavkach pri
pouZivani pracovnych prostriedkov

Nariadenie viady Slovenskej republiky ¢. 281/2006 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych
pozZiadavkach pri rucnej manipulacii s bremenami.

Nariadenie viady SR ¢. 387/2006 Z. z. o poZiadavkach na zaistenie bezpecnostného a zdravotného
oznacenia pri praci

Vyhlaska MPSVR SR ¢&. 718/2002 Z. z. na zaistenie bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci a
bezpecnosti technickych zariadeni

ViyhlaSka ¢. 59/1982 Zb. ktorou sa uréuju zakladné poZiadavky na zaistenie bezpecnosti prace a
technickych zariadeni v zneni neskor$ich predpisov

Vyhlaska SUBP a SBU &. 93/1985 Zb. o zaisteni bezpecnosti préce pri stabilnych zésobnikoch na
sypké materialy

126/2006 Z. z. - Zakon o verejnom zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov

Vyhlaska ¢. 208/1991 Zb. o bezpecnosti prace a technickych zariadeni pri prevadzke, udrzbe a
opravach vozidiel.

Uprava MZ SSR &. 7/1978 hygienickych poZiadavkach na pracovné prostredie

Il. Stavebna ¢innost’
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Vyhléska SUBP a SBU & 374/1990 Zb. o bezpeénosti prace a technickych zariadeni pri stavebnych
pracach

Nariadenie viady Slovenskej republiky &. 396/2006 Z. z. o minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych
poZiadavkach na stavenisko

Nariadenie viady Slovenskej republiky ¢. 253/2006 Z. z o ochrane zamestnancov pred rizikami
suvisiacimi s expoziciou azbestu pri praci

Vyhlaska Ministerstva stavebnictva ¢. 77/1965 Zb. o vycviku, spésobilosti a registracii obsluh
stavebnych strojov, v zneni neskor§ich predpisov

STN 73 8101 LeSenia. Spolocné ustanovenia

STN EN 13374 (73 8106) Dodasné bocné ochranné a zachytné systémy. Specifikécia vyrobku a
skusobné metody

STN EN 1298 (73 8112) Pojazdné pracovné leSenie. Pravidlad a zasady vypracovania navodu na
montaz a pouzivanie

VECNE A CASOVE VAZBY STAVBY NA OKOLITU VYSTAVBU
Stavba nie je vecne ani ¢asovo viazanéa na okolitu vystavbu.

POSOBNOST PROJEKTU

(1) Tento projekt planu bezpecnosti a ochrany zdravia sa vztahuje na pravnické osoby a fyzické
osoby, ktoré su zamestnavatelmi podla § 2 ods. 2 zakona, alebo samostatne zarobkovo ¢innou
osobou podla § 2 ods. 3 zakona aje vo zmluvnom vztahu so stavebnikom, resp. hlavnym
dodavatelom alebo sa nejakym inym zmluvnym spdsobom spolupodiela na stavbe dodavkou
prac.

(2) Kde sa v tomto plane hovori o pracovnikoch, rozumeju sa tym osoby v pracovnopravnom alebo
inom obdobnom pomere.

BEZPECNOST PRACE A TECHNICKYCH ZARIADENI PRI STAVEBNYCH PRACACH
Zakladné povinnosti dodavatela stavebnych prac:

(1) Dodavatel stavebnych prac je povinny viest evidenciu pracovnikov od ich nastupu do prace az do
opustenia pracoviska.

(2) Dodavatel' stavebnych prac je povinny vybavit osoby, ktoré s jeho vedomim vstupuji na
stavenisko (pracovisko), osobnymi ochrannymi pracovnymi prostriedkami zodpovedajtcimi ich
ohrozeniu.

Priprava stavieb:

(1) Dodavatel' stavebnych prac musi v ramci dodavatelskej dokumentacie vytvorit podmienky na
zaistenie bezpecnosti prace.

(2) Sucastou dodavatelskej dokumentacie je technologicky alebo pracovny postup, ktory musi byt
k dispozicii na stavbe.

(3) Technologicky postup musi rieit :
a) nadvéznost a stibeh jednotlivych pracovnych operacii,
b) pracovny postup pre dant pracovni ¢innost,
C) pouzitie strojov, zariadeni a $pecialnych prostriedkov, pomécok a pod.,
d) druhy atypy pomocnych stavebnych konstrukcii (leSeni, podpernych konstrukcii, ploSin

a pod.),

il
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e) spoésob dopravy (zvislej i vodorovnej) materidlov vratane komunikacii a skladovych pléch,

f) technické a organizacné opatrenia a zaistenie bezpecnosti pracovnikov, pracoviska a okolia,
g) opatrenia na zabezpecenie staveniska (pracoviska) v ¢ase, ked' sa v riom nepracuje,

h) opatrenia pri stavebnych pracach pri mimoriadnych podmienkach.

(4) Pracovny postup musi obsahovat’ poZiadavky na vykonanie stavebnych prac pri dodrzani zasad
bezpecnosti prace.

(5) Ak v typovych podmienkach nie su na vykonanie stavebnych prac uréené spésoby zaistenia
bezpecnosti prace, musia sa urcit v dodavatelskej dokumentacii.

(6) Dodavatelska dokumentacia musi obsahovat aj opatrenia pre pripad ohrozenia prirodnymi Zivlami
(zaplavy, zosuvy pédy a pod.), dalej opatrenia pri stavebnych pracach za prevadzky a subehu
prac niekolkych dodavatelov, ako aj opatrenia pri postupovom odovzdavani stavieb a objektov do
prevadzky a udrziavania.

(7) Dodavatel'ska dokumentacia musi obsahovat’ opatrenia na zaistenie bezpecnosti prace v rozsahu
podla odsekov 1 aZ 4, ak ide o stavebné prace malého rozsahu (jednoduché a drobné stavby,
jednoduché stavebné dpravy a udrziavacie prace) alebo ide o stavebné prace, ktorych bezpecné
vykonéavanie je upravené technickymi normami. Zodpovedny pracovnik urci v tychto pripadoch
nevyhnutné opatrenie na zaistenie bezpecnosti préce pred zacatim jednotlivych prac (skladky,
rozmiestnenie a pouZitie strojov a zariadeni, pracovné postupy a pod.) a urobi otom zaznam
v stavebnom denniku.

(8) Pracovnici musia byt oboznameni s dodavatelskou dokumentaciou v rozsahu, ktory sa ich tyka.

Povinnosti pri odovzdavani staveniska (pracoviska)

(1) Vzdjomné vztahy, zdvédzky apovinnosti v oblasti bezpecnosti price sa musia medzi
ucastnikmi vystavby dohodnut’ vopred a musia byt obsiahnuté v zdpise o odovzddvani
staveniska (pracoviska), ak nie su obsiahnuté v hospodarskej zmluve. Rovnako sa
postupuje pri subehu stavebnych prac s pracami poc¢as prevadzky.

(2) Dodavatel' stavebnych prac je povinny oboznamit ostatnych dodavatelov s pozZiadavkami
bezpecnosti prace obsiahnutymi v projekte stavby a v dodavatelskej dokumentacii.

(3) Pri stavebnych pracach pocas prevadzky je prevadzkovatel povinny oboznamit pracovnikov
dodavatela stavebnych prac so zasadami bezpecného spravania sa na danom pracovisku
a s moznymi miestami a zdrojmi ohrozenia. Rovnako je dodavatel stavebnych prac povinny
oboznamit uréenych pracovnikov prevadzkovatela s rizikami stavebnych prac.

Prerusenie stavebnych prac

(1) Pracovnik, ktory spozoruje nebezpecenstvo, ktoré by mohlo ohrozit zdravie alebo Zivoty os6b
alebo spésobit’ prevadzkovu nehodu (havariu) alebo poruchu technického zariadenia, pripadne
priznaky takéhoto nebezpeclenstva, je povinny, ak nemdZe nebezpeclenstvo odstranit sam,
prerusit prace a oznamit to ihned’ zodpovednému pracovnikovi a podla moznosti upozornit vSetky
osoby, ktoré by mohlo toto nebezpecenstvo ohrozit. Odborne pracovnik postupuje pri podozreni,
Ze osoba, ktora sa nachadza na pracovisku, je pod vplyvom alkoholu alebo inych omamnych
latok.

(2) Prace sa musia prerusit pri ohrozeni pracovnikov, stavby (jej ¢asti) alebo okolia vplyvom
zhorSenych poveternostnych podmienok, nevyhovujiceho technického stavu konStrukcie, stroja
alebo zariadenia, prirodnych Zivlov, pripadne inych nepredvidanych okolnosti. Dévody na
prerusenie prace posudi a o preruSeni prace rozhodne zodpovedny pracovnik dodavatela
stavebnych prac. Prace sa musia preruSit tiez za podmienok uréenych osobitnymi predpismi.

(3) Pri preruseni prace treba vykonat nevyhnutné opatrenia na ochranu Zivota, zdravia a majetku
a musi sa o tom vyhotovit zapis. \V praci mozno opétovne pokracovat az na pokyn zodpovedného
pracovnika.

STAVEBNE PRACE V MIMORIADNYCH PODMIENKACH
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Za stavebné prace v mimoriadnych podmienkach sa povazuju prace pocas prevadzky, prace
v st'azenych podmienkach a prace v nebezpeénom prostredi a nebezpeénom priestore.

(1) Pre vykonavanie stavebnych prac v mimoriadnych podmienkach sa musia v objekte stavby urcit
zasady technickych, organizaénych a pripadne dalSich opatreni na zaistenie bezpecnosti prace.

(2) Ak nastant pocas stavebnych prac mimoriadne podmienky, urci dodavatel stavebnych préc,
v pripade v spolupraci s projektantom  potrebné opatrenia na zaistenie bezpecnosti prace.
S ur€enymi opatreniami musi dodavatel stavebnych prac oboznamit pracovnikov, ktorych sa tieto
opatrenia tykaju.

STAVEBNE PRACE V NEBEZPECNOM PROSTREDI A V NEBEZPECNOM PRIESTORE

(1) Pri vykonavani stavebnych prac v nebezpecnom prostredi a v nebezpecnom priestore je investor
povinny zabezpecdit' pre pracovnikov dodavatefa stavebnych prac dalSie osobné ochranné
pracovné prostriedky a zariadenia u dodavatela stavebnych prac neobvyklé.

(2) Zaistenie bezpecnosti prace v ochrannych pasmach inzZinierskych sieti a v inych nebezpeénych
priestoroch sa musi vykonat vopred na zaklade pisomnej dohody s vlastnikmi, spravcami alebo
prevadzkovatelmi tychto sieti, ak osobitny predpis neurci inak.

(3) Akékolvek poskodenie inZinierskych sieti sa musi ihned’ ohlasit ich prevadzkovatelovi a dodavatel
stavebnych prac musi vykonat opatrenia na zamedzenie vstupu do odstranenia zdrojov
nebezpecenstva, ak osobitny predpis neurci inak.

(4) Pre stavebné prace v blizkosti zariadeni pod napétim sa musia vykonat opatrenia proti dotyku
alebo proti priblizeniu k ¢asti pod napéatim.

(5) Pracovnik nesmie pracovat’ osamotene na pracoviskach, kde nie je v dohlade dal$i pracovnik
alebo moznost' dovolania dalSieho pracovnika, ktory v pripade nehody poskytne alebo privola
pomoc, alebo ak nie je zabezpedena moznost’ inej kontroly alebo spojenia (dalej len ,odlahlé
pracovisko®) av miestach s nebezpeéenstvom vybuchu, zasypania, otravenia, utopenia, padu
z vySky a v dalSich pripadoch, ktoré ur¢i zodpovedny pracovnik.

(6) Vstup do Sacht, studni, vrtov, Zump, kanalov, nadrzi alebo inych uzavretych priestorov je
zakazany, ak vyskyt zdraviu Skodlivych a vybusnych latok presahuje pripustni koncentraciu.
Pripadny vyskyt musi byt pomocou technickych zariadeni a opatreni znizeny a musi sa
zabezpedlit signalizacné zariadenie a zachranné prostriedky. Do uzavretych priestorov sa musi
zabezpedit dostatoény privod vzduchu.

SPOSOBILOST PRACOVNIKOV A ICH VYBAVENIE
Povinnosti dodavatelov stavebnych prac

(1) Dodavatel stavebnych prac je povinny pracovnikov, ktori stavebné prace projektuju, riadia,
vykonavaju a kontroluju, vyskolit z predpisov na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci,
pripadne prakticky zaucit, ato vrozsahu potrebnom na vykon ich prace a overit ich znalosti
najmenej raz za 3 roky, ak osobitny predpis alebo vyhlaska neurci inak.

(2) Dodavatel' stavebnych prac je povinny zabezpedit' $kolenie a zauéenie pracovnikov a overit ich
znalosti z predpisov v odseku 1 najmenej raz za 12 mesiacov, ak vykonavaju alebo riadia
stavebné prace :

a) vo vyskach nad 1,5 m, ak neméZu pracovat z pevnych a bezpeénych pracovnych podiah,
b) na pohyblivych pracovnych plosinach,

C) na rebrikoch vo vyske nad 5 m,

d) pomocou horolezeckej (speleologickej) techniky,

e) vo vySkach pri montazi a demontazi pomocnych konstrukcii.

3) Skolenie, zaudenie a overenie znalosti pracovnikov, ktori vykonavaju alebo riadia stavebné prace
uvedené v odseku 2 pism. d), mbézu vykonavat len instruktori horolezeckej (speleologickej)
techniky a prace uvedené v odseku 2 pism. e) len inStruktori le§enarskej techniky.

(4) Stavebné prace, na ktoré treba odbornt spésobilost, sa mézu vykonavat len po jej ziskani.
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(5) Dodavatel” stavebnych prac nesmie poverit pracovnikov vykonavanim stavebnych prac, ak
nesplniaju poziadavky odbornej a zdravotnej spésobilosti.
(6) Dodavatel stavebnych prac je povinny vybavit :

a)

b)

pracovnikov vhodnym néaradim a ostatnymi pomd&ckami a osobnymi pracovnymi prostriedkami
potrebnymi na bezpecny vykon prace, ako aj dokumentaciou, navodmi a pravidlami,
pracovnikov poverenych riadenim a kontrolou stavebnych prac pracovnymi a ostatnymi
predpismi na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci a bezpecnosti technickych
zariadeni v rozsahu potrebnom na vykon ich prace.

Povinnosti pracovnikov

(1) Pracovnici st pri vykonavani stavebnych prac povinni :

a)
b)

c)
d)

e)

dodrziavat technologické alebo pracovné postupy, navody, pravidla a pokyny,

obsluhovat len tie stroje a zariadenia a pouZivat’ naradie a pomdcky, ktoré im boli na vykon
prace ur¢ené,

dodrziavat bezpecnostné oznacenia, vystrazné signaly a upozornenia a tiez pokyny
pracovnikov uréenych na straZenie ohrozeného priestoru,

vykonavat’ pracu na urenom pracovisku, z pracoviska sa nesmu vzdialit bez suhlasu
zodpovedného pracovnika okrem naliehavych dévodov (nevolnost, nahle ochorenie, Uraz
a pod.), takyto odchod su povinni ¢o najskér vhodnym spdésobom ohlasit zodpovednému
pracovnikovi,

nemenit bez suhlasu zodpovedného pracovnika ni¢ na prevadzkovych, bezpeénostnych
a poZiarnych zariadeniach.

(2) Pri zmene podmienok (geologickych, hydrogeologickych, poveternostnych, a pod.), ktoré mézu
nepriaznivo ovplyvnit bezpecénost’ prace pocCas stavebnych prac, st zodpovedni pracovnici
povinni vykonat potrebné zmeny technologickych alebo pracovnych postupov a oboznamit' s nimi
prislusnych pracovnikov.

VSeobecné povinnosti zamestnavatela

(1) Zamestnavatel je v zaujme zaistenia bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci povinny dodrZiavat

’

povinnosti ustanovené osobitnymi predpismi a dalej je povinny :

a)
b)

c)

d)

f)

9)

h)

vykonavat' opatrenia so zretelom na vSetky okolnosti tykajice sa prace a v sulade s pravnymi
a ostatnymi predpismi na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci,

zlepSovat' pracovné podmienky a prispésobovat ich zamestnancom, zohladriovat pritom
skutocné a predvidatelné okolnosti,

zistovat’ nebezpeéenstva a ohrozenia, posudzovat riziko a vypracovat’ pisomny dokument
0 posudeni rizika u vSetkych zamestnancov, najmé pri osobitnych skupinach zamestnancov.
Osobitymi skupinami zamestnancov su najmé tehotné Zeny, matky do konca deviateho
mesiaca po poérode, dojéiace Zeny, mladistvi a zamestnanci so zmenenou pracovhou
schopnostou,

zabezpeclovat, aby pracoviska, komunikacie, stroje, zariadenia, naradie, néastroje, materialy,
pracovné pomdOcky, pracovné postupy, usporiadanie pracovnych miest a organizacia prace
neohrozovali bezpeénost a zdravie zamestnancov, zabezpecovat potrebnt tdrzbu a opravy,
zabezpeclovat, aby chemické, fyzikalne a biologické Cinitele a Cinitele ovplyvriujice psychické
zataZenie neohrozovali bezpecnost a zdravie zamestnancov,

odstrariovat’ nebezpecenstva a ohrozenia tam, kde to podla dosiahnutych vedeckych
a technickych poznatkov nie je mozné, vypracuvat pisomny dokument o vyhotoveni tychto
neodstranitelnych nebezpeclenstiev, neodstranitelnych ohrozeni, planovat’ a vykonavat na ich
odstranenie alebo obmedzenie,

nahradzat' naméahavé a jednotvarne prace a prace v staZzenych a zdraviu nebezpeénych alebo
Skodlivych pracovnych podmienkach vhodnymi zariadeniami a pracovnymi postupmi
a zdokonalovanim organizécie prace,

tam, kde sa pouZivaju alebo skladuju nebezpecné latky alebo sa pouZivaju technolégie
a zariadenia, pri zlyhani ktorych méze déjst k ohrozeniu Zivota a zdravia vécSieho rozsahu
zamestnancov, inych fyzickych oséb a k ohrozeniu okolia :
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(2)

()

i)
)
k)

e prijat UCelné opatrenia na vylucenie ohrozenia Zivota a zdravia, ak to s ohfadom na
dosiahnuté vedecké a technické poznatky nie je mozné, prijat ticCelné opatrenia na ich
obmedzenie

e vykonat nevyhnutné opatrenia na obmedzenie moZnych nasledkov ohrozenia Zivota
a zdravia a umoznit pristup do ohrozeného priestoru len osobam, ktoré boli riadne
a preukazatelne vy$kolené a vybavené prislusnymi osobnymi ochrannymi pracovnymi
prostriedkami

e zabezpelit riadne a preukazatelné oboznamenie, vycvik a vybavenie zamestnancov
podla osobitnych poZiadaviek na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci,

uréovat’ bezpeéné pracovné postupy,

uréovat’ a zabezpecCovat’ ochranné opatrenia, ktoré sa musia vykonat, a ak je potrebné,

uréovat’ a zabezpeclovat’ ochranné prostriedky, ktoré sa musia pouzivat,

vydavat’ pravidla o bezpeénosti a ochrane zdravia pri praci a davat’ pokyny na zaistenie

bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci,

zaradovat zamestnancov na prace so zretelom na ich zdravotny stav, schopnosti

a opravnenia podfa osobitnych predpisov a nedovolit, aby vykonavali prace, ktoré

nezodpovedaju ich zdravotnému stavu, schopnostiam a na ktoré nemaju opravnenia podla

osobitnych predpisov,

zabezpelit posudzovanie individualnych fyzickych mozZnosti zamestnanca pri rucnej

manipulacii s bremenami,

zabezpedlit podla miery ohrozenia a pre vybrané povolania pravidelné lekarske preventivne

prehliadky a lekarske prehliadky ustanovené osobitnymi predpismi,

zabezpedlit vykonavanie zdravotného dohladu v pravidelnych intervaloch s ohladom na

charakter prace a na pracovné podmienky na pracovisku atieZ vtedy, ak o to zamesthanec

poZiada,

venovat’ zvySenu pozornost zamestnancom na odlu¢enych pracoviskach, zamestnancom,

ktori pracuju na pracovisku sami a 0sobitnym skupinam zamestnancom,

poskytovat’ zamestnancom prestavky v praci z dévodu bezpecnosti podlfa osobitnych

predpisov,

oznamovat prislusSnym organom ustanovenym osobitnym predpisom vznik pracovnych

urazov, choréb z povolania a inych poSkodeni zdravia z prace, havatrii, zistovat’ a odstrariovat’

pri¢iny ich vzniku, viest ich evidenciu a vykonavat’ registraciu,

pisomne vypracovat koncepciu politiky bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci obsahujiucu

zasadné zamery, ktoré sa maju dosiahnut’ v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci

a program jej realizacie obsahujuci najmad postup, prostriedky a spdsob jej vykonania

a pravidelne ich vyhodnocovat a podla potreby aktualizovat,

viest auschovavat predpisanu dokumentaciu, zaznamy a evidenciu suvisiacu

S bezpecnostou a ochranou zdravia pri praci,

nepouZzivat pri pracach, pri ktorych st zamestnanci vystaveni zvySenej mozZnosti vzniku drazu

alebo iného poskodenia zdravia, taky sp6sob odmeriovania za pracu, ktory by pri zvySovani

pracovnych vykonov mal za nasledok ohrozenie bezpecénosti alebo zdravia zamestnancov,
nenariadovat’ pracu nacas pri pracach v zdraviu skodlivom pracovnom prostredi.

Na zabezpecéenie ochrany Zivota alebo zdravia zamestnancov pri praci prostrednictvom osobnych
ochrannych pracovnych prostriedkov je zamestnavatel povinny :

a)

b)
c)

vypracuvat hodnotenie nebezpecenstiev vyplyvajucich z pracovného procesu a pracovného
prostredia a na jeho zaklade vypracovat’ zoznam poskytovanych osobnych ochrannych
pracovnych prostriedkov,

bezplatne poskytovat’ zamestnancom, u ktorych to vyZaduje ochrana ich Zivota alebo zdravia,
na pouZivanie pri praci potrebné tcinné osobné ochranné pracovné prostriedky,

udrziavat osobné ochranné pracovné prostriedky v pouZivatelnom a vo funkénom stave
a dbat’ o ich riadne pouZivanie.

Zamestnavatel je povinny bezplatne poskytovat zamestnancom :

a)

b)

pracovny odev a obuv, ak pracuju v prostredi, v ktorom odev a obuv podlieha mimoriadnemu
opotrebovaniu alebo mimoriadnemu znecisteniu,

umyvacie, Cistiace a dezinfekéné prostriedky potrebné na zabezpecenie telesnej hygieny a ak
to vyZaduje ochrana ich zdravia aj ochranné napoje podfa vnutorného predpisu.
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(4) Zamestnavatel je povinny presvedCit sa, ¢ zamestnanci iného zamestnéavatela, ktori budu
vykonavat prace v jeho priestoroch dostali potrebné informacie a pokyny na zaistenie bezpecnosti
a ochrany zdravia pri praci platné pre priestory, najmé informacie podfa § 8b ods. 2 pism. a) a b),
ak ich nedostali, upozornit na to ich zamestnavatela a podla potreby vykonat opatrenia.

(5) Zamestnavatel je povinny vydat zakaz fajéenia na pracoviskach, na ktorych pracuji aj nefajciari
a zabezpedit dodrZiavanie tohto zakazu, ako aj zakazu fajéenia na pracoviskach ustanovenych
osobitnymi predpismi.

(6) Povinnost zamestnavatela starat’ sa o bezpecnost a ochranu zdravia pri praci sa vztahuje na
vSetky osoby, ktoré su s jeho vedomim v jeho priestoroch.

(7) PInenie uloh zamestnavatela v oblasti starostlivosti o bezpecnost a ochranu zdravia pri praci
zabezpeduju veduci zamestnanci na vSetkych stuprioch riadenia v rozsahu uloh vyplyvajucich
z ich funkcii. Tieto tlohy su rovnocennou a neoddelitelnou sticastou ich pracovnych povinnosti.

(8) Zodpovednost' a povinnosti zamestnavatela pri zaistovani bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci
a pri vykonavani potrebnych opatreni nie st dotknuté povinnostami veducich zamestnancov
a zamestnancov o bezpecnost a ochranu zdravia pri praci.

(9) Naklady spojené so zabezpecGovanim starostlivosti o bezpecénost a ochranu zdravia pri praci
znasSa zamestnavatel, tieto naklady nesmie presunut na zamestnanca.

Oboznamovanie ainformovanie zamestnancov

(1) Zamestnavatef je povinny najmé :

a) oboznamovat  pravidelne,  zrozumitelne  a preukézatelne = zamestnancov  vratane
zamestnancov osobitych so zretefom na vykonavané prace, pracoviska a iné okolnosti, ktoré
sa tykaju vykonu préace s :

e prislusnymi pravnymi predpismi a ostatnymi predpismi na zaistenie bezpecénosti
a ochrany zdravia pri praci, so zasadami bezpecnej prace, zasadami ochrany zdravia pri
praci a zasadami bezpeéného spravania na pracovisku a bezpeénymi pracovnymi
postupmi a overovat’ich znalosti,

e vyskytujicimi sa a predvidatelnymi nebezpecCenstvami, ich ucéinkami na zdravie
a s ochranou proti nim,

b) vykonat oboznamenie zamestnanca podfa pismena a/aj pri jeho prijati do zamestnania, pri
preloZeni na iné pracovisko, pri prevedeni na inu pracu alebo pri zavedeni novej technoldgie,
novych pracovnych postupov alebo strojov a zariadeni. Oboznamenie sa musi prispésobovat
novym alebo zmenenym nebezpeclenstvam a ohrozeniam. Zamestnavatel vo vnutornom
predpise upravi pravidelnost oboznamovania podla pismena a/ tak, aby oboznamovaniu
doslo najmenej raz za dva roky, ak osobitny predpis neustanovuje inak, o com vyhotovi
pisomny zdznam,

C) oznacovat zretelne pracoviska a zariadenia, ktoré mézu ohrozit' alebo poskodit zdravie
zamestnanca a pouZivat’ oznacenia, symboly a signaly na zaistenie bezpecénosti a ochrany
zdravia pri praci v stlade s osobitnym predpisom.

(2) Zamestnavatel' je povinny zamestnancom, prislusnému odborovému organu a zastupcom
zamestnancov pre bezpecnost a ochranu zdravia pri praci (dalej len ,zastupca zamestnancov®)
poskytnut potrebné informacie o :

a) nebezpecenstvach a ohrozeniach, ktoré sa pri praci av suvislosti s riou mézu vyskytnat
a o vysledkoch posudenia rizika,

b) preventivnhych a ochrannych opatreniach, ktoré zamestnavatel vykonal na zaistenie
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci a ktoré sa vztahujiu vdeobecne na zamestnancov a na
nimi vykonévané prace na jednotlivych pracoviskach,

C) opatreniach a o postupe Vv pripade poskodenia zdravia, vratane poskytnutia prvej pomoci, ako
aj v pripade zachrannych prac a evakuacie,
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d) pracovnych drazoch, chorobach z povolania a ostatnych poskodeniach zdravia z prace, ktoré
sa vyskytli u zamestnavatela, vratane vysledkov ich zistovania a prijatych opatreniach,

€) ochrannych a preventivnych opatreniach navrhnutych a nariadenych organmi dozoru a inymi
organmi potrebnymi na zlepSenie nimi zisteného stavu.

(3) Zamestnavatel' poskytne potrebné informacie aj odbornym zamestnancom, ktorych poveril
vykonanim uloh pri zaistovani bezpecénosti a ochrany zdravia pri praci, ako aj tym, ktori tieto jeho
ulohy plnia dodavatelskym spésobom.

(4) Oboznamovanie, $kolenie a vycvik zamestnancov a zastupcov zamestnancov, ktoré zabezpecuje
zamestnavatel v zaujme zaistenia bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, musia sa uskutocriovat’
VvV pracovnom case.

Povinnosti zamestnavatela pri bezprostrednom avaznom ohrozeni zivota alebo
zdravia

(1) Na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia zamestnancov pri praci v pripade bezprostredného

a vazneho ohrozenia Zivota alebo zdravia je zamestnavatel povinny najma:

a) vopred vykonat opatrenia a zabezpedit prostriedky potrebné na ochranu Zivota a zdravia
zamestnancov V pripade mimoriadnych situacii, vratane poziarov a na poskytnutie prvej
pomoci,

b) véas informovat’ o ohrozeni a o ochrannych opatreniach vsetkych zamestnancov, ktori st
alebo mézu byt vystaveni tomuto ohrozeniu,

C) vykonat opatrenia, aby sa zamestnanci mohli postarat o zdravie a bezpecnost' svoju, pripadne
inych 0s6b a aby podla svojich moznosti zabranili nasledkom tohto ohrozenia,

d) vydat pokyny a zabezpecit, aby zamestnanci mohli zastavit svoju pracu okamZite, opustit
pracovisko a odist’ do bezpecdia,

€) nepoZadovat od zamestnancov s vynimkou oddévodnenych a vynimocnych pripadov, aby
pracovali alebo sa zdrziavali na pracovisku, na ktorom existuje takéto ohrozenie,

f) urcit postup pre pripad zachrannych prac, evakudcie a vzniku poskodenia zdravia, vratane
poskytnutia prvej pomoci, na tento ucel vybavit pracoviska prostriedkami prvej pomoci, urcit
a odborne spoésobilymi osobami vySkolit zamestnancov na vykonavanie zachrannych prac
a evakuacie a na poskytovanie prvej pomoci a zabezpecit potrebné kontakty s prislusnymi
zdravotnickymi, zachrannymi a protipoZiarnymi pracoviskami.

(2) Zamestnavatel nesmie posudzovat' ako nesplnenie povinnosti, ak zamestnanec odmietol vykonat’
pracu, prerusil pracu alebo opustil pracovisko, aby odiSiel do bezpedia, ak sa dévodne domnieval,
Ze je bezprostredne a vazne ohrozeny Zivot alebo zdravie jeho alebo inych 0séb.

KONTROLNA CINNOST
Zamestnavatel je povinny :

(1) sustavne kontrolovat' a vyZadovat' dodrziavanie prislusnych pravnych predpisov a ostatnych
predpisov na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, zasad bezpecénej prace, ochrany
zdravia pri praci a bezpec¢ného spravania na pracovisku a bezpecnych pracovnych postupov,

(2) kontrolovat :

a) stav bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, vratane stavu bezpecnosti technickych
zariadeni, zabezpecovat' v intervaloch uréenych osobitnymi predpismi alebo organmi dozoru
meranie a hodnotenie faktorov pracovného prostredia, odborné prehliadky a odborné skusky
zariadeni,

b) ¢ zamestnanec nie je v pracovnom case pod vplyvom alkoholu, omamnych latok alebo
psychotropnych latok a ¢i dodrZiava uréeny zakaz fajCenia v priestoroch zamestnavatela,
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C) Ccinnost zamestnanca na odli¢enom pracovisku a zamestnanca, ktory pracuje na pracovisku
sam,

(3) kontrolovat' a vyZadovat' pouZivanie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov, ochrannych
zariadeni a inych ochrannych opatreni,

(4) vykonat najmenej raz za rok pravidelnl previerku bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci
a pracovného prostredia na vsetkych pracoviskach a zariadeniach zamestnavatela, u ktorého je
ustanoveny zastupca zamestnancov, previerku pripravit a vykonavat' v spolupraci s prisluSnym
odborovym organom so zastupcom zamestnancov a za jeho ucasti,

(5) odstrariovat nedostatky zistené pri kontrolnej ¢innosti

Spolupraca zamestnavatela a zamestnancov

Zamestnavatel umoZriuje zamestnancom, prisluSnému odborovému organu a zastupcovi

zamestnancov zucastriovat’ s na rieSeni problematiky bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci a vopred

s nimi prerokuvat’ otazky tykajuce s bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, najmad im umoZzriuje

vyjadrit sa k :

(1) politike bezpecénosti a ochrany zdravia pri praci a programu jej uskutocriovania,

(2) nédvrhu na vyber pracovnych prostriedkov, technologii, organizacie prace, k pracovnému
prostrediu a k pracovisku,

(3) navrhu na uréenie zamestnancov, ktori budi vykonavat ulohy pri zaistovani bezpecénosti
a ochrany zdravia pri praci a i ich uloham,

(4) postdeniu rizika, uréeniu a vykonavaniu ochrannych opatreni, vratane poskytnutia osobnych
ochrannych pracovnych prostriedkov ak prostriedkov kolektivnej ochrany,

(5) pracovnym trazom, chorobam z povolania a ostatnym poskodeniam zdravia z prace, ktoré sa
vyskytli u zamestnavatela, vratane vysledkov ich zistovania a k navrhom opatreni,

(6) spésobu a rozsahu informovania zamestnancov, zastupcov zamestnancov poverenych plnenim
uloh bezpecnostno-technickej sluzby,

(7) zabezpecovaniu uloh bezpecnostno-technickej sluzby,

(8) planovaniu a zabezpecovaniu oboznamovania a informovania zamestnancov a ku $koleniu
zastupcov zamestnancov.

Povinnosti a prava zamestnancov

(1) Zamestnanec jej pri praci povinny :

a) dodrziavat pravne predpisy na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, dodrziavat
ostatné predpisy a pokyny na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, zasady
bezpecCnej prace, zasady ochrany zdravia pri praci a zdsady bezpecného spravania na
pracovisku a urcené pracovné postupy, s ktorymi bol riadne a preukazatelne oboznameny,

b) konat tak, aby umoznil inym pinit povinnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri
prace,

C) vykonavat prace, obsluhovat stroje a zariadenia a pouZivat naradie, latky a ostatné
prostriedky v stlade s :

e navodom na obsluhu, s ktorym bol riadne a preukazatelne oboznameny,

e poznatkami, ktoré su sucastou vedomosti a zruénosti vramci ziskanej odbornej
spdsobilosti,

d) obsluhovat vybrané stroje a zariadenia a vykonavat vybrané d¢innosti, ktoré ustanovuju
osobitné predpisy, len ak ma na ich obsluhu a vykonavanie osobitné opravnenie vydané
pravnickou osobou alebo fyzickou osobou uvedenou v paragrafe 15 ods. 3 aak je
zamestnavatelom na tato obsluhu alebo ¢innost povereny,

€) nalezite pouzivat bezpecnostné a ochranné zariadenia, nevyradovat ich z prevadzky
a svojvolne ich menit,

;
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f) pouzivat uréenym spésobom pridelené osobné ochranné pracovné prostriedky a starat sa
0 ne,

g) zucastriovat sa na $koleni a vycviku zabezpedovanom zamestnavatelom v zaujme
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci a podrobit sa skuSkam a lekarskym prehliadkam
ustanovenym osobitnym predpisom,

h) oznamovat bez zbytoéného odkladu svojmu nadriadenému alebo podla potreby prislusnému
odborovému organu, zastupcovi zamestnancov alebo prislusnému organu dozoru nedostatky,
ktoré by pri praci mohli ohrozit bezpelnost alebo zdravie, najmad bezprostredné a vazne
ohrozenie Zivota alebo zdravia a podfa svojich moznosti ztcastriovat’ sa na ich odstrariovani,

i) podrobit sa vySetreniu, ktoré vykonava zamestnavatel alebo prislusny organ Statnej spravy,
aby zistil, ¢i zamestnanec nie je pod vplyvom alkoholu, omamnych latok alebo psychotropnych
latok, okruh zamestnancov zamestnavatela a inych oséb oprdvnenych dat’ zamestnancovi
pokyn, aby sa podrobil vySetreniu, uvedie zamestnavatel v pracovhom poriadku alebo vo
vnutornom predpise vydanom po dohode s prislusnym odborovym organom,

i) nepouzivat alkoholické napoje, omamné latky a psychotropné latky na pracoviskach
zamestnavatela a v pracovnom ¢ase aj mimo tychto pracovisk, nenastupovat pod ich vplyvom
do prace a dodrziavat uréeny zakaz fajcenia na pracoviskach,

k) zuacastriovat sa na rekondicénych pobytoch.

(2) Zakaz pouzivat alkoholické nédpoje na pracoviskach zamestnavatela a v pracovnom ¢ase aj mimo
tychto pracovisk sa nevztahuje na zamestnanca, u ktorého je vynimocne poZzivanie alkoholickych
napojov sucastou plnenia pracovnych tloh alebo je s plnenim tychto tloh zvyéajne spojené.

(3) Zamestnanec ma pravo :

a) prerokivat so zamestnavatelom vsetky otazky bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci
suvisiace s jeho pracou a v pripade potreby mbze po vzajomnej dohode prizvat’ na rokovanie
aj odbornikov v danom odbore

b) odmietnut’ vykonat pracu alebo opustit pracovisko, aby sa odobral do bezpeclia, ak sa
dévodne domnieva, Ze je bezprostredne a vazne ohrozeny Zivot alebo zdravie jeho alebo
inych oséb.

(4) Ustanovenia odsekov 1 aZ 3 sa primerane vztahuji aj na osoby, ktoré su s vedomim
zamestnavatela v jeho priestoroch.

(5) Zamestnanci maji pravo na zaistenie bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci, na informéacie
0 nebezpecenstvach  vyplyvajucich  z pracovhého  procesu  a pracovného  prostredia
a 0 opatreniach na ochranu pred ich ucinkami. Zamestnanci st povinni pri praci dbat o svoju
bezpecnost’ a zdravie a 0 bezpecnost' a zdravie oséb, ktorych sa ich ¢innost dotyka.

(6) Dalsie préva a povinnosti zamestnancov v oblasti bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci
upravuju osobitné predpisy.

STAVENISKO
Vymedzenie a priprava staveniska

(1) Pri vymedzeni staveniska s musi prihliadat na doterajSie prifahlé priestory a komunikacie
s cielom ¢o najmenej narusit tieto priestory, komunikacie a celkovu prevadzku. Komunikacie
musia byt riadne vyznacdené a osvetlené.

(2) Stavenisko v zastavanom priestore alebo miesto vykopu stavby musi byt oplotené do vysky
najmenej 1,8 m. Pri liniovych stavbach alebo staveniskach, na ktorych sa vykonavaju
kratkodobé prace, postali ohradenie dvojtyCovym zabradlim do vysky 1,1 m alebo inym
vhodnym opatrenim.

(3)  Pri pracach vykonavanych na verejnych komunikéaciach, ktoré z prevadzkovych dévodov alebo
technologickych dévodov nemoZzZno ohradit, musi sa zaistit bezpecnost prevadzky alebo oséb
inym spésobom napriklad riadenim prevadzky alebo strazenim.

(4) Stavenisko (pracovisko), na ktorom sa pracuje iba z leSenia, debnenia, pracovnych plosin
alebo s osobnym zabezpeéenim proti padu z vysky, sa musi vymedzit alebo zabezpecit.

(5) Oplotenie alebo ohradenie zasahujice do verejnych komunikacii musi byt v noci a pri znizeni
viditelnosti opatrené vystraznym cervenym svetlom v Cele prekazky a dalej vo vzdialenosti
minimalne kazdych 50 m.
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(6)
(7)

(8)

(9)
(10)

(11)
(12)

(13)

(14)

(15)

(16)

17)

Stavenisko mimo zastavaného Uzemia obce nemusi byt oplotené alebo ohradené, aj je
vzdialené od verejnej komunikécie viac ako 30 m.

Stavenisko mimo zastavaného tzemia, kde sa nepredpoklada verejny pristup (pole a pod.), sa
nemusi oplotit alebo ohradit, ak je s uZivatelmi pozemkov dohodnuté akym spbésobom bude
vykonané po obvode staveniska upozornenie na nebezpecCenstvo. MozZné zdroje
nebezpecenstva (otvory, jamy, nestabilné konstrukcie a stavebné dielce, stroje, a pod.) musi
dodavatel stavebnych prac vhodnym spésobom zabezpedit.

VSetky vstupy na pracovisko, montazne priestory a pristupové cesty, ktoré k nim vedu, sa musia
oznacit bezpecnostnymi znackami a tabulkami so zakazom vstupu na stavenisko nepovolanym
osobam. Opletenie staveniska musi mat' uzamykatelné vstupy a vystupy.

Na staveniskach, kde pracuju aj zahraniéni pracovnici, sa musia pre vystrazné alebo
nariadujuce bezpecnostné oznamenia pouZivat' vhodné znacky a symboly.

Pristupové komunikacie, pracovné plochy a pod. sa musia po cely ¢as vystavby na stavenisku
udrZiavat' v bezpec¢nom stave.

Pri stavebnych pracach za zniZenej viditelnosti sa musi zabezpedit dostatocné osvetlenie.

V prirodnom osobitne chranenom UGzemi mozZno na stavenisku zriadovat len taku stavbu
zariadenia staveniska, ktfora nie je spojena so zemou pevnym zakladom.

Odvadzanie zrazkovej a odpadovej vody zo staveniska sa musi zabezpelit' tak, aby sa
zabranilo rozmocéeniu pozemku staveniska, vratane vnutornej staveniskovej komunikacie, aby
sa nenaruSovalo a neznedistovalo odtokové zariadenie pozemnej komunikacie ainej plochy
prilahlej k stavenisku a aby sa nespdsobilo ich podmacanie.

Podzemné energetické, telekomunikacné, vodovodné a kanalizacné vedenia v priestoroch
staveniska musia byt polohovo a vyskovo vyznacené pred zacatim stavby.

Verejné priestranstvo a pozemnéa komunikéacia docasne uzivané na stavenisko pri su¢asnom
zachovani ich uZivania verejnostou sa musia pocas spoloéného uzivania bezpeéne chranit
a udrziavat.

Verejné priestranstvo a pozemna komunikacia sa pre stavenisko mézu uzivat len v urcitom
rozsahu a v uréenom ¢ase. Po ukoncéeni ich uZivania ako staveniska musia byt uvedené do
pdvodného stavu, ak nebudu uréené na iné vyuZitie. Zeleri v dosahu ucinkov staveniska sa
musi pocas uskutoériovania stavby chranit pred poskodenim.

Na nezastavanej ploche stavebného pozemku sa musi zachovat a chranit zelefi pred
poSkodenim s vynimkou pripadov ustanovenych osobitnym predpisom.

Vytyéenie staveniska

Okolie staveniska a obvod staveniska musia byt riadne oznacené a usporiadané tak, aby bolo

jasne viditelné a identifikovatelné. Preto odporucame celé stavenisko opatrit’ provizérnym plotom
a zaroven tabulkou ,,Stavenisko, vstup zakazany*, ktora bude po celom obvode staveniska pripevnena
k plotu alebo samostatne na stlpiku vo vyske 1,6 m nad zemou vo vzdialenosti kazdych 15 m.
Zariadenie staveniska

(1) Pred zacatim hlavnych stavebnych prac vybudovat zariadenie staveniska. Zabezpedit prisun
pitnej vody per zamestnancov, zabezpecit Satne pre zamestnancov. Pri Satniach treba rozliSovat
podla druhu prace a zaroven zneclistenia pracovného obleCenia. Pri pracach, kde dochadza
k zvlast znecisteniu pracovného oblecCenia, treba zabezpecit samostatné skladovanie pracovného
a civilného oblecenia. Treba zabezpecit suSenie pracovného oblecenia takym spésobom, aby
nedochadzalo k tvorbe pliesnam a hub. Zabezpedit, aby kazdy zamestnanec mal zabezpelené
miesto na uzamykanie svojho odevu a osobnych veci. Pri dimenzovani dodrzat normu STN 73
4108 — Skrinkové Satne.

(2) Pred zacatim prac zabezpecit potrebné mnoZstvo umyvadiel. Pri dimenzovani dodrzat normu
STN 73 4108 — Umyvarne na Ciastoénu telesnu ocCistu. Odporti¢ame nainStalovat’ hromadné
umyvadla a vani¢ky na umyvanie néh.

(3) Zabezpecit potrebné mnozstvo prenosnych chemickych zachodov v stlade s normou STN 73
4108 umiestnenych priamo na stavenisku, v priestoroch zariadenia staveniska.

Pripojenie stavby na miestny rozvod technického vybavenia uzemia
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(1) Miestny rozvod technického vybavenia tzemia je nadzemné alebo podzemné vedenie, vratane
armatury, zariadenia a konstrukcie na vedeni zabezpecujici napojenie tuzemia, obce a ich Casti
a stavby na jednotlivé druhy technického dzemia.

(2) Stavba sa podfa druhu a potreby napaja na zdroj pitnej vody, pripadne GZitkovej vody a vody na
hasenie poZiarov, na potrebné energie, zariadenie na zneskodriovanie odpadovych véd a na
telekomunikacnu siet.

(3) Stavba musi byt prednostne napojena na verejni kanalizaciu, ak ma dostato¢nu kapacitu alebo
ak treba realizovat zariadenia na zneskodriovanie odpadovych véd. Ak vypustana voda nespiria
podmienky na vypustenie do verejnej kanalizacie, treba navrhnut a zriadit’ zariadenie na jej
predCistenie.

(4) Kazdy prestup miestneho rozvodu technického vybavenia tizemia do stavby alebo jej Gasti musi
byt utesneny proti vnikaniu necistét, plynov a kvapalin.

Prva pomoc

V priestore zariadenia staveniska vyclenit miestnost, ktora bude sluzZit na podavanie prvej
pomoci. Miestnost’ na poskytovanie prvej pomoci je oznacena v stlade s osobitnym predpisom.
Miestnost’ na poskytovanie prvej pomoci je vybavena zakladnymi prostriedkami a vybavenim prvej
pomoci a je lahko pristupna aj pri manipulacii s nosidlami. V skrinke prvej pomoci odportc¢ame, aby sa
nachadzal prehladny manual poskytovania prvej pomoci. VSetci pracovnici, ktori budid na stavbe
pracovat, musia byt riadne zaskoleni a pouéeni o zakladoch prvej pomoci. Stavbyveduci zabezpedi,
aby prvi pomoc mohol kedykolvek v pripade potreby poskytnut odborne spésobily zamestnanec,
ktory je vzdy k dispozicii. Prijmu sa opatrenia na zabezpecenie lekarskej pomoci a zabezpecenie
odvozu zamestnanca postihnutého drazom alebo nahlou nevolnostou. Miestnost na poskytovanie
prvej pomoci je vybavena zakladnymi prostriedkami a vybavenim prvej pomoci a je lahko pristupna aj
pri manipulacii s nosidlami. Prostriedky na poskytovanie prvej pomoci su dostupné na vsetkych
miestach, na ktorych to pracovné podmienky vyZzaduji. Adresa a telefénne ¢islo miestnej zachrannej
sluzby su viditelne umiestnené na miestach s prostriedkami na poskytovanie prvej pomaoci.

Ochrana pred poziarmi

(1) Podfa charakteru staveniska, jeho rozlohy, pouzitia priestorov, zariadeni, fyzikalnych
a chemickych vlastnosti pouZivanych latok, ako aj podfa maximalneho poctu pritomnych oséb je
potrebné zabezpedit dostatoény poclet poZiarno-technickych zariadeni a poZiarnych vodovodov
(Zakon ¢. 314/2001 Z. z. o Ochrane pred poZiarmi). Po¢as vystavby budu jednotlivi zhotovitelia
dodrZiavat zasady poZiarnej prevencie vzmysle VyhlaSky Ministerstva vnutra Slovenskej
republiky ¢. 121/2002 Z. z. o poZiarnej prevencie. Pred zacatim jednotlivych prac zabezpeci
odborne sposobila osoba Skolenie konkrétnych zamestnancov a vykona o tom zapis.

(2) Pravidelne kontrolovat poZiarne zariadenia a udrziavat ich funkéné. V pravidelnych intervaloch ich
testovat' a vykonavat skusky funkénosti. Poziarno-technické zariadenia a poZiarne vodovody
zabezpedit, aby boli lahko pristupné a jednoducho pouZitelné. Zariadenie je oznacené znackami
Vv Sulade s osobitnym predpisom (Vyhlaska Ministerstva vnutra Slovenskej republiky ¢. 719/2002
Z. z., ktorou sa ustanovuju vlastnosti, podmienky prevadzkovania a zabezpecenia pravidelnej
kontroly prenosnych hasiacich pristrojov a pojazdnych hasiacich pristrojov).

(3) Oznacenia musia byt trvanlivé a umiestnené na vhodnom mieste. Pri vystavbe dbat, aby rozvody
poziarnej vody boli urobené prednostne v sudlade s projektom poZiarnej ochrany a sfunkénit ¢o
najskér. Dbat, aby nebol znemozneny pristup k nim z dévodu skladovania materialu, ktory by
branil ich pouzitiu v pripade poziaru.

Osobitné nebezpecenstva

(1) Zabezpecit, aby zamestnanci, ktori st vystaveni ucinkom $kodlivej hladiny hluku alebo $kodlivym
vonkaj§im vplyvom, napriklad plynu, vyparom alebo prachu pouzZivali bezpeénostné pomaocky.

(2) Ak zamestnanci vchadzaji do priestoru, v ktorom ovzdus$ie méze obsahovat toxické alebo
nebezpecné latky, alebo v ktorom je nedostatocné mnoZstvo kyslika, alebo ak je ovzduSie
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zapalné, musi byt uzavrety priestor monitorovany a musia byt prijaté vhodné preventivne
opatrenia.

(3) Zamestnanec v stiesnenom priestore nesmie za Ziadnych okolnosti byt vystaveny vysokému
ohrozeniu. Zvonku ho sustavne musi sledovat’ dal§i pracovnik a na zaistenie tcinnej a okamzitej
pomoci sa prijmu vSetky primerané bezpecénostné opatrenia.

Pouzivanie oznaéenia, symbolov a signalov na zabezpeéenie bezpecnosti a ochrany
zdravia

(1) Bezpecnostné a zdravotné oznacenie sa vztahuje na konkrétny predmet, ¢innost alebo situaciu
a poskytuje pokyny alebo informacie potrebné na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri
praci podfa potreby prostrednictvom znaclky, farby, svetelného oznalenia alebo akustického
signalu, slovnej komunikacie alebo ruénych signalov.

Typy oznacenia

(1) Trvalé znacky sa musia pouzivat sa oznaCenie zakazu, vystrahy, prikazu, na oznacenie
nudzovych vychodov, unikovych ciest a na umiestnenie a oznacenie prostriedkov prvej pomaoci.
Na trvalé vyznacCenie umiestnenia poZiarno-technického zariadenia a jeho oznaclenie sa musi
pouZit znaCka a bezpecnostna farba. Miesto, na ktorom je nebezpecCenstvo zrazky s prekazkou
alebo nebezpecenstvom padu, musi sa vyznacit bezpecnostnou farbou alebo znackami.

(2) Sveteliné oznacenie, akustické signaly alebo slovna komunikacia sa musia pouZit, ak treba
signalizovat’ nebezpeéenstvo alebo upozornit zamestnancov a iné osoby na pracovisku, aby
vykonali mimoriadne opatrenia alebo upozornit na nudzovi evakuaciu. Pritom treba zohladnit
vzajomnu zamenu a kombinaciu oznaceni.

(3) Rucné signaly alebo slovna komunikéacia sa musia pouZzit, ak to situacia vyZaduje, na usmernenie
0s6b vykonavajucich &innost, ktora méze ohrozit bezpeénost alebo zdravie.

Vzajomna zamena a kombinacia oznaceni

(1) Pri dodrzani rovnakej ucinnosti oznaceni mozno pouZzit ktortkolvek z tychto kombinacii :
a) bezpecnostni farbu alebo znacku na oznalenie miesta, na ktorom je prekazka alebo
nebezpecenstvo padu
b) svetelné oznacenie, akustické signaly alebo slovnti komunikaciu
C) ruc¢né signaly alebo slovnu komunikéaciu
(2) Sucasne mozno pouzit tieto kombinacie:
a) svetelné oznacenie a akustické signaly
b) svetelné oznacenie a slovni komunikaciu
C) rucéné signaly a slovni komunikaciu

Pouzivanie bezpecnostnej farby

Bezpecnostna farba ma osobitny vyznam podla tejto tabulky:

Farba Vyznam alebo uéel POKYNY A INFORMACIE

zakazova znacka nebezpectné spravanie

stat, zastavit, zariadenie na

Cervena signalizacia nebezpedenstva , . . .
9 P nudzové vypnutie, evakuacia

poziarnotechnické zariadenie | oznacenie a umiestnenie
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Zlta alebo Zlto-oranZova |vystrazna znacka upozornenie, vystraha, kontrola

osobitné spravanie alebo Cinnost,
Modra prikazova znacka povinnost nosit osobné ochranné
pracovné prostriedky

znacky pre nudzovy vychod, |dvere, vychody, komunikacie,
Zelena unikové cesty, prvi pomoc zariadenie, vybavenie

bez nebezpeclenstva navrat do normalneho stavu

Podmienky pouzivania

(1) Znacky umiestriovat v primeranej vyske a v polohe vhodnej z hradiska zorného uhla so zretelom
na prekazky, a to pri vstupe na miesto v8eobecného ohrozenia alebo v bezprostrednej blizkosti
konkrétneho ohrozenia, alebo predmetu. Znacky musia byt umiestnené na dobre osvetlenom,
fahko pristupnom mieste. Ak osvetlenie nie je dostatocné, pouziju sa fosforeskujice farby,
reflexné materialy alebo umelé osvetlenie.

(2) Znacka sa musi odstranit ak zanikne dévod na jej pouzivanie.

Vnimanie oznaéenia

(1) Vnimanie oznacenia nesmie byt nepriaznivo ovplyvnené
a) pritomnostou dalSej znacky alebo zdroja signélu rovnakého typu, ktory nepriaznivo vplyva na

viditelnost’ alebo zrozumitelnost, najmé sa nesmie:

umiestriovat velky pocet oznaceni v tesnej blizkosti;

pouZzivat’ su¢asne dve svetelné oznacenia, ktoré by sa mohli zamenit;

pouzivat’ svetelné oznacenie v blizkosti iného podobného svtelného zdroja;

pouZzivat dva akustické signaly sucasne;

pouzivat akustické signaly v hluénom prostredi
b) nevhodnym navrhom, nedostatoénym poétom, nespravnym umiestnenim, zlym stavom alebo

nespravnou funkciou oznacenia alebo signalizacného zariadenia

(2) Znacka a signalizacné zariadenie sa musia Cistit, udrZiavat, kontrolovat, opravovat a podfa
potreby pravidelne vymienat tak, aby sa zabezpedcil ich Gcel a funkéné viastnosti.

(3) Pocet a umiestnenie pouzivanych znaciek alebo signalizacnych zariadeni zavisi od miery
ohrozenia alebo nebezpecenstva a od velkosti priestoru, ktory sa ma pokryt.

(4) Oznacenie, ktoré vyZaduje napojenie na zdroj energie, musi byt pre pripad prerusenia  dodavky
energie napojené na automaticky sa zapinajuci nudzovy zdroj; to  neplati, ak sa prerusenim
dodavky energie vyltcilo ohrozenie.

(5) Aktivacia svetelného oznacenia alebo akustického signalu uréuje, kedy sa zacina poZadovana
¢innost; svetelné oznacenie alebo akusticky signal musi byt aktivny tak dlho, ako si to Cinnost
vyZaduje. Svetelné oznacenie alebo akusticky signal sa musia dat’ znovu aktivovat’ ihned’ po
pouZiti.

(6) Sveteiné oznacenie a akusticky signal sa musia pred uvedenim do prevadzky a pravidelne
v primeranych intervaloch kontrolovat, aby sa zabezpecila ich spravna funkcia a vnimanie.

(7) Ak st sluchové alebo zrakové schopnosti zamestnancov znizené vratane znizenia spésobeného
nosenim osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov, musi sa vykonat opatrenie na doplnenie
alebo nahradenie prislusného oznacenia.

(8) Plochy, miestnosti alebo uzavreté priestory pouZivané na skladovanie nebezpecénych latok alebo
pridavkov musia byt oznaéené vhodnou vystraznou znackou alebo oznacCené, ak jednotlivé obaly
alebo nadoby nie st dostato¢ne oznacené.

Minimalne poziadavky na slovhui komunikaciu .
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(1) Hovorené spravy maju byt kratke, jednoduché a zrozumitelné. Vyjadrovacia schopnost hovorcu a
sluchova schopnost’ posluchac¢a musi zabezpecovat’ spolahlivi komunikaciu.

(2) Slovna komunikacia je bud priama, prostrednictvom [udského hlasu, alebo nepriama,
prostrednictvom ludského alebo syntetické ho hlasu, ktory sa vysiela vhodnymi prostriedkami.

(3) Komunikujice, osoby musia dobre ovladat pouZivany jazyk, aby boli schopné spravne vyslovovat
a spravne porozumiet hovorenej sprave a na zaklade tejto spravy sa spravat vhodnym
spbsobom so zretelom na bezpeénost a ochranu zdravia pri praci.

(4) Ak sa slovna komunikacia pouZije namiesto ruc¢nych signalov alebo spolu s ruénymi signalmi,
pouziju sa tieto urcené slova:

o Start naznadit zaCiatok prikazu

e stop prerusit alebo ukoncit’ pohyb

e koniec zastavit ¢innost

e zdvihni zdvihnat bremeno vySSie

e spusti spustit’ bremeno nizsie

e vpred na koordinaciu so zodpovedajucimi ruénymi signalmi
e vzad na koordinaciu so zodpovedajucimi ruénymi signalmi
e vpravo na koordinaciu so zodpovedajucimi ruénymi signalmi
e viavo na koordinaciu so zodpovedajucimi rucnymi signalmi
e pozor na nudzové zastavenie

e rychlo zrychlit pohyb z dévodu bezpecénosti

Minimalne poziadavky na ruéné signaly

(1) Rucné signaly musia byt presné, jednoduché. lahko vykonatelné, zrozumitelné a zretelne odlisné
od ostatnych signélov.

(2) Ak sa pouzivaju stucasne obidve ramena alebo ruky, musia sa pohybovat symetricky a ukazovat
iba jeden signal

(3) Osoba, ktora dava signaly nesmie vykonavat iné Ginnosti okrem riadenia ¢innosti a zaistovania
bezpecnosti a ochrany zdravia zamestnancov v jeho blizkosti

(4) Signalista musi byt schopny sledovat’ zrakom vSetky éinnosti tak, aby nebola ohrozena jeho
bezpecnost a zdravie. Ak sa tieto podmienky nedaju spinit musi sa zabezpecit dalsi signalista.
alebo viacery signalisti

(5) Obsluha musi lahko rozpoznat signalistu. Pre tento (cel odporucGame pouZit vesty vyraznej
oranzovej farby

(6) Ak nie je obsluha schopna bezpecne vykonat' prikazy, ktoré prijala. musi prerudit’ prebiehajucu
¢innost, aby si vyZiadala nové pokyny.

Vyznam Opis ’ llustracia
A. VSeobecné signal

()
START obe ramena su vystreté o g 2,
Vystraha vodorovne, dlane su
Zaciatok prikazu obratené dopredu
STOP

pravé rameno smeruje hore,

Prerusenie . e
dlan je obratena dopredu

Koniec pohybu
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Vyznam

Opis

llustracia

e

KONIEC obe ruky su tesne nad sebou
Koniec €innosti vo vysSke hrudnika -
<
B. Vertikalne pohyby
>

pravé rameno smeruje hore,

\R

ZDVIHNUTIE dlan je obratena dopredu
a pomaly opisuje kruh
pravé rameno smeruje dole,
SPUSTENIE dlan je obratena dovnutra a
pomaly opisuje kruh
VERTIKALNA ruky naznaduju prislugnu ﬁ
VZDIALENOST vzdialenost

C. Horizontalne pohyby

obe ramena su ohnuté,
dlane su obratené hore a

POHYB VPRED .

predlaktie sa pomaly

pohybuje smerom k telu

obe ramena su ohnuté, ': \
POHYB VZAD dlane s obratené dolu a ((v

predlaktia sa pomaly

pohybuju smerom od tela

pravé rameno je vystreté ’ E
VPRAVO vodorovne, dlan je obratena L/
od signalistu dolu a pomaly robi malé

pohyby vpravo

[avé rameno je vystreté 5 i
VLAVO vodorovne, dlan je obratena S =
od signalistu dolu a pomaly robi malé

pohyby vliavo
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Vyznam Opis llustracia

HORIZONTAL[\IA ruky naznacuju prislusnu
VZDIALENOST vzdialenost

D. Nebezpecenstvo

NEBEZPECENSTVO | obe ramena smeruju hore, ;
Nudzové zastavenie |dlane su obratené vpred

RYCHLO vSetky pohyby rychlejSie
POMALY vSetky pohyby pomalsSie

Minimalne poziadavky na oznacenie nadob a potrubi

(1) Nadoby, ktoré obsahuju nebezpecné latky a pripravky, nadoby pouZivané na skladovanie tych
nebezpecnych latok a pripravkov a potrubné rozvody a vedenia, ktoré obsahuju alebo dopravuju
nebezpecné latky a pripravky, musia byt ozna¢ené piktogramom alebo symbolom na farebnom
pozadi v stlade s osobitnymi predpismi.

(2) Tato poziadavka sa nevztahuje na nadoby. pouZivané kratkodobo a na nadoby, ktorych obsah sa
Casto meni, ak su prijaté iné vhodné opatrenia, ktoré zabezpecia tu istd troveri ochrany napr.
informovanim, skolenim.

(3) Uvedené oznacenia mézu byt:

a) nahradené vystraznymi znackami, ak sa pouZzijii rovnaké piktogrami alebo symboly.

b) dopinené dalsimi informéaciami, napr. nazvom, vzorcom alebo zloZzenim nebezpecnej latky
alebo pripravku a podrobnostami o nebezpecenstve.

C) pri doprave nadob na pracovisku doplnené alebo nahradené znackami, ktoré sa pouzivaju pri
preprave nebezpecnych latok alebo pripravkov.

(4) Oznacenie musi byt upevnené, nalepené alebo namalované na viditelnom mieste.

(5) Oznacenie, ktoré sa pouziva na potrubi, musi byt viditelne umiestnené v blizkosti
najnebezpecnejSich miest, napr. ventilov a rozoberatelnych spojov, a vo vhodne zvolenych
vzdialenostiach.

(6) Plochy, miestnosti alebo uzavreté priestory pouZivané na skladovanie nebezpecnych latok alebo
pripravkov musia byt oznaéené vhodnou vystraznou znackou, piktogramom alebo symbolom
na farebnom pozadi, ak obaly alebo nadoby nie st dostatoéne oznalené na tento ucel so
zretelom na ich rozmery.

(7) Sklady nebezpecnych latok alebo pripravkov mézu byt oznacené vystraznou znackou pre iné
nebezpecenstvo.

(8) Toto oznacenie musi byt umiestnené v blizkosti skladovacej plochy alebo pri vstupe do
skladovacich priestorov.

Minimalne poziadavky na ozna¢enie a umiestnenie poziarnotechnického zariadenia
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(1) Poziamotechnické zariadenie musi byt oznacené farbou uréenou pre tieto zariadenia a prislusnou
znacCkou. ZnaCkou musi byt vyznacené aj miesto, na ktorom sa toto zariadenie nachadza, a
pristup k nemu.

(2) Poziarnotechnické zariadenie sa oznacuje vylucéne Gervenou farbou.

(3) Cervena plocha musi byt dostatoéne velka, aby zariadenie bolo lahko rozpoznatelné.

(4) Na vyznacenie miesta, na ktorom sa poZiarnotechnické zariadenie nachadza, sa musia pouzivat
znaCky ustanovené v Nariadeni viady SR ¢. 387/2006 Z. z. o poZiadavkach na zaistenie
bezpecnosti a zdravotného oznacenia pri praci

Minimalne poziadavky na oznacenie prekazok, nebezpecnych miest a komunikacii.

(1) Miesta, na ktorych, je nebezpecenstvo zrazky s prekazkou, nebezpecenstvo padu alebo
padajucich predmetov, oznacia sa striedavo Zltymi a ¢iernymi pasmi alebo ¢ervenymi  a bielymi
pasmi, ak su tieto miesta zamestnancom pristupné.

(2) Rozmery oznacenia musia byt primerané velkosti prekazky alebo nebezpeéného miesta.

(3) Zité a cierne - alebo Gervené a biele pasy musia mat sklon priblizne 45° a musia byt
pribliznerovnakej Sirky.

i

Vzor

(4) Ak pouzivanie a vybavenie priestorov vyZaduje zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia
zamestnancov, musia sa komunikacie pre vozidla zretelne vyznalit nepreruSovanymi pasmi
vyraznej farby, prednostne bielej alebo Zltej, a to so zretefom na farbu podkladu.

(5) Pasy musia byt umiestnené tak, aby urcovali potrebnii bezpeénii vzdialenost’ medzi vozidlom a
dalSim predmetom, ktory mdze byt v jeho blizkosti, ako aj medzi vozidlom a chodcom.

(6) Ak je to mozné, trvalé komunikacie vo vonkaj§ich priestoroch maju byt vyznacéené, v stlade s
bodmi 4 a 5, ak nie st zabezpeéené vhodnymi zabranami alebo ak nie su vybudované chodniky.

Minimalne poziadavky na svetelné zdroje

Vlastnosti
(1) Sveteiné oznacenie je vyrobené z priehladného alebo priesvitného materialu' a je osvetlené
zvnutra, zozadu alebo tak, Ze vytvara dojem svietiaceho povrchu.

(2) Vyzarované svetlo musi byt' dostatoéne kontrastné so zretefom na okolité prostredie a v
stlade s ustanovenymi podmienkami pouZitia znacky, aby nevznikal odlesk z dévodu
nadmerného mnoZstva svetla alebo zniZzena viditelnost oznacenia z dévodu nedostatku
svetla.

(3) Svetelna plocha, ktora vydava signal, méze byt jednofarebna alebo méze obsahovat piktogram na
uréenom pozadi. . .

(4) Farba svetelnej plochy musi byt pouzitda v sulade s Nariadenim vlady SR 387/2006 Z. z.
0 poziadavkach na zaistenie bezpecnosti a zdravotného oznacenia pri prace.

(5) Piktogram na oznaceni musi vyhovovat poZiadavkam Nariadenia viady SR 387/2006 Z. z.
0 poziadavkach na zaistenie bezpecnosti a zdravotného oznacenia pri prace.

Osobitné pravidla uzivania
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(1) Ak méa zariadenie schopnost vysielat preruSovany alebo nepreruSovany signal, prerusovany
signal sa pouZije na oznacenie vy8Sej miery nebezpecenstva alebo naliehavej potreby
poZadovaného alebo uréeného zasahu alebo ¢innosti, ako oznacuje neprerusovany signal.

(2) Trvanie a frekvencia prerusovaného signalu musia byt také. aby zabezpedili spravne pochopenie
vyznamu signalu a vylucili zamenu s inym svetelnym oznalenim alebo vylucili zamenu s
neprerusovanym signalom.

(3) Ak sa namiesto akustického signalu alebo spolu s akustickym signalom pouZiva prerusovany
svetelny signal, musia sa pouZit' rovnaké kody.

(4) Zariadenie na vysielanie prerusovaného svetelného signéalu pre pripad véazneho ohrozenia musi
byt pod odbornym dohfadom a musi byt vybavené pomocnym svietidlom.

Osvetlenie

(1) Pracoviska, priestory a komunikéacie sa musia dostatocne osvetlit prirodzenym osvetlenim a
umelym osvetlenim v noci. Ak je denné osvetlenie nedostatoéné, treba pouZit prenosné svetelné
zdroje odolné proti narazom. Farba umelého osvetlenia neméze rusit ani ovplyvriovat’ vnimanie
svetelnej signalizacie alebo bezpecnostného oznalenia. STN 36 0004. STN 36 0450. STN
360451.

(2) Osvetlenie pracovisk. priestorov a komunikécii umiestnit tak. aby nebolo zdrojom  drazu
zamestnancov STN 36 0004 STN 36 0450, STN 360451.

(3) Pracoviska, priestory a komunikacie, na ktorych budd zamestnanci pri vypadku umelého
osvetlenia osobitne vystaveni nebezpecenstvu, vybavit' dostatoénym nudzovym osvetlenim
primeranej intenzity podfa normy STN 36 0004, STN EN 60598-2-22.

Dvere

(1) V pripade pouzitia posuvnych dveri, tieto vybavit’ bezpecnostnym zariadenim na ochranu pred
vykolajenim a vypadnutim. Dvere a brany otvarajuce sa smerom nahor vybavit mechanizmom,
ktory ich zabezpedi proti samovolnému spadnutiu.

(2) Dvere a brany na Unikovych cestach riadne oznacit. Pokial budu dvere pinit funkciu poZiarnych
uzéaverov, musia byt prevadzkované v zmysle vyhlasky C. 285/2001 Z. z..

(3) V bezprostrednej blizkosti bran, ktoré st uréené prevazne pre dopravné prostriedky, umiestnit aj
dvere pre osoby, ak nie je prechod oséb tymito branami bezpecny.

Tieto dvere viditelne oznacit’ a zabezpedit, aby boli stale priechodné.

(4) Mechanické dvere a brany zabezpecit, aby neohrozovali osoby. Vybavit ich [lahko
identifikovatefnym a pristupnym nudzovym oviadaéom. Ak sa v pripade vypadku elektrického
prudu nedaju otvarat automaticky, musia byt vybavené ruénym oviladanim.

(5) Dvere nudzovych vychodov sa otvéraji smerom von. Dvere nldzovych vychodov nie su
zamknuté alebo zaistené takym spésobom. ktory by znemoZzrioval jednoduché a rychle otvorenie
osobou, ktora ich ma pouZzit v pripade ohrozenia.

(6) Nudzové vychody nie st vybavené posuvnymi alebo otacavymi dverami.

(7) Umiestnenie, pocet a rozmery dveri a bran a material pouzity na ich konStrukciu zavisia od
charakteru a pouZitia miestnosti alebo priestorov.

(8) Priehradné dvere st primerane a viditelne oznacené.

(9) Vykyvné dvere a brany st priehladné alebo maju priehfadné alebo priesvitné plochy.

(10) Priehfadné alebo priesvitné plochy na dverach a branach, ak nie st vyrobené z bezpecénych
materialov, su chranené pred rozbitim. ak existuje riziko poranenia zamestnancov pri ich rozbiti.

Komunikacie a ohrozené prostredie

(1) Komunikéacie vratane schodisk, pevnych rebrikov, nakladacich plosin a ramp su navrhované,
umiestnené, situované a riesené tak, aby zabezpecovali lahky, bezpecny a vhodny pristup, ktory
nebude ohrozovat' zamestnancov nachadzajticich sa v ich blizkosti.

(2) Komunikacie uréené pre chodcov a na prepravu tovaru vratane tych, ktoré sa pouZivaji na
nakladanie a vykladanie, su vyhotovené so zretelom na pocet pouzivatelov a druh ¢&innosti
na nich vykonavanych. Ak sa na dopravnych komunikaciach pouZivaju dopravné prostriedky, pre
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chodcov je vymedzeny dostatocne volny priestor alebo primerané ochranné' zariadenia.
Komunikacie treba viditelne oznadit a pravidelne kontrolovat’ a udrZiavat.

(3) Medzi dopravnymi komunikaciami pre vozidla a dverami, branami, priechodmi pre chodcov,
chodbami a schodiskami vytvorit dostato¢ne volny priestor.

(4) Ak sa na stavenisku vyskytuju priestory s obmedzenym vstupom, tieto priestory vybavit
zariadeniami, ktoré zabrania vstupu neopravnenych o0s6b. Na ochranu zamestnancov
opravnenych vstupovat’ do nebezpecnych priestorov su vykonané primerané opatrenia.
Nebezpecné priestory su viditelne oznacené.

Vetranie

(1) Vykonaji sa opatrenia na zaistenie dostatocného privodu éerstvého vzduchu s ohladom na
pouzivany pracovny postup a fyzickti namahu vyZadovanu od zamestnanca.

(2) Nudzovy vetraci systém, ak sa pouZije, treba udrZiavat v prevadzkyschopnom stave a zabezpecit,
aby nevytvaral prievan, ktory by ohrozil zdravie zamestnancov.

(3) V pripade, Ze sa pouziva klimatizacia alebo nitené vetranie, zariadenie nesmie vytvarat prievan,
ktory by zamestnancom zhorsoval pracovnu pohodu.

(4) Usadeniny alebo znecistenia, ktoré by mohli zneéistovanim ovzdusia bezprostredne ohrozit
zdravie zamestnancov, musia byt bez zbyto¢ného odkladu odstranené.

Teplota

(1) Teplota pocas prace musi byt primerana fudskému organizmu so zretefom na pouzZivané
pracovné metédy a fyzicky vykon zamestnanca.

(2) Teplota v oddychovych priestoroch, miestnostiach pre obsluzny personal, hygienickych.
zariadeniach, v jedalriach a miestnostiach na poskytovanie prvej  pomoci musi byt primerana
ucelu ich pouzivania.

(3) Okna stresné okna, svetliky sklené steny umozriuju tienenie pred nadmernym sine¢nym svetlom
so zretelom na charakter prace a na vyuzivany priestor.

Unikové cesty a vychody

(1) Unikové cesty a vychody (Vyhlaska Ministerstva vnutra Slovenskej republiky &. 94/2004 Z. z.,
ktorou sa ustanovuju technické poZiadavky na protipozZiarnu bezpeénost pri vystavbe a pri uzivani
stavieb.) musia byt trvalo volné a vedu, ak je to mozné, najkratSou cestou do bezpecného
priestoru alebo na volné priestranstvo.

(2) V pripade ohrozenia zamestnanci musia mat moznost opustit vSetky pracovné miesta ¢o
najrychlejsie a najbezpecnejsie.

(3) Unikové cesty a vychody oznadit v stlade s osobitnym predpisom (Nariadenie viady Slovenskej
republiky ¢. 387/2006 Z. z. o poZiadavkach na zaistenie bezpecnostného a zdravotného
oznacenia pri prace). Oznacenie musi byt trvanlivé a umiestnené na vhodnom mieste.

(4) Unikové cesty a vychody, komunikécie a dvere budu volné a bez prekazok, aby sa mohli
kedykolvek pouZzit.

(5) Unikové cesty a vychody, pri ktorych je potrebné umelé osvetlenie, sa pre pripad vypadku
elektrického priudu zabezpecia nudzovym osvetlenim primeranej intenzity.

Energetické rozvody

(1) Energetické rozvody su navrhnuté, konStruované a pouzivané tak, aby nespdsobili poZiar alebo
vybuch. Osoby su primerane chranené pred nebezpeéenstvom elektrického pradu pri
priamom dotyku alebo nepriamom dotyku.

(2) Pri navrhovani, konstrukcii a vybere pracovnych prostriedkov a ochrannych zariadeni sa berie do
uvahy druh a intenzita dodavanej energie, vonkajsie podmienky a spoésobilost 0sbb, ktoré maju
pristup k ¢astiam rozvodov.'

(3) Energetické rozvody na stavenisku, najmé. ak su vystavené vonkaj§im vplyvom. sa musia
pravidelne kontrolovat’ a udrZiavat odborne spésobilou osobou, ktora o tom bude pravidelne viest'
zapisy.
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(4) Energetické rozvody, ktoré su na stavenisku musia byt pred zacatim préac identifikované,
prekontrolované a zretelne oznacené.

(5) Existujuce elektrické dialkové vedenia sa, ak je to mozZné, preloZia mimo staveniska alebo sa
vypnu. Ak to nie je mozné, je potrebné ohraniCit ich prekazkou a umiestnit tam pokyny, aby.
dopravné prostriedky a energetické rozvody na stavenisku boli mimo tychto dialkovych vedeni.
Vhodné upozornenie alebo zavesna ochrana vzdusnych energetickych rozvodov sa umiestni tak,
aby pod nimi mohli prechadzat’ dopravné prostriedky.

Pohyb na pracovisku

Podlahova plocha na pracovisku musi umoZzriovat’ zamestnancom volhy pohyb pri vykone ich
prace so zretelom na umiestnené zariadenie.

Oddychové miestnosti a ubytovacie priestory

(1) Vytvorit pre zamestnancov oddychovii miestnost, v priestoroch zariadenia staveniska.

(2) Oddychova miestnost musi byt dostatocéne velka a vybavené primeranym pocétom stolov a
stoli¢iek pre uréeny pocet zamestnancov.

(3) Ak poziadavka podla bodu 1 nie je spinena, zamestnanci maju k dispozicii vybavenie, v ktorom
moZzu zotrvat po€as prerusenia prace.

(4) V oddychovych miestnostiach st vykonané prislusné opatrenia na ochranu nefajéiarov v stlade
So zékonom.

Ro6zne ustanovenia

(1) Pre zamestnancov pracujiucich na stavenisku treba zabezpedit dostatocné mnoZstvo pitnej vody
alebo iné vhodné nealkoholické napoje, a to aj pre zamestnancov pracujucich vo vnudtornych
priestoroch a pre zamestnancov pracujucich v blizkosti tychto pracovisk.

(2) Pre zamestnancov treba poskytnut k dispozicii zariadenia, v ktorych mézu konzumovat jedlo v
prijatelnych podmienkach a podla potreby zariadenia na individualnu pripravu stravy v tiez
prijatelnych podmienkach.

Vnutrostaveniskové komunikacie

(1) Pred zacatim staveniskovej dopravy a pri jej podstatnej zmene sa musia skontrolovat’ prejazdné
profily komunikacii a prevadzkové podmienky. Nevyhovujice komunikacie sa musia upravit.

(2) Je zakazana jazda vozidla pod podjazdom alebo inou pevnou prekazkou, ak vyska vozidla
vratane jeho nakladu nie je niZzSia od podjazdu alebo prekazky najmenej o 0,3 m. Podjazdy, ktoré
maja svetla vysku nizsiu ako 4,3 m, musia byt oznacené ako na verejnych komunikaciach.

(3) Minimélna S$irka komunikacie na chédzu na stanovisku musi byt' 0,75m, pri obojstrannej
prevadzke Sirka 1,5 m. Komunikéacie na chédzu s va¢sim sklonom ako 1: 3 musia mat’ aspor na
Jednej strane jednotycové zabradlie vysoké 1,1 m.

(4) Podchodové vysky musia byt' minimalne 2,1 m, vynimoéne mozno tato vysku znizit na 1,8 m,
pricom sa musia vykonat potrebné bezpecnostné opatrenia napr. vyznacenim alebo naterom.

(5) Prekazky na komunikaciach ovplyvriujice bezpecny prejazd, ako aj zakaz vjazdu a koniec cesty
sa musi oznacit bezpec¢nostnymi znackami a tabulkami.

(6) Prekazky vyssie ako 0,1 m, napr. kolajnice, rarky alebo hadice na komunikaciach, ktorymi
prechadzaju osoby, alebo ktoré sliuzZia doprave, musia byt vybavené priechodmi a prejazdmi
zodpovedajucej tnosnosti.

(7) Na komunikaciach, kde hrozi zvy$ené nebezpelenstvo padu oséb, vybehnutie alebo zbehnutie
vozidla alebo mechanizaénych prostriedkov, sa musia vykonat bezpecnostné opatrenia napr.
ohradenie alebo zvodidla; to sa tyka aj koncov komunikacie a zakazanych vjazdov.
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Zabezpedenie otvorov a jam

(1) Vsetky otvory a jamy na staveniskach (pracoviskach) alebo komunikaciach, kde hrozi
nebezpecenstvo padu 0sbéb, musia byt zakryté alebo ohradené.

(2) Zakrytie suvislym poklopom sa musi vykonat tak, aby ho nebolo mozné pri prevadzke odstranit
alebo poskodit. Poklop musi mat’ inosnost’ zodpovedajucu predpokladanej prevadzke.

(3) Nezakryvaju sa len tie otvory a jamy, v ktorych sa pracuje. Ak sa zdrzuji v bezprostrednej blizkosti
dalsi pracovnici, musia sa otvorit’ a jamy ohradit alebo straZit.

(4) Jamy na vapno a podobné latky sa musia vZdy ohradit pevnym dvojty¢ovym zabradlim vysokym
1,1 m.

Ochranny poklop

N\
Vertikalne komunikacie

(1)  Plochy vsetkych schodisk a sikmych ramp musia mat' ne$myklavy povrch.

(2) Rebrik mozno pouzivat len na kratkodobé fyzicky nendro¢né prace pri pouZiti jednoduchého
naradia. Pri vystupovani alebo zostupovani musi byt pracovnik otoCny tvarou k rebriku a musi
mat moznost pridrzat' sa ho oboma rukami.

(3) Po rebriku sa nesmie vynasat alebo znasat bremeno tazsie ako 20 kg. Na rebrikoch je
zakazané pracovat nad sebou. Vystupovat a zostupoval' po rebriku sucastne viacerymi
pracovnikmi je zakazané.

(4)  Na rebriku nesmi vykonavat prace, pri ktorych sa pouZivaju pneumatické nastroje, vstrelovacie
pristroje, retazové pily a iné nebezpeéné nastroje.
(5) Je zakazané pouzivat rebrik ako priechodovy mostik.

(6) Najvyssia povolené dizka prenosnych drevenych rebrikov je 8 m. Ak sa méa rebrik nadstavit,
musia sa obe Casti bezpecne spojit. V mieste spojenia sa nesmie menit sklon rebrika ani
vzdialenost medzi prieCkami.

(7)  Rebriky pouzivané na vystup musia presahovat vystupnt plosinu o 1,1 m. Presah rebrika sa
mdéZe nahradit- pevnymi drZzadlami alebo inou pevnou &astou konS$trukcie, za ktord sa moZzno
spolahlivo zachytit. Na zabezpecenie stability musi byt rebrik zabezpecCeny proti posunutiu,
bocnému vychyleniu, prevrateniu, alebo rozovretiu. Sklon jednoduchého rebrika nesmie byt
mensi ako 1: 2,5.

(8) Za prieckami musi byt volny priestor najmenej 0,18 m ; pri péte rebrika zo strany pristupu treba
ponechat volny priestor najmenej 0,6 m.

(9) Na vystup a zostup medzi podlahami leSenia mozZno pouZit aj drevené zbijané rebriky s
najvéésou dizkou 3,5 m s prieékami vsadenymi do zdvojenych postrannic, technicky
dokumentované typovym vykresom a vypoctom.

(10) Povrazové rebriky mozno pouzit’ len na vystup a zostup pracovnikov.

(11) Na rebriku mozno pracovat len v bezpecnej vzdialenosti od horného konca rebrika, pri
Jjednoduchom rebriku vo vzdialenosti chodidiel najviac 0,8 m; pri dvojitom rebriku najviac o 0,5
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m od konca rebrika. Pri praci na rebriku musi pracovnik, ked je chodidlami vo vyske véaésej ako
5 m, pouzivat osobné ochranné zabezpecenie proti padu.

(12) Vizualne prehliadky rebrikov sa musia vykonat pri vydaji zo skladu alebo pri prijme do skladu a

pred kazdym pouZzitim. Podla poZiadaviek technickych noriem dodavatel stavebnych prac je
povinny pravidelne vykonavat skuSky stability a pevnosti rebrikov najmenej raz rocne.
Poskodené rebriky a tie, ktoré nevyhovuju skuskam sa nesmu pouZivat.

(13) Pojazdné rebriky sa musia pred pouzitim stabilizovat oporami na dostato¢ne unosnom

podklade.

OCHRANNE PASMA

Ochranné pasma v energetike

(1)

(2)

3)

(4)

()

(6)

Ochranné pasmo je priestor v bezprostrednej blizkosti elektroenergetického zariadenia, ktory je
uréeny na zabezpecenie jeho spolahlivej a plynulej prevadzky a na zabezpecenie ochrany Zivota
a zdravia 0s6b a majetku.

Ochranné pasmo vonkajSieho elektrického vedenia je vymedzené zvislymi rovinami po oboch
stranach vedenia vo vodorovnej vzdialenosti meranej kolmo na vedenie od krajného vodica.

Tato vzdialenost je:

a) 10m pri napéti od 1 kV do 35 kV vratane, v suvislych lesnych priesekoch 7 m,

b) 15 m pri napéti od 35 kV do 110 kV vrétane,

C) 20 m pri napiti od 110 kV do 220 kV vratane,

d) 25 m pri napiti od 220 kV do 400 kV vratane,

e) 35 M pri napéti nad 400 kV .

f) ochranné pasmo zavesené ho kdblového vedenia s napéitim od 1kV do 110 KV vratane
je 2m od krajného vodic¢a na kazdu stranu.

V ochrannom pasme vonkajSieho elektrického vedenia a pod vedenim je zakazané:

a) zriadovat stavby a konstrukcie,

b) pestovat porasty s vyskou presahujiicou 3 m, vo vzdialenosti presahujicej 5 m od krajného
vodi¢a vzdusného vedenia mozZno porasty pestovat’ do takej vysky, aby sa pri pade nemohli
dotknut vodi¢a elektrického vedenia,

C) uskladriovat lahko horlfavé alebo vybusné latky,

d) vykonavat iné éinnosti, pri ktorych by sa mohla ohrozit. bezpeénost 0séb a majetku, pripadne
pri ktorych by sa mohlo poSkodit elektrické vedenie alebo ohrozit bezpecnost a spolahlivost
prevadzky.

i

Na umoznenie pristupu a prijazdu k vonkajSim elektrickym vedeniam su vlastnici pozemkov
povinni udrziavat’ volny pruh pozemkov, tzv. bezlesie v Sirke 4 m po jednej strane podpernych
bodov (stoziarov ).

Ochranné pasmo podzemného elektrického vedenia je vymedzené zvislymi rovinami po oboch
stranach krajnych kéablov vedenia vo vodorovnej vzdialenosti meranej kolmo na vedenie od
krajného kéabla. Tato vzdialenost je:

a) 1 m prinapéti do 110 kV vratane vedenia riadiacej regulacnej a zabezpecovacej techniky,

b) 3 m prinapéti nad 110 kV.

V ochrannom pasme podzemného elektrického vedenia a nad tymto vedenim je zakazané:

a) zriadovat stavby, konstrukcie, skladky a vysadzat trvalé porasty a jazdit osobitne tazkym
mechanizmom,

b) vykonavat bez predchadzajiceho sthlasu prevadzkovatela elektrického vedenia zemné prace
a iné cinnosti, ktoré by mohli ohrozit elektrické vedenie, spolahlivost a bezpecnost jeho
prevadzky, pripadne by podstatne staZovali pristup k nemu.
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(7) Ochranné pasma elektrickej stanice su tieto:
a) ochranné pasmo elektrickej stanice je vymedzené zvislymi rovinami, ktoré su vedené vo
vodorovnej vzdialenosti 30 m kolmo na oplotenie alebo na zastavanu hranicu objektu stanice,
b) ochranné pasmo transformovne z vysokého napétia na nizke napétie je vymedzené
vzdialenostou 10m od konStrukcie transformovne.
V ochrannom pasme elektrickej stanice vymedzenej v pismenach a) a b) je zakazané vykonavat
¢innosti, pri ktorych by mohla byt ohrozena bezpecnost oséb a majetku, ako aj spolahlivost a
bezpecnost prevadzky transformovne.

(8) V blizkosti ochranného pasma elektrickych zariadeni uvedenych v odsekoch 3 aZ 8

a) osoby, ktoré zriaduju stavby alebo vykonavaju cinnosti, ktorymi sa moézZu priblizit k
elektrickymzariadeniam. su povinné oznamit tuto ¢innost prevadzkovatelovi elektrického
zariadenia a dodrzZiavat nim stanovené podmienky,

b) prevadzkovatelia zariadeni napajanych jednosmernym priadom v blizkosti ochranného pasma
s moznostou vzniku bludnych priadov spésobujicich poSkodenie podzemného elektrického
vedenia su povinni informovat o tejto skutocnosti prevadzkovatela podzemného vedenia
a po dohode s nim realizovat’ opatrenia na ochranu podzemného elektrického vedenia.

(9) Pre ochranu elektrari platia ochranné pasma uvedené v odseku 8 , ak osobitné predpisy
neustanovuju inak.

(10) Vynimky z ochrannych pasiem méZe v odévodnenych pripadoch povolit ministerstvo
rozhodnutim.

(11) Stavby, konstrukcie, skladky, vysadba trvalych porastov. prace a ¢innosti vykonané v rozpore s
obmedzeniami podfa odsekov 3 az 8 v ochrannom pasme alebo v blizkosti ochranného pasma
po jeho vzniku je povinny ten. kto ich vykonal alebo dal vykonat. odstranit na svoje naklady.
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Ochranné pasma v plynarenstve

(1) Ochranné pasmo je priestor v bezprostrednej blizkosti plynovodu alebo iného plynarenského
zariadenia. vymedzeny vodorovnou vzdialenostou od osi plynovodu alebo od pbédorysu
technologického plynérenského zariadenia meranou kolmo na tuto os alebo na hranu. Této,
vzdialenost je na kazdu stranu od osi plynovodu alebo od pbédorysu iného plynarenského
zariadenia takato:

a) 4 m pre plynovody a plynovodné pripojky smenovitou svetlostou do 200 mm,

b) 8 m pre plynovody a plynovodné pripojky smenovitou svetlostou do 500 mm,

C) 12 m pre plynovody a plynovodné pripojky smenovitou svetlostou do 700 mm,

d) 50 m pre plynovody a plynovodné pripojky smenovitou svetlostou nad 700 mm,

e) 1 m pre nizkotlakové a strednotlakové plynovody a plynovod né pripojky, ktorymi sa
rozvadzaju plyny zastavanom tzemi obce,

f) 8 m pre technologické objekty ( regulacné stanice, armaturne uzly, zariadenia protikoréznej
ochrany, telekomunikacné zariadenia, zasobniky a sklady propan - butanu apod.).

(2) Pre vysokotlakové plynovody v lesnych priestoroch st viastnici povinni zachovat  volny pas v
Sirke 2 m na obe strany od osi plynovodu a v Sirke 5 m na obe strany od osi tranzitného
plynovodu.

(3) Prace v ochrannom pasme plynarenského zariadenia mézu sa vykonavat iba na zaklade
predchadzajuceho pisomného suhlasu dodavatela plynu, za priameho dozoru nim povereného,
pracovnika a v sulade s dohodnutymi podmienkami.

(4) Pravnicka osoba alebo fyzicka osoba, ktora spésobi poskodenie prevadzky zariadenia
plynarenskej sustavy, je povinna okrem nahrady Skody spdsobenej na plynarenskom zariadeni
uhradit aj Skodu za uniknuty plyn, ako aj skodu spésobenu uniknutym plynom.

(5) Rozhodnutie o povoleni stavby v ochrannom pasme plynarenského zariadenia mézZe stavebny
urad vydat iba s predchadzajucim suhlasom drzitela licencie prevadzkujuceho prislusné
plynarenské zariadenie.

(6) Pri vysokotlakovych plynovodoch a plynovodnych pripojkdch sa vyZaduje aj predchadzajuci
Sthlas ministerstva.

Ochranné pasma v teplarenstve
(1) Na ochranu sustavy tepelnych zariadeni sa zriaduji ochranné pasma.

(2) Ochranné pasmo je priestor v bezprostrednej blizkosti tepelného zariadenia, ktory je uréeny na
zabezpecenie jeho spolahlivej a plynulej prevadzky a na zabezpeéenie ochrany Zivota, zdravia
0s6b a majetku.

(3) Ochranné pasmo primarneho rozvodu tepla je vymedzené zvislymi rovinami vedenymi, po jeho
obidvoch stranach vo vodorovnej vzdialenosti meranej kolmo na toto zariadenie. Tato vzdialenost
je:

a) v zastavanom uzemi na kazdu stranu 1 m
b) mimo zastavaného tGzemia na jednu stranu 3 m a na druht stranu 1 m podfa uréenia drzitela
licencie na rozvod tepla.

(4) Ochranné pasmo odovzdavajicej stanice tepla je vymedzené zvislymi rovinami vedenymi vo
vodorovnej vzdialenosti 3 m kolmo na oplotenu alebo na obmurovanu hranicu objektu stanice.

(5) Ochranné pasmo sekundarneho rozvodu tepla je vymedzené zvislymi rovinami vedeny po jeho
obidvoch stranach -vo vodorovnej vzdialenosti meranej kolmo na toto zariadenie len v pripade, Ze
by mohlo déjst k ohrozeniu plynulosti dodavky tepla a bezpecnosti prevadzky zariadenia, a to
najviac:
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a) v zastavanom Uzemi na kaZdu stranu 1 m,
b) mimo zastavaného tzemia na jednu stranu 3 m a na druhu stranu 1 m podla uréenia drZitela
licencie na rozvod tepla.

(6) Ak su zariadenia rozvodu tepla vedené v technickom suteréne budov alebo v kolektore
inZinierskych sieti, alebo ak je odovzdavajica stanica tepla umiestnena priamo v budove,
ochranné pasmo sa nevymedzuje.

(7) V ochrannych pasmach ja bez predchadzajiceho pisomného suhlasu drzitela licencie na rozvod
tepla zakazané vykonavat:
a) Ccinnosti, ktoré by mohli ohrozit sustavu tepelnych zariadeni, plynulost a bezpecnost jej
prevadzky a udrzby alebo pri ktorych by mohla byt ohrozena bezpeénost oséb a majetok
(napr. prace s horlavinami a vybus$ninami alebo ich uskladriovanie, prejazdy tazkych
mechanizmov),
b) stavebné prace a vysadba trvalych porastov.
(8) V priestore bezprostredne nadvézujicom na' ochranné pasma je zakdzané umiestriovat
zariadenia alebo vykonavat cinnosti, ktoré by mohli ohrozit sustavu tepelnych zariadeni alebo
plynulost’” a bezpecnost’ jej prevadzky (napr. vystavba plynojemov, stoZiarov, vykonavanie
trhacich prac

(9) Povinnosti a obmedzenia v ochrannych pasmach a v ich blizkosti vznikaji driom, ked”  (zemné
rozhodnutie o umiestneni zariadenia na vyrobu alebo na rozvod, alebo na spotrebu tepla
nadobudlo pravoplatnost a zanikaju driom likvidacie tychto zariadeni.

Ochranné pasma telekomunikacii

(1) Telekomunikacné zariadenie je mozné chranit ochrannymi pasmami, v ktorych st v rozsahu
stanovenych prevadzkovych predpisov, zakazané alebo obmedzené stavby, zariadenia, Upravy
povrchu a porasty, ktoré by mohli ohrozit telekomunikacné zariadenia a ich plynuly, bezpecny
a neruseny chod.

(2) Rovnakym spésobom mézZu byt zakdzané, alebo obmedzené niektoré cinnosti v ochrannych
pasmach alebo v ich blizkosti.

(3) Ochranné pasmo chraniace podzemny dialkovy kabel aj zariadenie, ktoré je jeho stcéastou, je
Siroké 2 m a prechéadza v celej dizke kabelovej trasy. V niektorej trase sa méze toto pésmo
v uréitych bodoch rozsirit az na 3 m. Hibka ochranného pasma je 3 m a vyska tie? 3 m (
pocitané do urovne pddy). Pre umiestnenie kabelovych vedeni v zastavanych uzemiach a pod
komunikaciami platia zvlastne predpisy.

(4) V ochrannom pasme je zakazané:

a) zriadovat stavby, umiestriovat iné podobné zariadenia alebo skladky materialu a prevadzat
iné &innosti, ktoré by znemoZzriovali alebo staZovali pristup ku kdblom a ostatnym zariadeniam
alebo by mohli ohrozit' ich prevéadzky (prace robené mechanickymi strojmi a zariadenia
akéhokolvek druhu, korozivne p6sobenie presakovania chemickych latok a pod.),

b) vykonavat bez suladu organizacie v ktorej sprave je chraneny kabel, zemné préace, ktoré by
mohli ohrozit kable a zariadenia a plynulost’ a bezpecnost’ ich prevadzky (vykopy, odkladanie
alebo navrSovanie zeminy, sondy, odvodriovanie, hiboka orba a pod.)

il

Ochranné pasma dialkovych potrubi

(1) Dialkové potrubie (dialkovod) - stabilné pripadne prenosné potrubie vedené medzi dvoma
zavodmi alebo samostatnymi objektmi sltiziace k doprave ropnych latok, ktorého éast je vedena
v pozemkoch tychto zavodov.
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(2) Sucastou dialkovodu su Cerpacie stanice a prislusenstva (prislusenstva tvoria ovliadacie armatury,
kompenzatory, odvzdusriovacie a odkalové zariadenia, chraniCe, pristroje pre meranie
dodavaného mnoZstva tlaku, Cistiace filtre, manipulacné nadrZze a pod.)

(3) Kazdy dialkovod musi mat ochranné pasmo, $iroké 3 m na kazdej strane od osi potrubia.
(4) V ochrannom pasme dialkovodu sa nemézu vykonavat prace, ktoré by mohli ohrozit potrubie

(5) Akékolvek prace v ochrannom péasme dialkovodu sa mézZu vykonavat iba s vedomim
prevadzkovatela dialkovodu.

Ochranné pasma vodovodnych potrubi.

(1) Doporucené ochranné pasmo vodovodného potrubia je 2,0 m od vonkajSieho kraja potrubia
horizontélne na obe strany.

(2) Zemné préce pozdiz podzemnych a nadzemnych vedeni a pri krizovani sa s nimi.

(3) Ak st zemné préce vykonavané pozdi? podzemnych a nadzemnych vedeni a pri krizovani sa
s nimi ako stavebné prace, postupuje sa podfa STN 73 3050 Zemné prace

(4) V miestach kde je podzemné a nadzemné vedenie, alebo kde sa méZe uloZenie podzemného
vedenia predpokladat, postupuje sa podla prislusnych predpisov (Zakony, vyhlasky, normy
stanovujuce ochranné pasma).

(5) Odryvanie podzemnych vedeni sa mézZe robit strojne, ked to predpisy dovoluji, najblizsie do
vzdialenosti 1 m od jeho vyznacenej polohy. Vedenie ma byt, ak je to z prevadzkovych dbévodov
mozné po dobu prace vyradené z prevédzky. DalSie préce sa robia ruéne, spbésobom
odpovedajicim charakteru vedenia. O spdsobe a postupe vykonavania zemnych prac v miestach,
kde st podzemné vedenia a 0 bezpecnostnych opatreniach musia byt pracovnici pred zacatim
prac preukazatelne pouceni.

Oznacovanie podzemnych vedeni vystraznymi féliami

Ako vystrazné félia sa pouzivaju folie vyrobené z polyuretanu, polypropylénu, inych materialov
podobnych vlastnosti alebo regranulatov z nich.

Sirka folii sa voli tak, aby presahovala Sirku podzemného vedenia, prip. Sirku subezZne
poloZenych podzemnych vedeni najmenej 50 mm na obe strany od vonkajSich okrajov podzemného
vedenia.

Na oznacéenie podzemnych vedeni sa pouZivaju farby vystraZznych folii podlfa tabulky:

Taburlka: Farebné rozliSenie vystraznych folii podla druhu podzemnych vedeni

, FAREBNEHO NAZOY
FARBA PODZEMNE VEDENIE - , FAREBNEHO
ODTIENA PODLA ODTIENA
RAL 840 HR
oznamovacie kable,
ORANZOVA kablovody 2009 dopravna oranzova
(potrub. posta)
CERVENA silnoprudové kable 3020 dopravna Gervena
zeleznicné
MODRA zabezpeCovacie 5017 dopravna modra
a oznamovacie kable
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BIELA vodovody 9016 dopravna biela

ZLTA plynové potrubia 1023 dopravna Zlta

ZELENA tepelné siete 6024 dopravna zelena

(bezkanalove)

HNEDA diafkovody horfavych 8024 bézovohneda
kvapalin

; dialkovody horfavych

CIERNA skvapalnenych uhlov. 9017 dopravna Cierna

plynov

RAL 840 HR - Register farieb zodpoveda RAL

Skladovanie

(1) Pri skladovani materialov sa musi zistit' ich bezpeény prisun a odber v stlade s postupom
stavebnych prac

(2) Zariadenie skladok a oporna konstrukcie sa musia rieSit tak, aby umoznili skladovanie,
odoberanie alebo doplfianie dielcov aprvkov v sdlade s poZiadavkami vyrobcu bez
nebezpecenstva ich poskodenia.

(3) Skladky, skladistia a jednotlivé miesta na uskladnenie materidlu sa nesmi umiestriovat
priestoroch trvale ohrozenych dopravou bremien, pracou vo vyske, na komunikaciach, kde by
prekazali prevadzke motorovych a inych vozidiel, pripadne pouZivaniu komunikacii osobami, ak
je v dokumentacii stavieb ur¢ena inak. Umiestnenie skladov a skladisk v ochrannych pasmach sa
musi riesit’ podfa osobitnych predpisov.

(4) Skladovaci priestor musi mat vysku zodpovedajicu spbsobu skladovania a pouZivania
mechanizacie. Skladovaci priestor, v ktorom sa pracovnici pohybuji, musi mat vysku najmenej
2,1 m.

(5) Skladovacie plochy musia byt urovnané, odvodnené, spevnené a oznaGené bezpecnostnymi
tabulkami zakazujacimi vstup nepovolanym osobam.

(6) Rozmiestnenie skladovacich materidlov, S$irka a Gnosnost komunikéacii musia zodpovedat
pouZzivanej mechanizacii.

(7) Pracovnici, ktori pracuji v priestoroch skladov, musia byt oboznameni s rozdelenim skladovacich
priestorov pre jednotlivé druhy materialov a s podmienkami bezpecCnej prevadzky.

(8) Skladovaci material musi byt uloZeny tak, aby bola po cely ¢as skladovania zabezpeéena jeho
stabilita podloZkami, zaraZkami, oporami, stojanmi, klinmi, previazanim a pod. a aby nedo$lo
k jeho znehodnoteniu.

(9) Konstrukéné prvky, ktoré na seba pri skladovani tesne priliehaju a nemaju Gasti, ktoré by umoznili
bezpecéné uchopenie v okach alebo drzadlach a po., musia byt vZdy uloZzené na podkladoch. Je
zakazané ako podkladu pouzivat gulatinu alebo vrstvené podklady.

(10) Dielce mozno skladovat’ len podla podmienok uréenych vyrobcom, alebo v takej polohe, v ktorej
budu zabudované.

(11) Dielce lahko poskoditelné pri manipulacii a dielce na letmi mozZnost sa odoberaju priamo
z dopravnych prostriedkov. Zriadovanie medziskladok je dovolené v technologicky zdévodnenych
pripadoch, pricom uskladnené dielce, ktorych statické vlastnosti sa mézZu zniZit poveternostnymi
vplyvmi, musia sa vhodne chranit.

(12) Miesta urcéené na odber dielcov z dopravnych prostriedkov musia mat rovny a dostatoc¢ne unosny
povrch a ich spojenie s prijazdovymi komunikaciami musi zaistovat bezpeény najazd a zjazd.

Spoésoby skladovania

(1) Sypky material sa méze volne ukladat plnomechanizovanym spésobom do akejkolvek vysky za
predpokladu, Ze aj jeho odoberanie sa bude uskutoCriovat mechanickym spdésobom. Pri
odoberani materialu sa musi zamedzit vytvaranie previsov. AK sa vytvori stena, musi sa
odoberanie upravit tak, aby vySka nepresiahla 9/10 dovoleného dosahu nakladacieho stroja.
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(2) Pri ruénom ukladani sa mézu sypké materialy navrsit len do vysky 2 m. Pri ruénom odbere, alebo
odbere mechanickou lopatou z hromad vy$Sich ako 2 m musi sa miesto odberu upravit tak, aby
nevznikali previsy a vy$ka steny nepresiahla 1,5m.

(3) Na skladke so sypkym materialom so spodnym odoberanim sa pracovnici nesmi zdrziavat
v nebezpecénej blizkosti odberného miesta.

(4) Vrecia so sypkym materidlom sa mézu rucéne ukladat do vysku 1,5 m, pri mechanizovanom
ukladani do vysky 3 m. Okraje hromad sa musia zabezpecit pomocnym zariadenim (oporou,
stenou a pod.) alebo sa musia vrecia ulozit v bezpecnom sklone a vdzbe, aby nedoSlo kich
zosunutiu.

(5) Tekuté latky uskladnené v uzavretych nadobach sa musia uloZit tak, aby plniaci (vyprazdriovaci)
otvor bol vzdy hore. Otvorené nadrze sa musia zabezpecit’ proti padu oséb do nich. Sudy, barely
a podobné nadoby sa skladuju stojato len v jednej vrstve. LeZzato sa mézu skladovat’ vo viacerych
vrstvach za predpokladu, Ze jednotlivé vrstvy budi vzajomne stabilizované prekladmi, pripadne
budu uloZené v konStrukcii zabezpecujucej ich stabilitu.

(6) Kusovy material pravidelnych tvarov sa méze skladovat’ ruc¢ne len do vysky 2 m pri zabezpeceni
stability (previazanim a pod.). Kusovy material nepravidelnych tvarov (lomovy kameri,
nepravidelné tvarovky a pod.) sa méZe v pevnej hranici ukladat ruéne len do vysky 1,5 m.

(7) Tabulové sklo sa musi skladovat stojato v ramoch s méakkymi podloZkami.

(8) Krehky material (umyvadla, zachodové misy a pod.) mozno ruéne skladovat len v jednej vrstve
alebo v nosnych ramoch do vySky 1,5m.

(9) Kyseliny ainé nebezpeiéné latky sa musia skladovat v obaloch s oznacenim druhu latky.
Bezpecny spbsob skladovania ur¢i dodavatel stavebnych prac podla druhu obalu

(10) Oblé predmety (plechovky a pod.) pri zabezpeceni stability sa mézu rucéne ukladat na seba do
vy8ky 2 m. Rury, trubky a gulatina sa musia zabezpecit proti rozvaleniu.

(11) Prvky a dielce pravidelnych tvarov pri ukladani alebo odoberani mechanizovanymi prostriedkami
mozZno skladovat’ az do vysky 4 m, ak vyrobca alebo osobitny predpis neuréi inak a ak su
v mieste skladovacej plochy dodrzané poziadavky na dostatoénu tnosnost podlazia, bezpeénu
manipulaciu a dostato¢nu svetli vysku.

(12) Sklady horfavych materialov nesmu byt umiestnené blizsie ako 60 m od miesta nasavania
vzduchu do podzemnej stavby alebo podzemného banského diela.

(13) Upinanie a odopinanie dielcov sa musi vykonavat zo zeme alebo z bezpecénych plosin alebo
podlah tak, aby sa neupinali alebo neodopinali vo vacsej pracovnej vySke ako 1,5 m. Upinanie
a odopinanie dielcov pri pouZziti rebrikov dodavatel stavebnych prac podrobne upravi
v technologickom alebo pracovnom postupe.

(14) Poskodené, pripadne kazové dielce a material sa musia vyrazne oznacit a osobitne uloZit.
Dodavatel stavebnych prac uréi spésob ich skladovania a manipulacie.

(15) Material ulozeny pozdiz kolajnic sa musi uloZit a zabezpedit tak, aby bol zachovany prejazdny
profil a volny priechodovy priestor pozdiZ kolajnic.
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ZEMNE PRACE
Prieskum staveniska

(1) Prieskum staveniska sa musi rie$it' v ramci projektu stavby.

(2) Na zéaklade vyskumu geologického prieskumu a prieskumu prekazok na stavbe je projektant
zemnych prac povinny urCit triedu hornin a v spolupraci s dodavatelom stavebnych prac povinny
urc¢it triedu hornin a v spolupraci s dodavatelom s dodavatelom stavebnych prac urCit’ opatrenia
na zaistenie bezpecnosti prace.

(3) Prieskum prirodnych podmienok sa vyZaduje pre zemné do objemu 100 m* vykopu a do hibky
maximalne 2 m a pri opravnych pozemnych vedeni, ak si zname geologické a hydrogeologické
pomery a fyzikalno-mechanické viastnosti zemin z predchadzajicich zemnych prac.

(4) Pred zacatim zemnych prac musi dodavatel stavebnych prac overit na stavenisku (pracovisku)
inZinierske siete, podzemné priestory, presakovanie alebo vyron Skodlivych latok a v spolupraci
s projektantom urcit opatrenia na zaistenie bezpecnosti prace.

Vyznacenie inzinierskych sieti

(1) Pri projektovani zemnych prac je investor povinny zistit' véetky inZinierske siete a iné prekazky
(podzemné priestory, staré banské diela a pod.) z ich smerného a hlbkového uloZenia. Projekt
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stavby musi obsahovat’ vyznalenie vsetkych inZinierskych sieti a inych prekazok pod zemou, na
povrchu anad zemou. Vyznalenie sieti v projekte stavby musia overit a potvrdit ich
prevadzkovatelia.

(2) Pred odovzdavanim staveniska investor pisomne odovzdé a dodavatel stavebnych prac
prevezme vyznacenie inZinierskych sieti a inych prekazok. V pripade, Ze neboli zistené Ziadne
inZinierske siete alebo iné prekazky, priestor to potvrdi dodavatelovi stavebnych prac.

(3) Pred zacatim stavebnych prac musi zodpovedny pracovnik zabezpedit v teréne vyznacenie trasy
podzemnych vedeni inZinierskych sieti a inych prekaZzok. Pracovnici, ktory budu vykonavat zemné
prace, musia byt oboznédmeny s druhom inZinierskych sieti v blizkosti staveniska, ktoré by mohli
byt stavebnou c¢innostou narusené.

(4) Pri odstrariovani portch, pri havariach, pri jednoduchych ruénych pracach, pri ktorych sa
nespractva vykresova cast projektovej dokumentacie, spdsob zabezpecenia inZinierskych sieti
a bezpecnost prace urci zodpovedny pracovnik dodavatela stavebnych prac.

Zabezpecenie vykopovych prac

(1) Vykopy v obyvanom uzemi na verejnych priestranstvach av uzavretych objektoch, kde sa
sucasne vykonavaju aj iné prace musia byt zakryté alebo na okraji, kde hrozi nebezpecenstvo
padu do vykopu, musia byt zabezpecené. Ak je zabezpeclenie vo vaésej vzdialenosti ako 1,5 m od
hrany vykopu, za vyhovujiucu zabranu sa povaZuje jednotylové zabradlie 1,1 m, napadna
prekazka najmenej 1,6 m vysoka alebo material z vykopu uloZeny v kyprom stave do vysSky
najmenej 0,9 m.

(2) Vykopy priliehajice verejnym komunikaciam alebo zasahujiice do nich musia byt vybavené
vystraznou dopravnou znackou. V noci a pri zniZzenej viditelnosti musia byt oznaéené cervenym
vystraznym svetlom na zacCiatku a na konci vykopu, pripadne v inych nebezpecnych miestach
podla miestnych podmienok. Pozdl? komunikéacii mézu byt vystrazné miesta od seba vzdialené
najviac 50 m.

(3) Cez vykopy hibsie ako 0,5 m sa musia riadit bezpeéné priechody Siroké najmenej 0,75m. Na
verejnych priestranstvéch bez ohladu na hibku vykopu musia byt priechody $iroké najmenej 1,5
m. Priechody nad vykopom hlbokym do 1,5 m musia byt vybavené obojstrannym dvojtyéovym
zabradlim so zarézkou.

(4) Pre pracovnikov pracujticich vo vykopoch sa musi zaistit bezpeény zostup (vystup). Vo vykopoch
hibSich ako 1,5 m sa zriaduju zostupy (vystupy) vzdialené od seba najviac 30 m.

(5) Okraje vystupu sa nesmu zatazovat do vzdialenosti 0,5 m od hrany vykopu. Hranice $mykového
klinu sa musia urCit' v projekte. Priestor Smykoveho klinu vykop, sa na povrchu terénu nesmie
zataZovat' stavebnou prevadzkou, objektmi, zariadeni staveniska, strojmi, materialom a pod.,
okrem pripadov, ked’ spdsob zabezpecenia stability steny vykopu je rieSeny v projekte na zaklade
vypoctu.

(6) Pri preruseni zemnych prac sa nesmie ohrozit bezpecénost prace. Zodpovedny pracovnik musi
zabezpelit pravidelni  kontrolu a udrzbu zabran, paZenia, priechodov, vystraZznych
a osvetlovacich telies a pod.

(7) Pred zacatim zemnych prac sa okolité objekty ohrozené vykopom musia zabezpedit. Spésob

zabezpecenia objektov sa musi urcit v projekte stavby.
(STN 73 3050)

Vykopové prace

(1) Pred prvym vstupom pracovnikov do vykopu alebo pri preruseni prace dlhsom ako 24 hodin musi
zodpovedny pracovnik vykonat prehliadku stavu stien vykopu, paZenia a pristupov.

2) Vykopove prace na odlahlych pracoviskach (pozri Povinnosti pri odovzdavani staveniska) od
hibky 1,3 m nesmie vykonavat’ pracovnik osamotene.
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(3) O pouziti strojov alebo pneumatickych nastrojoch v blizkosti okrajov podzemnych  tras
inzinierskych sieti rozhodne dodavatel stavebnych prac po dohode s prevadzkovatelom tychto
sieti a su¢asne vykona nevyhnutné opatrenia na zaistenie bezpecénosti prace.

(4) Vykonavat zemné prace v ochrannom pasme elektrickych, plynovych a inych nebezpecénych
vedeni mozZno len za predpokladu, Ze sa vykonaju opatrenia zabrariujice nebezpecnému
priblizeniu pracovnikov alebo strojov k tymto vedeniam. Opatrenia sa prerokuju sich
prevadzkovatelom.

(5) Pri subeZnom strojovom a ruénom vykonavani zemnych prac je zakazané zdrZiavat sa
v nebezpeénom dosahu stroja.

(6) Ak obsluha stroja nema dostatoény vyhlad na vsetky miesta ohrozeného priestoru, nesmie
pokracovat’ v praci.

(7) Pri ruénom vykonavani vykopovych prac musia byt pracovnici rozmiestneni pri praci tak, aby sa
navzajom neohrozovali.

(8) Pri doprave materialu do vykopu alebo z vykopu sa nesmui pracovnici zdrZiavat v ohrozenom
priestore.

(9) Pri zaisteni nebezpeénych predmetov, municie alebo vybu$nin sa musia prace zastavit az do
odstranenia tychto predmetov.
(STN 73 3050)

SIRKA DNA BV M AK

SKLON SVAHU VYKOPU VONKAJSI PRIEMER RUR D

OBSYP (VYSKA SVAHU KU JEHO DHN"AB\% MA ROZMER (V M)
PODORYSNEJ DLZKE) CEZ 0.4 =
DO04 DO1,0 1,0
2visly alebo strméi ako 1:0,25 d*0.7 | 4i08 | d+0.9
- min. 1,0 ’ ’
zhutneny 1:0,60 az 1:0,25 fubovolna | d+0,7 d+0,6 d+0,5
menej strmi ako 1:0,60 d+0,6 d+0,5 d+0,4
d+0,3

do 2,5 d+0,3 d+0,3

min. 0,6

cez 2,5 d+0,4

nezhutneny menej strmy ako 1:0,60 40 5.0 min.0.7 d+0,4 d+0,4
cez50 | 905 | 4i05 | d+05
min.0,8
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Poznamka: o :
‘| b) u hrdlovych rir sa uvazuje vonkajsi priemer I}rdIa‘ rary PR
Zirka dna vykopu znamend vzdialenost’ medzi vnutorn mi licami paziacich

Zabezpecenie stability stien vykopov

(1) Steny vykopov sa musia zabezpedit' proti zosunutiu. Zabezpecéenie stien sa navrhuje a vykonava
podla osobitnych predpisov a spdsob zabezpeéenia musi byt uvedeny v projekte stavby.

(2) zvislé steny (boky) rucénych vykopov sa musia zabezpedit proti zvaleniu od hibky véésej ako
a) 1,3 mv zastavanom tzemi
b) 1,5 m v nezastavanom tzemi.

Ak do tychto vykopov vstupuju pracovnici, vykopy musia mat svetlu Sirku najmenej 0,8 m, ak
osobitné predpisy neurcuju inak. V zeminach nesudrznych, podmacanych, alebo inak
néchylnych na zosunutie a v miestach, kde treba ratat’ s opakovanymi otrasmi, sa steny musia
zabezpedit aj pri menSich vySkach stien.

(3) Je zakazané zostupovat alebo vystupovat z vykopu po konstrukcii paZenia, vystupovat do strojom
vykopanych vykopov, ktoré nie st zabezpecené podla odseku 2 bez vhodnej ochrany pracovnikov
(ochranny ram, bezpecnostna klietka, rozperné konstrukcie a pod.)

(4) Ak sa v stenach stenach vykopov zistia védcsie balvany, zvysky stavebnych konstrukcii a inych
nesudrznych materialov, ktoré by svojim tlakom mohli uvolnit zeminu, musia sa zabezpecit' proti
uvolheniu alebo odstranit. Odkryté vedenia potrubia v stene vykopu sa musia ihned’ zabezpedit
proti priehybu, vyboéeniu  a rozpojeniu.

(5) Pri ruénom odstrariovani vystuze (rubenia) sa musi postupovat od spodku pri stcasnom
zasypéavani odpaZzeného vykopu tak, aby bola zaistena bezpecnost prace.

(6) Ak hrozi nebezpecenstvo zosunutia stien vykopu alebo poskodenia blizko stojacich konstrukcii pri
prepaZovani a odstrariovani vystuze (rubenia), paZzenia sa ponecha v potrebnej vyske vo vykope.

(STN 73 3050)
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Svahovanie vykopov

(1) Sklony svahov vykopov uréuje projekt stavby

(2) Pri zmene geologickych a hydrogeologickych podmienok oproti projektu je povinny zodpovedny

pracovnik po konzultacii s projektantom spresnit’ urceny sklon svahu.

(3) Podkopavanie svahov je zakadzané. Ak vzniknu pochybnosti o stabilite svahu, pracovnik

(4)

()

zodpovedny za vykonavanie zemnych prac musi urcit opatrenia na zamedzenie zosunutia svahu.

Pri nepriaznivych poveternostnych podmienkach, pri ktorych méze déjst k stabilite svahu, nesmu
sa pracovnici zdrziavat na svahu ani pod nim.

Pri praci na svahoch so sklonom vacésim ako 1:1 a vySke vdéSej ako 3 m sa musia vykonat
opatrenia proti skiznutiu pracovnikov alebo zosunutiu materialov.

(6) pracovat sticasne na viacerych stuprioch na svahu nad sebou je pripustné, len ak st vytvorené

bezpecénostné podmienky na zabezpecéenie pracovnikov na nizSich stuprioch.

(STN 73 3050)

DRUH HORNINY

PRIPUSTNY SKLON SVAHU, POMER
VYSKY K PODORYSNEJ DLZKE SVAHU

prachovita hlina 1:0,25
ilovity Strk 1.0,25
hlina 1:0,25 az 1:0,50
il 1:0,25 az 1:0,50
ilova hlina 1:0,25 az 1:0,50
llovity piesok 1:0,50
balvanovy piesok 1:0,75
hlinity piesok 1:1
piescita hlina 1:1
piescCity Strk 11

Podzemné prace

(1)

(2)

3)
(4)
(5)

(6)
(7)

Podzemné prace sa musia vykonavat' podla projektu stavby, podmienok uréenych pri povolovani
tychto prac a technologického postupu. Projekt alebo technologicky postup musi  riesit
technologiu rezania, vystuzi, dopravu hmét a materidlov, vetranie, odvodriovanie, pripadne
osvetlenie a ochranu pred povrchovymi vodami.

Podzemné prace sa musia vykonavat tak, aby sa zabranilo neZiaducemu uvolneniu horninového
masivu a vypadavaniu horniny a aby bola zabezpecena pripadna ochrana povrchovych objektov
a celospolocenskych zaujmov.

Profil a vystuZenie podzemnych priestorov musi zodpovedat' Zivotnosti a ucelu objektu, na ktory
bude objekt sluzit.

Velkost zaberu a technolégia rezania musi zodpovedat” miestnym podmienkam, najmé
vlastnostiam horniny a pouZzitému zariadeniu.

Vstup z povrchu so vodorovnych a tlomkovych podzemnych priestorov sa musi zabezpedit’ proti
padu uvolnenych &asti horniny, predmetov a proti padu oséb do nich.

Vyustenie podzemnych priestorov na povrch sa musi zabezpecit proti padu oséb a predmetov.
KaZdé pracovisko musi mat bezpeéne schodny a volny vychod dosiahnutelny z ktoréhokolvek
miesta prace.
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(8) Na prace v blizkosti inych pracovnych priestorov ur¢i dodavatel stavebnych prac potrebné
bezpecnostné opatrenia.

(9) Na bezpecné zaistenie pracovisk v pripade mimoriadnych udalosti (prievaly zvolenych hornin,
posunutie okolitych hornin a pod.), musi byt k dispozicii potrebné mnoZstvo materialu. Druh,
mnoZstvo a miesto jeho uskladnenia sa urcuje v technologickom postupe.

(10) Narusena cast horniny sa musi véas strhnut alebo inak riadne zabezpedit. Strhnutie a odtiahnutie
sa musi vykonat z bezpec¢ného miesta vhodnymi pracovnymi pomdckami, ktoré musia byt
k dispozicii na pracovisku.

(11) Pri podzemnych pracach musi byt na povrchu pritomny dal$i pracovnik.

(STN 73 7501)

Vrtné prace

(1) Na vrt alebo skupinu podobnych vrtov sa musi spracovat’ projekt alebo technologicky postup, ktory
musi obsahovat' najmé vlastnu technolégiu, bezpelnostné, protipoziarne, hygienické a dalSie
potrebné opatrenia.

(2) Pri vybere miesta vrtu je potrebné dbat na to, aby sa nenaru$ili povrchové a podpovrchové
zariadenia, ako aj podzemné priestory a siete. Ochrana celospolo¢enskych zaujmov sa musi
vyrie8it uz v projekte stavby.

(3) Pred zacatim vrtnych prac musia byt pracovnici oboznameny s technologickym postupom, ktory
musi byt na pracovisku.

(4) Vrtna suprava a jej prislusenstvo sa musi umiestnit tak, aby bola zaistena bezpecna prevadzka.

(5) Pri vitani musi dodavatel stavebnych prac urcit bezpecny okruh z hladiska padu veZe alebo
materialu. Musi byt vylu¢eny kontakt pracovnikov s pohybujiucimi sa bezpecnostnymi castami
zariadenia.

(6) Po dokonceni vrtu s priemerom 0,2 m a viac musi byt jeho Ustie aZ? do zaciatku betonaZe,
pripadne inej nadvézujucej Cinnosti zakryté poklopom alebo inym vhodnym spésobom.

(7) Pri nevyhnutnom vstupe pracovnika do vrtu treba vrt zapaZzit po celej dizke a vykonat prislusné
opatrenia. V okoli ustia vrtu sa musia vykonat opatrenia proti padu materialu a predmetov.
Pracovnik vstupujuci do vrtu musi byt’ vybaveny osobnym Zabezpecenim proti padu. Pocas tejto
¢innosti ho musia zabezpecovat’ najmenej 2 pracovnici.

Razenie pretlacanim

(1) Pri uvadzani do éinnosti sa méze v blizkosti hydraulickych ¢asti stroja zdrziavat len pracovnik,
ktory ho oviada.

(2) Pri postupe pretlacovacej riry sa nesmu v rire a vo vstupnej jame vykonavat iné prace.

(3) Ak pri pretlacovani vstupuju za Gcéelom odtaZenia alebo iného dévodu do pretlacovanej riry
pracovnici, postupuje sa podla osobitného predpisu.

(STN 73 7501)

Vykopu, Sachty, prace v podzemi, tunely a zemné prace

(1) Pri vykopoch, v Sachtach, vtuneloch a pri vykonavani prac pod zemou sa vykonaji vhodné
bezpecénostné opatrenia, ktoré
a) pozostavaji z vhodného ochranného zariadenia, napriklad debnenia, vystuZenia alebo
svahovania
b) zabrariuju nebezpeéenstvu padu oséb, materialu a predmetov alebo zaplaveniu
C) umozZriuju dostatocné vetranie na pracoviskach a poskytuju dostatok vzduchu na dychanie
d) umoZriuji zamestnancom v pripade poZiaru alebo pri prieniku vody alebo materidlu uniknut
do bezpedia
(2) Pred zacatim zemnych prac sa vykonavaju také opatrenia, aby sa zistilo a na minimum zniZilo
akékolvek ohrozenie stvisiace s podzemnymi energetickymi rozvodmi.
(3) Zaisti sa bezpeény zostup do vykopu a vystup z neho.
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(4) Vykopana zemina, materialy a pohybujice sa vozidla st umiestnené v bezpecnej vzdialenosti od
vykopu. Ak je potrebné, vybuduju sa primerané zabrany.
(STN 73 3050)

Zemné prace v zime

(1) Spésob tazby, dopravy zmrznutej zeminy a pripadného rozmrazovania sa musi uréit' vo vyrobnej
priprave a musi zabezpecit poZiadavky bezpecnosti prace a ochranu dotknutych podzemnych
inZinierskych sieti.

(2) Priestor, v ktorom sa vykonadva rozmrazovanie akde by mohlo vzniknut nebezpecenstvo
(prepadnutie, popalenie a pod.)sa musi vymedzit zretelnym spésobom.

(3) Pri rozmrazovani chemickymi latkami sa smu pouZzit latky, spésobenim ktorych sa zemina stala
nebezpecnou pre zdravie pracovnikov, alebo by doslo ku kontaminacii povrchovych
a podzemnych véd a dalSich zloZiek Zivotného prostredia tymito latkami v nepripustnych a zdraviu
Skodlivych koncentraciach.

(STN 73 3050)

Ruc¢na doprava zemin

(1) Hadzacky na docasné uskladnenie vykonanej zeminy musia byt pripravené tak, aby neohrozovali
bezpecnost’ pracovnikov a stabilitu pazenia alebo vykopu. V pripade, Ze sa hadzacky pripevriuju
na Casti paZenia, treba paZenie na to prisp4sobit.

(2) Na dopravu zeminy farikom alebo japonkou sa musi urobit’ dostatocne Siroka a pevna dopravna
cesta so sklonom najviac 1:5 bez prednych prechodov a s neSmyklavym povrchom.

(3) Pri dopravovani zasypov farikom do vykopu hibSieho ako 1,5 m sa musi na okraji vykopu zriadit
pevna zarazka.

(STN 73 3050)

BETONARSKE PRACE A PRACE SUVISIACE S NIMI
Debnenie, podperné konstrukcie a podperné lesenia

(1) Debnenie musi byt tesné, (inosné a priestorovo tuhé

(2) Podperné konstrukcie (spojku, ramové podpery a pod.) musia vykonat (v konkrétnom pripade
pouzitia) dostatoénu unosnost’ a musia byt uhlopriecne vystuzené vo vSetkych rovinach.

(3) Na podperné lesenia na debnenie sa méze zatazovat' len tak, aby nedochadzalo k excentrickému
alebo inému zatazeniu, s ktorym sa pri statickom rieSeni neuvaZovalo.

(4) Podperné konstrukcie musia byt postavené a skontrolované tak, aby sa mohli pri oddebriovani
postupne bezpecne odstrariovat’ a uvolriovat' bez neZiaducich otrasov budovanej konSstrukcie.

(5) Najmensi priemer, pripadne najmensia velkost stravy drevenej podpery je 70 mm.

(6) Podpery niekolkych poschodi nad sebou musia byt pédorysne rozdelené tak, aby stali osi nad
sebou.

(7) Material pouzity na stavbu debnenia, podpernych konstrukcii alesenia na debnenie musi
zodpovedat’ osobitnych predpisom.

(8) Debnenie z dielcov a debnenie zostav do velkoplosnych panelov musi byt v kazdom $tadiu
montaze i demontaze zabezpecenie proti padu jeho prvkov a casti.

(9) Pri pouziti dielcového debnenia montovat pred betonadZou stbeZne so stavbou dielcovych
debneni.

(10) Unostnot’ podpernych konstrukcii a debnenia treba dolozit' statickym vypoétom v dodavatelskej
dokumentacii s vynimkou prvkov bez konstrukéného rizika.

(11) Podpery musia mat’ péatky, hlavice alebo int Upravu na rozloZenie zataZenia, aby spolahlivo
preniesli zataZenie na podlaZie a zamedzili posunutie podpier.
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(12) Podperné lesenia pre debnenia sa kontroluju pravidelne raz mesacne, ako aj pred betonaZou
a pocas nej.

(13) Pred zacatim betonarskych prac sa musi celé debnenie ajeho ¢asti, najmd podpery riadne
skontrolovat’ a zavady sa musia odstranit. Prevzatie a kontrolu debnenia musi zodpovedny
pracovnik zapisat do stavebného dennika.

(14) Pri pouziti nafukovacieho debnenia sa pocGas betonaze musi kontrolovat uréeny vnitorny tlak.

Posuvné a Specialne debnenie

(1) Posuvné debnenie na betondz stavieb sa musi montovat, prevadzkovat, kontrolovat
a demontovat podla technickej dokumentacie, pokynov vyrobcu a technologickému postupu.

(2) Manipulovat s hydraulickymi prvkami m6zu lem pracovnici uréeni dodavatefom stavebnych prac
a zaSkoleni na tuto pracu.

(3) Nastavovanie vodiacich a podpornych tyéi musia vykonavat najmenej dvaja pracovnici. Pri
nastavovani musia byt tyée zabezpecCené proti padu.

(4) Zariadenie posuvného debnenia sa méze Cistit len po odpojeni od privodu zdroja energie.

(5) Debnenie alebo jeho Gasti sa mézZu rozoberat a posuvat’ aZ po dosiahnuti vyZadovanej pevnosti
betonu.

(6) Pracovnici na pracovnych podlahach posuvnych a $pecialnych debneni musia mat moznost
dorozumievat' sa s obsluhou dopravného zariadenia.

(7) Prehliadky celého zariadenia posuvného debnenia musi denne vykonat zodpovedny pracovnik
a o vysledku prehliadok musi viest’ zaznamy.

(8) Zatazenie konstrukcii posuvného debnenia pocas betonaZze nahodnym zataZenim nesmie
prekrocit hodnoty uréené v technickej dokumentacii.

;

Predpinanie vystuze

(1) Presny priestor predpinacieho zariadenia musi byt vyznaceny. Vstupovat do tohto priestoru mézu
len pracovnici predpinacie prace alebo dozor.

(2) Predpinacie zariadenie musi dodavatel stavebnych prac preskusat v lehotach uréenych
vyrobcom, najmenej v8ak raz za rok. O skiskach sa vyhotovi osvedcenie. Dodavatel stavebnych
prac musi presku$at’ predpinacie zariadenie aj pred jeho prvym pouZitim; pri dalSom pouZivani raz
za dva mesiace dalej vzdy po oprave a po jeho premiestneni.

(3) Stanoviste obsluhy musi byt vedla zariadenia mimo smeru tahu napinaného drétu s moznostou
bezpecne ustupit' v pripade jeho vychylenia.

(4) Obsluha vrtaku na vytahovanie lana zavesu kabla alebo zatahovanie kablov sa musi chranit
zastenou pre pripad poru$enia tazného lana zavesu kabla alebo rurky.

(5) Vysokotlakové hadice napinacieho zariadenia musi byt ohnuté polomerom zakrivenia mensim ako
150 mm.

(6) Cerpadla, hadice, dyzy, spoje a manometre musi denne prehliadnut pracovnik uréeny
dodavatelom stavebnych prac.

(7) Ja zakézané napinat prasknuté alebo vytrhnuté dréty alebo prity. Praty s jamkovou kordziou
a prvky mechanicky poskodené sa nesmu napinat. Pri odvijani predpinanej ocele dopravovanej
vo zvédzkoch alebo v kotucoch sa musi pouZivat vhodny obvijaci alebo stahovaci pripravok
s ochrannym krytom, alebo sa vylicilo vyskoCenie konca obvijaného drétu.

(8) Po skonceni napinania a po odstraneni napinacej pistole sa musia odstranit’ precnievajiice konce
predpinanej vystuze.

(9) Priobvijani vystuZze sa zakazuje sti¢asne vykonavat ochranu odvijania napriklad torkretovanim.

1]

Doprava a ukladanie beténovej zmesi

(1) Pri precerpavani beténovej zmesi do prepravnikov, zasobnikov alebo pri priamom ukladani do
kon$trukcie sa musi pracovat z bezpecnych miest, kde su pracovnici chréneni proti padu
z vysky, do hlbky, proti zavaleniu Ci zaliatiu betonovou zmesou a pod. Ak takéto miesta nemozZno
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zabezpedit, musi byt pracovnik chraneny inym spésobom (osobnym zabezpecenim proti padu,
ochrannym koSom a pod.)

(2) Na pohyb pracovnikov a na ruénd prepravu zmesi na miesto uréenia sa musia vybudovat
bezpeéné komunikéacie (pracovné lesenia, podlahy a pod.). Pracovnici ani dopravné prostriedky
sa nesmu pohybovat priamo po armature.

(3) Postup ukladania betonovej zmesi musi byt v sdlade s technologickym postupom a osobitnymi
predpismi. Betonaz v mimoriadnych podmienkach musi po cely ¢as riadit zodpovedny pracovnik.

(4) Pocas betonaze sa musi stale sledovat stav kon$trukcie bednenia, zavady sa musia ihned’
odstranit.

(5) Cerpacie potrubie na prepravu a ukladanie beténovych zmesi musi byt bezpeéne vyhotovené,
zakotvené a napojené na nadstavec Cerpadla. Zariadenie musi umozriovat odvzdu$nenie a musi
sa vyriesit sp6sob dorozumenia sa s obsluhou ¢erpadila.

(6) pristupy z pevnych Gasti objektov a konstrukcii na pracovné podlahy debnenia musia vyhovovat
poZiadavkam osobitnych predpisov.

(7) Beton nosnych konstrukcii, ktorych nedosiahol projektom uréent nosnost, sa nesmie vystavit
narazom, otrasom, zataZeniu a dal$im skodlivym ucinkom.

(8) Ak sa tuhnutie a tvrdnutie beténu urychluje osobitnymi metdédami (napr. preteplovanie
elektroohrevom), musi dodavatel stavebnych prac pre tuto technolégiu vypracovat technologicky
postup, ktory zabezpedi pozadované viastnosti beténu a bezpecnosti prace.

’

i

Prefabrikaty

(1) Pri vyrobe prefabrikatov alebo pri vykonavani inych betonovych prac s vyuzitim foriem sa formy
aich cZasti musia bezpecéne ulozit a pouzivat tak, aby pracovnici neboli ohrozeni (padom,
preklopenim, uvolnenim a pod.). Na ich premiestriovanie sa musi urCit’ prepravy, ako aj miesta
prichytenia ¢i zavesenia.

(2) Prefabrikaty sa musia oznacit podla osobitnych predpisov.

(3) Je zakazané pouzivat poskodené formy a poskodené spajacie prvky.

Oddelovanie a uvofnovanie konstrukcii

(1) Oddebriovacie prace nosnych prvkov konstrukcii alebo ich Casti, pri ktorych po predéasnom
oddebneni hrozi nebezpecfenstvo zrutenia alebo posSkodenia konStrukcie, mozZzno zacat' len na
prikaz zodpovedného pracovnika.

(2) Pri oddebriovani konstrukcii vo vyskach treba pouzivat bezpecné technické zariadenia
a pomdcky. Rebriky mozZno pouZit iba pri oddebriovacich pracach vo vyske 3 m oddebriovacej
konStrukcie nad pracovnou podlahou, ked sa neuvolfiuju alebo neodstraniuji nosné casti
debnenia. Stabilita rebrikov nesmie byt zavisla od demontovatelnych ¢asti debnenia a podpier.

(3) Priestor oddebriovacich prac musi byt zabezpeceny proti vstupu nepovolenych 0séb.

(4) Bezprostredne po oddebriovani material odstrariovat’ a odkladat na uréené miesto tak, aby
neprekazal a nepretaZoval konstrukciu. Prvky a dielce sa musia bezpecne uloZit.

Zeleziarske prace

(1) Zariadenia na vyrobu armatury (stroje, pripravky a pod.), stuvisiace objekty a zariadenia sa musia
riesit tak, aby pracovnici neboli ohrozeny pohybom materialu a jeho ukladanim.

(2) Na stroji na pripravu armatiry sa nesmu strihat’ praty priemeru, ktory nezodpoveda priemeru
stroja, a praty kratSie ako 0,30 m, ak nie je inStalované zariadenie, ktoré bezpecne chrani
pracovnika. Ruky pracovnika sa nesmu priblizovat k miestu strihu, ohybu a inym nebezpeénym
miestam blizSie ako 0,15 m. Pri strihu a po¢as chodu stroja musi pracovnik odstrariovat’ odpad
z odstrihovanych prutov iba pomocou vhodnej pomécky.

(3) Pocas stcastného strihania niekolkych pratov sa praty musia zabezpecit v pevnej polohe
(svorkami, konStrukciou stroja, vhodnymi pripravkami a pod.). Pridrziavat’ pritom praty volne
rukami je zakazané.

(4) Ohybacky s motorovym pohonom sa musia na prednej strane stola vybavit vypinacou tycou alebo
stop tlacidlami, ktoré v pripade nebezpecenstva zabezpecia okamzité zastavenie chodu stroja.
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(5) Strihanie a ohybanie viacerych prvkov stcasne je dovolené len za predpokladu, Ze sa tym
nepretaZzuje stroj. Pruty sa musia upevnit alebo zabezpedlit tak, aby nebol ohrozeny pracovnik
obsluhy alebo okolie stroja.

(6) Armatira po koneénom uloZeni nesmie byt deformovana.

(7) Pred zaciatkom betonaze musi vyhotovenu armaturu previezt zodpovedny pracovnik zapisom do
stavebného alebo montazneho dennika s vynimkou jednoduchych prvkov, kde nehrozi
poSkodenie konStrukcie z dévodov nespravneho uloZenia vystuze.

(8) Spdbsob zavesenia a dopravy jednotlivych vyrobkov (priestorové konstrukcie) ur¢i vyrobca.

MURARSKE PRACE
Vyroba, spracovanie a doprava malty

(1) Zariadenie na vyrobu, spracovanie a dopravu malty sa musia umiestnit tak, aby pri prevadzke
neohrozovali obsluhu ani pracovnikov vykonavajucich dalSie pracovné ¢innosti.

(2) V pripade pouzitia chemickych prisad do malty sa pri praci musia dodrZiavat bezpecnostné
opatrenia uré¢ené vyrobcom.

(3) Pri strojnom Ccerpani malty sa musi zabezpelit Gcinné dorozumievanie medzi pracovnikmi
Vv mieste nana$ania (ukladania) malty a obsluhou ¢erpadla.

(4) Pri ¢innostiach, kde hrozi nebezpecenstvo ohrozenia vystreknutim vapennej malty alebo mlieka,
pracovnici musia pouZzivat urCené osobné ochranné prostriedky. Hasenie vapna v sudoch,
Vv Uzkych a hibokych nadobach je zakazané.

Murovanie

(1) Material na murovanie musi byt uloZeny tak, aby na pracu zostal volny priestor 0,6 m Siroky.

(2) Murované konstrukcie sa musia vyhotovit podfa osobitnych predpisov.

(3) Pri murovani pod udroviiou terénu sa steny vykopov musia zabezpedéit proti zosunutiu.
Zabezpecovanie konstrukcie moZno odstrariovat’ subezne s postupom vymurovky, ak nie je
ohrozena pevnost’ a stabilita muriva.

(4) Priizolaénych stenach, opornych stenach a podobnych konstrukciach sa nesmie zasypavat alebo
prehfriat’ z vonkajSej strany steny dovtedy, kym murivo nema dostatocnu pevnost.

(5) Ak sa na dopravu materialu pouzivajii pomocné skizové zlaby, musia sa umiestnit a zabezpedit
tak, aby doprava materiélu neohrozovala pracovnikov a okolie.

(6) Murovanie sa musi vykonavat tak, aby nemohlo déjst k strate stability muriva alebo k jeho
poruSeniu.

(7) Murovanie kominov, pilierov, stlpov a inych konstrukcii sa musi vykonévat podla technologického
postupu po Castiach tak, aby nebola ohrozena nosnost a stabilita spodnej ¢asti muriva.

(8) Pri zakonceni, styku, skriZzeni stien, pri vymurovani rohov a pilierov musia byt vrstvy murovacich
materialov previazané. PrieCky musia byt vzdy zakotvené do muriva.

(9) Kontrola zvislosti muriva a viazania rohov sa nesmie vykondvat’ priamo z murovanej steny.

(10) Drazka alebo otvory v pilieroch a v tenkostennych prieGkach mozno robit len za predpokladu, Ze
sa nenaruS$i stabilita kon$trukcii alebo muriva.

(11) osadzovanie konstrukcii, predmetov alebo technologickych zariadeni sa musi z hladiska stability
muriva riesit’ v projekte stavby s vynimkou predmetov s malou hmotnostou, ktoré nemézu narusit
stabilitu muriva. Osadené predmety musia byt pripevnené alebo zakotvené tak, aby sa nemohli
uvolnit alebo posunut.

(12) Pohybovat sa alebo dopravovat’ material po stropoch z tenkostennych materidlov mozno az po
vykonani opatreni, ktoré znemoznia ich poSkodenie alebo prepadnutie pracovnikov.

(13) Po osadenych prefabrikovanych vodorovnych nosnych kon$trukciach sa mozZno pohybovat aZz
vtedy, ked' st zabezpecCené proti uvolheniu a zosunutiu.

(14) Kamene uloZzené v murive sa méZu opracuvat’ aZ po dosiahnuti vyZadovanej pevnosti muriva.

i
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MONTAZNE PRACE
Priprava montaze

(1) Dodavatel stavebnych prac musi vypracovat technologicky postup montaze nim montovanych
stavebnych i technologickych konStrukcii, ktory musi obsahovat’ ¢asovy sled montaznych zaberov,
podmienky nasadenia a pohyb mechanizacnych prostriedkov, zasadné rieSenie pristupu
pracovnikov k stykovym uzlom vratane ich ochrany a zabezpecenie dotknutych pracovisk. Na
opakované montaze postaci spracovat typoveé technologické postupy.

(2) Pri spracovani technologického postupu montaze je potrebné volit nadvéznost jednotlivych prac
tak, aby v réznych vySkovych urovniach (etdZach) bolo mozné vyuZit trvalé zastropenie ako
vychodiskovu troveri na nadvézujlice montazne operécie.

(3) Pri spracovani technologického postupu montaze sa musia uréit podmienky na osobné alebo
kolektivne zabezpecenie pracovnikov proti padu.

(4) Technologicka postupnost montaze sa musi pred zacatim prac prerokovat s vedicim montaze
alebo pracovnikom poverenym riadenim montaznych prac.

(5) V zmene montaznych podmienok musi zodpovedny pracovnik dodéavatela stavebnych prac
postupovat’ v sulade s Povinnostami pri odovzdavani staveniska, PreruSenie stavebnych prac,
Zéakladné ustanovenia, Stavebné prace v nebezpeénom prostredi a nebezpeénom priestore
a Povinnosti pracovnikov.

Montazne pracovisko

(1) Montazne pracovisko sa musi odovzdat (Pozri Povinnosti pri odovzdani staveniska) v zmluve
dohodnutom stave tak, aby montazne prace prebiehali neruSene bez ohrozenia pracovnikov
a konStrukcii a v stlade s predpismi o bezpecnosti prace.

(2) Montaz mozno vykonat z trvalych alebo docasnych konstrukcii, dielcov a prvkov dostatocne
unosnych stabilnych a zabezpecenych proti posunutiu pri splneni poZiadaviek podfa
zabezpeclenia padu.

Dielce na montaz

(1) Dielce na montaz musia svojimi parametrami vyhovovat osobitnym predpisom.
(2) Pri prevzati musi dielce vizualne skontrolovat zodpovedny pracovnik, ktory rozhodne o pouZiti
poSkodenych alebo opravenych dielcov.

Montazne a bezpeénostné pripravky a viazacie prostriedky

(1) Pri montazi sa musia pouzit predpisané montazne a bezpecnostné pripravky.

(2) Montazne a bezpecnostné pripravky a viazacie prostriedky sa musia pred pouZitim a pocas neho
kontrolovat, po pouZiti ocistit, riadne ulozZit a konzervovat.

(3) Kazda montazna cata sa na montdz musi vybavit prislusnym poctom montaznych
a bezpecnostnych pripravkov a zariadeni, ktoré su Specifické pre rézne konStrukéné systémy
(ochranné zabradlie, poklopy a pod.) Ich skladba a rozsah pouZitia sa uréuji v technologickom
postupe.

(4) montazne a bezpecnostné pripravky sliZiace na zaistenie bezpecnosti montaze, najmé
bezpecnosti pracovnikov pri montaZi vo vyske je potrebné upevriovat’ k dielcom e$te na zemi
(vychodiskovej trovni) pred ich zdvihom, ak t nevylucuje technologicky postup montaze.

(5) Na najvyssej pracovnej kote pri postupe montaze, demontaze a oprave konstrukcii sa od vysky 20
m musi zabezpecit meranie rychlosti vetra.

(6) Na zdvihanie dielcov sa musia pouZit viazacie prostriedky, ktoré zodpovedaju prislusnym
parametrom (napr. statickym parametrom jednotlivych druhov dielcov).

(7) Viazacie prostriedky sa vzdy musia volit tak, aby zabezpedili zavesenie dielcov podfa vyrobnej
dokumentacie.
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(8) Spbsob upevnenia, miesto upevnenia a zoradenie viazacich prostriedkov sa voli tak, aby sa
upevnenie i uvolnenie viazacich prostriedkov mohlo vykonat bezpecne.

Komunikacie pri montazi

(1) Sucasne s postupom montazZe sa do objektu musia zabudovat projektové trvalé schodistia, rampy
a rebriky, aby sa pocCas prac mohli pouZivat. Z technologickych dévodov mozZno na vystup alebo
zostup pracovnikov pouZzit doCasné komunikacné konStrukcie. Tieto poZiadavky sa musia urCit' uz
v technologickom postupe montaze.

(2) zvisla doprava oséb na konstrukcie vys$Sie ako 30 m s musi zabezpecit vytahom alebo
montaznym koSom, ak to nevyluéuje charakter konStrukcie alebo postup prace.

(3) Doprava os6b pomocou montazneho ko$a musi byt v sulade s technologickym postupom a musi
ho schvalit zodpovedny pracovnik dodéavatela stavebnych prac.

Manipulacia s bremenami

(1) Pri odoberani dielcov zo skladky alebo do pracovného prostriedku sa zostavajiice dielce musia
vzdy zabezpecdit proti preklopeniu alebo zosunultiu.

(2) Pracovnici povereni viazanim a zavesovanim bremien musia mat’ kvalifikaciu viaza¢a alebo sa
musia na tato kvalifikaciu zacvi¢it a ich spésobilost’ sa musi pravidelne overovat.

(3) Pred uviazanim musi dielce i zavesné oka (haky, skrutky a pod.) prehliadnut viazaé. Viazacie
prostriedky sa musia v zime odcistit od snehu a namrazy. Je zakazané zdvihat zasypané,
upevnené, primrznuté alebo prilepené bremena vytrhovanim a odtrhovanim, pokial nemozno
zistit’ bezpecne silu k tomu potrebnt alebo ak zariadenie nie je vybavené pretazovacou poistkou.

(4) Pred zdvihom a dalSou manipulaciou sa bremeno musi upevnit a zabezpedit tak, aby nemohlo
dojst’ k jeho padu, pripadne padu jeho Casti. Bremeno sa nesmie uvézovat alebo zavézovat na
miestach, z ktorych by sa mohlo vysmyknut alebo kde by sa mohlo vzajomne poSkodit viazaci
alebo zavesny prostriedok a bremeno. Ostré hrany bremena, ktoré by mohli poskodit viazaci
prostriedok, sa musia vhodnym spésobom chranit.

(5) Pred viastnym zdvihom bremena sa musi preverit bezpecnost zavesenia bremena jeho
naddvihnutim a skontrolovat’ spésob zavesenia bremena a zavesnych prostriedkov. AZ po tejto
kontrole méze byt dany pokyn na zdvihanie.

(6) Nikto sa nesmie zdrziavat pod dopravovanymi bremenami ani v ich blizkosti. Pracovnici sa mézu
k bremenu priblizit az po jeho ustaleni v mieste, kde bude osadené alebo zlozené.

(7) Pracovnik, ktory upevnil bremeno, riadi jeho zdvih az do Grovne miesta, kde bude uloZené. Dalsi
pokyn na pohyb bremena nad droveri osadenia a na osadenie bremena dava uréeny pracovnik
montaznej Caty.

(8) Ak dopravu bremena, jeho celt drahu z miesta uviazania na miesto osadenia alebo uloZenia
nemdZe sledovat pracovnik, ktory bremeno uviazal, musi sa medzi nim,  Zeriavnikom
a pracovnikom, ktory bude bremeno osadzovat’ alebo ukladat, uréit sp6sob dorozumievania sa.

(9) Urceny pracovnik montaznej ¢aty sa musi vZdy presvedcit o spravnom osadeni bremena.

(10) Ak pri doprave bremena k miestu montaze nemozno dosiahnut jeho plynuly pohyb, bremeno sa
musi viest pomocnymi lanami.

(11) Pomocnymi lanami sa m6zu bremena viest len z bezpecéného a pevného miesta. Lana sa musia
upevnit spésobom vyluéujucim ohrozenie pracovnika pri ich odopinani. Pomocné lano sa nesmie
omotat alebo inak upevnit na ¢astiach tela pracovnika.

(12) Pri zdvihani dielcov pomocou Gapov sa zavesné lana musia rozopriet rozperou, aby pri zdvihu
éast dielca (hlava stlpa) volne presla medzi lanami zdvesu. Cap musi byt stale vo vodorovnej
polohe a zabezpeceny proti vypadnutiu.

(13) na zavesené dielce sa nesmie vstupovat, ani sa nesmie na ne ukladat pracovné naradie
a material.

(14) Viazanie bremien sa riadi osobitnymi predpismi.
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Organizacia pracoviska a posudenie zdravotnej sposobilosti

Zamestnavatel zabezpedi, ak sa nedéa vyhnut praci s bremenami, pracovisko takym spésobom, aby

zamestnanec vykonaval pracu s bremenami s najmensim rizikom poskodenia zdravia; pred zacatim

prac.

a) posudi a vyhodnoti zdravotné podmienky a bezpecnostné podmienky daného druhu prace so
zohladnenim faktorov uvedenych v prilohe ¢. 1 k tomuto nariadeniu vlady,

b) wylaci alebo zniZi riziko poskodenia zdravia vykonavanim potrebnych opatreni, pri ktorych sa
vezmu do Uvahy najmé viastnosti pracovného prostredia a poZiadavky na Cinnost uvedené
v prilohe €. 1 k tomuto nariadeniu viady.

C) zohladni smerné hmotnostné hodnoty uvedené v prilohe ¢.3 k tomuto nariadeniu viady,

d) zabezpeci postdenie zdravotnej spésobilosti zamestnancov na vykon konkrétnej ¢innosti podla
osobitnému predpisu.

1. § 20 zakona Narodnej rady Slovenskej republiky ¢. 98/1995 Z. z. o Lie¢ebnom poriadku v zneni
neskorsich predpisov.

Informovanie a Skolenie

(1) Zamestnanci, zastupcovia zamestnancov pre bezpec¢nost a ochranu zdravia pri praci a prislusny
odborovy organ dostanu potrebné Uudaje, a ak je to mozné, presné informacie o hmotnosti
bremena a umiestneni taziska bremena v pripade, ked' je hmotnost bremena rozlozena
nerovnomerne.

(2) Zamestnavatel' zabezpeéi primerané za$kolenia zamestnancov aich oboznamenie s pracou
s bremenami, so zdravotnymi rizikami, ktorym mdzu byt vystaveny pri nespravnej manipulacii,
s ohlfadom na faktory uvedené v prilohach ¢. 1 a2 k tomuto nariadeniu viady a poskytne im
potrebny zacvik.

2. § 10 zékona Narodnej rady Slovenskej republiky ¢. 124/2006 Z. z. Zakon o bezpecnosti a ochrane
zdravia pri praci a o zmene a doplineni niektorych zékonov.

FAKTORY SUVISIACE S RIZIKOM POSKODENIA ZDRAVIA PRI PRACI S BREMENAMI
Faktory suvisiace s rizikom poskodenia podpornopohybovej sustavy pri praci st najma tieto:

1. Vlastnosti bremena
Ruénéa manipulacia mézZe predstavovat riziko poSkodenia podpornopohybovej sustavy, najmé
chrbtice, ak je bremeno
a) prilis tazké alebo prilis velké,
b) neskladné alebo tazko uchopitelné,
C) nestabilné alebo jeho obsah sa méze premiestriovat,
d) umiestnené v takej polohe, Ze je ho potrebné drzat' alebo s nim manipulovat v uréitej
vzdialenosti od tela alebo je potrebné pri manipulacii s nim sa naklariat alebo vytadat trup,
e) vzhladom na jeho tvar, obsah alebo konzistenciu také, Ze méZe spdsobit poranenie
zamestnancov, najmé v pripade Kkolizie.
2. Fyzicka namaha
Fyzickda namaha mdZe predstavovat riziko poSkodenia podpornopohybovej sustavy, najmé
chrbtice, ak je:
a) nadmerna
b) dosahovana iba otaGavym pohybom trupu,
C) pravdepodobnost, Ze déjde k neo¢akavanému pohybu bremena,
d) manipulacia s bremenom uskutocriovana v nestabilnej alebo nefyziologickej polohe tela.
3. Pracovné prostredie
Pracovné prostredie méze zvySit riziko poSkodenia podpornopohybovej sustavy, najmé chrbtice,
ak
a) nie je dostatok priestoru na uskutocriovanie ¢innosti, najmé vo vertikadlnom smere,
b) podlaha je takéd nerovna, Ze vznika riziko potknutia, alebo je klzka vzhladom na obuv
zamestnanca,
C) miesto v pracovnom prostredi neumoZriuje zamestnancovi manipulovat s bremenami
v bezpecénej vySke alebo v spravnej polohe,
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d) droveri podlahy alebo pracovného povrchu sa meni, v désledku ¢oho je nutné manipulovat
s bremenami na réznych urovniach,

e) podlaha alebo opora néh je nestabilna,

f) osvetlenie, teplota, vihkost alebo vetranie je nevyhovujtce.

4. PozZiadavky na ¢innost’

Cinnost méze predstavovat riziko, ak ide o poskodenie podpornopohybovej sistavy, najmé

chrbtice, ak zahfria jednu alebo viacero z tychto podmienok:

a) prilis ¢astu alebo z hladiska trvania prilis dihg fyzickt zataz namahajicu podpornopohybovii
sustavu, najmé chrbticu,

b) nedostatocny telesny odpocinok alebo ¢as potrebny na zotavenie,

C) nadmerné vzdialenosti pri zdvihani, spustani lebo prenasani bremena,

d) vnatené tempo prace pri pracovnom procese, ktoré zamestnanec neméze menit

INDIVIDUALNE RIZIKOVE FAKTORY
Pri praci s bremenami mbéze byt zamestnanec ohrozeny poSkodenim podpornopohybovej
sustavy, najmé chrbtice, ak
a) je fyzicky a zdravotne nespésobily uskutocériovat prislusny pracovny tkon,
b) ma nevhodny odev a obuv a iné osobné vybavenie,
C) nema zodpovedajlce alebo primerané vedomosti a zacvik.
Riziko poSkodenia podpornopohybovej sustavy, najmé chrbtice zamestnancov pri praci s bremenami,
moZzu sucasne podmienit’ viaceré faktory uvedené v prilohach &. 1 a 2 k tomuto nariadeniu.

SMERNE HMOTNOSTNE HODNOTY 1)

Smerné hmotnostné hodnoty v zmysle Nariadenia viady SR ¢&. 281/2006 Z. z. o minimalnych

bezpecnostnych a zdravotnych pozZiadavkach pri rucnej manipulacii s bremenami

a) Smerné hmotnostné hodnotyd) oboma rukami zdvihanych a prenasanych bremien pre muZov
a zeny rbéznych vekovych kategérii v zakladnej polohe postojaCky apri priaznivych
a nepriaznivych® podmienkach v trvani max. 1 hodinu za zmenu®

VEK PODMIENKY | MAZ AMOTNOST - max_ HmoTNOST - ZENY
i priaznivé 50 kg 15 kg
18-29r. nepriaznivé 40 kg 10 kg
30-39 1 priaznivé 45 kg 15 kg
' nepriaznivé 40 kg 10 kg
i priaznivé 40 kg 15 kg
40-49r. nepriaznivé 35 kg 10 kg
i priaznivé 35 kg 10 kg
50-60r. nepriaznivé 30 kg 5 kg

1) Smerné hmotnostné hodnoty vyjadruji vhodnost urcitej Cinnosti zamestnanca vykonavanej
v zévislosti od veku a pohlavia a od hmotnosti bremena vo vztahu k frekvencii ukonov a dizke
trvania.

2) Pod maximalnou hmotnostou bremena sa rozumie hmotnost individudlneho bremena, ktora
nesmie byt za Ziadnych podmienok (okolnosti) prekrocena.

3) Za nepriaznivé podmienky sa povaZuji napr. zhorSené (chopové moZnosti, manipulacia
s bremenami v drovniach podlaha-plece, plece-nad plece, nerovna, naklonena $mykfava podlaha,
vyS$S8i podiel statickych prvkov - drzanie bremena, fyziologicky nevhodna pracovna podlaha (napr.
naklananie a pootacCanie trupu, vzpaZenie hornych koncatin a pod.), velka vzdialenost medzi
taziskom tela a taziskom bremena, vnutené pritlacanie bremena Kk bruchu, prenaSanie bremien
srizikom prevrhnutia a vystreknutia (nadoby, kontajnery sa Skodlivymi latkami), narazové
zatazZenie v priebehu zmeny, nedostatocna fyzicka zdatnost zamestnancov a pod.
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4) Maximalna frekvencia zdvihov pre ruéné zdvihanie bremena u muZov s hmotnostou bremena 50
kg je za priaznivych podmienok 1 zdvih za 2 minuty (pri hmotnosti bremena 25 kg 1 zdvih za 1
mindtu) v priebehu 1 hodiny za zmenu.

Pri zvySovani frekvencie zdvihov sa primerane hmotnost bremena zniZzuje (pri bremene s max
hmotnostou do 7 kg 15 zdvihov za 1 minttu).

Bremena s hmotnostou 30-50 kg u muzov mozno zadvihat nepretrzite poc¢as 1 hodiny.

Prestavky medzi casovymi tisekmi na zdvihanie bremien nesmu byt kratSie ako 30 min.

Pri stanoveni maximalnej celozmenovej hmotnosti bremena pri prenasani bremien je potrebné
zohladnit aj energeticky vydaj a srdcovu frekvenciu zamestnanca. K pracam spojenym
s dlhodobou a pravidelnou manipulaciou s bremenami je potrebné vyZiadat stanovisko
prislusného organu na ochranu zdravia.

Osadzovanie dielcov

(1) Priosadzovani dielcov je potrebné vychadzat z technologického postupu.

(2) Pocas montaznych prac sa na konstrukcii musi priebezZne vykonat vystuZenie, vzopretie, kotvenie
a iné stabilizatné zabezpecenie. Stucasne sa musia priebeZzne montovat trvalé ¢asti konS$trukcie
(zabradlia, plosiny a pod.)

(3) Pri osadzovani a po uloZeni stropnych alebo stre$nych dielcov sa musi zabezpedit’ dostatoéna
unosnost miesta prace vzhladom na predpokladany spésob montaze. Na tieto dielce mozZno
vystupovat’ bez osobitného zabezpecenia len vtedy, ked jednotlivé dielce nie su zabezpelené
proti prelomeniu. Na zaklopenej ploche, ako st schody alebo strechy, nesmie déjst k takémuto
sustredeniu pracovnikov a materialu na jednom dielci, pri ktorom by sa prekrocilo jeho normové
zatazZenie. Zasady zabezpecenia pracovnikov pri praci s ohladom na navrhovany druh plosnych
dielcov sa musia urcit na zaklade statickych vypoctov uz v projekte stavby.

(4) Otvory v stropoch (montazne otvory a pod.) sa musia s montaZzou zabezpecit tak, aby cez ne
pracovnici neprepadavali (poklopom, sietou, zabradlim a pod.).

(5) Pri manipulacii s dielcom musia byt pracovnici v bezpeénej vzdialenosti. Az po jeho ustaleni nad
miestom montaze sa mézu k nemu priblizit a z bezpeénej ploSiny alebo podlahy ho osadit
a zabezpedit proti vychyleniu. Dielec sa mbzZe odviest’ zo zavesu zdvihacieho prostriedku aZz po
tomto zabezpeceni.

(6) Zvislé dielce sa musia po osadeni bezpecne zaistit’ (skrutkami, montaznymi stolicami, vzperami,
zaklinovanim v zékladnej pétke a pod.). Uvolnenie viazacich prostriedkov zo zvislych dielcov sa
musi vykonat z bezpeéného miesta (pracovnej ploSiny, montazneho koS$a, dialkovym odopinanim
zo zeme apod.) Rovnaké spdsoby platia pri osadzovani prvych vodorovnych dielcov
montovaného podlaZia.

(7) Po zabezpeceni a uvolneni dielcov z viazacich prostriedkov sa pokraéuje vich koneénom
upevneni (zvaranim, zabeténovanim, skrutkovanym spojom a pod.). Nasledujuci dielec sa méze
osadit aZ vtedy, ked je predchédzajuci dielec bezpecne uloZeny a upevneny podla
technologického postupu.

(8) Montazne pripravky na docasné zabezpecenie dielcov sa nesmu odstrariovat pred konecnym
upevnenim a priestorovym stuzenim montovanej konstrukcie.

(9) Pri dielcoch zavesenych do zavesu zdvihacieho zariadenia mozZno vykonat montazny zvar
elektrickym oblukom len za predpokladu, Ze je vylucena mozZnost zasiahnutia pracovnikov
a poSkodenia zdvihacieho zariadenia elektrickym oblukom.

(10) Zmonoilitriovanie uzlov a styénych $kar je mozné az po zisteni spravnosti osadenia dielcov, po
prebierke zvaracich spojov a splneni dalSich poZiadaviek projektu. Praca spojena so zalievanim
stykov a $kar sa vykonava spésobom predpisanym technologickym postupom.

(11) Dielce, ktoré mézu byt po osadeni konstrukcie rozkmitané vetrom, sa musia okamzite vystuzit
naadvézujucimi dielcami tak, aby konStrukcia tvorila tuhy celok.

(12) Pri zdvihani, stavani a ukladani jednotlivych vysokych konstrukcii alebo ich Gasti (priehradové
konStrukcie, stoZiare a pod.) sa musi priestor ohrozeny padom bremena zdvihacimi prostriedkami
alebo konSstrukciou zabezpecit (Pozri Zabezpecenie miesta pred pracami vo vyskach a jeho
okolia).

(13) Ak hrozi nebezpelenstvo, Ze pri montazi konstrukcie nebude mozZné dodrZat predpisané
bezpecné vzdialenosti od elektrickych vedeni, musia sa vopred dohodnut s prisluSnym
prevadzkovatelfom elektrického vedenia podmienky montaZe.

(14) Ocelové konstrukcie sa musia po¢as montaze uzemnit.
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(15) Ak su na ocelové konstrukcie pripravené kablové vedenia silového rozvodu nizkeho napétia,
konstrukcia sa musi vodivo spojit' s ochrannou sustavou prislusnej rozvodovej siete.

(16) Pri blokovej montaZi sa bloky ocelovej konstrukcie musia zostavit' z jednotlivych prvkov na
tuhych, nepoddajnych podporach tak, aby bol dodrzany tvar, statické pdsobenie, pripadné
nadviSenie predpisané v dodavatelskej dokumentacii, pricom sa nesmu prekroCit povolené
medzné odchylky.

(17) Pri montazach vo vyske sa zakazuje montaz a prechadzanie pracovnikov po konstrukcii bez
zabezpecenia proti padu.

PRACE VO VYSKACH A NAD VOLNOU HLBKOU
Zabezpecenie proti padu

(1) Ochrana pracovnikov proti padu sa musi vykonat kolektivnym alebo osobnym zabezpecenim
nezavisle od vysky na vsetkych pracoviskach a komunikaciach nad vodou alebo inymi latkami,
kde hrozi nebezpecenstvo poskodenia zdravia, a od vySky 1,5 m na v8etkych ostatnych
pracoviskach a komunikaciach, ak tato vyhlaska neurcuje inak.

(2) Ochrana proti padu od vysky 1,5 m sa nevyZaduje ak:

a) pracovisko alebo komunikéacia je na plochach so sklonom do 10 °vratane od vodorovnej roviny
a su vymedzené zabranou (jednotyCové zabradlie s vySkou najmenej 1,1 m, ktoré nie je
uréené na ochranu proti padu oséb a predmetov zo zvySenej urovne a pod.) najmenej 1,5 m
od hrany padu,

b) miesto prace vnutri
objektu je najmenej 0,6 m pod korunou steny, na ktorej sa pracuje.

(3) Ak prace na pracoviskach a komunikaciach do vysky 3 m svojim charakterom a postupom
znemo?Zriuju dodrZzanie bezpeénostnych opatreni podla odseku 1 (pri kladeni stropnych panelov
a pod.), mbZe sa za ochranu proti padu z vySky povaZovat aj to, Ze tieto prace budi vykonavat
pouceni pracovnici takym pracovnym postupom, ktorym si postupne vytvaraju okolo seba plochu,
Z ktorej mézu bezpeéne pracovat. Technologicky postup musi obsahovat’ vypocet a presny opis
Cinnosti, ktoré je nevyhnutné vykonavat’ vo vzdialenosti mensej ako 1,5 m od hrany padu a pocet
pracovnikov, ktori sa mézu v tomto priestore sti¢asne pohybovat.

(4) Pri pracach na suvislych plochach vo vyske nemusi byt zabezpecena cela plocha proti padu
pracovnikov na volnom okraji, pripadne proti ich prepadnutiu, ale len plocha (priestor v mieste
prace), kde sa pracuje, vratane pristupovych komunikacii. KonStrukcia kolektivneho
zabezpeclenia musi presahovat’ krajné polohy pracovnej plochy o 1,6 m na kazdu stranu. Ako
vymedzenie pracovnej plochy v smere suvislej plochy sa mézZe pouZit zabrana (odsek 2 pismeno
a).

(5) Na plochach so sklonom nad 10° musi byt kolektivne zabezpedenie aj pozdiz hrany padu v smere
sklonu.

(6) Sucasne s postupom prac do vysky sa musia ihned’ zakryvat v$etky vzniknuté otvory a priehlbne
s pédorysnym rozmerom kratSej strany alebo priemeru nad 0,25 m, predovsetkym poklopmi
zabezpelnymi proti posunutiu, alebo ich treba zabezpedit inou ochrannou konstrukciou.
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TYPICKE PRIKLADY NEZAJISTEN! PRACOVIZT A KOoMUNIRACI VE VYSCE
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Kolektivne zabezpecenie

(1) Ochranné a zachytné konstrukcie (ochranné zabradlie, ochranné ohradenie, lesenie, poklopy,
zachytné ohradenie, zachytné leSenie, zachytné siete) musia byt dostatoéne pevné a odolné proti
vonkaj$im silam a nepriaznivym vplyvom a upevnené tak, aby bezpecne uniesli predpokladané
namahanie. Ich Gnosnost sa musi preukézat statickym vypoctom alebo inym zavéznym
podkladom.

(2) Na navrhovanie, konstrukéné vyhotovenie, montaz, demontaz, pouzivanie a udrzbu ochrannych
a zachytnych konstrukcii sa vztahuju osobitné predpisy.

(STN 73 8101, STN 73 8113, EN 1263-1)
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Osobné zabezpecenie

(1)
(2)

3)
(4)

(5)
(6)
(7)
(8)
(9)

Osobné zabezpedenie pracovnikov pri précach nad volnou hibkou vo vyskach sa musi pouzit
v pripadoch, ked’nemozno pouzit kolektivne zabezpecenie.

Prostriedky osobného zabezpecenia proti padu st najma:

a) bezpecnostné lano,

b) bezpecnostny pas,

C) bezpecnostny postroj,

d) skracovac lana,

€) samonavijacia kladka,

f) bezpecnostna brzda,

g) pripravky na spustanie a vytahovanie vratane prislusenstva.

Prostriedky osobného zabezpecenia musia svojimi parametrami zodpovedat’ poZiadavkam podla
osobnych predpisov, pripadne musia byt na pouzZivanie schvalené Statnou skisobriou.
Prostriedky osobného zabezpecenia sa musia pravidelne kontrolovat a skusat najmenej raz za
dva roky, ak osobitné predpisy neurcuju inak. Funkéné skusky osobného zabezpecenia treba
vykonat’ po kazdej mimoriadnej udalosti (zachytenie padu pracovnika, extrémne namahania
a pod.).

Pred pouzitim prostriedkov osobného zabezpecCenia je pracovnik povinny sa presvedCit’ o ich
kompletnosti, schopnosti prevadzky a bezchybnom stave.

Pred pouzitim prostriedkov osobného zabezpecenia sa miesta upevnenia (ukotvenia) musia urcit
tak, aby umoznili ich bezpecéné zaistenie a upevnenie po cely ¢as ¢innosti v mieste ohrozenia.
Dizka pédu pri pouziti bezpednostného péasu méze byt maximélne 0,6 m, pri pouZiti
bezpecnostného postroja bez timi¢a padovej energie maximalne 4,0 m.

Pri presune na iné miesto upevnenia (ukotvenia) musi byt pracovnik stale zaisteny osobnym
zabezpecenim.

Vhodny prostriedok osobného zabezpelenia a miesto jeho upevnenia (ukotvenia) je povinny urcit
spracovatel technologického postupu. Ak ide o jednoduché prace, pre ktoré nie je potrebné
vypracovat technologicky postup, alebo o situacie, ktoré nemohli byt zohladnené
v technologickom postupe, miesto upevnenia, pripadne vhodny prostriedok osobného
zabezpeclenia urci pracovnik, ktory prace vo vySkach riadi. Miesto upevnenia (ukotvenia) musi
odolat’ v smere padu minimalnej statickej sile 15 kN.

(10)Na osobné zabezpelenie pracovnikov pri pracach vo vyskach, pri vystupe alebo zostupe sa

nesmu pouzZivat lanové slucky, uzly alebo uvézky na lanéch, ak sa to netyka pouZitia
horolezeckej (speleologickej) techniky alebo techniky priemyselného lezenia a pomécok,
pripravkov a prostriedkov na tento ucel vyrobenych a pouZivanych. Horolezecku (speleologicku)
techniku smu pouZivat' len pracovnici, ktori vyhovuju podmienkam ustanovenym podla Povinnosti
dodavatelov stavebnych préc a Povinnosti pracovnikov a maju horolezecki (speleologicku)
kvalifikaciu.

(11)Dodavatel stavebnych prac je povinny oboznamit pracovnikov s navodom na pouZitie

prostriedkov osobného ochranného zabezpecenia.

Zabezpecenie proti padu predmetov a materialu

(1)

(2)
()

Material, naradie a pomécky sa musia uloZit, pripadne skladovat’ vo vyskach tak, aby po cely ¢as
uloZenia boli zabezpedené proti péadu, skiznutiu alebo zhodeniu vetrom podas prace ipo jej
ukonceni.

Pracovné naradie sa zakazuje zavesovat na Casti odevu, ak nie je na to upraveny alebo ak
pracovnik nepouzije vhodny vystroj (pas s upinakmi a pod.)

KonsStrukcia na prace vo vyskach sa nesmie pretazovat. Hmotnost materialu, zariadenia,
pomdcok, naradie vratane poctu oséb nesmie presahovat’' normou uréené nahodné zataZenie
konStrukcie.
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CELKOVY FOHULAD NA SACHYTNE
OHRADENIE
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SACHWTNE OHRADENIE

Zabezpecenie miesta pred pracami vo vyskach a jeho okolia

(1) Priestory, nad ktorymi sa pracuje, musia sa bezpecCne zaistit, aby nedo$lo k ohrozeniu
pracovnikov a inych o0sé6b.
(2) Za bezpecné zaistenie ohrozenych priestorov mozno povaZovat:
a) vylucenie prevadzky,
b) vyuzZitie ochrannej konstrukcie v trovni prace vo vyske alebo pouZitie zachytnej konstrukcie,
C) ohradenie dvojty¢ovym zabradlim minimalne vy$ky 1,1 m tyCami upevnenymi na nosnych
stlpoch s dostato¢nou stabilitou; na kratkodobé prace s jednoduchym naradim a pracovnymi
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pombckami, ak nepresiahnu pracovny rozsah jednej smeny, sta¢i vymedzit’ ohrozeny priestor
JednotyGovym zabradlim, pripadne lanom upevnenym vo vyske 1,1 m,
d) strazenie priestoru uréenym pracovnikom (pracovnikmi) pocas ohrozenia.

(3) Ochranné pasmo vymedzujuce ohradenim ohrozeny priestor musi mat’ $irku od kraja pracoviska

alebo pracovnej podlahy najmene;j:

a) 1,5 m pri praci vo vyske od 3-10 m vréatane,

b) 2 m pri praci vo vyske nad 10 m do 20 m vréatane,
C) 2,5 m pri praci vo vyske nad 20 do 30 m vréatane,
d) 1/10 vysky objektu pri praci vo vyske nad 30 m,

(4) Pri praci na plochéch so sklonom véés$im ako 25 ° sa zvéésuje kazdé pasmo o 0,5 m. Sirka pdsma
sa uréuje od péaty kolmice, ktord prechadza vonkajSou hranou volného okraja miesta prace vo
vyske.

(5) V miestach dopravy materialu do vysky pomocou kladiek (ruéne alebo strojovo) sa ochranné
pasmo rozSiruje o 1 m na vSetky strany do pédorysného profilu dopravovaného bremena.

(6) Pri vysokych objektoch (vezZe, tovarenské kominy, televizne vysielace, vodojemy, meteorologické
stoZiare a pod.) sa ochranné pasmo vymedzuje podla odsekov 2 a 3 po celom obvode.

(7) Ak sa komunikéacia pre chodcov z dévodov prac vo vyskach zuZuje alebo je preloZena k vozovke,
pripadne do nej musi sa oddelit od prejazdného profilu vozovky dvojtyéovym ochrannym
zabradlim s vySkou najmenej 1,1 m, plentou alebo debnenim proti odstreku vody alebo blata od
dopravnych prostriedkov. Pripadne vyskové nerovnosti medzi vozovkou a komunikaciou pre
chodcov treba vyrovnat.

Konstrukcie na zvySovanie miesta prace

(1) Pri postupe prac do vysky sa miesto prace i troveri pracoviska musi zvy$ovat tak, aby pracovnici
mohli pracovat’ bezpeéne, aby sa nebezpecéne neohrozovali a mohli pracovat’ v obvyklej pracovnej
vySke. Za obvykli pracovnu vySku sa pri pracovnych pracach (murovanie z tehal a tvarnic,
manipulacia s bremenami, tazkym naradim a pod.) povaZuje praca do vysky 1,5 m pri ostatnych
pracach (natieranie, omietanie, obkladanie, premiestriovanie a spajanie [lahkych predmetov
a pod.) praca do vysky 2,0 m nad drovriou pracovnej podlahy.

(2) Rebriky sa nesmu pouzivat ako podperny alebo nosny prvok podlah lesenia s vynimkou
leSenarskych rebrikov.

(3) Na zvysovanie miesta prace alebo na vystup sa nesmu pouzivat' labilné predmety uréené na iné
pouZzitie (vedra, sudy, debny, radiatory, bezpecnostné siete a pod.)

Odovzdanie a prevzatie konstrukcie

(1) VSetky konstrukcie na pracu vo vyskach sa mézu odovzdat do uzZivania len po ich Uplnom
skonceni avybaveni. O odovzdani a prevzati konStrukcie do uZivania sa vykona zéapis do
stavebného dennika alebo do iného prevadzkového dokladu.

(2) Zapis do stavebného dennika alebo do iného prevadzkového dokladu sa vyZaduje pri:

a) normalizovanych alebo typizovanych lahkych pracovnych stabilnych leSeniach s vyskou
pracovnej podlahy do 1,5 m,

b) jednomiestnych sedackach,

C) pohyblivych pracovnych plosinach, ak pri premiestriovani na iné pracovisko neboli
demontované ich nosné Casti, pricom sa za demontaz nepovaZuje Uprava nosnych Casti do
prepravnej polohy.

Vystupy
(1) Pracoviska musia byt bezpecne pristupné po komunikaciach (rampy, schody, rebriky a pod.)

(2) Dostatocné vystupy (stupadlé privarené na zvisly prvok, priecky upevnené medzi priruby
valcového profilu a pod.) musia svojim zhotovenim splfiat bezpeénostné poZiadavky.
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Prace nad sebou

(1) Prace nad sebou sa m6zu vykonavat len vynimocéne, ak sa nemdZe bez nich zaobist z pracovno-
technickych dbévodov. Technologicky postup musi obsahovat spbésob zaistenia bezpecnosti
pracovnikov na niz8ich pracovnych trovniach.

(2) Pod miestom vytahovania, zdvihania a spustania materidlu sa musi zabezpecit dostatocne volny
priestor na manipulaciu s materidlom. Pocas tychto prac sa do ohrozeného priestoru musi
zamedzit pristup pracovnikov, ktory nie su urceni na tieto prace.

Zhadzovanie predmetov a materialu

(1) Zhadzovanie predmetov, zvyskov stavebnych materialov a materialu na nizie poloZzené
pracoviska, komunikacie alebo podobné plochy je dovolené len za predpokladu, Ze:

a) miesto dopadu bude zabezpecené proti vstupu oséb (ohradenim, vyluéenim prevadzky,
straZzenim) a jeho okolie chranené proti pripadnému odrazu alebo rozstreku zhodenému
predmetu alebo materialu,

b) material sa bude zhadzovat uzavretym zariadenim aZ na miesto uloZenia

(2) Je zakazané zhadzovat predmety, pri ktorych nemozno bezpeéne predpokladat miesto dopadu

(plechy, krytiny, dosky a pod.), alebo predmety, ktoré by mohli strhnut’ pracovnika z vysky.

(3) Ak pri zhadzovani materialu vznikd prasnost alebo iny nezZiaduci Géinok, musia sa urobit
ochranné opatrenia.
Prerusenie prac vo vyskach

Prace vo vy$kach v priestoroch nechranenych proti poveternostnym vplyvom sa musia preruSit pri:

a) burke, siinom daZdi, sneZeni, tvoreni namrazy,

b) vetre s rychlostou nad 8 m.s (5° Bf) na zavesenych pomocnych konstrukciach, rebrikoch nad 5,0
m vySky prace a pri pouZiti osobného zabezpecenia; v inych pripadoch pri vetre s rychlostou nad
10,7 m.s1 (6 °Bf),

C) viditelnosti mensej ako 30 m,

d) teplote prostredia nizsej ako -10 C.

Kratkodobé prace vo vyskach

Pri kratkodobych montéZznych pracach nevyhnutnych na osadenie stavebnych prvkov sa stavebné
prvky mézZu osadzovat a vzajomne spajat’ z konzol, z prieGok navarenych alebo inym spésobom
upevnenych, z profilov stuZujucich priehradovu konS$trukciu a podobnych na$lapnych pléch, ak je
v dosahu pracovnika mozZnost upevnenia osobného zabezpecenia proti padu.
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JRC ncsme byt umisténe pod draval pehyde pracovaila.

BURACIE PRACE

(1) Technologicky postup sa musi spracovat na zaklade podrobnej prehliadky buraného
(rekonStruovaného) objektu a jeho statického posudenia tak, aby pocas prac nedoslo
k nekontrolovatelnému poruSeniu stability objektu alebo jeho Casti.

(2) Buracie objekty vyssich ako prizemnych, strhavanie alebo biranie zvislych konstrukcii od vysky 3
m, buranie schodov a vystvanych &asti, rekonS$trukcia a buranie, pri ktorej dochadza k zmene
konStrukénej bezpecnosti objektov, strojové buranie, buranie Specialnymi metdédami (rezanie
kyslikom a pod.) a buracie prace nad sebou méZu vykonavat len kvalifikovani pracovnici pod
stalym dozorom zodpovedného pracovnika.

(3) Pri barani, ktoré vykonavaju dve alebo viaceré Caty sticasne, sa musi zabezpecit staly dozor
zodpovednym pracovnikom.

(4) Ustanovenia desiatej Casti sa vztahuji aj na blranie a rekonstrukciu vymuroviek v rotacnych,
kruhovych a Sachtovych peciach, stoziarov technickych zariadeni a pod.

(5) Ustanovenia desiatej ¢asti sa nevztahuju na rozoberanie (demontaz) leSenia a podobnych
konStrukcii, na vyprazdriovanie vnutorného zariadenia budov a stavieb pre buranim a na prace
malého rozsahu, (buranie nenosnych prvkov ohrad, prizemnych objektov a pod.) Pracovny postup
pri tychto pracach uréi zodpovedny pracovnik.

Prieskum stavu objektov

(1) Pred zacatim buracich alebo rekonstrukénych prac sa musi uskutocnit prieskum stavby objektu
a jeho okolia, zistit inZinierske siete a stav dotknutych susednych objektov. Na prieskum sa musia
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(2)
(3)

vyuZit existujuce podklady o objekte a podklady o susednych objektoch. O vykonanom prieskume
sa musi vyhotovit zapis.

Na zéaklade prieskumu podla odseku 1 dodavatel stavebnych prac zabezpeci pred zacatim
buracich alebo rekonStrukénych prac vypracovanie technologického postupu tychto prac.

Pri zmene podmienok pocas buracich a rekonS$trukénych prac sa technologicky postup musi
upravit tak, aby bola vZdy zaistena bezpecnost’ pri prace.

Pripravné prace

(1)

(2)
(3)

(4)

(5)

Pred zacatim buracich alebo rekonS$trukénych prac sa ohrozeny priestor musi vymedzit' podfa
technologie vykonanych prac, zabezpecit proti vstupu nepovolenych oséb a bezpeéne sa musia
zabezpedit vstupy do objektu, ako aj ochrana verejného zaujmu ohrozeného tymito pracami.
Ustanovenie Zabezpecenia miesta pred pracami vo vy$kach a jeho okolia nie st tymto dotknuté.
Prieskumom zistené podzemné priestory (dutiny, studne ainé podzemné objekty) sa pred
zaCatim prac musia zasypat alebo zabezpedit inym spésobom.

Rozvodné siete a kanalizacie alebo zariadenia inStalované v buranych objektoch sa pred zacatim
prac musia zabezpelit aj siete, do ktorych dustia pripojky z buranych objektov. Ak sa
Z rekonStruovanych objektov z prevadzkovych dbvodov nedaju odpojit rozvodné siete
a kanalizacia, musi dodavatel stavebnych prac urit opatrenia na zaistenie bezpecnosti prace
a prevadzky.

Na odber elektrického pradu pre potreby buracich prac v objekte sa musi zriadit samostatné
vedenie. Na znizenie pradnosti buracich prac kropenim sa musi zabezpecit zdroj vody. Tieto
pripojky sa musia zabezpedit pocas buracich prac proti poSkodeniu.

Bdracie prace sa mbézu zacat len na zaklade pisomného prikazu zodpovedného pracovnika
dodavatela stavebnych prac a po vybaveni pracoviska pomocnymi konS$trukciami, materialom
a poméckami uréenymi v technologickom postupe.

Zabezpecenie miesta burania

(1)
(2)

3)

(4)

()

(6)
(7)

(8)
(9)

Pri burani sa musi zabezpedit ohrozeny priestor, v ktorom sa buracie prace vykonavaju

Ohrozeny priestor v zastavanom Uuzemi sa musi vymedzit pilnym oplotenim do vysky 1,8 m, ak
tomu nebrani technolégia burania. Ak priestor nemoZno oplotit, musi sa zabezpelit inym
vhodnym spbésobom (stréZenim, vylicenim prevadzky a pod.).

Buaranie sa musi vykonavat tak, aby nedoslo k ohrozeniu vedlajSich objektov, najmé tych, ktoré
rozoberanim priliehajucich stavieb stratili oporu. Spdsob statického zabezpecenia okolitych
objektov ohrozenych buracimi pracami sa musi ur¢it' v projekte stavby.

Pomocné konStrukcie vybudované vnutri objektu alebo na jeho vonkajSich stranach sa nesmu
zatazovat' vyburanym materidlom a nesmie sa cez ne strhavat’ material z buraného objektu ak nie
Su na to uréené.

Material zo zburanej Casti objektu sa musi odstrariovat tak, aby sa nepretazovali podlahy alebo
stropy.

Viyburany material sa musi skladovat tak, aby neohrozoval dal$i priebeh buracich prac.

Tlakové nadoby na rezanie kyslikom sa musia uloZit mimo dosah nebezpecenstva, ktoré vznika
pri burani.

Sklenené a iné nebezpecné ostrohranné predmety sa musia pri ruénom burani odstrariovat’ tak,
aby neboli zdrojom urazu.

Baranie sa nesmie prerusit, ak nie je zabezpelena stabilita buranej konstrukcie alebo jej Casti.
Tato pozZiadavka plati aj v pripade nevyhnutného preruSenia burania z dévodu nahleho zhorSenia
sa poveternostnych podmienok. Tym nie st dotknuté povinnosti z ustanovenia §6.

(10)Pri ¢iastocnom burani, rekonstrukcii a modernizacii budov, ktoré zostavaji v prevadzke alebo st

obyvané, sa musi v technologickom postupe urcit bezpelnostné zaistenie vratane kontroly
pracovisk z hladiska ochrany pracovnikov a inych oséb.
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Vstupy a vjazdy do buraného objektu

Vstupy, vystupy, zostupy a vjazdy do priestorov buranych objektov a na jednotlivé pracoviska
sa musia zabezpecCit od zacCiatku prac az do ich skoncenia a viditel'ne oznacit.

Buranie stresSnych konstrukcii

(1) Buranie stresnych konstrukcii alebo krovov, strhavanie pomocou lan ataznych strojov je
povolené, ak su vykonavané opatrenia na stabilizaciu zostavajucej Casti konStrukcie.

(2) Vybusninami sa nesmu strhavat plechové krytiny a krytiny poloZzené na plnom debneni.

(3) Pri ruénom budrani strehy sa musi volit postup tak, aby nebola narusena pevnost ostatnych ¢asti
konstrukcie.

(4) Ak nie je zabezpecena unosnost blracej konstrukcie, buranie sa musi vykonat zo samostatnej
nosnej konStrukcie.

Buranie zvislych konstrukcii

(1) Konstrukéné prvky sa mézu odstrariovat pri ruénom bdrani iba vtedy, ak nie je zataZzené.

(2) Pri barani stien stabilizujicich vyénievajuce konstrukcie (balkony, arkiiére a pod.) sa musia tieto
konStrukcie zabezpecit, aby nedoslo k neziaducej strate ich stability.

(3) Rucéné buranie nosnych konstrukcii sa vykonava zdsadne vertikalnym smerom zhora dolu.

(4) Pri barani pomocou strojov sa vonkajSie steny strhavaju vzdy z vonkajSej strany objektu.
Prizemnych objektov bez podpivni¢enia sa buranie mbzZe vykonavat z vnutra objektu, ak su
odstranené vodorovné prvky nad miestom stroja. Zakazuje sa strhavat steny rozkolisanim.

(5) Pred buranim prie¢ok pod vodorovnymi konstrukciami treba zaistit, ¢i nemaji nosnu funkciu.

(6) Unosnost vodorovnych konstrukcii, na ktorych sa bude strhavat material, sa v pripade potreby
zvySuje podperami.

(7) Ruéné strhavanie stien pilierov pomocou pak alebo zdvihakov je zakazané.

(8) Pri konstrukciach, pri ktorych nie je zabezpecGena ich stabilita, je zakazané pouzivat jednoduché
rebriky na privdzovanie lan a hakov k strhavanej ¢asti objektu.

(9) Postupné buranie panelovych objektov sa smie vykonavat aZz po rozpojeni jednotlivych panelov
a po zabezpeceni ich stability.

Buranie podlah, stropov a jednotlivych vodorovnych prvkov

(1) Rucné buranie stropov s nosnou drevenou konstrukciou je povolené iba vtedy, ak st steny nad
fiou zburané, ak su odkryté nosné prvky a je zo stropu odstraneny zburany material.

(2) Stropné casti sa musia pred uviazanim na zdvihaci mechanizmus uvolnit od ostatnych
konStrukcii.

(3) Burat klenbu uvolnenim cGasti konstrukcie, ktoréa ju zabezpedéuje, sa smie len pri strojovom burani.

(4) Pri ruénom bdrani, ak hrozi prelomenie podlahy alebo sa podlahy prelomia, musi sa praca
prerusit a podlahy sa musia spolahlivo podopriet alebo tuplne odstranit.

(5) Pri barani jednotlivych poschodi pomocou stroja musia byt stropy v najblizsie nizSom poschodi,
pripadne dalsich poschodiach podoprené konStrukciou podla statického vypoctu na zataZenie
stropu materialom, ktory bude na ne padat.

Prace nad sebou

(1) Buracie prace nad sebou su povolené, ak v technologickom postupe su uréené podmienky
zabezpecenia pracovnikov.

(2) Zodpovedny pracovnik, ktory priamo riadi buracie prace, v pripade ohrozenia musi dat
dohodnutym znamenim pokyn na okamZité opustenie pracoviska
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STROJE A STROJNE ZARIADENIA

(1) Pouzivat sa mézu len stroje a strojné zariadenia (dalej len ,stroje”), ktoré svojou konstrukciou,
zhotovenim a technickym stavom zodpovedaji predpisom na zaistenie bezpecnosti prace.

(2) Stroje sa mézu pouzivat iba na Ucely, ktoré st technicky spésobené v stlade s podmienkami
uréenymi vyrobcom a technickymi normami.

(3) Dodavatel stavebnych prac je povinny vydat pokyny na obsluhu a udrzbu strojov, ktoré obsahuju
poZiadavky na zaistenie bezpecnosti prace a prevadzky. Pokyny na obsluhu a ddrzbu musia
podfa druhu stroja obsahovat
a) povinnosti obsluhy pre zacatim prevadzky stroja v smene,

b) povinnosti obsluhy pocas prevadzky stroja,

C) rozsah, lehoty a spésob vykonavanej udrzby, vratane revizii,

d) spésob zabezpecenia stroja poGas prevadzky, pri premiestriovani, odstavovani z prevadzky,
opravach a proti neZiaducemu uvedeniu do chodu,

e) spésob dorozumievania a davania navesti,

f) umiestnenie a zabezpecenie stroja po skonceni prevadzky,

g) zakazané Ukony a Cinnosti,

h) spdsob a rozsah zaznamov o prevadzke a udrzbe stroja

(4) Pokyny na obsluhu a ddrzbu stroja sa nemusia vydavat, ak poZiadavky uvedené v odseku 3 st
ustanovené v technickych normach alebo v navode vyrobcu na obsluhu a udrzbu. Navod vyrobcu
a obsluhu musi byt'v jazyku slovenskom alebo ¢eskom.

(5) Pokyny na obsluhu a ddrzbu stroja alebo navod na obsluhu a prevadzkovy dennik sa musia
umiestnit’ na urcenom mieste, aby boli obsluhe kedykolvek k dispozicii.

(STN 73 8000)
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Obsluha strojov

(1)
(2)
(3)
(4)

(5)
(6)

(7)
(8)
(9)

Stroje méze samostatne obsluhovat len pracovnik, ktory ma pre tuto ¢innost prislusni odbornu

spdésobilost.

Pracovnik uréeny na obsluhu stroja (dalej len ,obsluha®) musi byt najmenej raz za 24 mesiacov

Skoleny a preskuSany z predpisov na zaistenie bezpecnosti prace.

Ak méa stroj charakter vyhradeného technického zariadenia, musi obsluha spiriat aj poZiadavky

uréené na jeho obsluhu.

Stroj obsluhuje jeden pracovnik, ak vyrobca v technickych podmienkach alebo v navode na

obsluhu neurci inak. Ak to vyZzaduje bezpecnost prace, dodavatel stavebnych prac urci

viac¢lennt obsluhu.

Ak stroj obsahuje viac pracovnikov, musi sa urCit’ zodpovedny pracovnik.

Stroje méZu samostatne obsluhovat len pracovnici dusevne a telesne spésobili, starsi ako 18

rokov, ak pre obsluhu nie je ur¢ena vys$Sia vekova hranica a su :

a) vyrobcom strojov povereni montovat, overovat, skusat a predvadzat stroje pripadne zaucat
obsluhu, pritom sa musia oboznamit s predpismi na zaistenie bezpecnosti prace platnymi na
pracovisku,

b) dodavatelom stavebnych prac urceni na obsluhu (Udrzbu) a su preukézatelne zaskoleni
a zacvi¢eni a maju podla osobitnych predpisov odbornt spésobilost na jeho obsluhu alebo
vedenie (kuriCsky, Zeriavnicky, vodic¢sky preukaz a pod.).

Obsluha sa musi plne venovat oviladaniu stroja tak, aby nebola ohrozena bezpecénost 0séb, stroja

a konstrukcii.

Obsluha je povinna oboznamit sa pred zaCiatkom prac so zaznamami a prevadzkovymi

odchylkami zistenymi pocas predchadzajicej pracovnej smeny.

Obsluha pred zaéatim prac musi podfa navodu prezriet stroj a prislusenstvo a prekontrolovat, Ci

ovladanie, oznamovanie a bezpelnostné zariadenia st funkéne c¢inné.

(10)Ak zisti obsluha zavadu alebo poskodenie, ktoré by mohlo ohrozit bezpecnost prace a prevadzky,

ktortd nie je schopna sama odstranit, nesmie stroj uviest do prevadzky a musi zavadu ohlasit
zodpovednému pracovnikovi. Ak taku zavadu zisti po¢as prevadzky, stroj sa musi ihned’ zastavit
a bezpecne zaistit proti neziaducemu spusteniu. Po¢as prevadzky musi sledovat’ chod stroja
a zistené zavady zaznamenat do prevadzkového dennika atam, kde je to predpisané
zaznamenat' i dalSie uréené udaje.

(STN 73 8000)

Prevadzkové podmienky strojov

(1)

(2)

Pred uvedenim do prevadzky sa stroje musia vybavit :

a) prevadzkovymi dokladmi a oznacit evidenénym Gislom a nazvom prevadzkovatela stroja,

b) bezpecnostnymi oznameniami, bezpecnostnymi natermi, znackami, tabulkami a nadpismi
v slovenskom alebo ¢eskom jazyku,

C) predpisanym zariadenim na zvukovl vystrahu (hiukacka), ktorého hladina hlasitosti musi
v miestach merania vonkajsieho hluku stroja prevySovat hladinu hluku stroja aspori o desat’
dB (A), pri sucinnosti viacerych strojov musi byt hladina hlasitosti hikacky v rozmedzi 93-104
dB (A),

d) ochrannym zariadenim v miestach, kde méze dojst’ k ohrozeniu pracovnikov, pri obsluznych
ploSinach strojov, pripadne vyrobného zariadenia musi byt obsluha chranena proti padu od
vy8ky 0,6 m, ovladace stroja sa musia zabezpedit proti nahodnému spusteniu.

Prevadzkovymi dokladmi st :

a) prevadzkovy dennik uréeny na vedenie zdznamov o prevzati a odovzdani stroja obsluhe,
0 zavadach a opravach pocCas prevadzky, na evidenciu zavaznych udalosti pri pracovnej
smene a pod.,

b) revizna kniha stroja spravidla dodana vyrobcom, ktord obsahuje technické Udaje o stroji
(zaznamy o skuskach, generalnych a inych opravach, rekonstrukcii stroja a pod.), jej prilohou
Je technickéa dokumentacia.
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(3) Stanovisko obsluhy, plosiny, stupacky, priecky, naslapné pétky apod. musia byt trvale
udrziavané v Cistote.

(4) Pred spustenim stroja musi zodpovedny pracovnik oboznamit obsluhu s miestnymi a
prevadzkovymi podmienkami, ktoré ovplyvriuju bezpecnost prace.

(5) Pri prevadzke stroja sa musi zabezpecit jeho stabilita pocas jeho vSetkych pracovnych
operacii.Ak je stroj vybaveny operami, tiahlami alebo zavesmi, polas prevadzky musia byt
nastavené v stlade s pokynmi vyrobcu v pracovnej polohe a zabezpecené proti zaboreniu,
posunutiu alebo uvolneniu.

(6) Vysuvné, sklopné a podobné casti strojov a zariadeni, vratane hadic, elektrickych privodov
a vedeni sa musia zabezpedit tak, aby nemohlo déjst k ich styku s pohyblivymi ¢astami stroja.

(7) Ak je stroj vybaveny pristrojmi na meranie tlaku, obsluha musi dbat na to, aby neboli prekro¢ené
uréené prevadzkové tlaky.

(8) Ak je na stroji predpisané signalizacné zariadenie, kazdé uvedenie stroja do chodu sa musi
oznamit zvukovym alebo svetelnym vystraznym znamenim.

(9) Po vystraznom znameni mézZe obsluha uviest stroj do chodu aZz po odchode vsetkych
pracovnikov z ohrozeného priestoru.

(10)Pri praci stroja na verejnych komunikaciach musi dodavatel stavebnych prac zabezpecit staly
dozor. Tento pracovnik je povinny vydavat najmé pokyny na zaistenie bezpecnosti prace.

(11)Ruéné vedené valce sa musia pri praci vo svahu oviladat tak, aby obsluha bola stale nad valcom.

(12)Vibracné valce a ubijadla sa musia pouzivat len takym sp6sobom a na takych pracoviskach, kde
nehrozi nebezpecenstvo prenosu vibracii a spésobenie $kéd na blizke objekty, vykopy a pod.

(13)Stroje sa pri preruSeni alebo ukonéeni prevadzky musia zaistit tak, aby sa nemohli stat’ zdrojom
ohrozenia alebo neopravneného pouZitia.

(STN 73 8000)

Opravy a udrzba

(1) Udrzba, oprava a Gistenie sa musi vykonévat' v stlade s dokumentéciou opravovanych strojov
a technickymi normami. Za véasné zabezpeCenie udrzby a opravy strojov Vv sdlade
s dokumentaciou zodpoveda dodavatel stavebnych prac.

(2) Opravy sa musia vykonavat len neposkodenym naradim zodpovedajicim tcelu pouZitia.

Zakazané c¢innosti

(1) Je zakazané :

a) uviest do chodu a pouzZivat' stroj, ak st okrem obsluhy na stroji alebo v jeho nebezpecnej
blizkosti dalsi pracovnici,

b) wvadzat do chodu a pouzivat stroj, ak je odmontované alebo poskodené niektoré ochranné
zariadenie,

C) odstrariovat’ za chodu stroja odpad z nebezpecénych miest, ak to nie je technicky rie§ené alebo
povolené v navode na obsluhu,

d) dotykat sa pohybujtcich sa Gasti strojov telom alebo predmetmi a naradim drZzanym v rukach,
okrem pripadov, ktoré pripusta navod na obsluhu,

e) pracovat so strojom za zniZenej viditelnosti a v noci, ak pracovny priestor stroja a pracovisko
nie su dostatoCne osvetlené,

f) pracovat so strojom, v ktorého nebezpecénej blizkosti st iné stroje alebo dopravné prostriedky,
S vynimkou tych, ktoré pracuju vo vzajomnej sucinnosti so strojom,

g) premiestriovat alebo prepravovat pracovnikov na stroji alebo v jeho pracovnom zariadeni,
ak to nie je vyrobcom povolené,

h) pohybovat’ pracovnym zariadenim nad pracovnikmi a nad obsadenou kabinou vodica
dopravnych prostriedkov,

i) pracovat so strojom a pracovnym nastrojom v mieste, na ktoré nie je z miesta obsluhy vidiet
a kde by mohlo nastat ohrozenie pracovnikov alebo iného zariadenia,

|) oviadat stroj nebezpeénym spdésobom, ktory vyvola neZiadiice rozhipanie pracovného
zariadenia,

;
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k) pohybovat’ sa so strojom alebo s jeho pracovnym zariadenim alebo inymi vycnievajiucimi
Castami v ochrannom pasme elekirického vedenia, ak nie su dodrZzané predpisané
bezpecnostné poZiadavky,

1) jazdit cez elektrické kable, ak nie st vhodne chranené proti mechanickému poskodeniu,

m) opustit miesto obsluhy stroja, ak je stroj alebo jeho pracovné zariadenie v chode,

n) vykonavat udrzbu, éistenie a opravy, ak nie je stroj a jeho pracovné zariadenie zabezpecené
proti samovolnému pohybu a nahodnému spusteniu a ak nie je vyluCeny styk pracovnika
s pohybujucimi sa ¢astami stroja,

0) vykonavat opravy na pasoch stroja s pasovym podvozkom, ak nie je stroj zabezpeceny proti
samovolnému pohybu

p) pohybovat po stroji mimo uréenych pristrojov,

g) vyradovat z ¢innosti bezpecnostné, ochranné a poistné zariadenia a menit ich predpisané
parametre,

r) faj¢it a manipulovat s otvorenym ohriom pri kontrole a erpani pohonnych hmét a pri
pouzivani fahko zapalnych Cistiacich prostriedkov,

S) na ulahcenie spustania motora pouzivat otvoreny oheri,

t) okrem osobitnych potrieb obsluhy umiestriovat’ do kabiny akékolvek dalSie veci (naradie, lana,
schranky na mazivo, Cistiace prostriedky a pod.), ak na tento ucel nie je v kabine vyhradena
uzatvorena schranka,

u) vesat bremena na koniec haku zdvihacieho zariadenia.

Povinnosti vodi¢éa mimo pozemnych komunikacii

(1) Vodi¢ nesmie viest vozidlo, ak je jeho schopnost na vedenie zniZzena tnavou po vykonani fyzicky
namahavej prace, ktora mu vyplyva z jeho pracovnych povinnosti (napr. nakladanie a vykladanie,
opravy, obsluha mechanizmov), v takomto pripade je prevadzkovatel povinny pred zaciatkom
dalSieho vedenia vozidla poskytnut’ vodi¢ovi primeranu prestavku.

(2) Vodi¢ je povinny viest evidenciu o dobe vedenia vozidla a bezpecnostnych prestavkach.
Zaznamy mbézu byt vedené technickym zariadenim.

(3) Pri jazde a ¢innostiach mimo pozemnych komunikacii sa vodit musi spravat disciplinovane
a ohladuplne, prispbsobit svoje spravanie stavu a povahe terénu, poveternostnym podmienkam
a inym okolnostiam, ktoré mozno predvidat.

(4) Vodic dalej nesmie zastavovat a stat na mieste, kde vozidlo prekaza z hladiska bezpecénosti
prace a technickych zariadeni alebo je ohrozené pracou vykonavanou v jeho blizkosti, povahou
terénu alebo vedenim vysokého napétia.

(5) Vodi¢ nesmie sa s vozidlom otac¢at a clvat, ak nema dostatoény rozhfad alebo ak tomu
nevyhovuje povaha terénu.

(6) Vodi¢ musi v pripadoch, ak to vyZaduju okolnosti, najmé nedostatoény rozhlad, zaistit bezpeéné
cuvanie a otaanie pomocou spdsobilej a naleZite pouéenej osoby, ak tuto osobu strati z dohladu,
Je povinny ihned zastavit.

(7) Vodi¢ musi zaciatok ctvania v pripade, ak nema dostatocny spéatny vyhlad z vozidla a ctvanie nie
je zabezpecené pomocou spésobilej a nalezite poucenej osoby, zdbraznit zvukovym vystraznym
signalom.

(8) Vodi¢ musi pred opustenim vozidla vykonat také opatrenia, aby vozidlo nemohlo ohrozit
bezpeclnost 0séb a technickych zariadeni.

(9) Vodi¢ méze tlacéit' vozidlo motorickou silou len pomocou taznej tyée, ktora je na vozidlach riadne
zaistena.

(10)Vodi¢ smie vchadzat' k pieskovym jamam, lomom, skladkam, staveniskam a podobnym miestam
len vtedy, ak je povrch terénu k nim dostatocnej Siroky, pevny a zjazdny.

Pripdjanie a odpdjanie vozidiel

(1) Pripajanie a odpéjanie vozidiel sa méze vykonavat iba podfa navodu vyrobcu alebo podia
technologického postupu spracovaného prevadzkovatelom vozidla.
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(2)
3)
(4)
()

(6)
(7)

Ak v navode vyrobcu nie je urCené inak, nesmu byt pri pripajani alebo odpajani vozidiel v nich
alebo na nich nijaké osoby.

Pripajané vozidla musia byt zabrzdené a zabezpecené klinmi. Poloprivesy a navesy musia byt
tieZ podopreté podperami.

Pri pripajani vozidiel musi byt tazné vozidlo vZdy oviadané z miesta obsluhy. Najazd pripajaného
vozidla na vozidlo tazné (s vynimkou privesov za osobné vozidla) je zakazany.

Osoba usmerriujuca vodica nesmie vstupit’ medzi pripajané vozidla, ak je zaves tazného vozidla
vzdialeny od oka privesu viac ako 0,25 m. Vodi¢ mbze dokoncit cuvanie na doraz zavesného
zariadenia len na dohovorené znamenie. Ak vodi¢ nepociti pri civani naraz, musi ihned zastavit.
Po spojeni vozidiel je vodi¢ povinny skontrolovat’ spojenie a zaistenie zavesného zariadenia.

Pred odpojenim vozidiel je vodi¢ povinny vozidla zabrzdit' a zaistit proti samovolnému pohybu.

’

Povinnosti prevadzkovatela

(1)

(2)
(3)
(4)
(5)

(6)
(7)

(8)

Viykonat' u vodi¢ov pred pridelenim vozidla alebo pred ich preradenim na iny druh a typovy rad
vozidiel ich oboznamenie s tymito vozidlami (skiSobnou jazdou, praktickym oboznamenim
s ndvodom vyrobcu na obsluhu vozidla, manipulacnym zariadenim pre nakladku a vykladku
a pod.).

Zabezpedlit udrzbu a Cistenie svojich dopravno-prevadzkovych priestorov.

Oznacit ucelové komunikacie prislusnym dopravnym znacenim podfa osobitnych predpisov.

Urcit priestory na nakladanie a vykladanie, vratane ich bezpeéného zaistenia.

Viyznadit vystraznymi tabulkami, dopravnymi znaCkami, pripadne nahrnutim zeminy miesta, kde
hrozi nebezpeclenstvo zritenia alebo zasypania vozidla (okraj rezu a pracovnej ploSiny lomu,
nasypu alebo skladky) a za znizenej viditelnosti ich podla potreby opatrit ¢ervenym svetlom,
odrazovymi sklami a pod.

Podrobne oboznamit' vodic¢a, ktory vchadza do dopravno-prevadzkovych priestorov s miestnou
situaciou, ak to okolnosti vyZaduju.

Vykonat' technické alebo organizacné opatrenia na svojich pracoviskach, kde dochadza
k opakovanému cuvaniu alebo otacaniu vozidiel, aby bolo zabranené moznosti vstupu oséb do
ohrozeného priestoru.

Spracovat havarijny plan pracoviska pre pripad tniku plynu z plynového zariadenia vozidla.

Prevadzka, oprava, udrzba a kontrola vozidla

(1)
(@)

(3)

Prevadzka, oprava, udrzba a kontrola vozidla sa musi vykonavat podla navodu vyrobcu alebo
technologického postupu.

Pri vykonévani oprav, udrzby a kontroly vozidla je pracovnik povinny najmé vozidlo zabezpedit
proti samovolnému pohybu, vykonavat kontrolu spodku vozidla len pri vypnutom motore, ak
vyrobca nestanovil inak, zabezpecit zdvihnuté vozidlo alebo jeho Casti proti padu, pouZit' pri
husteni pneumatik kolies nenamontovanych na vozidle, ktoré st vybavené obrucou so zavernym
a poistnym kruhom alebo delenou obrucou, bezpecnostny kryt alebo zariadenie, ktoré plni
podobnu funkciu.

Je zakazané opravovat’ naloZené vozidlo, ak nie je zabezpecena jeho stabilita a naklad méze
pracovnika ohrozit, opravovat, kontrolovat’ a vykonavat udrzbu vozila, ak zdvihnuta sklapacia
Cast nie je zabezpeCena proti padu, manipulovat s ovladacim zariadenim vozidla bez
predchadzajucich opatreni, ktoré vyluéia neZiaduci pohyb vozidla alebo jeho casti, uvolfiovat
pneumatika prihustovanim.

1]

Doprava nakladov a ¢innosti s tym savisiace

(1)
(2)

Prevadzkovatel je povinny pridelit na vozidlo potrebny pocet spbdsobilych a naleZite pouéenych
0séb, ak to vyZaduje bezpecnost prevadzky alebo povaha pracovnej ¢innosti.

Namiesto pridelenia 0s6b podla odseku 1 mbézZe prevadzkovatel zabezpeclit tieto prace aj inym
spésobom (napr. nakladacimi, vykladacimi ¢atami na stalych pracoviskach, technickymi
prostriedkami).
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(3) Vodi¢ musi pri nakladke a vykladke vozidlo zabezpecit proti neZiadicemu pohybu. Navesy,
jednonapravoveé privesy a poloprivesy musia byt tieZ podopreté.

(4) Pracovnik pri otvarani bocnic, klanic a zadného Cela je povinny zabezpedit, aby nikto nemohol
byt nimi alebo uvolnenym nakladom zasiahnuty.

(5) Ak je z dévodov bezpecnosti dopravy nakladu nevyhnutné, aby pracovnik bol pri jeho preprave na
loZnom priestore vozidla, musi sa zaistit bezpeénost’ pracovnika.

(6) Ak je nevyhnutné vystipit na loZny priestor vozidla alebo z neho zostupit, musi sa pouZit rebrik
alebo iné rovnocenné zariadenie.

(7) Pri doprave osobitne tazkych alebo rozmernych néakladov je vodi¢ povinny dodrZiavat
technologicky postup dopravy, nakladky a vykladky vypracovany prevadzkovatelom. Doprava
takychto nakladov Specialnymi vozidlami sa musi zabezpecit najmenej dvoma vodi¢mi.

(8) V priestore pre akumulator alebo na jeho povrchu sa nesmu ukladat’ nijaké predmety.

(9) V priestore vodi¢a sa nesmu ukladat predmety tak, aby mohli znizit oviadatelnost’ vozidla alebo
ohrozit vodica.

(10)Nadoby obsahujiice horfavé kvapaliny, lahko zapalné alebo vybusné latky, prchavé (toxické) latky
ajedy sa musia pri doprave riadne utesnit, zabezpecit proti prevrateniu, salavému teplu
a samovolnému pohybu.

Stroje na zemné prace

(1) Stroj sa méze pohybovat alebo pracovat podfa unosnosti pédy v takej vzdialenosti od okraja
svahov a vystupov, aby nedoSlo k zrutenie stroja. Ak tato vzdialenost nie je urCena
v technologickom postupe, urci ju zodpovedny pracovnik.

(2) Ak je stroj v pohybe, nikto sa nesmie zdrziavat' v nebezpeénom dosahu stroja, pred strojom
v smere jazdy, ani medzi tahacom a vlie¢nym strojom.

(3) Pod strechou (svahom) sa mdZe stroj pohybovat alebo pracovat v takej vzdialenosti, aby
nevzniklo nebezpecenstvo jeho zasypania.

(4) Pri préaci strojov, ktoré st vybavené viacerymi pracovnymi zariadeniami, musia byt nepouzZivané
pracovné zariadenia v prepravnej polohe a mechanicky zabezpecené.

(5) Pri préaci viacerych strojov na jednom pracovisku sa musi medzi nimi zachovat taka vzdialenost,
aby nedos$lo k ohrozeniu prevadzky druhého stroja.

(6) Pri nakladani materialu na dopravné prostriedky sa smie manipulovat s pracovnym zariadenim
stroja len nad loZnou plochou tak, aby nenaraZalo do dopravného prostriedku. Ak je pri nakladani
potrebné manipulovat’ s pracovnym zariadenim nad kabinou vodi¢a dopravného prostriedku,
nesmu sa v nej zdrziavat pracovnici. Lozna plocha sa musi nakladat rovnomerne.

(7) Pri jazde s naloZenym materidlom sa pracovné zariadenie musi zabezpecit v prepravnej polohe,
aby nedoslo k nebezpecnej strate stability stroja a obmedzeniu viditelnosti z kabiny.

(8) Stroj sa musi vybavit :

a) zariadenim na kontrolu sklonu pojazdovej roviny so signalizaciou alebo ukazovatefom az do
maximalne dovoleného sklonu,

b) signalizaciou zapojenia stroja na vonkajsiu elektrickt siet' v kabine a pri vstupe na stroj, ak ide
0 stroj s elektrickym pohonom,

C) svetlometmi na osvetlenie pracovného priestoru stroja na zniZenej viditelnosti a v noci, stroje,
ktorych pojazd pri praci je aj smerom dozadu sa musia vybavit' aj svetlometmi, ktoré osvetluju
pracovny priestor za strojom,

d) najmenej dvoma podkladacimi klinmi, ak ide o stroj na kolesovom podvozku alebo o cestny
valec.

(9) Obsluha stroja nesmie opustit svoje miesto bez toho, aby pracovné zariadenie nebolo spustené
na zem, pripadne na podloZzku na zemi alebo umiestnené v predpisanej polohe a mechanicky
zabezpeceneé.

(10)Pri hrnuti horniny dézerom nesmie brit jeho radlice presahovat cez okraj svahu alebo vykopu.
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Lopatkové rypadla, nakladace a univerzalne dokonéievacie stroje

(1)
(2)
(3)
(4)
(5)

(6)

VylozZnik lanovych rypadiel mozZno prestavovat len s nezataZzenym pracovnym zariadenim, ak
vyrobca vyloZnika, pri ktorom to konStrukéné rieSenie umozriuje, neurcuje inak.

Pri spustani a zdvihani vyloznika pri pracach na svahu musi byt vyloZnik nasmerovany v osi
stroja proti svahu vzdy tak, aby nedochadzalo k nebezpeénému posunutiu taZiska stroja a k strate
jeho stability.

Ak pri rypani vzniknu previsy, musia sa neodkladne odstranit.

Pri pouZiti pridavného zdvihacieho zariadenia dodaného vyrobcom sa musia dodrzZiavat
poZiadavky osobitnych predpisov.

Ak nie je v navodoch vyrobcu alebo v technickych podmienkach vyrobcu uréené inak, pri
prevadzke strojov je zakazané :

a) roztlkat dnom lopaty horninu,

b) vyrovnavat terén otacanim lopaty,

C) vytrhavat kolaje pracovnym zariadenim stroja.

Lopata rypadla sa moéze Cistit len pri vypnutom motore stroja a na mieste, kde nehrozi
nebezpecenstvo zosunutia hmét. Lopata sa pritom musi poloZit a mat’ uzatvorenu klapku. Po
vycisteni lopaty a pred uvedenim stroja do prevadzky je obsluha povinna presvedCit sa, Ci
pracovnik, ktory Cistil lopatu je v bezpeénej vzdialenosti.

Skrejpery

(1)

(2)
(3)
(4)

Pred zacatim zemnych prac sa musia vykonat opatrenia, aby stroj radlicou nenarazil na
vyCnievajuce pevné prekaZzky (kamene, pne, silné korene a pod.), ktoré sa musia vopred
odstranit, naru8it, pripadne viditelne oznacit. PoZiarne hydranty, vodné a plynové uzavery,
kanalizaéné poklopy a pod. sa musia oznacit, aby sa neposkodili.

Ak je skrejper v pohybe, nik nesmie v jeho bezprostrednom pracovnom okoli v smere jazdy
odstrariovat' kamene, korene a vykonavat' iné prace.

Je zakazané vstupovat do priestoru medzi skejper a taha¢ a prechadzat cez akukolvek cCast
tahaného skejpera.

Pri premiestriovani naloZzeného i prazdneho skejpera musi byt korba vZdy zdvihnuté a uzavreta.

s

Stroje a zariadenia na vyrobu, dopravu a spracovanie zmesi

(1)
(2)

Pred uvedenim do prevadzky sa musia mieSacky zabezpedit' v horizontéalnej polohe.
Miesacie zariadenia (bubon, valec) v ktorejkolvek polohe musia dosahovat na vsetky nosné
kladky, pricom kladky sa musia zabezpecit proti posunutiu.
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(3)

(4)

(5)
(6)

(7)
(8)
(9)

Pri opravach, udrzbe a Cisteni je pri mieSaCkach vybavenych nasypnym koSom dovolené
vstupovat’ pod kbS len vtedy, ak je k6S bezpecne zaisteny vo vrchnej polohe retazou, hakom,
vzperou a pod.

Vstupovat’ na konstrukciu miesacky sa smie len v pripade, ak je stroj odpojeny od privodu
elektrickej energie.

Pri betonarkach sa draha nasypného koSa musi zabezpecit ohradenim alebo zakrytim.
Prepravniky zmesi sa mézu plnit iba zmesou predpisanej konzistencie a len do uZitkového
objemu nadob nadstavby (bubnu, vane, korby) tak, aby bola zaruéena spravna funkcia a jazdné
viastnosti vozidla, aby sa neprekroCilo jeho dovolené zatazenie a nenastal samovolny unik
prepravovanej zmesi.

Po naplneni prepravnika zmesou musi obsluha skontrolovat, i vysypné zariadenie je bezpecne
zaistené v prepravnej polohe.

Pri ovladani prepravnika zo zadného panelu nesmie byt motor vozidla v chode, ak nie je
Vv navode na obsluhu uvedené inak.

Dodavatel' stavebnych prac, ktory prevadzkuje prepravniky beténovych zmesi, musi mat
Vv pripade poruchy prepravnika zabezpecené prostriedky na nudzové vyprazdnenie zmesi podfa
navodu vyrobcu.

Cerpadla zmesi a strojové omietacky

(1)
(2)

(3)

(4)
(5)

(6)
(7)

(8)
(9)

Cerpadlami sa méze prepravovat iba zmes predpisaného zloZenia podla navodu vyrobcu alebo
névodu na obsluhu.

Spésob vyhotovenia potrubia, velkost a pocet oblukov, zaistenie (podopretie, podloZenie alebo
kotvenia potrubia a hadic), smerové a spadové pomery musia zodpovedat’ navodu vyrobcu alebo
pokynom na obsluhu. Ak navod na obsluhu neobsahuje uvedené pozZiadavky, urCi ich dodavatel
stavebnych prac.

Potrubie, hadice, dopravniky, vybracné zlaby a iné zariadenia na dopravu zmesi sa musia viest
a zabezpedit tak, aby nespdsobili pretazenie alebo nadmerné namahanie leSenia, debnenie
vykopov, konStrukénych &asti stavby a pod.

Potrubie a hadice mozno spéajat’ iba nepoSkodenymi a oCistenymi spojkami. Na spajanie hadic sa
nesmie pouZivat’ drét.

Poistné a riadiace ventily sa musia nastavit na tlak, ktory zodpoveda ich spravnej funkcii. Tlak sa
musi priebezZne kontrolovat.

Cistit a rozoberat pod tlakom strojné zariadenie na povrchové Upravy je zakazané.

Koniec potrubia na ¢erpanie malty sa musi spolahlivo zabezpecit, aby jeho neoakavany pohyb
vplyvom dynamickych ucéinkov neohrozil pracovnikov.

Na prisun zmesi, ktoré sa Cerpaju stabilnymi Cerpadlami sa musi zabezpecit bezpecny prijazd
vyluéujuci zloZité a opakované ctvanie vozidiel.

Autoéerpadlo sa musi umiestnit tak, aby miesto obsluhy bolo prehladné a aby sa v priestore
manipulovalo s vyloZnikom a potrubim nenachédzali prekazky, ktoré by staZovali tuto
manipulaciu.

(10)Pri prevadzke je zakazané :

a) prehybat hadice ,
b) manipulovat so spojkami aruéne premiestiiovat hadice a potrubie, ak nie je na to

konStruované,

C) vstupovat' na konstrukciu stroja a do nebezpecného priestoru pri koncovke hadice.

Prepravniky a zasobniky volne ulozeného cementu

(1)
(2)
3
(4)

Pred pripojenim dopravnej hadice k pevnému potrubiu tlakovych zasobnikov volne uloZzeného
cementu sa musi obsluha presvedcit, ¢i je potrubie pod tlakom.

Dopravné hadice  a potrubie sa pred precerpavanim volne uloZzeného cementu musia
skontrolovat, funkéne poSkodené zariadenie sa nesmie pouZivat.

Hadice sa musia navzajom is pevnym potrubim spajat’ len s neposkodenymi a na to urCenymi
spojkami a koncovkami.

Pocas pre¢erpavania musi obsluha sledovat’ stavoznak zasobnika, aby sa nepreplnil.
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(5) Pri gisteni, udrzbe a vstupe do vnitorného priestoru prepravnika volne uloZeného cementu sa
musi postupovat rovnako ako pri stabilnych zasobnikoch sypkych hmot.

Vibratory

(1) Elektrické vibratory sa smu pripojit len na zdroj s napétim a frekvenciou podfa tdajov na
vyrobnom Stitku alebo podfa névodu na obsluhu.

(2) Pohyblivé privody vibratorov sa musia klast a zabezpelit' tak, aby sa nemohli mechanicky
poskodit.

Strojové baranidla

(1) Pri zatikani prvkov (Stetovnice, pildty, rary a pod.) sa v okruhu zodpovedajiicom 1,5 nasobku
vySky veze alebo vyloZnika Zeriavu nesmu vykonat iné préace.

(2) Priprava prvkov sa vykoné vo vzdialenosti aspori dvojnasobku dizky veze alebo vylozZnika.

(3) Pre baranidlo musi dodavatel stavebnych prac spevnenu rovni manipulaént podlahu v Sirke
najmenej 5 m podla typu baranidla. Baranidlo sa musi zabezpecdit proti prevrhnutiu.

(4) Pritahovanie alebo stavanie prvku Sikmym tahom je povolené len zariadenim, ktoré je na to
prispésobené.

(5) Zarazany prvok sa musi pri zarazani spolahlivo stabilizovat tak, aby bola zaruéena jeho spravna
poloha a aby sa nevychylil.

(6) Pri praci s baranidlom sa nesmie vstupovat pod zavesené prvky. Na navadzanie prvku sa musia
pouzivat bezpecné a spolahlivé pripravky. Ruéné navadzanie je povolené len pri zdvihacom
zariadeni vybavenom mikrozdvihom. Pri zavesenom prvku sa mbze na nevyhnutne potrebny ¢as
zdrziavat’ len pracovnik povereny navadzanim a stabilizovanim pohybu prvku.

(7) Pre volne zavesené baranidla (pneumatické a vibraéné) sa musi spracovat’ technologicky alebo
pracovny postup, vratane uréenych vSeobecnych podmienok na zaistenie bezpecnosti prace.

(8) Ak pri vystupe na vodiacu vezu baranidla nie je pracovnik zabezpeéeny ochrannym kosom, musi
pouzivat’ prostriedky osobného zabezpecenia proti padu.

(9) Pocas pracovnej smeny sa musia vykonavat' kontroly baranidla a vrchnej ¢asti zaraZaného prvku

(piléty a pod.)

Stavebné elektrické vratky

(1) Stanovisko obsluhy vratku sa musi vzdy umiestnit tak, aby ohrozené bremenom alebo lanom.
Vratok sa musi umiestnit 3 az 5 m od zvislej drahy dopravovaného bremena a chranit pred
ostatnou prevadzkou.

(2) Pri osadzovani a instalacii vratku musi byt os kladky kolma na smer navijania lana.

(3) Vratok sa musi ukotvit alebo zatazit' prvkami s hmotnostou rovnajicou sa dvojnasobku nosnosti
vratku.

(4) Najvécsia nosnost vratku a najvédcésia hmotnost’ dopravovaného bremena sa musi vyznacit na
dobre viditelnom mieste.

(5) Vratok sa musi vybavit koncovym vypinacom elektrického pradu, ktory samocinne zastavi chod
vratku, ak zaveseny hak od spodnej kladky je vzdialeny najmenej 0,30 m.

(6) Stanovisko obsluhy vratku sa musi volit' tak, aby jeho obsluha videla na vSetky jeho nakladacie
a vykladacie miesta alebo sa musi zabezpedit vzajomné dorozumievanie medzi obsluhou
a pracovnikom na nakladacom (vykladacom) mieste signalizaénym zariadenim.

(7) V mieste odoberania alebo nakladania materialu vo vyske sa pracovnici musia chranit proti padu
aspori jednotyéovym zabradlim bez zaraZky na podlahe.

(8) Nosna konstrukcia kladky, vratane zavesu sa musi technicky dokumentovat spolu so statickym
posudenim. Jej pevnost’ a stabilita sa musi zabezpedit kotvenim alebo protizavazim.

(9) Pred uvedenim vratku do prevadzky sa musi tento pisomne prevziat so zapisom do stavebného
dennika alebo iného odkladu.

(10)Na bubne vratku musia pri preprave bremena zostat najmenej tri zavity lana.

(11)Pri prevadzke vratku, zdvihani a spustani bremien je zakazané :
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a) zdvihat bremenéa s hmotnostou presahujicou nosnost vratku,
b) zdvihat a dopravovat’ bremena, ktoré svojimi rozmermi ohrozuji okolie, ak sa neurobili
vhodné bezpecnostné opatrenia,
C) zdvihat bremena $ikmym tahom,
d) opustit stanovisko obsluhy vratku, aj je bremeno zavesené na haku,
e) vesat bremeno na koniec haku,
f) zdrziavat sa pod zavesenym bremenom a v jeho nebezpecnej blizkosti,
g) rukami alebo nohami usmerriovat’ navijanie lana na bubon vratku,
h) pokracovat v préaci s vratkom, ak sa urobi na lane sluc¢ka alebo uzol a ak sa lano vy$mykne
z drazky kladky,
i) dopravovat bremena, ak hrozi nebezpecenstvo poskodenia, nosného lana alebo zdvihacich
prostriedkov (namahanim cez ostré hrany),
j) spésobit razy pri sptstani alebo tahu bremena,
k) zdvihat zasypané, primrznuté alebo prilnuté bremena,
1) vykonavat' zmeny na brzdach, ktoré by mohli ohrozit bezpecénost prace.
(12) Vratky upravené na vlecenie :
a) musia mat prispésobeny kryt navijacieho bubna,
b) musia byt zariadené na spravne ukladanie lana,
C) nesmu sa vybavit samodrznym tlacidlom.
(13)Raz za 14 dni sa musi preukazatelne vykonat odborna prehliadka vréatka, lana a tvézku uréenym
pracovnikom. Rozsah tejto prehliadky urci navod na obsluhu (pokyny).
LeSenia a rebriky

(1) Kazdé lesenie je odborne navrhnuté, montované a udrZiavané, aby bolo bezpeéné po statickej,
funkénej a pracovnej stranke.
(2) Pracovné plosiny, lavky a pristupy su montované, navrhované, dimenzované, chranené
a pouZivané tak, aby zamestnancov chranili pred padom a padom predmetov.
(3) Lesenia skontroluje odborne spésobila osoba :
a) pred ich prevzatim,
b) v pravidelnych intervaloch,
C) po prestavbe, po do¢asnom preruseni prac, po mimoriadnych poveternostnych vplyvoch alebo
po seizmickom otrase a po kazdom inom pripade, ktory by mohol vplyvat na ich pevnost
a stabilitu.
(4) Rebriky su dostatocne pevné a riadne udrzZiavané. Spravne sa pouzivaji na prislusnych miestach
a na ucely, na ktoré boli ur¢ené. Odpori¢ame pouzivat’ rebriky zasadne s vydanym certifikatom
a v sulade s navodom na pouZitie a iba na prace , na ktoré je ureny.
(5) Pojazdné leSenia a klietky musia byt zabezpecéené proti neZelanému pohybu.
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Sprdmy skion
opirnéno Seniiku

Zdvihacie zariadenia

(1) Zdvihacie zariadenia a ich prislusenstvo, vratane ich stcasti, upevneni, kotveni a podopier musia
byt :
a) odborne navrhované a montované a dostatocne pevné pri ich pouzivani,
b) bezpecne umiestnené a pouzivané,
C) udrziavané v prevadzkyschopnom stave,
d) kontrolované, pravidelne prezerané a skisané v sulade s osobitnymi predpismi,
€) obsluhované odborne spésobilymi osobami.
(2) Na zdvihacich zariadeniach a ich prisluSenstve je na viditelnom mieste oznacena hodnota ich
maximalneho pripustného zatazZenia.
(3) Zdvihacie zariadenia a ich prislusenstvo sa pouZivaju len na tcel, na ktory boli navrhnuté.

Jednoduché kladky na ru¢né zdvihanie bremena

(1) Rucné zdvihanie jednoduchou kladkou je povolené len do vysky 15 m.
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(2) Hmotnost dopravovaného bremena nesmie presiahnut 60 kg. Bremeno s vaésou hmotnostou ako
50 kg musia zdvihat' vZdy dvaja pracovnici naraz.

(3) Najmensi priemer nosného textiiného lana musi byt 10 mm. Poskodené lano sa nesmie pouZivat.

(4) Zodpovedny pracovnik musi odsthlasit vyhotovenie nosnej konstrukcie kladky.

Retazové zdvihaky a kladkostroje

(1) Miesto zavesenia zdvihdka sa musi vopred overit, ¢i je spolahlivé a dostato¢ne nosné a musi ho
schvalit zodpovedny pracovnik.

(2) Nosnost zavesného prvku (ocelové, textilné lana, retaze a pod.) musi zodpovedat nosnosti
zdvihéaka.

Stavebné vytahy

(1) Poziadavky na stavebné plosinové vytahy s vyluc¢enou dopravou 0séb uréuji osobitné predpisy.

(2) Stavebné plosinové vytahy sa musia pred uvedenim do prevadzky a poGas nej kontrolovat. Za
vykonanie montaznej skusky zodpoveda pracovnik uréeny organizaciou montujiucou vytah, za
vykonanie preberacej a reviznej skuSky zodpoveda dodavatel stavebnych prac a vykonava ich
prevadzkovy technik stavebnych ploSinovych vytahov.

(3) Poziadavky na vytahy, ktoré su trvalou stucastou stavieb, uréuji osobitné predpisy.

(4) Na prevadzku stavebnych vytahov, ktorymi sa dopravuju aj osoby, platia technické podmienky
vyrobcu a navod na pouZivanie.

(STN 73 8120)

Zabezpecenie stroja pri preruseni a skonéeni prac

(1) Obsluha je povinna zaznamenat' zavady stroja, pripadne prevadzkové odchylky zistené pocas
predchadzajicej prevadzky do prevadzkového dennika. Po prestavke a po ukonéeni smeny, pri
ktorej sa obsluhy striedaju, musi byt s tymito zavadami oboznamena aj striedajlca obsluha.

(2) Po ukonceni prac sa mobilny stroj musi zabezpedit proti samovolnému pohybu zakladacimi klinmi
alebo pracovnym zariadenim spustenym na zem alebo zariadenim najblizSieho rychlostného
stupna a zabrzdenim parkovacej brzdy. Ak to umoZriuje konStrukcia stroja aj pri preruseni prace,
mobilny stroj musi zabezpedit proti samovolnému pohybu aspori brzdenim parkovacou brzdou
alebo pracovnym zariadenim spustenym na zem.

(3) Proti samovolnému pohybu sa musi zabezpecit aj pracovné zariadenie stroja po ukonéeni prac
a pri kaZzdom jej preruSeni spustenim na zem alebo umiestnenim do prepravnej polohy, v ktorej
sa mechanicky zabezpedi.

(4) Mobilny stroj sa musi odstavit na vhodné stanovisko, kde nezasahuje do pozemnych komunikacii,
nie je ohrozena stabilita a nie je ohrozeny padajucimi predmetmi.

Vymena a nastavovanie pracovnych ndstrojov

(1) Vymena alebo nastavovanie pracovnych nastrojov sa musi vykonat podla pokynov a postupov
uvedenych v navode na obsluhu stroja.

(2) Pracovné nastroje alebo ich Gasti, ktoré mézu pri montazi, demontazi a nastavovani spésobit
Uraz, sa musia bezpecne zaistit proti samovolnému pohybu a strate stability.

1

Preprava strojov

(1) Preprava, nakladanie, skladanie, zabezpecCenie a upevnenie stroja alebo jeho pracovného
zariadenia sa musi vykonat podla pokynov a postupov uvedenych v navode na obsluhu stroja. Ak
postup pri preprave stroja a jeho pracovnych zariadeni nie je uvedeny v navode na obsluhu stroja,
musi ich urcit dodavatel stavebnych prac a v navode stroja ich doplinit.

70/74



(2)

(3)
(4)

()
(6)

(7)
(8)

Pri preprave strojov sa v kabine prepravovaného stroja, na stroji ani na loZnej ploche dopravného
prostriedku nesmu zdrZiavat osoby, ak nie je v navode na obsluhu alebo v pokynoch uvedené
inak.

Vozidla na prepravu strojov sa musia pri nakladke bezpecne zbrzdit a mechanicky zabezpecit
proti neZiaducemu pohybu.

Pri preprave strojov na pozemnych komunikaciach vo viastnej osi musia byt pracovné a ostatné
zariadenia v prepravnej polohe a mechanicky zabezpeéené proti samovolnému podlfa navodu na
obsluhu stroja.

Pri preprave strojov na dopravnych prostriedkoch sa pracovné a ostatné zariadenia podfa navodu
na obsluhu stroja musia umiestnit’ do pracovnej polohy, mechanicky zabezpeéit proti pozdiznemu
a bo¢nému posunu a proti prevrateniu.

Pripojné mobilné stroje sa musia pri pripajani zabrzdit a zabezpedit zakladacimi klinmi.

Vodi¢ méze dokondit ctivanie na doraz pripojného zariadenia len na dohovorené dorozumievacie
znamenie usmerfiujuceho pracovnika. Po doraze sa tahac¢ alebo vozidlo zabrzdi.

Pracovnik usmertiujuci stroj na dopravny prostriedok musi stat mimo stroja i mimo dopravného
prostriedku a byt’v zornom poli vodica stroja po cely ¢as najazdu a zjazdu stroja.

i

PRACE SUVISIACE SO STAVEBNOU CINNOSTOU

Manipulacia

(1)
(2)
(3)

(4)
(5)

(6)

(7)

Jeden pracovnik méze ruéne prenasat, nakladat alebo vykladat len bremena do hmotnosti 55 kg,

ak osobitné predpisy neuréuju hodnotu nizsiu.

Ak je hmotnost bremena vacsia ako 55 kg, vykona ruénu manipulaciu pracovna Cata s prislusnym

pocétom pracovnikov.

Ak je hmotnost bremena vacésia ako zodpoveda celkovému podtu pracovnikov &aty, pri

bremenach nevhodnych rozmerov alebo tvarov sa musia pri manipulovani s nimi pouzit

mechanizaéné prostriedky. Tieto prace vykonava €ata, ktora je na tento ucel vyskolena.

Ak manipulaciu vykonava ¢€ata, ktora nie je na tuto pracu trvale uréena, musi riadit manipulaciu

zodpovedny pracovnik.

Zodpovedny pracovnik, ktory riadi manipulaciu, je povinny najma :

a) poucit ciel pracovnej Gaty o pracovnom postupe a o pouziti osobnych ochrannych pracovnych
prostriedkov a mechanizaénych prostriedkov podfa druhu a spésobu manipulécie,

b) upozomit na nebezpetné ukony alebo miesta pri manipulacii, dbat na spravnu a bezpecnu
prevadzku mechanizaénych prostriedkov pouzivanych pri manipuldcii ana spravne
pouzivanie viacerych prostriedkov.

Ruéné manipulacie sa vykonavaju vzdy s pouzitim pracovnych pomécok. Pracovné pomdcky

(sochory, lyZiny, mostiky, vratky, navijaky a pod.) musia byt nélezité dimenzované a v dobrom

stave, zakotvené proti skiznutiu alebo preklopeniu. LyZiny nesmi mat vacsi sklon ako 30° od

vodorovnej roviny. Nosniky lyZin musia byt upravené na dopravnom prostriedku pomocou haku
alebo iného upeviiovacieho zariadenia.

Pracovnikom, ktori sa nepodielaju na manipulacii je zakazané zdrziavat’ sa na pracovisku, kde sa

manipulacia vykonava.

Lepenie krytin na podlahy, steny, stropy a iné konstrukcie

(1)
(2)
()
(4)

®)

Lepenie krytin z plastickych, gumovych, korkovych a inych materidlov sa musi vykonavat' podfa
uréeného pracovného alebo technologického postupu.

Pracovnici vykonavajuci lepenie musia byt preukdzatelne oboznameni s vlastnostou pouzivanych
lepidiel a s bezpec¢nym zaobchadzanim s nimi.

Lepenie v uzavretych priestoroch sa méze vykonat vtedy, ked je zabezpelené vetranie, ktoré
zaruCuje, Ze sa neprekroCi najvyssia pristupna koncentracia Skodlivin.

Pracovny priestor, vratane prilahlého okolia sa v pripade pouzitia lepidiel, ktorych pary mézu
vytvorit vybuSna zmes, musi vymedzit, oznalit bezpelnostnymi znactkami a naleZite vybavit
(zadbranami, hasiacim pristrojom a pod.).

Pracovny priestor zahffia zvy€ajne podlaZie, kde sa lepi, podlaZie pod nim i nad nim, pripadne aj
daldie priestory, kde méze dbjst k vySSej koncentracii Skodlivin, ako je pripustné. Pracovny
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priestor ur€i zodpovedny pracovnik dodavatela stavebnych prac. Vstup nepovolenych
pracovnikov do oznadeného pracovného priestoru je zakazany.

(6) Po cely Cas lepenia a najmenej 24 hodin po skonéeni lepenia musi byt v pracovnom priestore
odpojeny elektricky prud, plyn a plati zakaz prerusovat’ vetranie a zakaz manipulacie s otvorenym
ohfiom (fajenie, zvaranie, kurenie lokalnym spalovacim zariadenim a pod.). Ak sa prace
vykonavaju v priestoroch bez denného osvetlenia, musi byt zabezpelené bezpeéné umelé
osvetlenie.

(7) Zvysky horfavych a pouzitych materidlov sa musia uskladnit a likvidovat vopred uréenym
spésobom podla pracovného alebo technologického postupu.

(8) Pred zacatim prac pri lepeni podlahovin sa musia oboznamit s terminom zacatia prac vsetky
osoby v objekte, kde sa tieto prace budu vykonavat a musia sa poudit o bezpe€nom spravani
pocas tychto prac.

Podlahy zo syntetickych zivic

(1) Miesanie zmesi na podlahy zo syntetickych Zivic sa musi vykonavat mimo vlastného pracovného
priestoru a na vetranom mieste.

(2) Ustanovenie o vymedzeni, oznaceni a vybaveni pracovného priestoru, pre vetranie a osvetlenie ,
pri lepeni krytin na podlahy platia tu obdobne.

Prace so zivicami

(1) Na pracu so Zivicami musi dodavatel stavebnych prac vypracovat technologicky alebo pracovny
postup, v ktorom musi urit opatrenia na zaistenie bezpec€nosti pri jednotlivych pracovnych
ukonoch.

(2) Pri pracach so Zivicami v uzavretych pracovnych priestoroch sa musi zabezpedit nutena vymena
vzduchu a prace musia vykonavat aspon dvaja pracovnici.

(3) Pri praci so zivicami sa musi dbat na to, aby do zasobnika a cisterien alebo inych nadob na
uskladnenie a rozohrievanie zivic nevnikala voda. Ak sa tak stane, musi sa voda odstranit pred
rozohriatim zivice. Nadoby musia byt zabezpecené proti prevrateniu.

(4) Zohriat Zivice otvorenym plamefiom je dovolené len v nadobach na to urenych za pritomnosti
aspon dvoch pracovnikov. Zohrievat Zivicu otvorenym plamerfiom priamo v obaloch je zakazané.

(5) Tavné nadoby na zohrievanie zZivice otvorenym plamefiom sa musia upravit tak, aby zohrievana
Zivica nemohla prist do styku s ohfiom.

(6) Vo vyskach je povolené zohrievanie Zivice otvorenym plamefiom len v zariadeniach na to
upravenych (kryté karenisko s horakmi na plynové alebo tekuté paliva).

(7) Ohrievat zivice za jazdy je odvolené len v dopravnych prostriedkoch alebo strojoch
kon&truovanych na tento ucel.

(8) Kladenie izolaénych pasov pomocou nahrievacich agregatov sa nepovaZzuje za rozohrievanie
Zivic otvorenym plamerfiom.

(9) Preprava pracovnikov na zariadeniach na prepravu Zzivic je povolena len v priestoroch na to
urCenych.

(10)Pri prehliadkach technického stavu na postrek Zivice a obalovacich supravach sa kontroluje vzdy
stav tavnej nadoby, tesnost spojov, priechodnost potrubia, tesnost a neporusenost hadic
a rozvodov.

(11)Nadoby na zohrievanie a dopravu Zivicovych zmesi musia mat priliehajuci kryt a mézu sa napinat
najviac do % obsahu.

(12)Horfavy material musi byt vzdialeny od otvoreného ohiia najmenej 4 m. Tekuté palivo sa musi
skladovat v priestoroch na to uréenych.

(13)Pocas zohrievania Zivic otvorenym plamefiom sa obsluha nesmie vzdalovat od kotla.

(14)Ru¢na zvisla doprava roztavenej Zivice je dovolena len pomocou kladky v asfaltérskych
nadobach do vysky 8 m. Pri praci musi byt moznost sledovat nadobu po celej dopravnej drahe.

(15)Vari¢ zZivicovej zmesi musi byt umiestneny v bezpecnej vzdialenosti od objektu a zriadenim na
rovnej ploche s vhodnym prijazdom.

(16)Priestor, kde sa vykonava postrek horticou Zivicou, musi sa zabezpedit’ proti vstupu nepovolenych
os6b.
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Nahrievacie zariadenie na propan-butan

(1) Pri pouzivani ruénych horakov a nahrievacich viachorakovych suprav musi byt obsluha
zariadenia na propan-butan odborne spdsobila.

(2) Pri manipulacii s fraSami nesmie dochadzat' k ich narazom, prevrateniu a prehriatiu. Zakazané je
ukladat flase do leziacej polohy a akokolvek urychlovat vyprazdnovanie propan-butan.

(3) Na tlakovych flagiach nie je dovolené obsluhe vykonavat opravy. Je zakazané vypustat zvysky
plynu z flia§ do ovzdusia.

(4) Netesné alebo poskodené flase sa nesmu pouZivat.

(5) Pri praci s nahrievacimi agregatmi vo vyske, kde obsluha pri praci cuva, je zakazané pracovat
touto technoldégiou blizSie ako 1,5 m od nezabezpefeného okraja pracoviska.

Maliarske a natieracské prace

(1) Maliarske prace v schodiskovych priestoroch sa musia vykonavat z pracovnych podlah alebo
rebrikov na to upravenych.

(2) Je zakazané pouzivat rucéné spotrebice, ak je poskodeny tlakomer, poistny ventil, poskodeny
zavit pumpy alebo ak je zaistené iné poSkodenie.

(3) Pouzivanie rucnych spotrebicov sa musi vykonavat podfa navodu na obsluhu a osobitnych
predpisov.

(4) Pri vykonavani uUprav povrchov stavebnych a inych konStrukcii naterovymi systémami sa musi
urcit pracovny postup s prihliadnutim na navod vyrobcu a urcit spésob ochrany pracovnikov pred
Skodlivinami, ktoré vznikaju pri tejto praci.

Zvaranie

(1) Postup prac pri rezani velkych celkov musi vyliéit prevratenie alebo pad oddelenych casti takym
spésobom alebo smerom, ktory by ohrozoval zdravie pracovnikov a inych oséb.

(2) Pri zvarani vo vyskach musi mat zvaraé zabezpecenl stabilni a bezpecnu polohu. Osobné
zabezpecenie proti padu zvarata musi byt chranené proti priepalu.

(3) Pred zvaranim vo vyske zvaracské hadice alebo vodice treba upevnit na pevné predmety, aby sa
nemohli nahle zosunut’ s naslednym padom zvaraca.

(4) Vedenie zvaraéskych hadic alebo vodic¢ov musi vylucit priehyby, moznosti po$kodenia v mieste
pripevnenia alebo poSkodenia Zeravym rozstrekom.

(5) Zvaracské hadice alebo elektrické vodiGe nesmie mat’ zvara¢ ovinuté okolo tela ani polozené cez
rameno.

(6) Zvaraci nesmu pracovat nad sebou, ak nie st oddeleni pevnym stropom bez otvorov.

(7) Sdprava flias s plynmi alebo zvaraci zdroj sa musia umiestnit a chranit tak, aby neboli ohrozené
padajucim Zeravym rozstrekom.

(8) Ochrana priestoru pod miestom zvarania sa musi zabezpedit' podfa Zabezpecenia miesta pred
précami vo vySkach a jeho okolia.

(9) Pri zvarani elektrickym obliikom v mokrom prostredi sa zvaraci zdroj musi umiestnit na suchom
mieste.

(10)Nedopalky elektréd pri zvarani elektrickym oblikom musia zvaraci ukladat do nehorfavych $katul.

(12)Pri zvarani elektrickym oblikom nie je pristupné pouzivat improvizované privody pradu.

(12)zvarat elektrickym oblikom na nechranenych pracoviskach za daZda, hustej hmly, sneZenia
alebo silného vetra je zakédzané. Miesto zvarania musi byt chrédnené pred poveternostnymi
vplyvmi.

(13)Pri zvarani elektrickym oblikom na nechranenych pracoviskach sa pracovnici pohybujici sa
Vv blizkosti zvaracov musia poucit’ o riziku Ziarenia obluku a okolie sa musi chranit.

(14)Zvaranie v uzavretych priestoroch bez dostato¢nej vymeny vzduchu je zakéazané. Pri zvarani
v ochrannych atmosférach plynu sa vymena vzduchu na pracovisku musi zabezpecit nutenym
spésobom.
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Prace s laserom

(1)

(2)

3)

(4)
(5)

Dodavatel stavebnych prac, ktory pouZiva lasery je povinny vymedzit a oznacit priestor, kde sa
maju pouzivat. Musi vypracovat prevadzkovy poriadok pre prace slasermi s uréenim
zodpovednosti pracovnikov, druhu zaskolenia a pozZiadavky na zdravotni spésobilost.

V priestore, kde sa lasery pouZivaju, nesmu byt latky, z ktorych by vplyvom Ziarenia mohli
vzniknut’ Skodliviny alebo vybusné zmesi plynov. V Specialnych prostrediach musia byt lasery
prispésobené tymto prostrediam. KonStrukcia laserov musi vZzdy zodpovedat prostrediu, v ktorom
sa pouZivaju.

Lasery sa musia zabezpecit proti manipulacii nepovolenymi osobami a pevne fixovat, aby
nemohlo nastat’ p6sobenie li¢a na nezamerané objekty vplyvom otrasov zeme, vplyvom zemnych
prac a pod.

Do prevadzky sa mézu lasery uviest len na pokyn zodpovedného pracovnika.

Laserovy ltu¢ nesmie zasahovat' do oblasti videnia pracovnikov. Tam, kde nemozno vylucit riziko
expozicie pracovnikov nad limitné hodnoty, musia sa pracovnici chranit (ochrannymi okuliarami
zodpovedajlcimi danej vinovej dizke laseru a pod.).

Prace s azbestom

(1)

(2)
3)

(4)
()
(6)

(7)

Pod azbestom sa rozumie vldknity kremicitan :

a) Akinolit (CAS ¢. 77536-66-4)

b) Amozit (CAS ¢. 12172-73-5)

C) Anthofilit (CAS ¢. 77536-67-5)

d) Chryzotil (CAS ¢. 12001-29-5)

e) Krocidolit (CAS ¢. 12001-28-4)

f) Tremolit (CAS ¢. 77536-68-6)

Obmedzit poc¢et zamestnancov, ktori st alebo mohli by byt pri praci vystaveni prachu z azbestu
alebo z materialov obsahujucich azbest, na najnizSiu moznt mieru.

Zabezpedit také pracovné postupy, aby sa zabranilo uvolnheniu prachu z azbestu alebo materialov
obsahujucich azbest do ovzduSia, ak to nie je technicky uskutoCnitelné, zabezpedit odstrariovanie
prachu ¢o najblizSie k miestu, na ktorom sa uvolriuje.

Zabezpecit pravidelné a ucinné Cistenie a udrZovanie pracoviska a zariadeni, na ktorych sa
pracuje s azbestom alebo s materialmi obsahujucimi azbest.

Treba zabezpeclit zhromaZdenie a odstranenie odpadu obsahujiceho azbest z pracoviska ihned,
ako je to mozZné, v uzavretych obaloch s viditelnym oznalenim, Ze obsahuju azbest.
Zamestnavatel zabezpedi, aby zamestnanci a zastupcovia zamestnancov boli informovani
o riziku vystavenia prachu z azbestu alebo materialov obsahujlcich azbest, poZiadavkach na
osobnu hygienu, vratane zakazu fajcenia, jedenia a pitia na pracovisku, pouZivani ochrannych
pracovnych prostriedkov na ochranu tela a osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov na
ochranu dychacich organov.

Zamestnavatelia na pracovisku zabezpecCia, aby kazdy zamestnanec mal pristup k tGdajom
uvedenym v zaznamoch o vystaveni zamestnancov prachu z azbestu alebo =z materialov
obsahujucich azbest, ktoré sa ho osobne tykaju.

SPOLOCNE USTANOVENIA

Vynimky

(1)

(2)

Od tohto projektu sa mozZno odchylit na nevyhnutne potrebny ¢as v pripadoch, ak hrozi
nebezpecenstvo zo zdrZzania pri zachrane ludi alebo pri likvidacii zavaznej prevadzkovej nehody
(havarie), pokial sa vykonavaju nevyhnutne potrebné bezpecnostné opatrenia.

Okrem pripadov uvedenych v odseku 1 sa mbZe dodavatel stavebnych prac odchylit od
ustanoveni len so suhlasom Narodného inSpektoratu prace. Navrh doloZeny potrebnymi
néhradnymi opatreniami na zaistenie bezpecnosti prace predklada dodavatel stavebnych prac
prostrednictvom prislusného inSpektoratu bezpecnosti prace, pripadne obvodného banského
aradu.
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