Stavba: REKONSTRUKCIA OBJEKTU — BLOK B
DD a DSS Zvolen, Zahonok

Stavebné Upravy vnatornych priestorov

Investor: DD a DSS, Zahonok 3205/2, 960 01 Zvolen
Zodp. projektant:  Ing. Emilia Lenarova, Starova &. 867/10, 962 12 Detva
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Charakter stavby:  Oprava objektu

B. SUHRNNA TECHNICKA SPRAVA



1. Charakteristika izemia stavby

1.1 Zhodnotenie polohy

Uzemie, na ktorom je stavba rieSend, je zhodnotené vo vykrese katastralnej mapy.
Hlavny vstup do objektu je z vychodnej a zapadnej strany.
Predmetny pozemok, na ktorom sa stavba nachadza je na parcele ¢. 1318/42, definovany
ako pozemok, na ktorom je postavenad nebytova budova oznaena supisnym d&islom v
katastralnom.tzemi : M6tova.

2. Urbanistické, architektonické a stavebno-techni cké rieSenie

2.1 Zddvodnenie rieSenia
Objekt domova déchodcov a domova socialnych sluzieb je ubytovacie zariadenia

socialnych sluzieb pre fyzické osoby odkazané na pomoc inej fyzickej osoby a pre fyzické
osoby, ktoré doviSili déchodkovy vek, ktory sa stavebnotechnicky zabezpecuje tak, aby
umoznoval uzivanie osobam s obmedzenou schopnostou pohybu a orientacie podla
Vyhlasky Ministerstva Zivotného prostredia Slovenskej republiky ¢. 532/2002 Z.z., ktorou sa
ustanovuju podrobnosti o vSeobecnych technickych poziadavkach na vystavbu a o
vSeobecnych technickych poziadavkach na stavby uzivané s obmedzenou schopnostou
pohybu a orientacie.

Domov dbéchodcov a domov socialnych sluzieb bol kolaudovany v roku 1987 v panelovej
sustave T 06 B-BB. Jedna sa o bodovy, 9-podlazny ( 1. podlazie technické a 8 podlazi
obytnych) objekt. ZastreSeny je plochou dvojplastovou strechou. Na streche je umiestnena
strojovha vytahu a odvetranie jadier murovanymi hlavicami.

Objekt - blok "B" je suc€astou viacerych navzajom funkéne prepojenych pavildbnov. Zo
zapadnej strany je priamo napojeny jednopodlazny vestibul, zo severnej strany sa dotyka
Sest-podlazny ubytovaci objekt - blok "A" a z juznej strany napojené jednopodlazné technické
zazemie ( pracovna, kancelarie, garaz, ...)

Projektova dokumentacia rieSi obnovu osemposchodového ubytovacieho bloku -,B*
Domova déchodcov a domova socialnych sluzieb vo Zvolene.
V interiéri sa jedna a stavebné Upravy hygienickych zariadeni, izieb a spolo¢nych priestorov.
Existujdce umakartové jadra budld vyburané anahradené murovanymi s novymi
zariadovacimi predmetmi a novym rozvodom vody a kanalizacie. V 1-16Zkovych izbach budud
demontované clankové radiatory a nahradené novymi panelovymi, osadenymi ¢o najblizSie
k balkbnovym dverdm, aby ostal dostatoCny mozZny priestor pre umiestnenie postele r.
1000x2100mm. V miestnostiach bude zrealizovand nova elektroinStalacia — svetelna a
zasuvkova. V celom bloku nainStalovany dorozumievaci systém sestra-pacient. Konecné
povrchové Upravy podlah, stien a stropov v izbach a spoloénych priestoroch a na schodisku.
Vymena vnutornych dveri.

Panelova sustava T 06 B :

Nosny systém - prie €ny: Zelezobetdnové steny hrubky 150 mm
Stropné panely : Zelezobetdnové pIné stropné panely hrabky 150 mm
Modulova osnova : 3600 mm

KonsStruk €éné vyska : 2800 mm

Obvodovy plas t': troskopemzokeramzit-beténove panely hr. 300mm
Lodzie : hibky 900 mm, stropny panel hr. 150mm




Strecha : dvojpldStova plocha z porobeténovych dielcov hr. 240mm, vyspadovanie je
vytvorené triedenou Skvarou od atik smerom k streSnym odpadom. Obe vrstvy tvoria tepelnd
izolaciu stropu.

Schodisko : Zelezobetdénové prefabrikované dvojramenné, Sirka ramena je 1100mm

Vyplne otvorov : otvorové konstrukcie st vymenené za plastové konstrukcie.

Vchodové dvere su vymenené za hlinikové konstrukcie.

V tejto stavebnej sustave sa vyskytuju typické poruchy obvodového plasta. Z tepelno-
technického hlfadiska stavba nevyhovuje poziadavkam tepelno-technickej normy.
Nedostatoény tepelny odpor jednotlivych asti objektu, vyskyt tepelnych mostov, netesnost
Skar obvodovych panelov, kondenzéacia vodnych par v konsStrukcii obvodového plasta a iné
stavebné nedostatky znizuja kvalitu stavebného diela, spdsobuju koréziu obvodovych
konStrukcii, zvySuju naklady na vykurovanie a znizuju Zivotnost stavby.

Na zéklade poziadavky investora bude zatepleny cely obvodovy plast.

Ako projektant zateplenia davam &estné prehlasenie, ze panely su v dobrom stave a po

statickej stranke zateplenie neohrozi statiku obvodovych stien.

Farebné rieSenie smeruje k oziveniu okolitého priestoru, a ¢o najlepSie objekt prisposobit
k zameru vyuZitia.

2.2 RieSenie dopravy
Pristup k objektu je z miestnej komunikacie na ul. Za&honok a po spevnenych plochach.

2.3 Stavenisko a uskutoénovanie vystavby
RieSeny objekt sa nachadza na okraji sidliskovej zastavby.

K realizacii zateplenia je mozné pristupit ihned.
Pre UcCely zariadenia staveniska budu vyuzivané priestory : spevnené plochy v oplotenom
arealy DD a DSS Zahonok.

2.4 Starostlivost o Zivotné prostredie

UZivanie stavby nebude mat negativny dopad na Zivotné prostredie. Stavba a jej uzivanie
nebude produkovat Skodlivé latky a emisie do ovzdusia.

Pri stavebnej €innosti nebude vyprodukovany zZiadny nebezpecny odpad. Na stavbe budu
pouzité materialy s osvedCenim zdravotnej nezavadnosti. Komunalny odpad sa bude
zhromazdovat' v ramci arealu do smetnych nadob. Podla potreby bude umiestnena nadoba
pri predpokladanej peridde odvozu 1x tyZzdenne resp. podla potreby.

Stavebny odpad, ktory vznikne v €ase realizicie, bude vyvazany na skladku
stavebného odpadu ur €éenud po preskumani miestnych pomerov a zhodnoteni Sp ecifik
pre dané odpady. V ¢ase realizacie a vystavby objektu nedbjde k vyrubu drevin.

3. Vykurovanie
Vid. samostatna ¢ast PD — Vykurovanie a vyregulovanie vykurovacej sustavy

4. Zdravotechnika
Vid. samostatna ¢ast PD - Zdravotechnika



5. Elektroinstalacia a systém ochrany pred bleskom
Vid. samostatna ¢ast PD — ElektroinStalacia a systém ochrany pred bleskom.

6. Oznamovaci systém sestra-pacient
Vid. samostatna ¢ast’ PD -.

7. Bezpeénost prace

V Case realizacie stavebnych prac je potrebné aby sa dodavatel stavebnych prac a jeho
pracovnici riadili a aplikovali vyhlasky SUBP a SBU &. 374/1990 Zb.. Vyhlaska ustanovuje
poziadavky na zaistenie bezpecnosti prace a technickych zariadeni pri priprave a vykonavani
stavebnych, montaznych a udrziavacich pracach a pri pracach s nimi suvisiacich.

VyhlaSka rieSi pripravu stavby, povinnosti pri odovzdavani staveniska, preruSenie
stavebnych prac, povinnosti dodavateflov stavebnych prac, povinnosti pracovnikov,
zabezpecCenie otvorov a jam, zemné prace, betonarske prace a prace s nimi suvisiace,
murarske prace, montaZne prace, prace vo vyskach a nad volnou hibkou, buracie a
rekonstruk&né prace, stroje a strojné zariadenia, prace suvisiace so stavebnou ¢innostou.

Projekt stavebného diela a technologické postupy su rieSené zmysle 86 ods.1 zakona
€.124/2006 Z. z.v zneni neskorSich predpisov tak, aby vyhovovali poziadavkam vyplyvajacim
z predpisov na zaistenie bezpec¢nosti a ochrane zdravia pri praci.

V zmysle tychto nariadeni treba prijat opatrenia, aby subjekty, ktoré vyrabaju, dovazaju
uvadzaju do obehu alebo prevadzkuja a pouZzivaju stroje, zariadenia alebo latky na pracovné
GCely sa riadili podla vysSie uvedeného zakona. Schvalovacie konanie zariadeni, strojov,
nastrojov, naradia, materialov, latok, pracovnych pomocok, osobnych ochrannych pracovnych
prostriedkov a stavebnych a konStrukénych diel sa musi prispésobit rozsahu ohrozenia
danému typu vyuZitia rieSenych priestorov, ¢o v danom pripade predstavuju spevnené plochy.

Je nutné dodrziavat minimalne bezpecnostné a zdravotné poziadavky na stavenisku pri
realizacii a zohfadriovat ich aj v projektovej dokumantécii podfa nariadenia vlddy SR ¢&.
396/2006 Z.z.

Zamestnavatel zabezpeci pouZzivanie primeranych prostriedkov, najma mechanickych
zariadeni, aby sa zamestnanec vyhol prace s bremenami podla nariadenia vlady SR ¢.
281/2006 Z.z.

Ak sa nebezpelenstvo neda odstranit, alebo dostatoCne znizit prostriedkami kolektivnej
ochrany, alebo opatreniami, metédami, alebo postupmi pouzivanymi pri organizacii prace,
zamestnavatel zabezpedi v sulade s nariadenim vlady SR €. 387/2006 Z.z. bezpecnostné
a zdravotné oznacenie na pracovisku.

Pred zahajenim stavebnych prac musia byt pracovnici na stavbe pouceni o bezpecnostnych
predpisoch. Pre poskytnutie prvej pomoci sa musi na stavenisku nachadzat' lekarnicka prvej
pomoci.

8. Plan organizéacie vystavby

V Case realizicie stavebnych prac bude objekt DD a DSS v plnej prevadzke. S ohfadom
na predpokladanu etapovitost je potrebné odhadnut dopad stavebnych Uprav na dodavku
stavby ako celok. Dodavatel v plnej miere zodpoveda za dodavku ako celok, ktorej vychodzie
podklady su ramcovo zadefinované ataktiez za vychodziu poziciu pre dalSie stavebné
procesy.



S0.02 — stavebné Upravy vnutornych priestorov . stavebné prace zacat vymenou
zvislych rozvodov vody a kanalizacie.

Dalej pokragovat komplexnou rekonstrukciou po jednotlivych podlaZiach. Stavebné prace
zaCat' od najvySSieho podlazia t.j. 8.NP a pokra¢ovat smerom dole az po prizemie. Vedenie
DD a DSS zabezpedi vyprazdnenie jedného podlazia v ¢ase realizacie stavebnych prac na
dobu 3 tyzdhov. Stavebné prace na podlaZzi realizovat v plnom rozsahu podfla vypracovanej
projektovej dokumentacii. Po ukonleni prac na podlazi odovzdat stavenisko
k plnohodnotnému uzivaniu podlazia a pokraCovat na nizSom podlazi.

Voda i elektricka energia pre stavebné ucCely bude odoberana v objekte. V miestach
odberu budd namontované merace pripadne sa stanovia priemerné mesacné odbery a
zvysSok bude hradit’ stavba.

Pre navrhnutd priebeznu lehotu vystavby sa predpoklada priemerny stav cca 20
pracovnikov. Socidlne zabezpe€enie pracovnikov: ubytovanie bude v ubytovacich
zariadeniach mimo staveniska, pracovnici budd dovazani na stavbu, kde budl zriadené
Satne. Stravovanie — dodavatel stavby zabezpec&i moznost stravovania svojich pracovnikov v
ramci mesta. Lekarska starostlivost — na stavbe musia byt lekarni¢ky pre poskytnutie prvej
pomoci, miestnost’ s lehatkom, dalSia odborna pomoc bude poskytnuté v najblizSej poliklinike.

Predpokladana lehota vystavby - 6 mesiace.

Zaciatok prac na stavbe predpoklad v Il. kv. 2019. Ukoncenie prac v IV. kv. 2019
Podrobny ¢asovy plan spracuje vybrany dodavatel a odsuhlasi ho s investorom a stavebnym
dozorom.

Zariadenie staveniska bude vypratané sucasne s odovzdanim dokon&enej stavby. Zariadenie
staveniska vybudované na volnych plochach dodavatel odstrani do dvoch tyzdhov po
odovzdani stavby ako celku. V pripade, ak sa pri odovzdani a prevzati stavby zistia zavady,
dodavatel si ponecha nevyhnutné zariadenia na dobu odstranenia kolaudaénych zavad.
Termin bude zapisany v preberacom protokole.

9. Odpadové hospodarstvo

Pocas stavebnych prac vznikne zodpovedajuce mnozstvo stavebného odpadu, s ktorym
sa musi nakladat' v sulade so Zakonom o odpadoch a 0 zmene a doplneni niektorych
zékonov €. 79/2015 Z.z.

Ministerstvo zivotného prostredia Slovenskej republiky podla § 105 ods. 3 pism. b)
spominaného zakona €. 79/2015 Z.z. ustanovuje zoznam odpadov a kritéria na posudzovanie
nebezpeénych vlastnosti odpadov podla vyhlasky €. 365/2015 - Katalog odpadov .

Odpady pocas realizacie objektu :

15 01 01 Obaly z papiera a lepenky

15 01 02 Obaly z plastov

15 01 07 ZmieSané obaly

17 01 01 Betdn

17 01 07 Zmesi betdnu, tehal, obkladaciek, dlazdic a keramiky iné ako uvedené
v 17 01 06

17 02 01 Drevo

17 02 02 Sklo

17 03 02 Bitumenové zmesi iné ako uvedené v 17 03 01

000

0000



17 04 05 Pozinkovany plech (Zelezo a ocel')

17 04 11 Kable iné ako uvedené v 17 04 10

17 09 04 ZmieSané odpady zo stavieb a demolacii iné ako uvedené
v170901,170902a17 0903

20 03 01 Zmesovy komunalny odpad

00 Oo

Odpady pocas prevadzky objektu:
20 03 01 Zmesovy komunalny odpad
15 01 07 ZmieSané obaly

00

Tieto druhy odpadu budu vznikat pri navrhovanych stavebnych pracach.
VSetky odpady budl skladované a zhromazdované pri stavebnej Cinnosti v rdmci arealu
stavebného objektu v ocelovych kontajneroch a zmesovy komunalny odpad v nadobach na
to ur€enych a odvazany zmluvnou organizaciou, ktora ma na to povolenie. Stavebny odpad
ktory vznikne pri stavebnej ¢innosti bude odvéazat zmluvne zaviazana organizicia so
stavebnikom na skladku stavebného odpadu uréenu pri miestnom zistovani.

Pri prevadzke objektu budld vznikat odpad - zmesovy komunalny odpad a bude
zhromazdovany v nadobéach na to ur€enych a odvazany zmluvnou organizaciou.

V Detve, 11/2018
Vypracoval: Ing. Emilia Lenarova



