PLAN BEZPECNOSTI_A OCHRANY ZDRAVIA PRI PRACI
POCAS VYSTAVBY

K projektu stavby : Rekonstrukcia a modernizacia cesty 11/581
i Podbrané - Myjava, hranica kraja km 6,823 — 10,321
Uvod
Plan bezpecnosti a ochrany zdravia vtomto stupni projektovej dokumentacie na stavebné
povolenie, v podrobnostiach realizatného projektu je spracovany vieobecne s usmernenim na
vSetky potrebné vyhlasky, normy a predpisy. Rozpracovanie planu bezpelnosti a ochrany
zdravia pri praci, do podrobnosti realizatného projektu bude suc€astou dodavky zhotovitela
stavby, ktory bude vybrany verejnou sutazou. Zhotovitel stavby vyhodnoti na zaklade vlastnych
technologickych postupov potrebnych pre realizovanie tejto stavby rizikd pri vykonavani
stavebnych prac, suvisiace aj so Specifickym vybavenim zhotovitelskej firmy a tieto zapracuje
do podrobného planu BOZP.

Veduci pracovnici kazdej dodavatelskej firmy su zodpovedni za zamestnancov a pracovnikov
pri starostlivosti o BOZP a su povinni dodrziavat predpisy BOZP. Stavebné prace si vyZaduju si
doésledny pristup v8etkych pracovnikov stavebnej firmy pri zabezpeleni podmienok BOZP
vyplyvajucich z bezpeénostnych predpisov a noriem. Predmetom tohto planu BOZP je spinenie
zdkona €. 124/2006 Z.z. vzneni neskorSich predpisov , ktory predpisuje stavebnikovi
povinnost dodrziavat podmienky na zaistenie bezpelnosti a ochrany zdravia pri priprave
projektu v rozsahu stanovenom v osobitnom predpise, t.j. nariadenia vlady ¢. 510 SR § 3 z 21.
novembra 2001 o minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych poziadavkach na stavenisko.
Plan ma byt zakladnym predpisom pre realizaciu uloh na stavbe a vtomto stupni pripravy
stavby nemdze jednoznacne Specifikovat a presne stanovit pravidla a obsiahnut vsetky
potrebné kroky pri BOZP na realizovanej stavbe. Bezpecnost a ochrana zdravia pri vykonavani
stavebnych prac kladie naroky na organizaciu riadenia a nezahfma len prevenciu proti trazom a
havariam.

Poziadavka uplatfiovania vSetkych podmienok planu BOZP je potrebné vyzadovat aj od
externych zmluvnych partnerov — subdodavatelov (fyzické, pravnické osoby ) ktori sa
zUu&asthuju pri realizacii stavebnych prac ¢o musi byt jednoznacne stanovené uz vo vzajomne
uzatvorenych zmluvach.

Podrobny plan BOZP vyhotoveny zhotovitelom stavby pre tuto stavbu bude vychadzat
z projektu na stavebné povolenie, v podrobnostiach realizatného projektu a obsiahne
podmienky z hladiska bezpecnosti prace vzhladom na Struktiru stavebnych c&innosti
a charakteru prac.

Obmedzenie rizik ohrozujucich zdravie a zivoty pracovnikov zhotovitefa je neoddelitelnou
sucastou a povinnostou pri vykonavani akejkolvek ¢innosti . Hlavnym krokom pri zvladnuti tejto
ulohy je Specifikacia vsetkych zavaznejSich rizik vztahujucich sa k vykonavanim cinnostiam
a stanoveniu zdrojov nebezpelenstva spojenych s kazdym Specifikovanym nebezpecim
vratane uvedenia existujucich a planovanych opatreni tak, ako to ukladaju platné pravne
predpisy. Spracovanie a identifikacia rizik a nebezpedi pre tuto stavbu bude zahrnuté
a zapracované v dokumentacii na realizaciu prac. Aktualizacia sa musi vykonavat pravidelne
od zaciatku ¢innosti, pred zacatim a pocas stavby realizovanej konkrétnym zhotovitefom a jeho
subdodavatelmi.

Z hlfadiska charakteristiky prac zahriuje tieto Casti :

Zariadenia staveniska

Zemné prace

Betonarske prace

Montazne stavebné prace

Buracie a rekonstrukéné prace
Dokonc¢ovacie a udrzbarske prace
Pravne predpisy

Montazne , technické a technologické predpisy
. Pracovné alebo technologické predpisy
10. Zakladanie a vykopy

11. poziadavky na OOPP
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V ramci BOZP projektu na realizaciu prac budu poziadavky na tieto Cinnosti :

Podmienky pre spdsob zhotovenia jednotlivych €asti z hfadiska charakteristiky prac
Na vybavenie pracovisk

Dopravné komunikacie a doprava materialov

Skladovanie materialov a konstrukénych prvkov

Vecnej pripravenosti montaze

Podmienky uvedenia stavby do prevadzky

Energetické pripojky pre stavenisko

Nook~kwNE

Obsah stavby - stavebna €innost’

Navrhnuty postup stavebnych prac je navrhom jedného z mozZnych postupov vykonania diela.
Sluzi na vySpecifikovanie problémov a opatreni, ktoré vyplynuli z rokovani s dotknutymi
ucCastnikmi vystavby, vplyv vlastnej stavby na Zivotné podmienky v danej lokalite, aby
zhotovitel dostal €o mozno najpresnejSi obraz o suvislostiach vystavby .

Postup stavebnych prac obsahuje c&asti, ktoré méze kazdy zhotovitel podfa svojich
individualnych potrieb zmenit' alebo upravit, ale musi dodrzat podmienky dotknutych organov
a organizacii (uvedené su v stavebnom povoleni avo vyjadreniach k DSP) a podmienok
uvedenych pre obmedzenia prac v sprave BOZP pre realizaciu prac .

Dopravné komunikacie

Vlastny pristup na stavenisko je mozny z cesty 11/581. Ak po€as dopravy déjde k znecisteniu
vozovky prepravovanym materidlom alebo vozidlom je zhotovitel povinny komunikaciu ihned
oCistit’ .

Stavenistna doprava sa bude odohravat na existujucich verejnych komunikaciach, a preto je
potrebné zachovat zasady a predpisy platné pre verejnu premavku. Naviac je potrebné
reSpektovat denné, pripadne aj tyzdenné kolisanie intenzity dopravy a prepravy vacSich
mnozstiev materialu resp. rozmernejsi naklad bude potrebné premiestfiovat mimo dopravnych
Spiciek.

Vsetky dopravné prostriedky zhotovitefa a podzhotovitelov pouzivané na stavenisku alebo na
dopravu osOb aj materialu na stavenisku alebo zo staveniska, musia byt oznacené tak, aby
bola zrejma ich prisluSnost’ k stavenisku. Vyhotovenie tohto oznacenia urci po prerokovani so
zhotovitelom stavebny dohlad. Na poziadanie stavebného dohladu tejto stavby je zhotovitel
povinny predlozit zoznam tychto dopravnych prostriedkov vo forme a usporiadani uréenom
stavebnym dozorom . Stavebny dohlfad méze neoznacené alebo v zozname neuvedené vozidla
okamzite vylucit zo staveniska.

Spésob ochrany susednych objektov

V projektovej dokumentacii su zakreslené podzemné siete na zaklade ich zakreslenia
geodetom ako podklad pre vyhotovenie dokumentacie. Napriek tejto skutocnosti vzhfadom na
nedokonall pasportizaciu tychto sieti ich prevadzkovatelmi a na zaklade doterajSich skusenosti
pri realizacii prac v kolizii s tymito sietami projektant navrhuje :

Aby zhotovitel zabezpedlil vytyCenie vSetkych inZinierskych sieti eSte pred zagatim vykopovych
prac. Zhotovitel musi pocitat aj s fyzickym vyhladanim (odkopanim) niektorych sieti. Jedna sa
najma o siete, na stavenisku, ktorych hlbku ulozenia nevedel spravca dokladovat.

Pri vSetkych inZinierskych sietach sa prace musia vykonavat tak, aby boli dodrzané prislusné
ochranné pasma. Pri pracach v ochrannom pasme je nevyhnutné dodrzat' prislusné predpisy
a podmienky spravcov resp. si vyziadat' jeho dozor pocas vystavby

Pri pracach v blizkosti inzinierskych sieti je nutné , aby zhotovitel dodrzal zakon €. 70/98 Z.z.
v plnom zneni .

Pri pracach na elektrickych vedeniach a zariadeniach bude potrebné okrem dodrzania
.Bezpecnostného predpisu B” poZiadat' o technicky dozor majitela sieti .



Ochranné pasma
V uzemi dotknutom rekonstrukciou cesty 11/573 je nutné reSpektovat najma ochranné pasma :

Cestall. triedy 25m
Elektricky kabel VN, VVN e 1m
Vzdudny elektricky kabel VVN od krajného vodi¢a 20m
Elektricky kabel NN e 1m
TrafosStaniCa e 30 m
Dialkovy Kabel 0Znamovaci ..........cccuueviiiiiiiiiiiieeee e 2m
Plynovod STL s 10m
Plynovod VTL (pre cestu Il. tr., kategoria Il. stredné riziko) .............. 20m
VOodOVOO 6m

Navrh minimalnych bezpeénosti a zdravotnych poziadaviek

Podrobna dokumentacia BOZP bude vypracovana na zaklade vyhlasky 510/2001 Z.z. ajej
prilohy, na zéklade identifikacii vytypovanych jednotlivych nebezpeci a zdravotnych rizikovych
faktov, ktoré mézu vzniknut resp. sa vyskytuju pri ¢innosti — vystavba ciest a komunikacii
s upresnenim na danu stavbu. Pri spracovani sa bude vychadzat zo skusenosti pracovnikov
firmy v danej profesii, ako aj z konzultdcie so zhotovitemi podobnych stavieb. Povinnosti
problematiky bezpelnosti prace sa tykaju aj staveniskovych zariadeni a zariadeni na ktorych
bude vykonavana udrzba a opravy strojnych zariadeni stavby.

Navrh napriek tomu nemdze obsahovat vSetky nebezpelia a zdroje rizik a ohfadom na
rozsiahlost’ a nepravidelnost’ problematiky a Specifik, ktoré mozu vzniknut' hlavne neznalostou
Specifik zhotovitela resp. zhotovitelov (erudovanost pracovnikov, stav, druh a vek a kvalita
mechanizmov, atd.) ktory zatial nie je znamy. V podrobnom elaborate budu v niektorych
Cinnostiach uvedené rozne druhy rizik, pretoze v tomto $tadiu nie je mozné zachytit pripadné
zmeny a prerusenia v predpokladanych technologickych postupoch s ohladom na p&sobenie
klimatickych vplyvov a tym stazenych podmienok .

Aby navrh a zabezpedenia ochrany pracovnikov na stavbe bol uc€inny a prehladny, bude
potrebné vychadzat zo skutoCnosti pri realizacii stavby, aby to prinieslo pozadovany efekt
a aby v navrhu boli zohfadnené:

Druh €innosti

Zdroj rizika

Identifikacia nebezpelenstva

Bezpecénostné opatrenia odstrarnujuce resp. obmedzujuce riziko

V navrhu budu stanovené opatrenia v zmysle nariadenia vlady ¢ 510 /2001 Z.z. doplnené
0 konkrétne opatrenia tak, aby riziko bolo minimalne (akceptovatelné). Zakladnym opatrenim je
Skoleniami oboznamit pracovnikov a zamestnancov o minimalnej bezpecnosti a zdravotnych
poziadavkach. Povinnostou koordinatora bezpecnosti, ako aj veducich pracovnikov zhotovitela
je tieto opatrenia kontrolovat a upozornit' na vyskyt okolnosti, ktoré v navrhu stavby nie su
obsiahnuté, nedodrzuju sa, alebo vznikli iné, nové okolnosti aby tieto boli zapracované do
aktualizovaného navrhu opatreni BOZP aich eliminacia. Pri stanoveni a aktualizovani
postupov a opatreni k znizeniu a zvladnutiu rizik platia nasledovné zasady .

Poradie ucinnosti proti irazovych opatreni :

Odstranenie rizika zdroja

Minimalizacia zdroja rizika urazu

Uplné oddelenie rizika trazu

Oddialenie ¢loveka z pola zdroja rizika Urazu , nebezpe&ného priestoru

Znizenie pravdepodobnosti pésobenia zdroja rizika (bezpefnostné

oznamenia , upozornenia

Ochrana pracovnika

Vyber , vychova a vycvik pracovnika (zdravotna spésobilost , kvalifikacia
Skolenie , overovanie znalosti)



Zaver

Okrem planu BOZP musi zamestnavatel spinit’ aj ustanovenia § 8 zakona €. 330 /1996 Z.z.
v zneni zakona ¢. 158/2001 Z.z.. Su€astou textového dokumentu su v tabulkovom spracovani
vypracované Minimalne a zdravotné poZiadavky na stavenisko kde su uvedené prislusné
pravne predpisy a tieZz upresnené poziadavky z hfadiska zabezpec€enia podmienok bezpeénosti
prace pri vykonavanych stavebnych pracach na stavbe .

Suvisiace zakony, vyhlasky a vladne nariadenia
Bezpecnost’ a ochrana zdravia

Zakon 124/2006 Z.z. obezpeCnosti aochrane zdravia pri praci v zneni
zakona 158/2001 Z.z..

Zakon 311/2001 Zakonnik prace v zneni dalSich predpisov
Zakon 125/2006 Z.z. o indpekcii prace

Zakon 264/1999 Z.z. otechnickych pozZiadavkach na vyrobky a posudzovani
zhody a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.

Zakon 50/1976 Z.z. ouzemnom planovani a stavebnom poriadku (Stavebny
z&kon).

Zakon 103/2015 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia
Zakon 79/2015 Z.z. o odpadoch

Nariadenia vlady &  206/1998 Z.z. ojedoch aniektorych inych latkach
Skodlivych zdraviu .

Nariadenie vliady 391/1999 Z.z ktorym sa ustanovuju podrobnosti
o technickych poziadavkach na strojové zariadenia.

Nariadenia vliady 392/1999 Z.z ktorym sa ustanovuju podrobnosti
o technickych poziadavkach a postupoch posudzovania zhody pre
elektrické zariadenia , ktoré sa pouzivaju v uritom rozsahu napatia .

Nariadenie viady 393/1999 Z.z ktorym sa ustanovuju podrobnosti
o technickych poziadavkach na spotrebice plynnych paliv.

Nariadenie viady 394/1999 Z.z ktorym sa ustanovuju podrobnosti
o technickych  poziadavkach na vyrobky z hladiska elektromagnetickej
kompatibility.

Nariadenie vlady ¢€.396/2006 Z.z. ominimalnych bezpecnostnych a zdravotnych
poziadavkach na stavenisku

Nariadenie vlady 400/1999 Zz. ktorym sa ustanovuju podrobnosti
o technickych poziadavkach na ostatné uréené vyrobky.

Nariadenie vlady ¢.201/2001 Z.z. 0 minimalnych bezpecnostnych
poziadavkach na pracovisko.

Nariadenie vlady €.204/2001 Z.z. 0 minimalnych bezpecnostnych
a zdravotnych poziadavkach pri praci s bremenami.
Nariadenie vlady €.247/2001 Z.z. 0 minimalnych bezpecnostnych

poziadavkach pri praci so zobrazovacimi jednotkami.

Nariadenie vliady ¢.510/2001 Z.z. 0 minimalnych bezpecnostnych
a zdravotnych poziadavkach na stavenisko.
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Nariadenie vlady ¢&.444/2000 Z.z. o poZiadavkach na poZivanie oznacenia
symbolov a signélov na zaistenie bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci.

Nariadenie vlady €.40/2002 Z.z. o ochrane zdravia pred hlukom a vibraciami.
Nariadenie vlady €.39/2002 Z.z. o ochrane zdravia pri praci s azbestom.

Nariadenie vlady ¢&.45/2002 Z.z. oochrane zdravia pri  praci s chemickymi
latkami.

Nariadenie vlady ¢&.46/2002 Z.z. oochrane zdravia pri praci s karcinogénnymi
a mutagénnymi latkami.

Nariadenie vlady ¢&.47/2002 Z.z. oochrane zdravia pri praci s biologickymi
faktormi.
Vyhlaska 371/2015 Z.z. ktorou sa vykonavaju niektoré ustanovenia o odpadoch.

Vyhlaska 374/1990 Z.z. o DbezpeCnosti prace atechnickych zariadeni pri
stavebnych pracach.

Vyhlaska 208/1991 Z.z. o bezpeCnosti prace atechnickych zariadeni  pri
prevadzke udrzbe a opravach vozidiel.

Vyhlaska 59/1982 Z.z. zakladné poziadavky na zaistenie BOZP.
Vyhlaska 93/1985 Z.z. stabilné zasobniky na sypké materialy.

Vyhlaska  718/2002 Z.z. na zaistenie BOZP , bezpecnosti tlakovych,
zdvihacich , elektrickych , plynovych zariadeni.

Vyhlaska 25/1984 Z.z. na zaistenie bezpeCnosti prace v nizkotlakovych
kotolniach.

Nariadenie vlady 504/2002 Z.z. o poskytovani OOPP.

Vyhlaska 77/1965 Z.z. ovycviku , spoOsobilosti aregulacii obsluh stavebnych
strojov.

Vyhlaska 86/1978 Zz. 0 kontrolach, reviziach a skuskach plynovych
zariadeni.

Vyhlaska 111/1975 Z.z. vzneni vyhl.  Vyhl. 483/90 Z.z. 0 evidencii
a registracii pracovnych urazov a o hlaseni PH a poruch TZ.
Vyhlaska 164/1997 Z.z. o zdravotnej spdsobilosti na vedenie vozidla.

Vyhlaska 280/1993 Z.z. ktorou sa ustanovuju blizSie podmienky a sadzby
poistného zakonného poistenia zamestnavatela pre pripad zodpovednosti
za Skodu pri pracovhom Uraze.

Vyhlaska 126/1982 Z.z. ustanovuje poziadavky na zaistenie  bezpec€nosti
prace s lasermi.

Vyhlaska 19/1987 Z.z ustanovuje poziadavky na ochranu pred vybuchmi
horfavych plynov a par.

Vyhlaska 453/2000 Z.z. ktorou sa vykonavaju niektoré ustanovenia
stavebného zakona.

Vyhlaska MV SR ¢&.718/2002 Z.z. ktorou sa ustanovuju vlastnosti prenosnych
hasiacich pristrojov a podmienky ich prevadzkovania  a zabezpecenia
pravidelnej kontroly.



Zakon €.314/2001 Z.z. o ochrane pre poZiarmi.
Vyhlaska 121/2002 Z.z. o poZiarnej prevencii.

Vyhlasky MV SR ¢€.288/2000 Z.z. ktorou sa ustanovuju technické poziadavky
na poZiarnu bezpecénost pri vystavbe a pri vystavbe a pri uzivani stavieb.

Zakon ¢.272/1994 Z.z. o ochrane zdravia ludi.

Uprava ¢6.7/1978 Z.z. vzneni Upravy &.7/1985 Z.z. vestnika MZ SSR-
Hygienické poZiadavky na pracovné prostredie.

Legislativa (zakazy a prikazy)

Obmedzenie, vylu€enie zdroja rizika (pouzitim bezpecnejSich Iatok, technoldgii)
Tam kde je to mozné , ma sa prispdsobit’ praca pracovnikovi
Pre zniZenie rizika nutné sledovat a vyuzivat vyvoj a technicky pokrok

Nutné je davat prednost kolektivnym bezpe&nostnym opatreniam,
ktoré chrania viac pracovnikov sucasne

Spravidla je nutné vzajomné kombinovat' technické organizacné,
vychovné opatrenia

Zavedenie a uplatfiovanie planovanej preventivnej udrzby strojov
Uvazovat s nudzovymi opatreniami v pripade :
nepriaznivych poveternostnych podmienok
na nechranenych pracoviskach

Zdokonalit' a skvalitnit’ systém bezpecnosti prace

Zaistit realizaciu preventivnych opatreni pre znizenie rizik vcitanie aktualizacie
vyhodnotenych rizik, ak pride k zmene podmienok nebezpedi a rizik

V pripadoch, kde nie je mozné rizika celkom eliminovat), je treba aspon znizit ich
na najmensiu moznu mieru a zostatkové riziko kontrolovat



Uéast’ zhotovitelov a podzhotovitelov (subdodavatelov)

V tejto Casti budu uvedeni znami zhotovitelia , resp. nositelia zhotovenia jednotlivych
stavebnych objektov a technologickych suborov.

Po vybere jednotlivych podzhotovitefov je potrebné doplnit ich do tejto Casti, ako aj zabezpedit,
aby v ZoD s nimi boli dohodnuté a stanovené vSetky bezpe&nostné opatrenia.

Postup vystavby - doprava poéas vystavby

Navrhuje sa realizacia s rozdelenim trasy na 8 pracovnych usekov

max. dizky 720m, min. dizky 100m, pre ktoré je vypracované prenosné - do¢asné

dopravné znacenie, pril. €. 8. Zabezpecenie dlhodobého pevného pracovného miesta

zUzenim vozovky na jeden jazdny pruh min. Sirky 2,75m. Riadenie premavky cestnou

svetelnou signalizaciou (CSS). Pocas obmedzenia dopravy sa v danom Useku vykonaju

kompletné Upravy ako zemné prace, odfrézovanie vozovky, zriadenie krajnic,

odvodnenie priekop, poloZenie drendze, ulicnych vpustov.

Useky su rozdelené skoro s pomernou dizkou tak, aby zhotovitel rovhomerne napredoval

v realizacii prac, aby jednotlivé useky na seba nadvazovali. S uzavretim cesty 11/581sa
neuvazovalo.

Zhotovitel stavby pri realizacii bude nuteny akceptovat prejazd vozidiel dopravy cez stavenisko,
ratat s vystavbou za premavky. Princip postupnej rekonstrukcie cesty 11/581 je, aby bol
zachovany priebezny dopravny pruh o Sirke min. 2,75m.

Doba trvania vystavby celej stavby sa odhaduje na 4 — 6 mesiacov podla poveternostnych
podmienok v dobe vystavby a schopnosti kooperacie zhotovitela stavby.

V Bratislave, april 2017 vypracoval Ing. Marcel Mali¢ek



