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1. ZADANIE

Predmetom tohto projektu je stanovenie potrebného stupfa pasivnej ochrany pred
rontgenovym ziarenim na skiaskopickom a skiagrafickom radiologickom pracovisku, v stilade
s platnymi poziadavkami na ochranu zdravia pred ionizujicim ziarenim a stanovenie hrubky
potrebnych stavebnych a tieniacich materialov v ekvivalente olova, ktoré zabezpecia
pozadovany stupen ochrany pred rontgenovym Ziarenim na pracovisku. Projekt je realizovany
v sulade s poziadavkami na preukazovanie raciondlne dosiahnutel'nej urovne radiacnej
ochrany.

2. VYCHODZIE PODKLADY

Pri spracovani pasivnej ochrany pred rontgenovym ziarenim na skiaskopickom a
skiagrafickom radiologickom pracovisku srtg pristrojom Sa vychadzalo z nasledovnych
podkladov:

1. Radia¢né parametre rtg pristroja a maximalne hodnoty ekvivalentnej davky rozptyleného
rontgenového ziarenia v okoli rontgenového zariadenia.

2. Stavebné a dispozi¢né rieSenie pracoviska s rtg pristrojom.

3. Zakladné platné limity oziarenia pre pracovnikov a jednotlivcom z obyvatel'stva a medzné

hodnoty oziarenia na preukazovanie racionalne dosiahnutel'nej urovne radia¢nej ochrany

pri ¢innostiach veducich k oziareniu

Prevadzkové a technické parametre rtg pristroja.

5. Metodika na vypocet ochrany pred rontgenovym Zziarenim podl'a DIN 6812 — Zdravotnicke
rontgenové pristroje do 300 kV (druhé vydanie).

&

Dispozi¢né rieSenie pracoviska :

Rontgenovy pristroj bude umiestneny v samostatnej radiologickej vySetrovni (vySetrovina
¢.1), na prvom nadzemnom podlazi v pavilone ¢.6, Univerzitnej nemocnice Martin, na
Kollarovej ulici ¢.2 v Martine. Skiaskopicko - skiagraficka radiologicka vysetroviia priamo
susedi s rtg ovladacom, miestnostou WC, priestorom nemocnice, vstupnymi kabinkami,
chodbou a vonkajsim priestorom ( za oknami a vonkajSou obvodovou stenou sa nachadza
chodnik). Nad vysetroviiou sa nachadzaju priestory nemocnice a pod nie je ziadny priestor,
kde by bol mozny pobyt osob. Vizualna kontrola pacienta pri expozicii bude zabezpecena
pomocou priezoru z Pb skla.

Pouzivany zdroj ionizujuceho Ziarenia :

Na pracovisku sa bude pouZivat generator vysokého napitia, so sklopnou vySetrovacou
stenou a so stropnym zavesom a vertikdlnym stativom. Zvizok rontgenového Ziarenia je
smerovany predovsetkym K podlahe vySetrovne a ¢iastoéne na steny vySetrovne.

Radia¢né parametre rontgenového zariadenia a planovany rozsah prevadzky :
Skiagraficky rtg pristroj (stropny zdves a vertigraf) :

Priemerné vzdialenost’ od ohniska po pacienta pri skiagrafii — 100 cm.

Rozsah prevadzkového napétia na rontgenovej lampe je pri skiagrafii 40 - 125 KV (priemerna
hodnota 100 kV). Maximalne tyzdenné prevadzkové zataZenie rontgenového Zziarica je pre
skiagrafiu 400 mA.min/tyzdeni. Roény prevadzkovy ¢as — 50 tyzdiov. Vytaznost
rontgenového Zziari¢a je 9 mSv.m*¥mA.min (100 kV, filtracia 2,5 mm Al, v referencnej
vzdialenosti 1 m od ohniska) pre skiagrafiu
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Sklopna vySetrovacia stena:

Priemerna vzdialenost’ od ohniska po pacienta pri skiaskopii — 100 cm.

Rozsah prevadzkového napétia na rontgenovej lampe je pri skiaskopii 40 - 125 kV (priemerna
hodnota 100 kV). Maximalne tyzdenné prevadzkové zatazenie rontgenového ziaria je pre
skiaskopiu 3000 mA.min/tyzden — rtg lampa nad vySetrovacim stolom. Ro¢ny prevadzkovy
das — 50 tyzdihov. Vytaznost rontgenového ziarida je 10 mSv.m?/mA.min (100 kV, filtracia
2,5 mm Al, v referencnej vzdialenosti 1 m od ohniska) pre skiaskopiu

3. LIMITY OZIARENIA A MEDZNE HODNOTY PRE PREUKAZOVANIE
RACIONALNE DOSIAHNUTELNEJ UROVNE RADIACNEJ OCHRANY

Medzné hodnoty oZiarenia na preukazovanie racionalne dosiahnutel'nej Girovne radia¢ne;j
ochrany pri ¢innostiach veducich k oziareniu st:
a) efektivna davka pracovnika so zdrojmi ionizujiiceho Ziarenia 1 mSv v kalendarnom roku,
b) efektivna davka inych osoéb (obyvatel'a) 0,1 mSv v kalendarnom roku.

Racionalne dosiahnutel'na urovenn radiacnej ochrany sa povazuje za dostatocne
preukazant, ak ani za predvidatel'nych odchylok od beznej prevadzky nemoéze byt ziadna zo
smernych hodnoét ani u jednej osoby prekrocena.

Pri stanoveni radia¢nej ochrany na pracovisku s rtg pristrojom v ramci optimalizacie
oziarenia pracovnikov a obyvatel'stva sa vychadzalo z toho, aby efektivna davka
u pracovnikov neprekrocila smerné hodnoty oziarenia na preukazovanie raciondlne
dosiahnutelnej tUrovne radiacnej ochrany pre pracovnikov resp. pre jednotlivcov
Z obyvatel’stva.

Medzné hodnoty oziarenia pre preukazovanie racionalne dosiahnutelnej trovne
radiaénej ochrany

- pre pracovnikov so zdrojmi ziarenia 1,0 mSv/rok

- pre jednotlivcov z obyvatelstva 0,1 mSv/rok

4. POSTUP STANOVENIA PASIVNEJ OCHRANY

Stavebno-technické rieSenie vySetrovne a ochrannych tieniacich vrstiev musi
zabezpecCit', Ze miestnosti prilahlé k vySetrovni budu chranené takymi ochrannymi tieniacimi
vrstvami, ktoré zabezpecia, Ze nebudi prekrocené smerné hodnoty oZiarenia na
preukazovanie racionalne dosiahnutelnej tirovne radia¢nej ochrany pre pracovnikov resp. pre
jednotlivcov z obyvatel'stva.

Pri stanoveni ochrannych tieniacich vrstiev sa vychadzalo z postupu stanového v
norme DIN 6812. Pritom sa vychadza z maximalneho tyzdenného prevadzkového zatazenia
rontgenového ziari¢a, zohladnuje sa faktor smeru ziarenia U a faktor pobytu o0so6b v
prilahlych miestnostiach T.

Faktor smeru Ziarenia U zohladifiuje pravdepodobnost smerovania zvizku
rontgenového Ziarenia na chranenu oblast’. Pri vypocte ochranného tienenia sa pouZziva faktor
smeru Ziarenia, napr.:

U=10 akzvdzok rontgenového ziarenia smeruje stale na chrdnent oblast’

U=0.1 tato hodnota plati pre steny a stropy vySetrovne, na ktoré nie je smerovany
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uzitoény zvizok viac ako 10% celkového tyzdenného prevadzkového zat'azenia
rontgenového ziarica

U=0.0 tato hodnota plati pre steny a stropy vySetrovne, na ktoré nie je nikdy
smerovany uzito¢ny zvazok

U=0.2 tato hodnota plati pre steny a vstupné dvere do vySetrovne, pri klasicke;j
skiagrafii okrem stien a dveri, na ktoré nemoze byt nasmerovany primarny
zvizok,

Primarny zvédzok rontgenového ziarenia u skiagrafického rontgenového pristroja je
smerovany pocas radiologickych vySetreni predovSetkym K podlahe vySetrovne,
vV obmedzenej miere je smerovany na steny vysetrovne, na strop nemdéze byt primarny zvizok
smerovany (smerovy faktor U=0). Pre rozptylené rontgenové ziarenie je smerovy faktor U=1.
Celkovy stupen zoslabenia rontgenového ziarenia na pracovisku F je dany stiétom zoslabenia
pre primarny zvazok rtg ziarenia Fp a pre rozptylené rtg Ziarenie Fr.

Faktor pobytu T zohladiiuje o¢akavani dobu pobytu osdb v chranenej oblasti, pril'ahlej k
vysetrovni. Pri vypocte ochranného tienenia sa pouziva faktor pobytu:

T=10 pre miesta pobytu pracovnikov v kontrolovanom péasme a pre pracovné a
pobytové priestory mimo kontrolovaného pasma (napr. kancelarie, dielne,
laboratoria, 16zkové izby pacientov, byty a pod.)

T=0,1 pre miesta mimo kontrolovaného péasma, ktoré priliehaju k vySetrovni, v
ktorych sa ziadna osoba nezdrziava viac ako 1/10 prevadzkového casu
rontgenového Ziari¢a (napr. chodby, toalety, kabinky pre pacientov, zachody,
cakarne)

T=0,3 pre vonkajSie komunikacné miesta mimo kontrolovan¢ho pasma, ktoré
priliehaju priamo k vySetrovni (napr. chodniky na ulici a pod.)

T=00 pre miesta, kde je vyluené aby sa niekto zdrziaval pocas prevadzky
rontgenového zariadenia a pre miesta, kde sa okrem pacienta nesmie nikto
zdrziavat'.

TyZdenné prevadzkové zat’aZenie rontgenového Ziarica W je definované vzt'ahom:
W=1.te (mA.min/tyzden)
kde: 1= velkost pradu rontgenovej lampy (mA)
te = doba prevadzky rontgenového zariadenia za tyzdeil (min/tyzden)
pritom sa predpoklada, Ze rontgenovy ziari€ je prevadzkovany pocas celej doby prevadzky pri
menovitom napéti.

Pri stanoveni ochrannych tieniacich vrstiev sa vychadzalo z maximalneho pripustného

tyzdenného prevadzkového zatazenia 400 mA.min/tyzden pre skiagrafiu (pri 90 KkV)
z ro¢ného celkového prevadzkového €asu 50 tyzdnov.

Stupeii zoslabenia pre primarny zviazok rontgenového Ziarenia je definovany vzt'ahom:

 TWUT.50

T
—_— J
kde: T je vytaznost’ rontgenového Ziari¢a (mSv.m?/mA.min)
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je tyzdenné prevadzkové zatazenie (mA.min/tyzdei)

je smerovy faktor priméarneho zvézku rtg. Ziarenia

je faktor pobytu 0sdb

je smerna hodnota ekvivalentnej davky pre optimalizaciu ochrany (mSv)
je vzdialenost’ chraneného miesta od ohniska rtg. lampy (m)

Stupeii zoslabenia pre rozptylené rontgenové Ziarenie je definovany vzt'ahom:

I'wU.T.k50
2 .2
H_ Ir
je vytaznost rontgenového Ziari¢a (mSv.m?/mA.min)
je tyzdenné prevadzkové zatazenie (mA.min/tyzdei)
je faktor pobytu 0sob
je smerovy faktor pre rozptylené rtg. ziarenie U = 1
je koeficient rozptylu uzitoéného zvizku rontgenového Ziarenia, k = 0.002 m?
pre rontgenové zariadenia pre diagnostiku
je smernd hodnota ekvivalentnej davky pre optimalizaciu ochrany (mSv)

je vzdialenost’ od ohniska rontgenovej lampy po stred telesa rozptylu (m)
je vzdialenost’ chraneného miesta od centra telesa rozptylu (m)

R

Celkovy koeficient zoslabenia rontgenového Ziarenia:

F=F,+F,

Stanovenie hrubky tieniaceho materialu v ekvivalente olova:

Pre vypocitani hodnotu celkového stupiia zoslabenia pre rontgenové ziarenie F sa
stanovi pozadovana hrabku tieniacej vrstvy v ekvivalente olova z grafov v citovanej norme. V
pripade, ze vypocitany stupen zoslabenia pre rontgenové ziarenie F je mensi ako 1, dodato¢na
ochrana nie je potrebna.

Ekvivalentné hrubky inych tieniacich materidlov, ktoré zabezpecia rovnaky stupen
ochrany ako stanovena ekvivalentna hrubka olova sa pre definovanti energiu rontgenového
Zlarenia stanovia z citovanej normy.
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5. REFERENCNE BODY PRE STANOVENIE OCHRANY
Referencné body pre stanovenie ochrany v okoli vySetrovne s rontgenovym
zariadenim su stanovené z dispozi¢ného rieSenia pracoviska.

Stropny zaves :

Referenény bod (chranené miesto) Vzdialenost' | Smerovy | Smerovy Faktor Smerna
chraneného faktor faktor pre | pobytuT | hodnota
miesta od | primarneho | rozptylené oziarenia
ohniskartg | zvézku Up | Ziarenie zarok
Ziarica Ura Himax
r (m) Unikové (mSv)
Ziarenie
Uu
1. | Obsluhovia za dverami 3 0,1 1 1 1
2. | Obsluhovria za stenou 3 0,1 1 1 1
3. | Obsluhovria za okienkom 3 0,1 1 1 1
4. |Kabinka ¢.1 za stenou 2,5 0,1 1 0,1 0,1
5. | Kabinka ¢.1 za dverami 25 0,1 1 0,1 0,1
6. | Kabinka €.2 za stenou 2,5 0,1 1 0,1 0,1
7. |Kabinka €.2 za dverami 2,5 0,1 1 0,1 0,1
8. | Chodba za stenou 3 0,1 1 0,1 0,1
9. | Chodba za dverami 3 0,1 1 0,1 0,1
10. | Miestnost WC za dverami 3 0,1 1 0,1 0,1
11. | Miestnost WC za stenou 3 0,1 1 0,1 0,1
12. | Priestor UN za stenou 2,5 0,1 1 1 0,1
13. | Sklad za stenou 3,0 0,1 1 0,1 0,1
14. | VonkajSi priestor za stenou 2,5 1 1 0,3 0,1
15. | VonkajSi priestor za oknom 25 0,1 1 0,3 0,1
16. | Strop - miestnost’ nad vySetroviiou 1,5 0 1 1 0,1
17. | Podlaha - miestnost pod vySetroviiou 2,5 1 1 0 0,1
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Sklopna vySetrovacia stena :

Referenény bod (chranené miesto) Vzdialenost' | Smerovy | Smerovy Faktor Smerna
chraneného faktor faktor pre | pobytuT | hodnota
miesta od | primarneho | rozptylené oziarenia
ohniskartg | zvdzku Up | Ziarenie zarok
Ziarica Ura Hmax
r (m) Unikové (mSv)
Ziarenie
Uu
1. | Obsluhovia za dverami 3 0 1 1 1
2. | Obsluhoviia za stenou 3 0 1 1 1
3. | Obsluhovria za okienkom 3 0 1 1 1
4. |Kabinka €.1 za stenou 2,5 0 1 0,1 0,1
5. | Kabinka ¢.1 za dverami 25 0 1 0,1 0,1
6. | Kabinka ¢€.2 za stenou 2,5 0 1 0,1 0,1
7. |Kabinka €.2 za dverami 2,5 0 1 0,1 0,1
8. | Chodba za stenou 3 0 1 0,1 0,1
9. | Chodba za dverami 3 0 1 0,1 0,1
10. | Miestnost WC za dverami 3 0 1 0,1 0,1
11. | Miestnost WC za stenou 3 0 1 0,1 0,1
12. | Priestor UN za stenou 2,5 0 1 1 0,1
13. | Sklad za stenou 3,5 0 1 0,1 0,1
14. | VonkajSi priestor za stenou 2,5 0 1 0,3 0,1
15. | VonkajSi priestor za oknom 2,5 0 1 0,3 0,1
16. | Strop - miestnost nad vySetroviiou 1,5 0 1 1 0,1
17. | Podlaha - miestnost pod vySetroviiou 2,5 0 1 0 0,1
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6.VYPOCET TIENENIA

Pouzivany zdroj ionizujuceho ziarenia:

Skiagraficky komplet

Napétie na réntgenovej lampe: 100 kV
Filtracia : 2,5 mm Al
Vzdialenost ohnisko — teleso rozptylu d 1im
Radiacna vytaznost rtg ZiariCa I 9 mSv/mA.min
Prevadzkové zatazenie W 400 mA.min/tyzderi
Koeficient rozptylu k primarneho zvézku Ziarenia 0,002 m2
Referencny bod (chranené miesto) Vzdialenost' | Smerovy | Smerovy | Faktor | Medzna |Vypocitany | Vypocitany | Vypocitany | Vypocitany
chraneného | faktor faktor pre | pobytu T | hodnota | koeficient celkovy celkovy | ekvivalent
miesta od | primarneho | rozptylené oziarenia | zoslabenia | koeficient | koeficient olova
ohniska rtg | zvazku Up | Zziarenie Ur zarok pre zoslabenia | zoslabenia | tieniaceho
Ziarica Hmax (mSv) | primarny pre tieniaceho | materialu
r (m) zvézok rozptylené | materialu (mm)
Fe Ziarenie F
Fr
1. | Obsluhovna za dverami 3 0,1 1 1 1 2000 40 2040 2,00
2. | Obsluhovna za stenou 3 0,1 1 1 1 2000 40 2040 2,00
3. | Obsluhoviia za okienkom 3 0,1 1 1 1 2000 40 2040 2,00
4. | Kabinka €.1 za stenou 25 0,1 1 0,1 0,1 2880 58 2938 2,10
5. | Kabinka €.1 za dverami 25 0,1 1 0,1 0,1 2880 58 2938 2,10
6. |Kabinka ¢.2 za stenou 25 0,1 1 0,1 0,1 2880 58 2938 2,10
7. | Kabinka €.2 za dverami 2,5 0,1 1 0,1 0,1 2880 58 2938 2,10
8. | Chodba za stenou 3 0,1 1 0,1 0,1 2000 40 2040 2,00
9. | Chodba za dverami 3 0,1 1 0,1 0,1 2000 40 2040 2,00
10. | Miestnost WC za dverami 3 0,1 1 0,1 0,1 2000 40 2040 2,00
11. | Miestnost WC za stenou 3 0,1 1 0,1 0,1 2000 40 2040 2,00
12. | Priestor UN za stenou 25 0,1 1 1 0,1 28800 576 29376 3,10
13. | Sklad za stenou 3 0,1 1 0,1 0,1 2000 40 2040 2,00
14. | Vonkajsi priestor za stenou 2,5 1 1 0,3 0,1 86400 173 86573 3,50
15. | VonkajSi priestor za oknom 2,5 0,1 1 0,3 0,1 8640 173 8813 2,60
16. | Strop - miestnost nad vySetroviiou 1,5 0 1 1 0,1 0 1600 1600 2,00
17. | Podlaha - miestnost pod vySetroviiou 2,5 1 1 0 0,1 0 0 0 0,00

Referencné body pre stanovenie ochrany v okoli vySetrovne s rontgenovym zariadenim su stanovené z dispozi¢ného rieSenia pracoviska.
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Pouzivany zdroj ionizujuceho ziarenia:

Sklopna vySetrovacia stena - rtg lampa nad vysetrovacim stolom

Napatie na réntgenovej lampe: 125 kV
Filtracia : 2,5 mm Al
Vzdialenost ohnisko — teleso rozptylu d 1 m
Radia¢na vytaznost rtg Ziari¢a I 10 mSv/mA.min
Prevadzkové zatazenie W 3000 mA.min/tyzdeni
Koeficient rozptylu k primarneho zvazku ziarenia 0,002 m2
Referenény bod (chranené miesto) Vzdialenost' | Smerovy | Smerovy | Faktor Smerna | Vypocitany | Vypoditany | Vypoéitany | Ekvivalent
chraneného faktor faktor pre | pobytu T | hodnota koeficient celkovy celkovy olova
miesta od | primarneho | rozptylené oziarenia | zoslabenia | koeficient | koeficient | tieniaceho
ohniskartg | zvazku Ur | Ziarenie Ur za rok Hmax pre zoslabenia | zoslabenia | materialu
Ziarica (mSv) primarny pre tieniaceho (mm)
r (m) zvézok rozptylené | materialu F
Fp Ziarenie
Fr
1. | Obsluhovna za dverami 3,5 0 1 1 1 0 245 245 1,40
2. | Obsluhovna za stenou 3,5 0 1 1 1 0 245 245 1,40
3. | Obsluhovria za okienkom 3,5 0 1 1 1 0 245 245 1,40
4. |Kabinka €.1 za stenou 3 0 1 0,1 0,1 0 333 333 1,50
5. |Kabinka ¢.1 za dverami 3 0 1 0,1 0,1 0 333 333 1,50
6. | Kabinka ¢.2 za stenou 3 0 1 0,1 0,1 0 333 333 1,50
7. | Kabinka €.2 za dverami 3 0 1 0,1 0,1 0 333 333 1,50
8. |Chodba za stenou 3 0 1 0,1 0,1 0 333 333 1,50
9. | Chodba za dverami 3 0 1 0,1 0,1 0 333 333 1,50
10. | Miestnost WC za dverami 2,5 0 1 0,1 0,1 0 480 480 1,60
11. | Miestnost WC za stenou 2,5 0 1 0,1 0,1 0 480 480 1,60
12. | Priestor UN za stenou 2 0 1 1 0,1 0 7500 7500 2,60
13. | Sklad za stenou 35 0 1 0,1 0,1 0 245 245 1,40
14. | VonkajSi priestor za stenou 25 0 1 0,3 0,1 0 1440 1440| 1,90
15. | VonkajSi priestor za oknom 2,5 0 1 0,3 0,1 0 1440 1440 1,90
16. | Strop - miestnost nad vySetroviiou 1,5 0 1 1 0,1 0 13333 13333| 2,80
17. | Podlaha - miestnost pod vySetroviiou 2,5 1 1 0 0,1 0 0 0| 0,00

Referencné body pre stanovenie ochrany v okoli vySetrovne s rontgenovym zariadenim su stanovené z dispozi¢ného rieSenia pracoviska.
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7. Poziadavky na zabezpecenie statickej ochrany pred rontgenovym Ziarenim na rtg
pracovisku

Steny vySetrovne:

1. Stena medzi vySetroviiou a obsluhoviiou (referen¢ny bod ¢.2), stena medzi
vySetroviiou a skladom (referenény bod ¢.13) @ pozadovany ekvivalent olova
stavebného materiadlu pre potrebni ochranu pred rontgenovym Ziarenim je minimalne
2,00 mm Pb pri 100 kV.

Stena je vytvorené z povodného tehlového muriva a porobetonovych tvarnic hrubky 15
cm, na stenu je potrebné doplnit Barytovii omietku (3,2 g/em® ) hribky 2 cm.

2. Stena medzi vySetroviiou a priestorom UN (referenény bod ¢.12), stena medzi
vySetroviiou a miestnostou WC (referencny bod ¢.11) : pozadovany ekvivalent olova
stavebného materidlu pre potrebni ochranu pred rontgenovym Zziarenim je minimalne
3,10 mm Pb pri 100 kV.

Stena je vytvorené z pévodného tehlového muriva na stenu je potrebné doplnit’ Barytovi
omietku (3,2 g/lcm?® ) hrubky 3 cm.

3. Stena medzi vySetroviiou a kabinkami (referen¢ny bod ¢.4 a¢.6): pozadovany
ekvivalent olova stavebného materidlu pre potrebnt ochranu pred rontgenovym ziarenim
je minimalne 2,10 mm Pb pri 100 kV.

Stena bude vytvorend z porobeténovych tvarnic hrubky 15 cm — minimdlny ekvivalent 0,5
mm Pb pri 100 KV, na stenu je potrebné doplnit Barytovii omietku (3,2 g/cm® ) hribky 2
cm.

4. Stena medzi vySetroviiou a chodbou (referenény bod ¢.8): pozadovany ekvivalent
olova stavebného materidlu pre potrebnil ochranu pred rdntgenovym Ziarenim je
minimalne 2,70 mm Pb pri 100 kV.

Stena je vytvorené z pévodného tehlového muriva na stenu je potrebné doplnit’ Barytovi
omietku (3,2 g/cm?® ) hriibky 2 cm.

5. Stena medzi vySetroviiou a vonkajSim priestorom (referenény bod ¢.14):
pozadovany ekvivalent olova stavebného materidlu pre potrebnit ochranu pred
rontgenovym Ziarenim je minimalne 3,50 mm Pb pri 100 kV.

Stena minimalnej hrubky 50 cm je vytvorend z povodného tehlového muriva — minimalny
ekvivalent 2,5 mm Pb pri 100 kV, na stenu je potrebné doplnit Barytovi omietku (3,2
g/cm® ) hribky 1 cm.

Poznamka: \ pripade pouZitia inych stavebnych materialov (v pripade zaslepenia

otvorov a pod), je potrebné pouzit taky stavebny material, aby bol dosiahnuty minimalny
ekvivalent olova pre danu stenu, ktory je uvedeny v projekte radiacnej ochrany.
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Podlaha vySetrovne:
Podlaha vySetrovne: pozadovany ekvivalent olova stavebného materialu pre potrebna
ochranu pred rontgenovym ziarenim je minimalne 0,0 mm Pb pod pracoviskom sa
nenachadzaju ziadne priestory, kde by bol mozny pobyt 0sob.

Strop vySetrovne:
Strop vySetrovne: pozadovany ekvivalent olova stavebného materidlu pre potrebni
ochranu pred réntgenovym Ziarenim je minimalne 2,80 mm Pb pri 100 kV.
Strop je tvoreny s keramickych stropnych dosiek na ktorych sa nachadza liaty beton
hrabky 8 cm — minimalny ekvivalent 1 mm pri 100 kV, na strop je potrebné doplnit’
dodato¢nti ochranu s ekvivalentom 1,8 mm Pb pri 100 kV, napriklad Barytovi omietku
(3,2 g/cm?®) hribky 1,5 cm.

Pozorovacie okienko v obsluhovni :

Pozadovany ekvivalent olova pre potrebni ochranu pred rontgenovym ziarenim je
minimalne 2,00 mm Pb pri 100 kV.

Dvere vySetrovne:
1. Dvere medzi vySetroviiou a obsluhoviiou (referencny bod ¢.1): pozadovany ekvivalent
olova pre potrebnu ochranu pred rontgenovym Zziarenim je minimalne 2,00 mm pri 100
KV.

2. Dvere medzi vySetroviiou a kabinkami (referencny bod ¢.5 ac.7): pozadovany
ekvivalent olova pre potrebntl ochranu pred rontgenovym Ziarenim je minimalne 2,10
mm Pb pri 100 kV.

3. Dvere medzi vySetroviiou a chodbou (referencny bod ¢.9): pozadovany ekvivalent olova
pre potrebnt ochranu pred rontgenovym ziarenim je minimalne 2,00 mm Pb pri 100 kV.

4. Dvere medzi vySetroviiou a miestnostou WC (referenény bod ¢€.10): pozadovany
ekvivalent olova pre potrebni ochranu pred rontgenovym ziarenim je minimalne 2,00
mm Pb pri 100 kV.

Okna v rtg vySetrovni :
Okna medzi vySetroviiou a vonkajSim priestorom (chodnik). PoZzadovany ekvivalent olova
pre potrebnu ochranu pred rontgenovym Ziarenim je minimalne 2,60 mm Pb pri 100 kV.
Na okna je potrebné do vysky 2,2 m od urovne vonkajsieho terénu umiestnit’ dodatocnu
ochranu s ekvivalentom 2,6 mm Pb pri 100 kV
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8. Zaver:

Pri realizacii ochranného tienenia na skiagrafickom pracovisku je nutné pouzit’ taky
stavebny a tieniaci material, aby boli dodrzané minimalne ekvivalenty olova (pre energiu 90 kV),
ktoré zabezpeCia, ze nebude prekrocend smernd hodnota pre preukazanie racionalne
dosiahnutel'nej urovne radiacnej ochrany pre ziadneho pracovnika (1 mSv/rok), alebo obyvatela
(100 uSv/rok).

Na pracovisku je potrebné vykonat’ nasledujice opatrenia :

- prestupy rozvodov Vv stenach radiologického pracoviska je potrebné riesit’ nasledovne :
1. potrubia VZT je potrebné obalit’ z bo¢nych stran a spodnej strany olovenym plechom
hrabky 1 mm do vzdialenosti 0,5m od steny dovnutra RTG vySetrovne,

2. kablovy kanal v podlahe : kryt kanala musi byt opatreny olovenym plechom hrubky 1
mm do vzdialenosti 0,5m od steny dovnutra RTG vySetrovne,

3. prestupy trubiek (kurenie, vodoinstalacia, kable) : otvor v stene, v ktorom je trubka
vlozen4, je potrebné opatrit’ zvnitra RTG vySetrovne manZetou z oloveného plechu hrubky 1
mm, aby sa prekryl vol'ny priestor okolo trubky.

- na viditelnom mieste stien vySetrovne vratane dvier a stropu musi byt trvale a zretelne
vyznacend hrubka a druh materidlu ochrannej tieniacej vrstvy prislusnej Casti steny, stropu,
pripadne ekvivalent s uvedenim napétia pri ktorom bol uréeny (napr. ekvivalent 1,50 mm
Pb — 100 kV). Na oznacenie sa pouZzije nezmyvateIna farba a najmenej 3 cm vysoké
pismena, pripadne i trvale pripevnené kovové, plastické tabul’ky alebo Stitky.

- vstup na pracovisko musi byt oznafeny symbolom ,Pozor. Nebezpeéné neviditelné
Ziarenie !

- vstupné dvere z kabinok do vySetrovne musia byt vybavené zo strany kabinok slepou
kl'uckou (gul'ou)

Spracoval: Ing. Peter Orvisky
Piestanoch, 19.4.2022
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Hrubky rozliénych stavebnych tieniacich materialov
(Podl'a DIN 6812)

Hrubka | Hrubka tieniaceho materialu Hrubka |Hrubka tieniaceho materialu
olova |v mm, na dosiahnutie olova |v mm, na dosiahnutie rovnakého
mm rovnakého zoslabenia, pre mm zoslabenia, pre rozlicné napatie
rozlicné napatie r rontgenovej lampy kV
ontgenovej lampy kV
50 | 100 | 150 | 200 | 250 | 300 50 | 100 | 150 | 200 | 250 | 300
Pérobeton (0.63 g/cm?) Zelezo (7.9 glcm3)
0.2/ 84 | 66 | 82|92 | 77 | 86 02[11|12)24]132[34] 38
0.4[{180|120|160|145| 135|130 0424 |124]152]|60|64]| 7.2
0.6/280|170|230|200(180 (170 06/38|40(80[9.2]94| 10
0.8[380 (220|280 |260]|230|210 0852|5211 |12 ] 12| 13
1.0/480| 270|340 | 310|270 | 240 1016564 | 14 | 16 | 16 | 16
1.2| x [310]400|360]310|270 12| x |80]17 |19 | 18 | 18
1.4 x [350]450[410]340 300 14] x [92]20 (23|21 | 20
1.6] x [390|500 |450|380]|330 16| x | 10 | 23 | 26 | 23 | 22
1.8] x [430]560|500]410 360 18] x |12 |26 [ 29|26 | 24
2.0 x [470]600 |530 |440 |380 20| x |13 (28| 32|29 | 26
Hrubka | Hrubka tieniaceho materialu Hrubka |Hrubka tieniaceho materialu
olova |v mm, na dosiahnutie olova |v mm, na dosiahnutie rovhnakého
mm rovnakého zoslabenia, pre mm zoslabenia, pre rozliéné napatie
rozlicné napatie r rontgenovej lampy kV
ontgenovej lampy kV
50 | 100 | 150 | 200 | 250 | 300 50 | 100 | 150 | 200 | 250 300
PIna tehla (1.8 g/cm?3) Sadrokartén (0.84 g/cm?3)
0.5/100] 70 | 84 | 76 | 68 | 62 0.2/ 50 | 48 | 63 | 62 | 60 | 56
1/200|120|150 (130|120 105 0.4|110| 89 |120|110|105| 95
2| x ]195|260(230|190]|165 0.6/170(130|175]|155]145] 130
3| x [260]340|310 250|210 0.8/ 230|165|220|200 (180 | 165
4| x |330]420|370|300 | 250 1.0{290| 200 | 270 | 240 | 220 | 190
6| x [450|570)490[390]330 -l X X X X X X
8| x X X |600[470]390 -l X X X X X X
10| x X X X | 540 [450 -l X X X X X X
12| x X X X |610]510 -l X X X X X X
14| x X X X X [570 -l X X X X X X
16| x X X X X |620 -l X X X X X X
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Hrubka | Hrubka tieniaceho materialu Hrubka |Hrubka tieniaceho materialu
olova |v mm, na dosiahnutie olova |v mm, na dosiahnutie rovnakého
mm rovnakého zoslabenia, pre mm zoslabenia, pre rozlicné napatie
rozlicné napatie r rontgenovej lampy kV
ontgenovej lampy kV
50 | 100 | 150 | 200 | 250 | 300 50 | 100 | 150 | 200 | 250 | 300
Barytovy betén (3.2 g/cm?) Betén (2.3 g/cm?)
05|15 [40[73[9.0| 10 | 11 05|62 | 44 | 60 | 56 | 52 | 50
1/31 (86|15 |19 | 19 | 21 1{130| 80 |105| 96 | 85 | 80
2| x |17 | 33 |38 | 37 | 37 2| x |140(180|165|135| 125
3| x | 24 |51 |57 |53]|50 3| x |190|250|220|180| 155
4] x | 30| 67 | 74 | 68 | 64 4| x [240|300|270 220 | 185
6| x | 44 [100[105| 96 | 88 6| x |340|410|360]|280| 240
8| x | 57 [130[135(120|115 8| x |440|530|440|350| 290
10 x | 70 |165|170| 145|135 10| x |540]630|530|400| 330
12| x 82 |195|195|170 | 155 12| x X X |610]|460| 370
14| x X x |230]190 180 14| X X X X | 520 420
16| X X x |260|220 (200 16| X X X X | 580 | 460
18| x X X X |240 | 220 18| X X X X |640 ]| 500
20| X X X X X |240 20| Xx X X X X | 550
22| X X X X X |260 22| X X X X X | 590
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symbolické znazornenie

samostatného uzemnenia

R,< 2 Ohm

Dispozicné rieSenie pracoviska :
Réntgenovy pristroj bude umiestneny v samostatnej radiologickej vySetrovni (vySetroviia ¢.1), na prvom nadzemnom
podlazi v pavilone ¢.6, Univerzitnej nemocnice Martin, na Kollarovej ulici ¢.2 v Martine. Skiaskopicko - skiagraficka
s rtg oviadacom, miestnostou WC, priestorom nemochnice, vstupnymi
kabinkami, chodbou a vonkajsim priestorom ( za oknami a vonkajsou obvodovou stenou sa nachddza chodnik). Nad
vySetroviiou sa nachadzaju priestory nemocnice a pod nie je Ziadny priestor, kde by bol mozny pobyt 0s6b. Vizudlna
kontrola pacienta pri expozicii bude zabezpecend pomocou priezoru z Pb skla.

radiologicka vySetroviia priamo susedi

A - jednotlivé referencné body

stropny vyvod kablov

14,15 VYSETROVNA 1

15-77

celkové osvetlenie
pre servis 500 Lux

viska mnesinmthdO mm

Anlad u=min TR

Strana: 15




5730

W

FOZS N S Envana
stropnej RTG

B

rozsahposun sirpnéhavazlia

1970

—

vnutorng Zalizie naoknach

8 15-77
15-38,

2
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nitorné Zalizie na oknach
T

symbolické znazorenie
samostatného uzemnenia

R,< 2 Ohm

stropny vyvod kablov

- Barytova omietka (3,2 g/cm®) hrabky 1 cm

- Barytova omietka (3,2 g/cm®) hrabky 3 cm

- Barytové omietka (3,2 g/cm®) hribky 2 cm

RTG VYSETROVNA 1
15-77

celkové osvellenie
pre servis 500 Lux

vy8ka miestnosti 3040 mm
nadhlad u=min M0 mm

- pozorovacie okienko ekvivalent 2,0 mm Pb pri 100 kV
memmaE=E  _ dodato¢na ochrana na oknach, ekvivalent 2,6 mm Pb pri 100 kV

semmmme  _ dyere ekvivalent 2,1 mm Pb pri 100 kV
memmmmn  _dyere ekvivalent 2,0mm Pb pri 100 kV
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