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Vec -
Akcia ,, Vritky, OO PZ, rekon$trukceia a modernizacia objektu® — vyjadrenie k PD

Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky Centrum podpory Zilina, Kuzméanyho 26, 012
23 Zilina, pisomnym podanim zaevidovanym dfia 5. februdra 2018 poZiadalo Oddelenie
veregjného zdravotnictva odboru zdravotnictva sekcie personalnych a socidlnych E&innosti
a osobncho tradu Ministerstva vnitra SR pracovisko Banské Bystrica (dalej len OVZ 0OZ
SPSCaOU MV SR) o vyjadrenie k projektovej dokumentdcii investidnej stavebnej akcie
» Yrutky, OO PZ, rekonstrukeia a modernizacia objektu®, Judikova 8. 6, 038 61 Vritky
(d’alej len PD).

Dévodom stavebnych tfiprav je zniZenie energetickej naro&nosti budovy, zhotovenie
bezbariérového vstupu do objeltu.

{Objekt sa nachadza v meste Vrlitky na parcele & 684/1 k. 1. Vrutky okres Martin.
Budova méd jednoduchy pédorysny tvar, je trojpodlaZna, suterén je &iastodne zapusteny do
terénu. Je zastreSend jednopldStovou plochou strechou s vatitornymi stre$nymi zvodmi
a atikou murovanou Z tehal. Nosny systém tvoria nosné steny, monolitické Zelezobeténové
vence, prievlaky a ¥clezobeténové prefabrikované stropy. Budova je riefend ako dvojtrakt so
vstupom vonkaj$im schodiskom zo S strany a jednym centralnym interiérovym schodiskom.
Vonkajsia omictka je Skrabany brizolit, sokel je obloZeny keramickym obkladom. Vyplne
otvorov tvoria plastové oknd advere svyplilou dvojsklom, gard¥ové vrata sa plechove,
nezateplené.

Navrhované tpravy PD riegia:

- odstranenie vlhkosti obvodového muriva — zhotovenic novej vyrovnavajlicej omietky,
novych izolalnych vrstiev, poloZenie drendnej flexi hadice, vybudovanie odkvapového
chodnika s dilataénymi sparami, predistenie a oprava Jjestvujicej dazd’ovej kanalizécie;
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zateplenie obvodovych stien a vymenu okennych advernych vyplni obvodovych
konstrukcii (1L.PP, 1. NP, 2. NP) — osadia sa na vonkaj§in hranu muriva nové plastové
okné s izolaénym trojsklom vrétane doplnkov — horizontalne interiérové alizie a sietky
proti hmyzu, zamuruje vm. & 01.10 dverovy otvor, osadia sa parapety vonkajdie (z
pozinkovaného ocelového plechu) a vatorné (plastové, v zariadeniach osobnej hygieny
keramicke), obvodové mury sa zateplia v soklovej Casti polystyrénom a zvyina dast
minerdlne — vléknitou izoldciou, vstupné dvere maji hlinikovy ram s i1zolatnym
trojsklom, vietky okné st chrinené z exteriéru ocelovou mrezou, gardzové vrata budi
sekené zateplené s elektrickym posunom na diafkové ovlddanie a ties ovlddanie
tlaCidlom z miestnosti stilej sluzby;

zhotovenie vstupného schodiska a bezbariérového vstupu do budovy na 1. NP — nové

. schodisko bude Zelezobeténové monolitické 12 stp. rozmerov 160 x 300 cm

s protiSmykovou mrazuvzdornou keramickou dladbou s farebnym odlienim prvého
a posledného stupiia schodiska, zdvihacia schodiskova ploSina Velcon V 65, ktord je plne
samoobsluZna vd'aka automaticky sklopnej podlahe, ochrannym ty&iam a ndjazdovym

- rampam, pohafiahd . batériou, dodavand s dialkovym privoldvadom a odnimatel'nym

ovlidatom priamo na plofine, v zddveri osadenie protiSmykovej mrazuvzdorme;j
keramickej dlazby, Skrabska na topanky a odvodtiovacieho Zl'abu, podlaha sa zaizoluje
proti stekajicej vode;

zhotovenie WC pre imobilné osoby na 1. NP — vm. & 1.14 - vstup bude priamo
z chodby, vymuruje sa nova prietka, osadia sa nové vstupné dvere, zhotovi sa keramicky
obklad do vysky 1,50 m a dla¥ba, sa vybuduje WC pre osoby s obmedzenou schopnostou
pohybu a orienticie - vymeni sa okno, osadia sa zariad’ovacie predmety;

balkén vm. & 2.10 - poloFenie novej hydroizolacie, tepelnej izolacie polystyrénom,
keramickej mrazuvzdornej dlazby, sokla, zabradlia s vyskou 1150 mm;

zateplente stre§ného pld3ta — osadenie novych izolagnych vrstiev (hydro a termoizolagné,
paronepriepustnd félia), celoploiného doskového zdklopu, oplechovanie odkvapovej
hrany ainftaldciu novej plechovej krytiny s lakoplastovou tipravou g ukotvenim
snehovych zabran; pri plochej streche budi ponechané jestvujice vrstvy s naslednym
zateplenim stre¥ného pl4§a minerdlne - vliknitou izoldciou na ploché strechy;

stavebné prace - m. & 1.16 sa vymaluje, Gprava stien v miestnostiach zariadeni osobnej
hygieny nad vySku 2,10 m, zmengenie ¥irky okien v suteréne v m. &. 01.03 2 011 I,nal.
NP vm. ¢ 1.12, na 2. NP v m. & 2.05, 2.18, 2.09.;

Elektroinétaléciu, ktora bude vybudovana v celom rozsahu nové, PD riedi nové elekirické
svetelné, zdsuvkové a technologické rozvody, osvetlenie priestorov LED svietidlami,
novy hlavny istiaci rozvadza® RI- istenie, spinanie a ovlddanie jednotlivych
osvetPovacich sustav, typy a krytie svietidiel, spinagov, zasuviek, rozvodnych krabic a
ostatnych elektroindtalaénych pristrojov a zariadeni anapéjanie zariadeni VZT, montdZ
noveho video vritnika, zvongek pre imobilnych;

novit bleskozvodni ststavu — zberacia sistava kombinovani — mreZovi dophend
tyCovym anténnym zberadom na komine a dvoch antémmych stoZiaroch, zberacie vedenie
tvorené Styrmi novymi zvodmi, zemniaca stistava ostane pdvodna;

vzduchotechniku — vetranie rekonstruovanych zariadeni osobnej hygieny na 1 NP a 2.
NP, ktoré nie su prirodzene vetrané;

napojenie vietkych zariadovacich predmetov na nové rozvody z jestvujiceho systému
technického vybavenia stavby bude len na 1. NP v celej &asti dotknutého zariadenia



osobnej hygieny, vymenu elektrickych stojatych zésobnikovych ohrievadov vody na 1.
NP a 2. NP;

vykurovanie — z veregjného horticovodu prostrednictvom vymennikovej stanice Termel
S1677A1 T55/35-HS je vyhovujice, budd osadené nové termostatické ventily
s prednastavenim prietoku a s termostatickou hlavicou typu antivandal s blokaciou proti
svojvol'nému prestaveniu priestorovej teploty, na vratnom potrubi z vykurovacieho telesa
bude ponechanid pévodna reguladno - uzatvaracia spojka, vykurovacie telesd zostant
pbvodné, protikoréznymi natermi budd upravené pripojovacie potrubia.

SluZobné a pracovné ¢innosti st v sidasnosti na OO PZ Vritky vykondvane 21

zamestnancami (19 prisluinikov PZ z toho 3 Zeny a 2 zamestnankyne VS).

K dangj problematike davam nasledovne
vyjadrenie :

Vzhladom na to, Ze podla PD sa jednid o moderniziciu a rekonS$trukciu objektu je
- potrebné dodrzat’ poZiadavky nariadenia viady SR &. 391/2006 Z. z. o minimalnych
bezpetnostnych a zdravotnych poZiadavkdch na pracovisko. Podla § 6 citovaného
nariadenia vlady, zmeny na pracovisku vykonané po 1. juli 2006 musia vyhovovat
poZiadavkam pre bezpe¢nost’ a ochranu zdravia na pracovisku uvedenym v prilohe &. 1.

Zichodova kabina pre osoby s obmedzenou schopnost'ou pohybu a orientacie musi byt
vybudovana v.-sulade s poziadavkami prilohy k vyhlaske MZP SR & 532/2002 Z. z.,
ktorou sa ustanovujit podrobnosti o vieobecnych technickych pozmdavkach na vystavbu

- a o vieobecnych technickych poZiadavkich na stavby uZivané osobami s obmedzenou
schopnostou pohybu a orientdcie. Zabezpeéit vymenu vzduchu 10-krat za hodinu
v stlade s poiiadavkami uvedenymi v Tabulke &, 4 prilohy &. 2 k vyhlaske Ministerstva
zdravoinictva SR ¢ 259/2008 Z. z. o podrobnostiach o poZiadavkich na vnutorné
prostredie™ budov a0 mlnlmalnych poziadavkich na byty nizSieho Standardu ana
ubytovacu: za}ladema v zneni neskorich predpisov.

Z ddvodu "uzwsama objektu vereinostou odporudam novobudované WC pre osoby

s obmedzenou schopnostou pohybu a orienticie vy&lenit’ aj na uZivanie strankami —

Yenami aj muZmi. Zaroveli je potrebné dodrzat’ poZiadavky bodu 18. prilohy €. 1 k

nariadeniu vlady SR & 391/2006 Z. z. o minimédlnych bezpefnostnych a zdravoinych
. poziadavkach na pracovisko a vychadzat' z podtu zamestnancov, pre ktor¢ je budovaneé
i zédzemie, pretoZe konkrétne Udaje (pofty zamestnancov) sii ukazovatefom pre pocet
! zdchodovych mis na podlaZi.

Odporti¢am zvySit' umyvatelny keramicky obklad v miestnostiach ¢ 1.14 a 1.15.
Zvysenie umyvatelného obkladu do dotykovej vySky umoZni lahSie vykondvanie
sanitacie tohto priestoru.

ZabezpeSit' vetranie vnlitornych priestorov objektu (chodby, schodiskd, sklady,
zariadenia osobnej hygieny) v stlade s poZiadavkami uvedenymi v Tabulke €. 4 prilohy

. & 2 k vyhlaske Ministerstva zdravotnictva SR &, 259/2008 Z. z., kde sa poZaduje pre
priestor zariadeni osobnej hygieny, miestnosti pre upratovacky, sklady vymena vzduchu
10-krat za hodinu, pre chodby a schodiskd 2 - 3-krat za hodinu, napr. priestory ¢. m.
01.02., 01.08, 01.12, 1.05 (chodba), 01.04, 01.09 (sklad), 2.03 (chodba), 2.08 (skiad),

- 1.14, 1.15, 2.04, 2.14, 2.15 (zariadenia osobnej hygieny) nemaji prirodzené vetranie.
V pripade umiestnenia vetracich otvorov vo vyske, zabezpelit vybavenie okna

- pakovym mechanizmom ovlddanym z podlahy miestnosti (podesty). Podla sicasnej
legislativy sa dvere nepovazuji za otvory na privod vzduchu prirodzenym vetranim (§ 3
ods. 3 vyhlagky MZ SR &. 259/2008 Z. z.).



10.

Priloha

Dobudovat’ na 2. NP zariadenic osobnej hygieny - WC m. &. 2.04 s stlade s legislativou
aSTN, t. & je vybudované bez predsiene a bez umyvadla a dispoziéne nadviizuje na
chodbu, ktora nema Ziadne vetranie.

Zabezpelit dobudovanie oddychovej miestnosti (kuchynky) resp. priestoru pre
prislusnikov PZ v sulade s poziadavkou § 9 ods. 1 pism. b) nariadenia vlidy SR &.
83/20013 Z. z. a bodom 16. prilohy ¢&. 1 k nariadeniu vlady & 391/2006 Z. z., vybavenej
kuchynskym drezom s vytokom teplej a studenej vody, vari€om na zohrievanie jed4l
a ndpojov, chladnic¢kou, stolom, stolickami s operadlami, kofom na odpad
umyvatelnym a uzatvaratelnym, s dennym osvetlenim (okno opatrit sietkou proti
hmyzu). Podl'a idajov z PD m. ¢&. 2.07 nema4 privod pitnej vody.

v

Zabezpelit' v blizkosti 3atni prisludnikov PZ m. ¢ 01.14 umiestnenej v suteréne

"umyvadlo s teplou vodou v stilade s poZiadavkou bodu 18.2.3. prilohy & 1 k nariadeniu

vlady &. 391/2006 Z. z..

Zabezpedit' vybudovanie miestnosti na upratovanie v stlade s poZiadavkami bodu 20.

.prilohy €. 1 k nariadeniu vlidy ¢&. 391/2006 Z. z. V objekte nie je projektovana jedina

miestnost’ ha upratovanie. P6vodna upratovacia komora umiestnend na 1. NP zanikne
na ukor novobudovaného WC pre osoby sobmedzenou schopnost'ou pohybu
a orientacie.

Z dévodu zésahu do vodovodnych rozvodov podas rekonStrukeie, z hPadiska ochrany
verejného zdravia. overit kvalitu pitnej vody laboratérnymi analyzami a vysledky
rozboru predlozit’ pri kolaudaénom konani Oddeleniu verejného zdravotnictva odboru
zdravotnictva sekcie persondlnych a socidlnych Einnosti a osobného uradu MV SR
pracovisko Bansk4 Bystrica.
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