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1. Zleceniodawca

Gmina Teresin
96-515 Teresin ul. Zielona 20

Jednostka Projektowa
FPUB JAN WOSIK 96-500 Sochaczew ul Konopnickiej 55

2. Adres obiektu

Szkota Podstawowa im M Kopernika w Szymanowie
Ul Szkolna 35

96-516 Szymandw gm Teresin

pow. Sochaczew

3. Zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt docieplenia i kolorystyki elewacji wraz z dociepleniem
stropodachow i wymiana stolarki w ramach termo modernizacji budynku dydaktycznego i sali
gimnastycznej Szkoty Podstawowej w Szymanowie gm Teresin

Opis robdt przedsiewziecia termomodernizacyjnego przewidzianego do realizacji (wg audytu)
w zakresie niniejszego opracowania:

Budynek dydaktyczny i sala gimnastyczna

e ocieplenie $cian zewnetrznych budynku dydaktycznego warstwg styropianu grubosci 7
cm /metodg lekkg mokra/

e oraz stropu nie wentylowanego nad budynkiem warstwg izolacji termicznej o oporze
cieplnym R=3,5 m2K/W ptytami twardymi o grub 14 cm - 15 cm o wspédtczynniku lambda
= 0,04 W/(mK) uktadanymi w 2 warstwach o grub 10 i 5 cm na mijanke na dachu po
demontazu rynien i rur spustowych oraz ponownym ich wykonaniu wraz z pokryciem
papa termozgrzewalng grub min 5,2 mm 2 warstwy z mechanicznym mocowaniem do
podtoza wg zalecen Producenta.

e wymiane stolarki pcv na nowg o wspotczynniku przenikania ciepta U=0,9 W/(m2K) z
naptywem powietrza zewnetrznego poprzez nawiewniki oraz stolarki drzwiowej
zewnetrznej o wspdtczynniku 1,7 w/m2K

4. Wytyczne
e wizja lokalna w m-cu 09 2020 roku (inwentaryzacja elewacji)
e dokumentacja archiwalna budynku

e uzgodnienia z Zamawiajgcym



e Audyt energetyczny wykonany przez dr inz Wiestawa Sarosiecka w ramach
opracowania przez Narodowg Agencje Poszanowania Energii SA O/Biatystok z m-ca
08.2020 r

e Norma PN-EN ISO 6946:2008 ,Komponenty budowlane i elementy budynku. Opor
cieplny i wspdtczynniki przenikania ciepta. Metoda obliczen”.

e Instrukcja ITB Nr 334/96 ,Bezspoinowy system ocieplania $cian zewnetrznych
budynku”.

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U Nr 75 poz.
690 z dnia 15 czerwca 2002 roku z pdzniejszymi zmianami)

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz. U. Nr 120 poz. 1126 z 2003r.)

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie ogdlnych przepiséw
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 169 poz. 1650 z 2003r.)

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. Nr 47 poz. 401 z
2003r.)

e Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektéw budowlanych i
terenéw (Dz. U. Nr 121 poz. 1138 z 2003.r)

6. Projekt docieplenia Scian

Projektowany system docieplenia bedzie sie opierat na istniejgcej zewnetrznej warstwie
Sciany wielowarstwowej. W celu spetnieniu wymogu trwatosci i wytrzymatosci docieplenia
zatozono zastosowanie systemu metody bezspoinowa.

Wszystkie materiaty i wyroby zastosowane do prac dociepleniowych muszg by¢ zgodne z
aprobatg techniczng, posiada¢ wymagane atesty, certyfikaty zgodnosci lub deklaracje
zgodnosci z polskg normga. Docieplenie budynku oraz kolorystyke elewacji opracowano wg
systemu jednej firmy. Dopuszcza sie zastosowanie ekwiwalentnego systemu docieplenia,
posiadajagcy wymagane certyfikaty dla catego systemu z zachowaniem kolorystyki
przedstawionej w projekcie.

Ocieplenie $cian zewnetrznych projektuje sie ze styropianu samo gasngcego EPS 70 grub 7
cm System ocieplen jest to bezspoinowy system ocieplen Scian zewnetrznych budynkéw z
zastosowaniem ptyt styropianowych. W systemie tym dekoracyjng funkcje petni mineralny
tynk strukturalny na bazie kruszywa marmurowego. Warstwe ochronng systemu stanowi
elewacyjna silikatowa farba. System charakteryzuje sie wysokg odpornoscig na zabrudzenia i
agresje biologiczng (glony, grzyby , porosty).

Roboty dociepleniowe nalezy wykona¢ wraz z ociepleniem betonowych obramowan
okiennych, drzwi balkonowych i drzwi wejsciowych. W miare mozliwosci nalezy ociepli¢ glify
i oécieza z zaktadkg na profil stolarki termoizolacji typu pianka PIR o grubosci ok.3-4 cm,
1<0,023 W/m°K

Opis sktadnikéw systemu ocieplen w kolejnosci stosowania:



Zaprawa klejowo-szpachlowa przeznaczona do mocowania ptyt styropianowych i
wetny mineralnej do podtoza oraz do wykonywania warstwy zbrojgcej na ptytach
styropianowych i wetnie mineralnej pod warstwe tynkarskg uzyskiwana przez
zarobienie fabrycznie przygotowanej mieszanki woda.

Ptyty styropianowe o wspodtczynniku przewodzenia ciepta A=0,036 W/m?xK.
Oznaczenie styropianu EPS

Klasa reakcji na ogien E.
W strefie cokotowej i ponizej poziomu terenu zastosowac styropian wodoodporny
typu XPS

taczniki mechaniczne — dopuszczone do stosowania w budownictwie dobrane wg
dtugosci i konstrukgji do rodzaju podtoza oraz rodzaju grubosci materiatu
izolacyjnego, o ile konieczne jest mechaniczne wzmocnienie. Dobdr tacznikdw wedtug
wytycznych producenta. Zastosowac technologie termo dybli w celu wyeliminowania
mostkdw termicznych polegajgcq na zgtebianiu tgcznikdw w termoizolacji oraz
zamykajac miejsca zagtebien talerzykami z tego samego materiatu termoizolacyjnego.
Zaprawa klejowo-szpachlowa do przyklejania ptyt styropianowych

Warstwa zbrojgca — zaprawa klejowo szpachlowa w ktérg nalezy wtopic siatke
zbrojaca. Siatka zbrojgca impregnowana przeciw alkalicznie siatka z wtdkna szklanego
do zbrojenia warstwy szpachlowej w systemach ociepleniowych.
Szerokos¢ 1,10 m = 10 %
Wymiary oczek 4 x 4,5 £10%
Masa powierzchniowa 150 g £ 5
Strata prazenia w temperaturze 625 °C—-20% = 1
Sita zrywajgca w warunkach laboratoryjnych > 35 N/mm
Sita zrywajgca w roztworze alkaicznym > 25 N/mm
Wydtuzenie wzgledne wzdtuz osnowy i watku:
- w warunkach laboratoryjnych < 4,5 %

- w roztworze alkaicznym < 3 %
Wartos¢ szczatkowa naprezenia wzdtuz osnowy i watku 0,65
Powtoka posrednia —gotowy do uzycia Srodek gruntujgcy wyréwnujgcy chtonnosc
podtoza i poprawiajgcy przyczepnos¢ cienkowarstwowych tynkéw strukturalnych.
Gesto$¢ objetosciowa 1,5 g/cm3 + 10%
Zawartos¢ substancji suchej 55 + 61 %
Straty prazenia w temperaturze 450 °C- 43 +53 %
Straty prazenia w temperaturze 900 °C- 62 +77 %
Tynk silikatowy —gotowy do uzycia, barwiony, krzemianowy, cienkowarstwowy tynk
strukturalny.
Gestos¢ 1,7 kg/dm3, Konsystencja 9 cm + 1
Straty prazenia w temperaturze 450 °C - 0,7% 0,07 %,
Farba elewacyjna silikatowa— gotowa do uzycia silikatowa farba (na bazie szkfa
wodnego silikatu) do zastosowan elewacyjnych.
Farba silikatowa, wysychajgca bez naprezen, nie tworzy naskorka, bardzo odporna na
wptywy atmosferyczne, hydrofobowa, o wysokiej przepuszczalnosci pary wodnej i
CO,, niepalna.
Wspdtczynnik oporu dyfuzyjnego p w przedziale od 30 do 40.
Kolorystyka okreslona wedtug wzornika kolorystycznego wskazana na rysunkach
elewacji.



Projektuje sie wzmocnienie uktadu ociepleniowego poprzez zastosowanie podwdjnego
zbrojenia z siatki z widkna szklanego w obrebie 2 m od poziomu terenu.

W warstwie cokotowej elewacji zastosowac tynk mozaikowy, do wysokosci ok. 30cm nad
poziom terenu. Przed natozeniem stosowac¢ podkiad uniwersalny.

Zaprojektowano docieplenie:

o Sciany zewnetrzne - ocieplenie écian metoda bezspoinowa z uzyciem styropianu o
wspdtczynniku przewodnosci 2.=0,040 W/mK., o grubosci warstwy izolacji 7 cm przy
ktorej spetnione bedzie wymaganie wielkosci oporu cieplnego R>3,5(n7+K)/W, wyprawa
wierzchnia tynk silikatowy malowany farbg silikatowg szarym RAL 6000 i zéttym RAL 127
wg projektu kolorystyki

o wymiane okien w budynku szkoty na okna o lepszym wspdtczynniku wymagany
wspdtczynnik przenikania dla okien U nie moze by¢ wiekszy niz 0,9 W/m2*K w kolorze
biatym.

o docieplenie dachu nad salg gimnastyczng jednostronng ptytg warstwowg z rdzeniem
ze styropianu grub 10 cm i wierzchnia warstwg z blachy powlekanej w kolorze jasnym RAL
9002 z wymiana obrdbek blacharskich i obrodbkami blacharskimi rynnami i rurami
spustowymi w kolorze brgzowym

. docieplenie stropodachdw ptytami z wetny mineralnej twardej o grub min 14 cm
projektuje sie z uwagi na dostepnos¢ w sieci handlowej ptyt o grub 5 i 10 cm uktadane
przemiennie i pokrycie dachu 2xpapa termozgrzewalna o parametrach np Zdunbit
mocowanych tgcznikami systemowymi do podtoza z wymiang obrdbek blacharskich rynien
i rur spustowych

. wymiane drzwi w budynku na drzwi o lepszym wspotczynniku, wymagany
wspotczynnik przenikania dla drzwi U nie moze by¢ wiekszy niz 1,7 W/m2*K

Roboty dociepleniowe wykonywane wraz z wymiang okna. Wymiana okna z parapetem, wraz
z ociepleniem glifow i oSciezy.

W projekcie przewiduje sie zakres prac:

wymiana rynien i rur spustowych stalowych ocynkowanych na rynny i rury PCW w
kolorze brgzowym

e montaz parapetow zewnetrznych stalowych powlekanych w kolorze brgzowym

e odtworzenie opaski wokét budynku z kostki brukowej kolorowej

e montaz przewoddw odgromowych w niezbednych miejscach

e oSwietlenie zewnetrzne demontaz i ponowny montaz na wydtuzonych wysiegnikach

Kolorystyka elewacji zgodna z kolorystykg szkoty. - kolor podstawowy zétty RAL 127 i szary
RAL600

- Okna PCV w kolorze biatym, uchylno — rozwieralne z mikrowentylacjg, profil minimum 4
komorowy, wzmocnienie profili wktadkami stalowymi ocynkowanymi.

- Szklone szktem zespolonym 2 szybami o grubosci 4 mm o wspotczynniku izolacyjnosci okna
U= 0,9 W/m2K.

-Parapety zewnetrzne z blachy powlekanej o szerokosci 25 cm, malowanej proszkowo w
kolorze bragzowym .

-Izolacyjno$¢ akustyczna Rw>32dB

-Infiltracja powietrza

W kazdym oknie nalezy zastosowac nawiewnik.



W celu uzyskania przez okna zgodnosci z obowigzujgcymi normami i przepisami techniczno-
budowlanymi, w szczegdlnosci Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada
2008 roku (Dz. U. z 2008 r. Nr 201, Poz. 1238). Wspodtczynnik infiltracji powietrza dla
otwieranych okien i drzwi balkonowych powinien wynosi¢ nie wiecej niz 0,3
m3/(m*h*daPa2/3). Kryteria zgodne z wymaganiami zawartymi w Normie Polskiej PN-B-
03430:1983 wraz ze zmiang Az3:2000"Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania
zbiorowego i uzytecznosci publicznej - Wymagania." Norma ta podaje, ze strumien objetosci
powietrza przeptywajgcego przez catkowicie otwarty nawiewnik (przy réznicy cisnienia po
obu jego stronach 10 Pa) powinien wynosi¢ odpowiednio: od 20 do 50 m3/h — dla wentylacji
grawitacyjnej;

7. Opis wymiany drzwi:

Wymiana drzwi obejmuje wymiane drzwi w budynku sali gimnastycznej na nowe o lepszych
wspdtczynnikach U =1,70 W/m2*K

-zdemontowac drzwi istniejgce wraz z wykuciem oscieznic

-sprawdzi¢ czy zamowione drzwi sg dostarczone zgodnie z zamdwieniem i czy nie posiadajg
widocznych wad konstrukcyjnych lub materiatowych. Jesli produkt posiada wady nalezy go
zapakowac i ztozy¢ reklamacje,

-Sprawdzi¢ wymiary otwordw z zalecanymi przez producenta,

-Oczysci¢, wyréwnac krawedzie i powierzchnie przygotowanego otworu,

-Ustawic¢ wstepnie oscieznice w wybranym miejscu Swiatta przygotowanego w $cianie otworu
i unieruchomic klinami montazowymi. Zaleca sie licowanie o$cieznicy z murem od strony w
ktdérg maja sie otwierac drzwi. Zapobiega to ewentualnemu wytamywania sie skrzydta.
-wyznaczy¢ poziom podtogi i dopasowac do niej poziom dolnej krawedzi skrzydta,
skorygowac btedy wstepnego ustawienia oScieznicy w otworze, zamocowac ostatecznie
oscieznice przy pomocy klindw montazowych, Dolna poprzeczka (ceownik) stuzy do pomocy
W trakcie montazu nalezy je odkrecic lub wycigc,

-Domkna¢ drzwi i sprawdzi¢ czy zamki domykajg sie bez zacinania i czy rygle pracujg bez
probleméw, w przypadku nieprawidtowosci nalezy skorygowac ustawienie oscieznicy przy
pomocy klinéw,

-Dokonac ostatecznej oceny prawidtowego zamontowania drzwi, oczysci¢ szczeliny pomiedzy
oscieznicg a murem, przystgpi¢ do montowania kotkdw rozporowych (kotki nalezy dobra¢ do
materiatow uzytych do budowy Scian) poprzez otwory w oscieznicy nastepnie zwilzy¢ wodg
powierzchnie muru i oscieznic, i przystgpi¢ do wypetnienia szczelin niskoprezng pianka
montazowg,

-Po zastygnieciu pianki usung¢ jej nadmiar i obrobi¢ ptaszczyzny w otworze muru.

8. Wymagania materiatlowe dla nowych drzwi:

Wspotczynniki przenikania ciepta przez przegrody budowlane [W/(m2°K)]:

e 1,70(stan po termomodernizacji)

Drzwi wykonac zgodnie z zestawieniem stolarki.

- Drzwi zewnetrzne wyposazy¢ w jeden zamek z atestem. W przypadku zastosowania
elementdéw przeszklonych zastosowaC szto bezpieczne z folig, minimalnie o klasie P2 o
zwiekszonej odpornosci na rozbicie.

- Okucia powinny odpowiada¢ wymaganiom norm panstwowych, a w przypadku braku takich
norm — wymaganiom okreSlonym w $wiadectwie ITB dopuszczajgcym do stosowania wyroby
stolarki budowlanej wyposazone w okucie, na ktdre nie zostata ustanowiona norma.

- Drzwi nalezy wyposazy¢ w samozamykacze mechaniczne.



9. Charakterystyka energetyczna - Obliczenia cieplne przegréd budynku

Wspotczynniki przenikania ciepta przez przegrody budowlane [W/(m?°K)]:

$ciany zewnetrzne - 0,32 (stan przed termomodernizacig) / 0,2 (stan po
termomodernizacji)

okna-1,3; 3,12/ 1,30:0,9
stropodach nad salami szkolnymi - 0.419 / 0,15
dach nad salg gimnastyczng nie wentylowany 0,33/0,15

Podstawg obliczen jest norma PN-EN ISO 6946:2008 ,Komponenty budowlane i elementy
budynku. Opor cieplny i wspotczynniki przenikania ciepta. Metoda obliczen”. Szczegdtowe
obliczenia dokonano w Audycie energetycznym.

10. Informacja na temat bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

W czasie realizacji rob6t termomodernizacyjnych nalezy stosowac sie do Rozporzadzenia
Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 roku w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. z dnia
10 lipca 2003 r.)

1.

Zakres robot zamierzenia i kolejnos¢ ich realizacji .
Ogrodzenie i zabezpieczenie oraz oznakowanie placu budowy
Ustawienie rusztowan z zabezpieczeniem wej$¢ do budynku
Demontaz opierzen blacharskich

Demontaz stolarki okiennej i drzwiowej

Wykonanie docieplenia $cian zewnetrznych oraz osciezy
Oczyszczenie elewacji z kurzu i farby

Usuniecie ubytkdw i nieréwnosci powierzchni tynkéw
Przyklejanie izolacji z uzyciem kotkéw wg Normy

Wykonanie warstwy zbrojonej siatkg z wtdkna szklanego w tym do wys 2 m warstwa
podwdijna

Wymiana parapetdéw zewnetrznych
Wykonanie wyprawy tynkarskiej barwionej w masie
Montaz nowych rynien, rur spustowych oraz opierzen z blachy ocynkowanej

utozenie izolacji termicznej z wetny mineralnej twardej grub 15 cm na dachu i pokrycie
2xpapa termozgrzewalng o grub 5,2 mm

Montaz instalacji odgromowej w niezbednych miejscach
Montaz nowych opraw o$wietleniowych

Demontaz rusztowania oraz ogrodzenia placu budowy

W czasie remontu budynek bedzie eksploatowany nalezy zwréci¢ uwage na przestrzeganie
warunkow bhp i prawidtowe zabezpieczenie terenu objetego prowadzonych prac.



Przewidywane zagrozenia wystepujgce podczas realizacji robét budowlanych.

e Porazenie pradem elektrycznym 2z nieodifgczonych instalacji elektrycznych lub
uzytkowanych przez pracownikow elektronarzedzi

o Zapylanie w trakcie ukfadania izolacji stropodachu (postepowanie zgodnie z atestem
PZH)

o Zapylenie w trakcie wyréwnywania ubytkow w tynku
e Upadek z wysokosci

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczenstwom wynikajgcym
z wykonywania robét budowlanych.

e Ogrodzenie i oznakowanie placu budowy

e Przed przystgpieniem do prac budowlanych nalezy przeprowadzi¢ instruktaz BHP oparty
na Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. z dnia 10 lipca 2003r.)

Przedmiotowa inwestycje zaprojektowano w sposob okreSlony w przepisach, w tym
techniczno- budowlanych oraz zgodnie z zasadami wiedzy technicznej, spetniajgc wymagania
dotyczacych bezpieczenstwa pozarowego, bezpieczenstwa konstrukcji, bezpieczenstwa
uzytkowania, odpowiednich warunkdéw higienicznych i zdrowotnych oraz ochrony srodowiska,
ochrony przed hatasem i drganiami oszczednosci energii i odpowiedniej izolacyjnosci cieplnej
przegréd.

Opracowanie:



Oswiadczenie projektanta

Zgodnie z art.20 ust.4 Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (tj. Dz. U. Nr 207 z
2003r. poz. 2016 z pdz. zm.) niniejszym oSwiadczam, ze projekt zostat wykonany zgodnie z
obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.
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T —— °2>o>zom o
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1d¢

Za zgodnosé podktadu geodezyjnego
z mapa do celéw projektowych.
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ZESTAWIENIE ZBIORCZE — STOLARKA OKIENNA — BUDYNEK SZKOLY PODSTAWOWEJS W SZYMANOWIE - Ul. Szkolna 35, 96-516 Szymandw, gmina Teresin, powiat Sochaczew
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WYMIARY OKNA

STRONA OTWIERANIA
7-ZEWNETRINA
W-WEWNETRZNA

IL0SC SZTUK

43

9

6

12

20

Al

NAWIEWNIK

po 1 szt. na kazde okno

po 1 szt. na kazde okno

po 1 szt. na kazde okno

po 1 szt. na kazde okno

UWAGI

OKNO ROZWIERNO
— UCHYLNE

U=0,9/m2K lub nizsze

OKNO ROZWIERNO
— UCHYLNE

U=0,9/m2K lub nizsze

OKNO ROZWIERNO
— UCHYLNE

gome ze sterowaniem pilotem
U=0,9W/m2K lub nizsze

OKNO ROZWIERNO
— UCHYINE

U=0,9/m2K lub nizsze

PCV - BIALE

PCV - BIALE

PCV - BIALE

PCV - BIALE

UWAGA:

wszystkie wymiary nalezy sprawdzié z natury (na budowie);

przed zaméwieniem stolarki wymiary otworéw naleZy sprawdzié z
natury (na budowie);
w przypadku miejasnosci nalezy skontaktowac sie z projektantem;

UWAGA:

Opracowanie jest chronione prawem autorskim -

(Dz.U. 94 / 24 | 83 - Ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych).
Wszystkie informacje zawarte w tym opracowaniu stanowig wtasnos¢
intelektualng FPUB Jan Wosik.

Powielanie w czesci badz w catosci niniejszego opracowania

bez zgody autora zabronione.
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