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ZAKLADNE UDAJE CHARAKTERIZUJUCE STAVBU
Celkova plocha podlahy: 1560 m?
Obostavany objem: 5772 m’

PREHLAD VYCHODISKOVYCH PODKLADOV

1. Lokalitny program investora. Konkretizované poziadavky investora.

2. Fotodokumentacia sGtasného stavu z marca 2022 (realizované EDITED s.r.o.).
3. Zameranie sdCasného stavu z marca 2022 (realizované EDITED s.r.o.).

L. Projektova dokumentacia nemocnice vypracovana v 50-tych rokov 20. storoCia.

PREDPOKLADANE CELKOVE NAKLADY STAVBY
Predpokladané investiéné naklady potrebné na modernizaciu oddelenia neonatoldgie a pediatrie FN Trendin s
2,0 mil. EUR bez DPH.

ZHODNOTENIE MIESTA STAVBY

Rieseny blok nemocnice je situovany v juhovychodnej polohe arealu nemocnice, v koncovej Casti A-D traktu a
v kontaktnej polohe k Legionarskej ulici. Blok ma v podoryse tvar dvojitého L. Objekt bol postaveny v prvej
polovici 50-tych rokov 20. storoCia. Budova je v s(Casnosti vyuzivana pre potreby oddeleni - neonatoldgie
a pediatrie. Interiér nemocniénych oddeleni je v sGCasnosti fyzicky opotrebovany a je nutnd jeho komplexna
obnova a modernizacia.

Hlavny vstup do objektu je orientovany zo severovychodnej strany. Lokalizacia budovy rovnako umoznuje aj
priamy prijazd sanitiek pred hlavny vstup. Budova ma 5 nadzemnych podlazi a 1 podzemné podlazie, je za-
stresend valbovou strechou. V suteréne sa nachadzaji hospodarske priestory, na 1.NP prevazne ambulancie.
PD riesi priestory 2NP - 5NP, na ktorych je situované neonatologické a pediatrické oddelenie. Podstresny
priestor je bez funkéného vyuzitia. Funktna naplh rekonstruovaného priestoru dvoch nemocnitnych oddeleni
sa PD nemeni.
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STAVEBNO - TECHNICKE RIESENIE

Celkova koncepcia a principy urbanistického a architektonického rieSenia stavby zostavaji nezmenené. Utel
objektu a jeho vyuzitie nemeni. Koncepcia rieSenia priestorov a komunikacii v objekte nie je navrhovanou
dpravou dotknutd, priestor samotny sa po rekonstrukcii stane pristupnym pre osoby so znizenou pohybovou
schopnost'ou. RieSené priestory s ohranitené zadanim - 2.-5. NP bloku FN Trencin. Do nosnych Zelezobetdno-
vych konstrukcii sa nezasahuje, do obvodovych mdrov sa rovnako nezasahuje. Vndtorné priecky s v oznace-
nom rozsahu ur¢ené na vybdranie a nasledné domurovanie. Na celkovd koncepciu objektu z hladiska stability,
statického rieSenia vysSie uvedené prace nemajd vplyv. Tepelnotechnické vlastnosti obvodovych, vypliovych
a vnGtornych konstrukcii ostavaji nezmenené , tepelna charakteristika objektu sa nemeni. Prevadzka a funkcia
priestorov nemocni¢nych oddeleni - neonatoldgia a pediatria, ostavaji nezmenené pri identickych kapacitach
zamestnancov a pacientov.

Pripojenie objektu na cestn( dopravu, potreba garazi, resp. parkovacich ploch nie sd navrhovanou Gpravou
priestorov dotknuté. Upravy ostatnych pldch a priestranstiev v okoli budovy, zelefi, sadové Gpravy, drobna
architektdra nie sG navrhovanou Gpravou priestorov dotknuté. Vetranie oddelenia neonatoldgie a pediatrie FN
Trencin bude zabezpecené vzduchotechnickym zariadenim umiestnenim samostatne na kazdom podlazi s ho-
rizontalnym rozvodom vzduchu. Koncepcia dispoziéného trojtraktu s vnltornou hibkou max. 11 m umoznuje aj
dostatocné prirodzené vetranie v prieCnom smere.

FUNKCNO-PREVADZKOVE RIESENIE

Navrhovana modernizacia oddelenia neonatoldogie a pediatrie FN Trencin nemeni funktno-prevadzkov( charak-
teristiku rieSenych priestorov. Popisné a kapacitné charakteristiky rieSenych podlazi objektu s dimenzované
na maximalny poCty uzivatel'ov v plnej prevadzke.

| PODLAZIE 0-3 roky stcasny stav 0-3 roky navrhovany stav | 3-6 rokov sticasny stav 3-6 rokov navrhovany stav - 6a viac rokov sicasny stav 6 a viac rokov navrhovany stav

}Z.nadzemné podlazie 0 0 10 10 15 15
!3.nadzemné podlazie 10 10 0 0 15 15
|4.nadzemné podlazie § 8 5 0 17 14
}5.nadzemné podlazie 17 17 0 0 12 10

ARCHITEKTONICKE RIESENIE

Architektonické rieSenie modernizacie oddelenia neonatoldgie a pediatrie FN Trencin je ovplyvnené sGtasnymi
stavebno-technickymi a bezpeCnostnymi poziadavkami na realizaciu zdravotnickych zariadeni. Principy archi-
tektonického rieSenia budl zodpovedat' Gcelu stavby. Rekonstrukcia ma za ciel' vytvorit' atraktivny a bezpecny
interiér oddelenia neonatologie a pediatrie. Fakultnd nemocnica Trencin ma pdsobnost’ v celom TrenCianskom
kraji, preto je nutna adaptacia oddeleni na sGtasné poziadavky. Jadrom rekonstrukcie je implementéacia pristupu
Family-centered care — FCC na neonatologickom oddelenti.

Rekonstrukcia 2.-5.N.P. meni charakter oddeleni zo $tandardov polovice 20. storocia na Standardy s(Casnosti.
Rekonstrukcia meni dispozitné rieSenie oddeleni - integruje do chodbovej Casti spolocenskl zdonu (vyuzitelnd
aj ako priestor pre navstevy, Skolu, Skolku), otvorend recepciu sestier. ZvySuje $tandard nemocniénych izieb -
integraciou hygienického zazemia a priestoru pre pobyt rodiov hospitalizovanych deti. SG¢ast'ou rekonstrukcie
je vymena podkladovych a nasl'apnych podlahovych vrstiev, stropnych podhladov, obkladov stien, vndtornych
dveri, osveflenia, vykurovacich telies, oprava povrchu stien, stropov (podrobnejsie popisané v PD).
Architektonicky charakter interiéru je determinovany jednak nemocniénym prostredim, vyuzitim na liecbu a
regeneraciu, hygienickymi poziadavkami, protipoziarnou bezpeCnost'ou a bezbariérovost'ou. Povrchova dprava
podlahy musi vyhovovat' podmienkam na lahk( Udrzbu, Cistenie, bezpeénost' (protiSmykovost) a zdravotnd
nezavadnost' podla platnych STN. Povrchova dprava obkladu stien a stropov musi vyhovovat' podmienkam na
lahkd ddrzbu, Cistenie, bezpetnost' a zdravotnl nezavadnost' podl'a platnych STN.
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PRIPRAVNE PRACE A BURACIE PRACE

V ramci pripravnych prac dodanych pred samotnou rekonstrukciou budl realizované prace spojené zo zabez-
pecenim chodu oddeleni potas rekonstrukcie. Priestory budd vypratané od volného mobilidru. V rémci bdracich
prac dodanych pred samotnou rekonstrukciou bud( realizované nasledovné blracie a pripravné prace: asanacia
osvetlovacich telies, asanacia vykurovacich telies, asanacia RIS a rozvodov elektrotechniky, asanacia podhla-
dov, asanacia vnGtornych dvier a zarubni, asanacia podlahovych vrstiev, asanacia zabudovanych zariad'ovacich
predmetov, sanity, vstavaného mobiliaru, asanacia Casti dlazieb a obkladov v prislusenstve, asanacia stien pri
zmene dispozicie.

RIESENIE NEMOCNICNYCH ODDELENI

Konstrukéné rieSenie A-D traktu nemocnice je konstrukény dvojtrakt. Nosn( sdstavu tvori Zelezobetdnovy
monoliticky skelet v module 6x6 m. Konstrukcné rieSenie je determinované dipozitnym trojtraktom, vo funké-
nej skladbe: nemocni¢na izba - chodba - prislusenstvo. Nemocnitné izbu s orientované na juhovychod, pri-
sluSenstvo - lekarske izby, izby sestier a prislusenstvo na severozapad. Do nosnej konstrukcie skeletovej
slstavy sa v navrhu nezasahuje. V stropnych konstrukciach je potrebné realizovat' prierazy v poziciach novo-

.....

2N.P. - pediatrické oddelenie (od 3 rokov)

VSeobecna koncepcia podlazia s centralnou chodbou ohranitenou schodiskami na oboch koncoch ostava zachova-
na. HlbSia strana traktu ostava aj v navrhovanom rieSeni vyuzitad pre nemocnitné izby. Na podlazi sa nachadza
5 nemocnicnych izieb pre 10 detskych pacientov, v pripade potfreby aj s rodi¢mi. Kazda nemocnicna izba pre
dvoch pacientov ma v navrhu integrovand samostatn( hygienu - tvorend sprchovacim kGtom, umyvadlom a WC.
V nike za hygienou je v nemocninej izbe rieSeny priestor pre relax deti, pripadne pre spanie rodi¢ov detskych
pacientov. Vstupnd Cast' do oddelenia z hlavného schodiska vytvara filter s vySetroviiou a zakrokovou miest-
nost'ou. Plytsi dispoziény trakt je v dvoch miestach dispoziéne otvoreny do chodby - v priestore spolocenskej
zony (vyuzitelnej aj ako priestor pre navstevy, Skolu, Skélku/oddychovy priestor) a otvorenom pracovisku
sestier. V plytSom trakte sa nachadza aj lekérska a sesterska izba, sklad, bezbariérové WC a kuchynka.

Z konstrukéného hladiska je potrebné vytvorit' vertikalne koridory pre tri nové instalacné jadra v hlbokom
strukcii na 2.N.P. s deliace nenosné stenové konstrukcie. Do fasad, vyplhovych konstrukcii a exteriérovych
konstrukcii sa v navrhu nezasahuje.

3.N.P. - pediatrické oddelenie (do 3 rokov)

VSeobecnd koncepcia podlazia s centralnou chodbou ohraniCenou schodiskami na oboch koncoch ostava za-
chovana. Hlbsia strana traktu ostava aj v navrhovanom rieSeni vyuzitd pre nemocni¢né izby. Na podlazi sa
nachadza 5 nemocniénych izieb pre 10 detskych pacientov s rodicmi. Kazda nemocni¢na izba pre dvoch pacientov
ma samostatnl hygienu - tvorenl sprchovacim kdtom, vanickou pre mensie deti, umyvadlom a WC, v priestore
ja situovany aj prebalovaci pult. V nike za hygienou je v nemocnitnej izbe rieSeny priestor pre spanie rodicov
detskych pacientov. Vstupn( ¢ast' do oddelenia z hlavného schodiska vytvara filter s vySetroviiou a zakro-
kovou miestnost'ou. Mensi dispoziény trakt je v dvoch miestach dispozi¢ne otvoreny do chodby - v priestore
oddychovej zony a otvorenom pracovisku sestier. V trakte sa nachadza aj lekarska a sesterska izba, sklad,
bezbariérové WC a kuchynka.

Z konstrukéného hladiska je potrebné vytvorit' vertikalne koridory pre tri nové instalacné jadra v hlbokom

.....

vypliovych konstrukcii a exteriérovych konstrukcii sa v navrhu nezasahuje.
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4N.P. - neonatologické oddelenie

VSeobecnd koncepcia podlazia s centralnou chodbou ohraniCenou schodiskami na oboch koncoch ostava za-
chovana. Hlbsia strana traktu ostava aj v navrhovanom rieSeni vyuzitd pre nemocni¢né izby. Na podlazi sa
nachadzajd & nemocnicné izby pre 8 detskych pacientov s rodicmi. Dvojice nemocniénych izieb pre Styri matky s
novorodencami majd integrovan( hygienu - tvorend sprchovacim kGtom, umyvadlom, vanickou pre novorodencov
a WC pre matky. V nike za hygienou je v nemocnicnej izbe rieSeny priestor pre odkladanie odevov, prebalovaci
pult a umyvadlo. Pri fasade s oknami je situované sedenie so stolikom. Vstupni Cast' do oddelenia z hlavného
schodiska vytvara filter s vySetroviou a zakrokovou miestnost'ou. Mensi dispoziény trakt je v dvoch miestach
dispozi¢ne otvoreny do chodby - v priestore vestibulu a otvorenom pracovisku sestier. V trakte sa nachadza
aj lekarska a sesterska izba, sklad, bezbariérové WC, kuchynka a mlie¢na kuchynka. Z konstrukéného hladis-
ka je potrebné vytvorit' vertikalne koridory pre tri nové instalatné jadra v hlbokom trakte, na ktoré budd
pripojené novovzniknuté hygieny v nemocni¢nych izbach. V&csina novonavrhovanych konstrukcii na 4.N.P. s(
deliace nenosné stenové konstrukcie. Do fasad, vyplnovych konstrukcii a exteriérovych konstrukcii sa v na-
vrhu nezasahuje. Priamo zo schodiska je pristupna miestnost' pre lekarov s hygienou - ktord mézu vyuzivat
lekari oddelenia pediatrie.

5N.P. - neonatologické oddelenie

VSeobecnd koncepcia podlazia s centralnou chodbou ohraniCenou schodiskami na oboch koncoch ostava za-
chovana. HlbSia strana traktu ostadva v navrhovanom rieSeni vyuzita pre neonatologick( jednotku intenzivnej
starostlivosti s kapacitou 6 pacientov, jednotku pre predtasnikov - 34 GT, do 48 hod. s kapacitou & pacien-
tov, 2 izolatné miestnosti a observacnG izbu. V SirSom trakte sa nachadza aj miestnost' pre USG vySetrenia,
pracovna primara oddelenia a sklady. Mens$i dispozitny trakt je v dispozitne otvoreny do chodby - haly JIS a
monitorovacej jednotky pre JRSN dispoziéne napojenej na pripravoviiu TPN roztokov. V trakte sa nachadzajl
dve izolatné miestnosti, miestnost' pre sanitarky a dokumentain( sestru, sklad, bezbariérové WC, kuchynka
a mlieCna kuchynka. Z konstrukéného hl'adiska je potrebné vytvorit' vertikalne koridory pre tri nové instalac-
né jadra v hlbokom trakte, na ktoré budd pripojené novovzniknuté hygieny v nemocni¢nych izbach na nizsich
podlaziach. Vacsina novonavrhovanych konstrukcii na 5.N.P. sd deliace nenosné stenové konstrukcie. Do fasad,
vypliovych konstrukcii a exteriérovych konstrukcii sa v navrhu nezasahuije.

Podlahy na oddeleniach budl rieSené ako vinylové (v niektorych priestoroch s dekérom dreva), v priestore
schodiska bude ako podlahova krytina pouzita gresova dlazba velkoformatova. V priestore schodiska sa ne-
smG nachadzat' horlavé materialy. Preskleni steny medzi izbami a chodbou m6zu byt opatrené zatemnovacimi
sklami, v pripade ekonomického rieSenia je mozné alternativne pouzit' rolety.

ZARIADOVACIE PREDMETY

Zariad'ovacie predmety s tvorené v prevaznej miere atypickym vstavanym nabytkom a typizovanym nemocnic-
nym zariadenim (postel'ami, inkubatormi a medicinskou technikou). Zariadenie interiérov oddeleni je navrhnuté
s dorazom je jednoduché Cistenie, dodrzanie hygienickych Standardov pre nemocnitné zariadenia.

ELEKTROINSTALACIE, ZDRAVOTECHNICKE INSTALACIE, VYKUROVANIE

Zmeny elektroinstalacie sdvisia s kompletnou vymenou vSetkych svetelnych okruhov, stropnych svietidiel, nid-
zového osveflenia a zasuvkovych okruhov, rozvodnych a istiacich skrin na 2. - 4.N.P. Zmeny zdravotechniky
sdvisia s kompletnou vymenou vsSetkych zdravotechnickych predmetov a rieSenim novych kdpelni na izbach,
novych bezbariérovych toaliet a miestnosti pre upratovacku, kuchyn a mlie¢nych kuchyniek na 2. - 4. N.P. Je
potrebné vytvorit' vertikalne koridory pre tri nové instalacné jadra v hlbokom trakte, na ktoré budd pripojené
novovzniknuté hygieny v nemocni¢nych izbach. Zmeny vo vykurovacej sdstave sdvisia s kompletnou vymenou
vykurovacich telies na 2. - 4. N.P. Objekt je zasobovany teplom z vlastného zdroja tepla. V stupni architek-
tonickd Stddia sa samostatna PD pre profesie nerieSi, bude spracovana vo vyssom stupni PD.
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MIESTNOST PLOCHA (m?) MIESTNOST PLOCHA (m?) MIESTNOST PLOCHA (m?)
2.01 Schodisko 59,90 210  Nemocnicna izba 28,50 2.19 Miestnost' pre lekarov 16,80
2.02 Predsien 5,70 211 Hygienicka miestnost 4,40 2.20 Miestnost' pre sestry 8,60
2.03 Hygienickad miestnost 6,20 212  Nemocniéna izba 28,50 2.21 Pracovisko sestier 18,90
2.04 Vysetrovna 16,20 213 Hygienické zariadenie 4,40 2.22 Sklad zdravotn. pomdcok 3,80
2.05 Zakrokova miestnost’ 18,10 214 Nemocnitna izba 21,90 2.23 Sklad spinavého pradla 3,90
2.06 Nemocnicna izba 28,50 2.15 Hygienické zariadenie 4,40 2.24 Hygienicka miestnost' pre zamestnancov 5,00
2.07 Hygienickd miesntosf’ 4,40 216 Chodba 14,20 2.25 Hygienickd miestnost' 2,50
2.08 Nemocnitna izba 28,00 217 Skola 25,90 2.26 Miestnost' pre upratovacku 1,95
2.09 Hygienickd miestnost’ 4,40 2.18 Kuchynka 1,70
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MIESTNOST PLOCHA (m?) MIESTNOST PLOCHA (m?) MIESTNOST PLOCHA (m?)
3.01 Schodisko 59,90 3.10 Nemocnicna izba 28,40 3.19 Mliecna kuchynka 1,10
3.02 Predsien 5,70 3.11 Hygienickd miestnost’ 4,60 3.20 Izba lekarov 16,80
3.03 Hygienicka miestnost 6,20 312 Nemocnitna izba 28,40 3.21 Miestnost pre sestry 1,80
3.04 Vysetrovna 16,40 3.13 Hygienické zariadenie 4,60 3.22 Pracovisko sestier 18,70
3.05 Predsien 1,30 3.14  Nemocnitna izba 28,70 3.23 Sklad zdravotn. pomdcok 3,80
3.06 Nemocnicna izba 28,70 3.15 Hygienické zariadenie 4,60 3.24 Sklad Spinavého pradla 3,90
3.07 Hygienickd miestnost’ 4,60 3.16 Chodba 13,80 3.25 Hygienickd miestnost' pre zamestnancov 5,00
3.08 Nemocnicn3 izba 28,00 317 Miestnost' pre vrchnl sestru 6,90 3.26 Hygienickd miestnost’ 2,50
3.09 Hygienickd miestnosf 4,60 3.18 0ddychovy priestor 18,50 3.27 Miestnost' pre upratovacku 1,95
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MIESTNOST PLOCHA (m?) MIESTNOST PLOCHA (m?) MIESTNOST PLOCHA (m?)
4.01 Schodisko 59,90 410 Hygienické zariadenie 6,70 419 Miestnost' pre lekarov 9,80
4.02 Predsien - Klinika pediatrie 5,90 411 Nemocnicna izba 29,30 4,20 Sklad zdravotn. pomdcok 3,60
4.03 Hygienicka miestnost’-Klinika pediatrie 4,70 412 Nemocnitna izba 30,10 4.21 Sklad Spinavého pradla 3,00
4.04 Miestnost' pre lekarov - Klinika pediatrie 17,70 413 Hygienické zariadenie 6,70 4.22 Pracovisko sestier 11,60
4.05 Predsien 7,30 414 Nemocnitna izba 28,60 4.23 Izba sestier 1,80
4.06 Hygienicka miestnost' 6,10 415 Chodba Fh 40 L.2L Vrchna sestra 1,50
4.07 Vysefrovna 18,50 416 Vestibul 21,80 4.25 Hygienicka miestnost’ pre zamestnancov 5,00
4.08 Zakrokova miestnost’ 18,00 417 Kuchynka 1,70 4.26 Hygienickd miestnost’ 2,50
4.09 Nemochitnd izba 29,40 418 Mliecna kuchynka 7,60 4.27 Miestnost' pre upratovacku 1,95
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MIESTNOST PLOCHA (m?) MIESTNOST PLOCHA (m?) MIESTNOST PLOCHA (m?)
5.01 Schodisko 59,90 5.09 Izba - predcasne narodeni 33,70 51F Miestnost' sanitariek 17,20
5.02 Predsien 3,70 5.10 JRSN - Jednotka resus. starostl. o novorodencov 49,50 5.18 Miestnost' pre dokumentacnl sestru 8,30
5.03 Hygienické zariadenie 8,60 511 Chodba 32,30 5.19 Mliecna kuchynka 8,90
5.04 Observacna izba - rooming deti 68,00 5.12 Chodba 40,60 5.20 Kuchynka 8,00
5.05 Miestnost' primara 16,30 5.13 Hala JIS - monitorovacia jednotka 18,00 5.21 Hygienickd miestnost’ pre zamestnancov 5,00
5.06 USG Vysetrovna 16,40 5.14 Pripravovina TPN - roztoky 5,70 5.22 Hygienickd miestnost' 2,50
5.07 Sklad 10,10 515 Izolatnd miestnost' 9,30 5.23 Miestnost' pre upratovacku 1,95
5.08 PredsieR 5,10 5.16 lzolatnd miestnost 9,10
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