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Vec
RuZomberok OO PZ, zateplenie objektu — vyjadrenie k PD

Ministerstvo vnatra Slovenskej republiky - Centrum podpory Zilina, Kuzmanyho 26,
012 23 Zilina, pisomnym podanim zaevidovanym diia 2. januara 2023 poziadalo Oddelenie
verejného zdravotnictva odboru zdravotnictva sekcie persondlnych a socidlnych ¢&innosti
Ministerstva vnttra SR pracovisko Okruzna 19, 974 04 Banska Bystrica (d’alej len ,,OVZ OZ
SPSC MV SR*) o vyjadrenie k projektovej dokumentdcii akcie ,,Ruzomberok OO PZ,
zateplenie objektu (predloZenid Sprievodnd sprava, Suhrnna technickd sprava, ASR -
Sudasny stav, Buracie prace, Navrhovany stav).

Objekt sa nachadza na Nam. Andreja Hlinku 1875, 034 01 RuZomberok, na parc. €.
KN-C 1108, KN-C 1109 v k. G. RuZomberok okresu RuZomberok Zilinského kraja.
Administrativna budova je vo vlastnictve Enpro s.r.o. Slovenskej republiky a Ministerstva
vnutra SR a v r. 1993 bola rozdelena na 3 priestorové ¢asti: Enpro s.r.o., Dafiovy trad Zilina —
pobotka RuZomberok a Obvodné oddelenie RuZzomberok. Predmetom rekonstrukcie si len
priestory OO PZ. Stavebné prace budi prebiehat plnej prevadzky rekonStrukciou
nedotknutych ¢asti budovy.

Prevadzkovo je budova rozdelena na 3 samostatné funkéné celky s oddelenymi
vstupmi. Plynové kotolne a rozvody vykurovania maju jednotlivi prevadzkovatelia vlastné.

Rekonstrukciou budovy sa nezmeni tvar povodnej stavby. Budova je rieSend ako
terasova s 3 nadzemnymi podlaziami v pédorysnom tvare pismena F.

Fasada objektu je v suCasnosti obloZena keramickym obkladom bézovej farby a
obkladom z dlazobnych pasikov tehlovocervenej farby. Okna objektu su povodné drevené,
hnedej farby. V ramci rekonstrukcie sa navrhuje odstranenie pévodného fasadneho obkladu,
ktory sa nahradi vonkajSou omietkou primarne bézovej farby v kombinacii s modrou a
vymena povodnych okien za nové s PVC ramom bielej farby.

Budova je situovana na svahu (vySkovy rozdiel cca vySky jedného podlazia), ¢o
umoziluje priamy pristup do suterénu, kde st vjazdy do gardzi, vystup z chranenej tnikove;j
cesty a zadny vstup do OO PZ. V jej koncovej polohe (pévodne byt domovnika) je so
samostatnym vchodom situované oddelenie patrania a kriminalisticko — technickej ¢innosti.
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Dva hlavné vstupy st situované od Nam. Andreja Hlinku. V suteréne su v ¢asti smerom do
exteriéru kancelarie a kotolia, v ¢asti smerom do terénu sa nachadzaja skladové priestory. Na
prizemi budovy vychodného kridla je situovany vestibul so zadverim, miestnostami
sliziacimi ako pracovisko stdlej sluzby OO PZ Ruzomberok, kanceldria skrateného
vySetrovania, zasadacCka, cela policajného zaistenia a hygienické zariadenia. Na 2. NP
vychodného kridla sa nachddzaji kanceldrie pre riaditela a zastupcu riaditela OO PZ,
kanceldrie referentov a hygienické zariadenia. Schodisko veduce na 3. NP, v ktorom sa
nachadzaju komeréné priestory je od priestorov vyuzivanych policiou oddelené ocelovou
mrezou 8 dvojkridlovymi dverami. Pri rekons$trukeii sa ocelové mreZe nahradia prieckou zo
sklobetonovych tvarnic.

RieSena budova je konStrukéne navrhnutd v montovanom Zelezobetéonovom skelete s
modulom 6000x6000 mm ako kon3trukény dvojtrakt s nosnymi prievlakmi a stropnymi
dutinovymi panelmi hr. 250 mm a dizky 5600 mm. Stipy st rozmerov 400x400 mm. Skelet je
ukonceny koncovymi stuzidlami, ktoré nesu pdrobetonové obvodové steny hr. 400 mm.
Konstruk¢éna vySka nadzemnych podlaZzi je 3,300 m a svetld vySka je 2,950 m. V suteréne je
konStrukénd vyska 2,850 m a svetla vyska 2,500 m. Strecha je rieSena ako plocha
dvojplastova, vyspadovand smerom dovnitra. Nosnd Cast’ je tvorend kazetovymi streSnymi
doskami PZS 20/10 uloZzenymi na roSte, ktory vytvara prevetravanu vzduchovii medzeru.
Spad je vytvoreny betonovou spadovou vrstvou, na ktorej st uloZené izolaéné stre$né panely.
Ako stre$na krytina si pouzité asfaltové pasy. Predmetom rekonStrukcie je zateplenie
obalovych konStrukcii objektu a vymena vypliiovych konstrukcii. Na zateplenie obvodovych
stien a rieSenej strechy sa pouZije tepelna izolacia na baze mineralnej viny, ako stre$na krytina
sa navrhuje streSnd PVC folia a povodné vypliiové konstrukcie sa vymenia za nové s PVC
ramom.

Navrhované stavebné tpravy:

- vymena pdvodnych drevenych okien za nové z PVC ramom, taktiez podvodnych vstupnych
dveri a garaZovych bran,

- osekanie fasddneho obkladu, zateplenie objektu tep. izolaciou na baze min. viny,

- odstranenie hydroizolacného stvrstvia strechy Z kridla a zateplenie stre$ného plasta Z
kridla, montaZ hydroizola¢nej folie,

- uprava naSl'apnych vrstiev podlah vo vybranych miestnostiach,

- rekonStrukcia sprch v 1. PP,

- demontdZ a montaZ novych ocel'ovych ochrannych mrezi a zabradli, vymena oplechovani a
ostatnych klampiarskych vyrobkov

- Uprava nastupnej plochy pred hlavnym vstupom a zhotovenie nového zastreSenia hlavného
vstupu,

- vymena vetracich mrieZok v interiéri aj v exteriéri, elektroindtalatnych rozvodov a zdroja
tepla s rekons$trukciou vykurovacich rozvodov,

- zhotovenie nového Strkového a betonového odkvapového chodnika

Pre umoZnenie vstupu do budovy osobam s obmedzenou schopnostou pohybu alebo
orientacie je v zavetri hlavného vstupu situovana rampa so sklonom 8,75%, ktorej naslapna
vrstva bude zhotovena nova z betdénovych platni a po oboch stranach rampy sa navrhuje nové
zabradlie s hornym madlom vo vyske 900 mm s dvoma vodiacimi ty¢ami vo vyskach 300 mm
a 750 mm (presah madla a vodiacich ty¢i 150 mm) a pri podlahe rampy na zabradlie ocel'ova
zarazka vysky 100 mm s rozSirenim betoénovej nastupnej plochy pred hlavnym vstupom z
doévodu jej nevyhovujucej Sirky. Na prizemi v priestore WC — Zeny je umiestnené WC pre
imobilné osoby. Vstupy do vSetkych miestnosti su vybavené dverami s min. svetlou §irkou
800 mm.



Oddelenie verejného zdravotnictva odboru zdravotnictva sekcie personalnych
a socidlnych ¢&innosti Ministerstva vnlitra SR pracovisko Banskd Bystrica k danej
problematike dava nasledovné

vyjadrenie:

1.  Pri budovani zariadeni osobnej hygieny pre zamestnancov je nutné dodrZat’ kritéria
uvedené v bode 18 prilohy &. 1 k nariadeniu vlady SR ¢&. 391/2006 Z. z. a vychadzat’ z
poétu zamestnancov podl'a pohlavia (muzi/Zeny), pre ktorych st tieto zariadenia urené,
pretoze konkrétne idaje (podty zamestnancov) su ukazovatelom pre pocet zachodovych
mis, umyvadiel, spfch. Z dovodu zachovania sukromia zabezpe¢it’ tienenie okien tychto
priestorov v sulade s poziadavkou uvedenej legislativy.

2. Vzhladom na uZivanie objektu aj verejnostou vy¢lenit’ resp. zriadit’ zariadenie osobnej
hygieny - WC pre verejnost. Podla PD je na prizemi vybudované WC pre osoby
s obmedzenim pohybu a orienticie vo WC Zeny na 1. NP. Dané¢ WC mdze byt
vy&lenené ako WC — verejnost muzi + Zeny, ked’ze sa v tomto priestore ind zachodova
kabina nenachadza.

3. VzhPadom na to, Ze sa jedna o rekonstrukciu priestorov, dobudovat' pracovisko
kriminalistickych technikov v stilade s prilohou €. 5 k nariadeniu vlady ¢. 83/2013 Z. z.
o ochrane zamestnancov pred rizikami stivisiacimi s expoziciou biologickym faktorom
pri praci v zneni neskorSich predpisov a prilohou ¢. 3 usmernenia Prezidia Policajného
zboru &. PPZ-477/JKP-OP-2008 zo diia 17. jula 2008. '

4. 'V Zkridle na pracovisku kriminalistickych technikov je zriadené laboratorium -
miestnost & 1. 32. V pripade, Ze je to priestor, kde sa manipuluje s kriminalistickymi
stopami, je potrebné dobudovat' umyvadlo s vytokom teplej a studenej vody.

5. Vzhladom na &innosti vykondvané v kancelarskych priestoroch (praca so
zobrazovacimi jednotkami), zabezpegit’ tienenie okien v sulade s poziadavkou prilohy ¢&.
1 k nariadeniu vlady & 276/2006 Z. z. o minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych
poziadavkich pri praci so zobrazovacimi jednotkami (II. Pracovné prostredie, bod C.
Odrazy svetla a oslnenie).

6.  Zabezpetit' vetranie vnutornych priestorov (skladov, chodieb, schodisk, miestnosti na
upratovanie, zariadeni osobnej hygieny) v sulade s poziadavkami uvedenymi v Tabulke
&. 4 prilohy ¢&. 2 k vyhlagke MZ SR ¢. 259/2008 Z. z. o podrobnostiach o poziadavkach
na vnutorné prostredie budov a o minimalnych poziadavkach na byty nizSieho Standardu
ana ubytovacie zariadenia v zneni neskorsich predpisov, kde sa pozaduje pre priestor
zariadeni osobnej hygieny, miestnosti pre upratovagky, skladov vymena vzduchu 10-
krét za hodinu, pre chodby a schodiska 2 - 3-krét za hodinu, denné miestnosti/kuchynky
5-krat za hodinu. Odporadam vetracie otvory - oknd opatrit’ sietkami proti hmyzu
predovietkym v zariadeniach osobnej hygieny, kuchynkéch, Specidlnych skladoch,
laboratériu, ale aj na chodbach vo vyssich podlaziach (na predchddzanie vniknutiu
ivotichov — vtéakov, do priestorov). V pripade umiestnenia vetracich otvorov vo vyske,
zabezpetit vybavenie okna pakovym mechanizmom ovlidanym z podlahy miestnosti
(podesty). Podl'a sti¢asnej legislativy sa dvere nepovazuju za otvory na privod vzduchu
prirodzenym vetranim (§ 3 ods. 3 vyhlasky MZ SR ¢. 259/2008 Z. z.).

7. V priestoroch Z kridla vybudovat' pre pracovisko kriminalisticko-technické miestnost
na upratovanie v silade s poziadavkami bodu 20 prilohy ¢. 1 k nariadeniu vlady ¢.
391/2006 Z. z. vzhladom na to, Ze vykonavaji pracu v teréne apri manipuldcii
s kriminalistickymi stopami na pracovisku je potrebné zabezpeCovat pravidelnd
sanitaciu ploch a priestorov.



8.  ZabezpeCit vetranie priestorov archivov umiestnenych v suterénnych priestoroch
v sulade s poziadavkami vyhlasky MV SR €. 628/2002 Z. z. o archivoch a registratirach
a o doplneni niektorych zdkonov.

9.  Z ddévodu zasahu do vodovodnych rozvodov pocas rekonstrukcie, z hl'adiska ochrany
verejného zdravia overit’ kvalitu pitnej vody laboratérnymi analyzami a vysledky
rozboru predloZit’ pred zacatim uZivania priestorov Oddeleniu verejného zdravotnictva
odboru zdravotnictva sekcie personalnych a socialnych &nnosti MV SR pracovisko
Banska Bystrica.

10.  VzhFadom na to, Ze rekonstrukéné prace objektu budu prebiehat’ za plnej prevadzky, je
potrebné vytvorit podmienky na pracovisku pre zabezpelenie plynulého vykonu
sluzobnych ¢innosti, ale v stilade s ochranou a bezpe¢nost'ou zdravia pri praci.

Priloha
PD - Pare ¢. 1

/
mjr. MUDr. Agnesa Koprivova
regionalny hygienik MV SR



