Priloha ¢. 5b -Opis zloZenia jedal

1. Minimalne pozadované zlozenie jedal:
a) polievka —tepld, k vhodnému typu polievok 2 ks chlieb v cene polievky (polievka nie je
sucastou hlavného jedla).

b) hlavné jedlo:

- jedlo s prilohou, napr. pecené stehno s ryzou, maso, omacka s knedlou, Spenat,
vajicko so zemiakmi, zeleninové soté s ryzou, hlivovy perkelt s kolienkami, segedinsky gulas
s knedlovy,

- jedlo bez prilohy, napr. granatir (+uhorka), slivkové gule, bryndzové pirohy (so
slaninou a smotanou), pecené buchty lekvarové, zapekané tvarohové palacinky, pizza,
francuzske zemiaky (+uhorka)

2. Druhy hlavnych teplych jedal pre Ucely tejto zmluvy su:

a) masoveé hlavné teplé jedla (ro6zne druhy masa — kuracie, bravCové, hovdadzie, ryby, v
minimalnej gramazi uvedenej nizsie) podavané obvykle s prilohou, napr. rezen s ryzou,
ryba s hranolkami, hovadzia roStenka so zemiakmi, svieckova na smotane s knedlou,
pecena krkovicka s varenymi zemiakmi a pod.,

b) nemdsové hlavné teplé jedla (vegetaridnske, veganske, mucne/sladké, zeleninové),

podavané:

- s prilohou napr. grilovana zelenina s hranolkami, luskovy privarok (+vajce) so
zemiakmi, Spenat (+vajce) so zemiakmi, vyprazany karfiol (+ tatarska omacka) so
zemiakmi,

- bez prilohy napr. parené buchty, bryndzové pirohy (so slaninou a smotanou), Spagety
(+ omacka+syr), ryzovy nakyp a pod.

3. Prilohami k jedlu (ak to typ hlavného jedla obvykle vyZaduje) su ryza, zemiaky na rézne
sposoby, cestoviny, tarhona, knedla, grilovana/dusena zelenina, kuskus, ryzové rezance, atd.

4. Pozadované minimalne gramaze/objemy v surovom stave:
- hovadzie maso v surovom stave 120 g
- brav¢ové mdso v surovom stave 120 g
- kuracie mdso v surovom stave bez kosti 120 g
- ryby v surovom stave 150 g
- kuracie stehno v surovom stave s kostou 240 g
- omacka k jedlu 1,5 dcl
- Salat — Cerstva/sterilizovana zelenina 200 g
- kompot 200 g
- mucne a sladké jedla 350 g
- zeleninové jedld 350 g
- vyprazany syr 100 g
- vyprazané filé 150 g
- pizza 450 g
- prilohy od 150 do 200 g (v hotovom stave)
- polievka 330 ml (v hotovom stave)
- napoj k jedlu 200 ml



