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2  STRUCNY POPIS

Fakultna nemocnica s poliklinikou F. D. Roosevelta Banskej Bystrici (dalej aj ,FNsP FDR BB*) je najvacsim poskytovatefom
zdravotnej starostlivosti v Banskobystrickom kraji. FNsP FDR. BB ma ro¢ne v priemere takmer 34 tisic hospitalizovanych
pacientov, realizuje takmer 465 tisic ambulantnych vySetreni a 15 tisic anestézii. Cieflom FNsP FDR BB je medicinsky
efektivne poskytovanie zdravotnej starostlivosti, materialno-technickym vybavenim zohladnujucim trendy a hospodarske
moznosti, kvalitnymi zamestnancami, s dérazom na pregradualne a postgraduaine vzdelavanie v prostredi fungujdcich
procesov, so zretelom na hospodarne nakladanie s verejnymi zdrojmi.

Co sa tyka existujlcich budov v tzv. novom areali, koncom 60 — tych rokov Ministerstvo zdravotnictva zhodnotilo stav potreby
dalSich diagnostickych a lieCebnych kapacit. Na zaklade tejto skutoénosti vo februari 1968 bola zapocata vystavba novej
nemocnice s poliklinikou, ¢im vznikol rozsiahly nemocni€ny areél na ploche 20 hektarov s kapacitou 1100 posteli a modernym
hospodarsko — technickym vybavenim. Komplex stavieb, odovzdany do uzivania v rokoch 1981-1982, vyjadruje svojim
architektonickym a technickym rieSenim s dominantou monoblokov, koncepéné ponimanie modernej eurdpskej nemocnice s
poliklinikou $pi¢kového typu 70-tych rokov. Budovy v starom nemocni¢nom areali, uvolhené po prestahovani vacSiny oddeleni
do novych priestorov, boli stavebne upravené pre onkologické oddelenie, plucne, psychiatrické, laboratérne oddelenie
lekarskej imunoldgie a v rokoch 1991-1995 bola dokonena vystavba novej budovy ortopedickej protetiky. V roku 1991 sa uz
v novom areali nemocnica vratila k pdvodnému nazvu z roku 1947 — Nemocnica F.D. Roosevelta. Od roku 2004 je nemocnica
fakultnou nemocnicou a druhou najvaéSou vzdelavacou zakladfiou SZU. Od roku 2002 sa postupne odClenili niektoré
oddelenia, ktoré dnes pdsobia ako samostatné pravne subjekty.

Obrazok 1: Schéma skutkového stavu arealu nemocnice FNsP FDR BB.

FNsP FDR BB méa v ramci okresu a kraja jedinecné postavenie, nakolko je v spade cca 660 tis. obyvatelov jedinym koncovym
poskytovatelom zdravotnej starostlivosti, pri¢om poskytuje nadregionalnu zdravotn( starostlivost aj pacientom mimo
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Banskobystrického kraja. FNsP FDR BB v sucasnosti svoju ¢innost vykonava v dvoch arealoch. Povodny stary nemocnicny
aredl a novy areal, ktory je predmetom rieSenia tohto investiného zameru. Investiény zamer modernizacie a dostavby
nemocnice je situovany v ,novom* areéli nemocnice.

Aj vzhladom k horeuvedenému, vidime jediné vychodisko v modernizécii a dostavbe nemocnice, ktora by, v rdmci aktuaine
volnych a uvolnenych pléch v ramci existujuceho arealu nemocnice, skoncentrovala cell prevadzku do jednej budovy s cielom
vytvorit lepSie podmienky pre poskytovanie kvalitnej zdravotnej starostlivosti v sulade so si¢asnou Uroviiou poznatkov v danej
oblasti. VSetky dotknuté pozemky su vo vlastnictve Slovenskej republiky a v sprave FNsP FDR BB.

Néavrh projektu vychadza z medicinsko-prevadzkovej koncepcie novej FNsP FDR BB, ktora bola pripravend v spolupraci so
zastupcami vSetkych odbornosti a odsuhlasena vedenim nemocnice. Tato koncepcia zohladiiuje budlce kapacitné a
medicinske potreby nemocnice, predpokladané dopady implementacie pripravovanej Optimalizécie siete nemocnic, pri¢om
je zaroven postavenad na novych a modernych principoch fungovania nemocnic. Vysledkom bude navySenie vykonnosti
nemocnice pri zasadnom zvySeni efektivity jej prevadzky, ktora sa okrem iného odraza v zniZeni 16zkovej kapacity a zvySeni
vyuZzitelnosti nového 6Zkového fondu.

3 URBANISTICKE RIESENIE

Urbanisticko architektonické rie$enie reSpektuje rozvija a doplifia, si¢asny realizovany stav, tak ako je dany existujucim
sposobom zastavby. Z urbanistického hladiska sa jedna o blokovy typ zastavby s architektonickym akcentom tvoriacim
pohladovi dominantu v Gzemi. Definicie funkénych pléch odraZaju sucasné status quo urbanistickej kompozicie s miernym
naznacenim vyhladu moznej urbanizacie.

Obrazok 2: Schéma navrhovaného stavu arealu nemocnice FNsP FDR BB

Pri tvorbe objemovej architektonickej Studie a investiéného zadmeru sa vychadzalo z niekolkych koncepénych zésad tvorby
zdravotnickych infrastrukturalnych parkov, tak ako sa uplatfujd v zahrani€i, najma v krajinach zapadnej Europy. Je
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nevyhnutné zdéraznit' skutocnost, ze zdravotnicke stavby a planovanie sa snazia reagovat na intenzivny vyvoj a pokrok v
spOsobe poskytovania zdravotnickej starostlivosti. Z tohto dévodu je nevyhnutné vnimat problematiku Zivotného cyklu (life
cycle span) budov, kde v zavislosti na koncep&nom rieSeni je mozné kalkulovat s niekolkymi Upravami a rekontrukciami
(mid-life update), avSak po jeho uplynuti sa pomer medzi nevyhnutnymi nakladmi a pripadnymi benefitmi rekonstrukcie stava
neunosnym. Principom tvorby novych infrastrukturnych konceptov je identifikacia mozného rozvojového uzemia, ktoré po jeho
eventualnom vygisteni umozni vystavbu novych objektov za reSpektovania poziadavky na funkéné prepojenie so zachovanymi
objektami pri splneni procesnych a funkéno-prevadzkovych vazieb. Plynulym prechodom a umiestnenim zdravotnickych
prevadzok do novovybudovanych priestorov sa eliminuje prechodné obdobie, ktoré je v pripade nevyhnutnych rekonstrukcii
zdravotnickych infrastruktrnych parkov spojené s vyznamnym prepadom poskytovania dedikovanych sluzieb spojenych s
vypadkom suvisiaceho finanéného plnenia. Stc¢asne objekty, v ktorych je pdvodna funkcia umiestnena a ktoré s natolko
moralne a technologicky zastarané, ze ich pripadna rekonstrukcia nie je rentabilna, st navrhnuté na odstranenie. Vzniknuté
Uzemie je mozné sanovat za u¢elom vytvorenia zelenych pléch a nasledne evidovat ako funkénu a priestorovu rezervu pre
rozvoj Uzemia a dopinenie existujlceho zdravotnickeho infradtruktirneho parku.

Komplex FNsP FDR BB pozostava z blokovej zastavby umiestnenej pozdiz juznej a severnej strany vnitroaredlovej
komunikacie. Tento princip zostane zachovany pri zohladneni pristupu spomenutom vyssie. Po odstraneni pévodnych blokov
(F,G,H,I,J, K,N2,R) na vychodnej strane Uzemia sa na tomto mieste vybuduji nové bloky (F1x,F2x,P2x,P3x,11x,12x,I13x a kryté
lavky L1x,L2x,L3x sa viazu na oznagenie z objemovej architektonickej Studie ) s prepojenim na existujucu infrastruktiru. Tento
princip umozni presun a koncentraciu vyznamnej Casti prevddzok do novej budovy, ktord bude zodpovedat aktualnym
trendom poskytovania nemocniénej zdravotnej starostlivosti. Umiestnenie streSného heliportu zabezpecuje najrychlejsi
presun urgentného pacienta s minimom prekladov.

Navrhované rieSenie optiméalne prepoji logistické, personalne a pacientske toky medzi novonavrhovanou a existujicou
zastavbou a reSpektuje existujuce dopravné rieSenie. Naviac umozni extenziu ploch pre Detskd fakultni nemocnicu (dalej aj
,DFNsP*) s jej prepojenim na ur¢ité dedikované prevadzky ako s oddelenie zobrazovacich metdd a oddelenie operacnych
sal nového objektu FNsP FDR BB.

Novy objekt rozvinie princip situovania pohladovej dominanty v uzemi, pocita so zachovanim niektorych vyznamnych
architektonickych prvkov a principov, €im zachovava genius loci lokality.

4 KONCEPCIA ARCHITEKTONICKEHO RIESENIA

Projekt si berie za svoje implementovat zelené rieSenia v sulade s poziadavkami certifikacie BREEAM. Pri rieSeni projektu
budovy vychadzame z praxe podobnych zariadeni v Cechach a v Nemecku. Budova maximalne vyuziva denné svetlo a
mnoZzstvo zelene nielen v exteriéri, kde mame nadStandardné kapacitné moznosti, ale aj v interiéri nemocnice. Energeticku
naroénost znizuju systémy rekuperacie a vetrania bez nutnosti otvarania okien. Budova je umiestnené a oto€ena s ohladom
na akustiku a negovanie vonkajSich rusivych vplyvov na pacientov. Pre pozitivny psychicky komfort pacientov je budova
navrhnuta tak, aby vyuzivala pre ¢loveka prijemné materialy — najma drevo, €o ma evokovat bezpecie, déveru a ludské teplo
a pacienti ale aj rodinni prislusnici citia tu dobre. Projekt ma ciel byt symbol zelenej, ekologickej a energeticky Uspesne;
architektury.

Navrhovany stavebny zamer verejnej prace bude tvoreny viacerymi blokmi nemocnice. Kazdy novy blok nemocnice ma svoju
charakteristicku funkciu vyuZitia.

S0-001 NEMOCNICNY BLOK F - hlavny blok novo navrhovanej nemocnice

S0-002 NEMOCNICNY BLOK | — infekény blok so samostatnou prevadzkou

S0-003 NEMOCNICNY BLOK K - administrativny blok

S0-004 NEMOCNICNY BLOK L - prepojovacie lavky medzi nastupnym blokom a hlavnym blokom nemocnice
S0-005 NEMOCNICNY BLOK P - nastupny blok nemocnice vratane edukaénej, gastronomickej a parkovacej funkcie
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Obréazok 3: Farebné znazornenie rozdelenia jednotlivych blokov navrhovanej nemocnice

5 RIESENIE CIVILNEJ OCHRANY
51 NAVRH CIVILNEJ OCHRANY

Spracovanie navrhu ukrytia zamestnancov a 0s6b prevzatych do zdravotnej starostlivosti, po vyhlaseni mimoriadne;
situacie, a v ¢ase vojny a vojnového stavu — vyplyva zo zakona NR SR &. 47/2012 Z. z., o civilngj ochrane
obyvatelstva; analyzy Uzemia Uzemného obvodu okresného Uradu Banska Bystrica, z hladiska moznych
mimoriadnych udalosti; a z ustanoveni vyhlasky MV SR €.532/2006 Z. z. — o podrobnostiach na zabezpecenie
stavebnotechnickych poziadaviek technickych poziadaviek zariadeni civilnej ochrany.

V stlade s ustanoveniami UPN mesta Banska Bystrica — aktualizované znenie ZaD &.1 - &.7, z 11.2022, je pre
novostavbu nemocnice s poliklinikou navrhnuta ochranna stavba typu: PLYNOTESNY UKRYT - PU.

511 PREDPOKLADANE KAPACITNE UDAJE NOVOSTAVBY FNSP

- PoCet zamestnancov v rannej smene FNsP BB 1375

- Pocet 1620k v navrhovanom zéamere FNsP BB 771

- PoCet zamestnancov v poliklinike FNsP BB 100

- PoCet zamestnancov v rannej smene DFN 311

- Pocet 16zok v DFN 97

- Pocet Studentov 150
Celkovy pocet ukrytych oséb 2804
Minimalna zastavana plocha (2804 x 0,7 m2/os) 1962,8 m2
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512 PLYNOTESNY UKRYT JE DVOJUCELOVO VYUZIVANY PRIESTOR STAVEBNEHO OBJEKTU,
SPLNAJUCI NIELEN POZIADAVKY SPOLOCENSKEJ POTREBY V CASE MIERU, ALE TIEZ
SPLNAJUCI POZIADAVKY, KTORE SA PO SPOHOTOVENI:

zabezpecuje plynotesnost stavby,
zabezpec€uje dodavku filtrovaného vzduchu pre ukryté osoby,
utvara podmienky na kratkodoby pobyt ukrytych oséb, a to najmenej na dva dni.

Na kratkodoby pobyt ukryvanych osob treba zabezpedit:

zasobu pitnej vody vratane jej filtracie s objemom zodpovedajucim potrebe 3l na osobu na den,
zasobu vody na dekontaminaciu v mnoZzstve 2 000 I/1 def pre jednotku ochrany stavby,

zasobu chladiacej vody pre filtracné a ventilacné zariadenie; mnozstvo sa uréuje s prihliadnutim na
druh a typ technologického zariadenia,

dodavku filtrovaného vzduchu 2,8 — 3,9 m3 na osobu za hodinu podfa prilohy ¢.1 druhej Casti
Vyhlasky ¢.532/2006 Z. z..

Plynotesny Ukryt sa z pohladu dispozi¢ného rieSenia Cleni na:

miesto pre ukryvané osoby,
priestory na technologické zariadenia a na ich prevadzku,
vchody a vychody.

Plynotesny Ukryt je vybaveny:

filtraCnym a ventilatnym zariadenim,

sanitarnym zariadenim,

telekomunikacnou technikou,

elektroinstalaciou, riesit dodavku el. energie nahradnym zdrojom /DA/,
naradim na oslobodenie z poSkodeného ukrytu,

hasiacimi pristrojmi,

signalizaénym zariadenim na signalizaciu polohy pri zaveleni.

Vonkaj$ia obvodova konstrukcia musi mat o najmenej otvorov a prestupov tak, aby spifiala ochranu proti
radioaktivnemu zameraniu a prenikaniu nebezpecnych latok. Pri navrhovani konstrukénych rieSeni mozno
pouzit prefabrikované konstrukcie a murované priecky. Plynotesnost sa zabezpec€uje plynotesnym vonkajsim
plastom a vnutornymi plynotesnymi predelmi. O plynotesnom Ukryte vypracuva vlastnik alebo spravca
evidencny list ochrannej stavby podfa prilohy €.5 vyhlaska €.532/2006 Z. z.

5.2 DISPOZICNE RIESENIE
Zakladné plosné a objemove ukazovatele:

Cista podlahova plocha miestnosti pre ukryvané osoby 0,5-1,0m?/1 osobu
zastavana plocha 0,7 - 1,0 m?/1 osobu
obstavany priestor 2,0-4,0 m?/1 osobu
minimélna svetla vyska 2,4m

Clenenie priestorov a ich plochy:

miestnost pre ukyvané osoby 0,5-1,0 m?/1 osobu
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- priestor na filtracné a ventilaéné zariadenia min. 18,0m?
Plocha ja dané velkostou zariadenia minimalnymi priestormi na jeho obsluhu, udrzbu a montaz.
- priestor na sociélne zariadenia min 3,0 m?

Umiestiuju sa blizko vchodu do Ukrytu a pripiSta sa projektovat sociélne zariadenia len pre 50%
ukyvanych oséb. Uvazovany pomer M/Z - 50/50%; 1 misa pre 75 Z; 1 misa a 1 pisoar pre 150 M.

- priestor na ulozenie zamorenych odevov 0,07m2/ 1 osobu
RieSi sa ako samostatna miestnost najblizSie ku vchodu do ukrytu.
- Miesto na Ciastoénu Specialnu oCistu 0s6b min. 1,4m?

v v

- priestor pre uloZenie Cistych odevov.

5.3 TECHNICKE ZARIADENIA

Filtracné a ventilacné zariadenie musi zabezpecovat prevadzku v rezimoch:

- Ciasto¢na filtracia a ventilacia — s dodavkou vzduchu 10 az 14m3/ hod. pri teplote vonkajSieho vzduchu
do 23°C 0 14,00 hod.,

- izolacia - po dobu 1,5 hod.,

- filtracia a ventilacia — dodavka vzduchu 2,8 — 3,9m3/ hod. na osobu,

- regeneracia, ak ochranna stavby je v mieste, kde moze vzniknut nadmerné zamorenie nebezpecnou
latkou.

Zariadenie v Ukryte musi byt napojené na nahradny zdroj el. energie /DA/.

5.4 URCENIE HODNOTY OCHRANNEHO SUCINITELA STAVBY

Pri ochrannej stavby typu PU, musi ochranny st¢initel stavby dosiahnut hodnotu Ko=min. 100

5.5 CASOVA NORMA NA UVEDENIE STAVBY SO STAVU TECHNICKEJ PRIPRAVENOSTI

PU - dvojugelovo vyuzivany — do 12 hodin

5.6 POZIARNA BEZPECNOST
Poziadavky na protipozZiarnu bezpecnost stavby upravuje osobitny predpis — Vyhlaska MV SR ¢.94/2004 Z. z.

5.7 NAVRH UKRYTOVEHO PRIESTORU

VSetky tieto vy3Sie uvedené poziadavky, na zriadenie plynotesného Ukrytu, je mozné realizovat v SO-001 —
nemocniény blok F v podlazi 2.PP; modulova osnova L/Q;1/9 a 13/16

V Bratislave dria 8. 8. 2023 Ing. Stefan Svingal
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