ARCHJO SP.

Z O.0.-ARCHITEKT JOANNA WACHOWICZ-SKWARKA

PROJEKT WYKONAWCZY

NAZWA ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO:

Modernizacja saunarium w Zespole Odnowy Biologicznej
Zlokalizowanym w budynku

Mokotowskiej Fundacji Warszawianka-Wodny Park
Warszawa ul. Merliniego 4

ADRES:

KAT. OBIEKTU BUD.:
JEDNOSTKA EWID.:
OBREB EWID.:
NUMER DZIALKI:

INWESTOR:

Mokotowska Fundacja Warszawianka-Wodny Park

02-511 Warszawa , ul. Merliniego 4
XV — budynki sportu i rekreaciji

146505_8
1-02-10

Dz. nr ewid. 4/8

Mokotowska Fundacja Warszawianka Wodny-Park

02-511 Warszawa, ul. Merliniego 4

SPECJALNOSC | ZAKRES OPRACOWANIA - ARCHITEKTURA:

GLOWNY
PROJEKTANT:

JEDNOSTKA
PROJEKTOWA:

mgr inz. arch. Joanna Wachowicz-
Skwarka LO-0423

ARCHJO SP. Z 0.0. Lugi 6, 95-010 Strykéw

DATA PODPIS

25.04.2025r.

WYKONAWCA: ] |

X
JOANNA WACHOWICZ-SKWARKA ‘.'Ui
mgr ini. architekl
upr. budowlan® do nro]gxiov-fania
bez ograniczef, specjalnesc
architektoniczna, nr awid. 114 99/WEL

tel. 501579396, mail: pracownia@archjo.com www.archjo.com




ARCHJO SP. Z O.0O.-ARCHITEKT JOANNA WACHOWICZ-SKWARKA

CZESC OPISOWA

1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA:

Przedmiotem inwestycji jest modernizacja istniejgcego saunarium w Zespole Odnowy
Biologicznej w budynku Mokotowskiej Fundacji Warszawianka- Wodny Park w Warszawie, ul.
Merliniego 4. Saunarium obejmuje czes¢ parteru budynku basenowego, a takze czes¢ ,Bania”- parter
z natryskami i barem, piwnice z zespotem szatniowym oraz faznig btotng, a takze pietro z gabinetami
masazu i tarasem. Inwestycja ma na celu poszerzenie oferty odnowy biologicznej dla zespotu
basenowego i dodanie nowej oferty dla uzytkownikdw Warszawianka-Wodny Park. Projektowana
modernizacja bedzie realizowana etapowo.

W wyniku uzyskanego pozwolenia na budowe Decyzja Nr 106/MOK/PB/2025 z dn. 7.05.2025
r.

zostanie wykonane zadaszenie i zamkniecie przeszklonymi scianami istniejgcego tarasu na |
pietrze w czesci Bania.

Przedmiotowy budynek zaliczany jest do kategorii XV — budynki sportu i rekreac;ji.

2. ZAKRES OPRACOWANIA:

Zakresem robot zwigzanych z modernizacjg jest istniejgce Saunarium (parter)- od strefy
wejscia oraz czesci ,Bania” (parter, piwnica, | pietro) i przeznaczony jest na cele rekreacyjne
(saunowanie, relax, masaze). Funkcjonalnie uzupetnia oferte istniejgcego Zespotu Odnowy
Biologiczne;j.

3. MATERIAL | KONSTRUKCJA STANU ISTNIEJACEGO:

Gtéwna konstrukcja nosna budynku zostata wykonana z zelbetu monolitycznego: tawy, stopy
fundamentowe, stupy, podciagi, stropy, sciany zewnetrzne, klatki schodowe, schody, szyby dzwigow
oraz niecki basenowe.

Funkcje oddzielenia petnig $ciany dziatowe. Sciany z piyt gipsowo-kartonowych wykonanych na
ruszcie stalowym ,50” i ,100”.

Okna w konstrukcji aluminiowe;j.

Sciany dziatowe istniejgce wykonane sg w technologii murowane o grubosci 12 cm z cegly petnej,
obustronnie otynkowane tynkiem cementowo-wapiennym o grubosci 1,5 cm- majg odpornosc
ogniowg EI 120.

Scianki wydzielajgce pomieszczenia saun, tazni, natryskéw itp. zostaty wykonane z piyt
kartonowo-gipsowych z zastosowanym wypetnieniem wetng mineralng o grubosci 10 cm oraz ptyt
budowlanych XPS.

Opis istniejacych elementéw wykohczeniowych:

e Tynki wewnetrzne- cementowo-wapienne lub z ptyt gk.

o Posadzki wewnetrzne- w pomieszczeniach istniejgcych objetych opracowaniem wystepujg na
podtodze ptytki ceramiczne, gresowe.
Sufity- istniejgce sufity modutowe, gipsowe.
Parapety wewnetrzne- istniejgce parapety z ptytek ceramicznych przechodzgcych ze $cian.
Stolarka okienna- aluminiowa, do cze$ciowej wymiany.
Stolarka drzwiowa- wewnetrzna, rézna: PCV, ptyta HPL, szklane.
Istniejgce elementy wyposazenia statego- sauny, taznie, grota solna, lodopad- do demontazu.
Istniejgce umeblowanie- szafki w szatni, szafki dla klientow, lady recepcyjne, umeblowanie baru,
umeblowanie gabinetéw do masazu- do demontazu.
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Istniejgce instalacje:

Istniejgce kanaty wentylacyjne- do demontazu;

Istniejgca instalacja elektryczna- do demontazu;

Istniejgca instalacja wodociggowa- do demontazu;

Istniejgca instalacja c.o.- do przebudowy;

Istniejgca instalacja kanalizacyjna sanitarna- do czesciowego demontazu;

Istniejgcy system przeciwpozarowy- bez zmian (minimalne korekty lub przesuniecia).

Z ogledzin istniejgcego budynku oraz na podstawie przeprowadzonych analiz dokonanych pod
katem przedmiotowej inwestycji stwierdza sie, ze projektowana przebudowa nie wptynie na stan
techniczny konstrukgji i innych elementéw budynku.

Charakterystyczne parametry geometryczne budynku w zwigzku z modernizacja nie ulegajg zmianie:
e szerokos¢ budynku- bez zmian,

dtugos¢ budynku — bez zmian,

powierzchnia zabudowy — bez zmian,

powierzchnia uzytkowa- bez zmian,

kubatura- bez zmian,

wysokos¢ budynku- bez zmian.

. ZAKRES PRZEWIDZIANYCH ROBOT:

Zatozenie projektowe stanowi modernizacja istniejgcego Zespotu Odnowy Biologiczne;j
budynku Mokotowskiej Fundacji Warszawianka-Wodny Park.

W ramach niniejszego opracowania dokonuje sie modernizacji istniejgcego saunarium
znajdujgcego sie na parterze budynku, wokot basenu schtadzajgcego, a takze obejmuje modernizacije
piwnicy, czesci baru na parterze, natryskow, a takze modernizacje pietra gdzie znajdujg sie gabinety
masazu. Do saunarium jest mozliwe wejscie od strony pétnocnej budynku, przez recepcje,
poczekalnie, a nastepnie szatnie z weztami sanitarnymi i natryskami. Mozna réwniez wejs¢ przez
bramki oddzielajgce czes¢ basenowg od saunarium. Oba wejscia pozostajg bez zmian. Uktad
zaplecza socjalnego zostaje bez zmian. Uktad zaplecza baru zostaje bez zmian. W planie jest
zlikwidowanie wejscia do saunarium przez schody wachlarzowe i piwnice. Zostanie to odciete
Scianka.

Ogodlny zakres robot obejmuje wykonanie przebudowy istniejgcych pomieszczeh, a w
szczegolnosci:

e w zakresie budowlanym:

— przebudowa pomieszczen w celu doprowadzenia do zgodno$ci ich uktadu przestrzennego z
obowigzujgcymi przepisami oraz nowymi potrzebami funkcjonalno-przestrzennymi
okreslonymi w Opisie Przedmiotu Zamowienia (OPZ);

— wyburzenia i demontaze;

— wykonanie nowych przegrod,;

— wykonanie robét wykonczeniowych.

Na podstawie ww. pozwolenia na budowe zostanie odcigzona ptyta istniejgcego tarasu,
warstwy izolacji termicznej oraz posadzka z ptytkami zostang skute. W ich miejsce nastgpi utozenie
warstw lzejszych.

Konstrukcja zadaszenia z profili aluminiowych , szkolna szktem zespolonym.

o w zakresie instalacyjnym:
- wykonanie niezbednych - ze wzgledu na zmiane uktadu funkcjonalnego czesci pomieszczen,
jak réwniez na stan techniczny - instalacji, w tym:
— instalacji wodociggowych;
— instalacji kanalizacji sanitarnej;
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— instalacji wentylacji mechanicznej i klimatyzacji; doprowadzenie do istniejgcej centrali;

— instalacji centralnego ogrzewania;

— instalacji elektrycznych;

— instalacji teletechnicznych, sieci okablowania strukturalnego wraz z dedykowang instalacjg
elektryczna, telefoniczng;

Wprowadzane zmiany dotycz tylko wnetrza budynku.

5. PRZEZNACZENIE | PROGRAM UZYTKOWY:

ISTNIEJACA
0.65a Solarium 6,6
0,64 Schowek porzgdkowy 2,7
0.66 Hol centralny 147,30
0.67 Sauna sucha 10,60
0.68 Natryski M. 5,30
0.69 Natryski D. 5,30
0.70 Masaz 10,30
0.71 Wiatrotap 2,50
0.72 Natryski 3,60
0.73 Masaz 37,20
0.74 Pom. personelu 13,00
0.75 Bicze wodne 5,20
0.76 Pom. Tech. 2,90
0.77 Suszarnia 5,60
0.78 Sauna parowa 9,90
0.79a Aromabad 6,20
0.79b Caldarium 6,20
0.80 Pom. Tech. 3,80
0.81a Pom. Tech. 4,70
0.81b Przedsionek 1,70
0.82 Sanarium 11,50
0.83 Ogréd zimowy 107,20
0.84a Przebieralnia D. 14,10
0.84b Natryski D. 10,20
0.84c Wc D. 2,40
0.85a Przebieralnia M. 14,00
0.85b Natryski M. 13,30
0.85¢ Wc M. 2,60
0.86 Hol wejsciowy 45,40
0.87 Przedsionek 4,30
0.88 Pom. socjalne 9,80
0.88b Komunikacja 4,50
0.88c Magazyn 2,0
0.89 Mag. recznikéw 3,10
0.90 Przedsionek komory $nieznej 4,10
0.91 Komora $niezna 14,80
0.96 Zaplecze 23,70
Razem: 577,60
Wykaz istniejgcych pomieszczen Bania-parter:
71 Bufet 13,70
8 Sala ogdlna/komunikacja 66,90
9 Natryski schtadzajgce 12,00
10 Wc 3,70
Razem: 96,30
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Wykaz istniejgcych pomieszczen Bania — piwnica:

1.1 Hol 26,90
1.2 Szatnia 4,50
2.1 Przebieralnia meska 16,30
2.2 Wc 2,90
2.3 Natryski M 7,40
3.1 Przebieralnia damska 17,60
3.2 Natryski D 10,40
3.2 Wc 4,20
4 ¥ aZnia btotna 41,40
5 Magazyn 17,20
6 Komunikacja 20,40
Razem: 169,20
Wykaz istniejgcych pomieszczen Bania- pietro:
11 Relax/komunikacja 64,70
121 Pomieszczenie masazu 12,60
12.2 Pomieszczenie masazu 18,10
13 Solarium 2,80
14 Wc 3,10
15 Komunikacja/korytarz 11,20
16 Taras zewnetrzny 45,50
Razem: 158,00
PROJEKTOWANA
Tabela: Zestawienie powierzchni Saunarium (poziom -1) (Bania):
NR Nazwa Pomieszczenia powierzchnia |wysokos¢ [Wykonczenie Wykonczenie $cian
podtogi
-1.1. komunikacja 29,04 2,50 Piytka gres Plytka
kamienna/gres
-1.2 Relax -pokéj solny 38,40 2,50 Ptytka gres Deski
drewniane/cegtly
solne
-1.3 Sauna kamienna 14,67 2,25 Ptytka gres Plytka
kamienna/gres
-14 Sauna aromatyczna 15,34 2,25 Ptytka gres Deski drewniane
-1.5 taZnia solankowa 12,35 2,50 Ptytka gres Plytka gres
-1.6 Zespot natryskow 9,52 2,70 Ptytka Gres Plytka Gres
-1.7 Toaleta 2,57 2,70 Ptytka Gres Plytka Gres
-1.8 Pomieszczenie 14,50 2,90 Ptytka gres malowanie
techniczne- istniejace
Razem: | Saunarium poziom -1 136,39 m2

Tabela: Zestawienie powierzchni Saunarium (parter):

0.1 Wejscie z recepcjg i 49,65 m2 2,70 Ptytka Gres Tapeta/malowanie
poczekalnig

0.2 Szatnia damska~22 osoby 11,67 m2 2,70 Ptytka Gres Tapeta/Malowanie

0.3 Zespot natryskéw damskich | 8,87 m2 2,70 Ptytka Gres Plytka Gres

04 Toaleta 1,37 m2 2,70 Ptytka Gres Plytka Gres

0.5 Szatnia meska~56 os6b 2895 m2 2,70 Ptytka Gres Tapeta/Malowanie

0.6 Zespot natryskéw meskich 16,64 m2 2,70 Plytka Gres Plytka Gres

0.7 Toaleta meska 2,93 m2 2,70 Ptytka Gres Plytka Gres

0.8 Powierzchnia wokot basenu | 55,60 m2  |2,70 Piytka Gres Plytka Gres
schiadzajgcego

0.9 Korytarz do cze$ci basenu 31,95m2 2,70 Ptytka Gres Ptytka Gres
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0.10 Korytarz do czesci bani 10,43 m2 2,70 Ptytka Gres Plytka Gres

0.1 Grota $niezna z 18,62m2 (2,50
przedsionkiem

0.12 Zespdt natryskow przy fazni | 6,90 m2 2,70 Ptytka Gres Ptytka Gres
parowej

0.13 taznia parowa ~35 oséb 25,00m2  |~2,70 Piytka gres Plytka gres

0.14 Toaleta z natryskiem dla 4,30 m2 2,70 Ptytka Gres Plytka Gres
niepetnospr.

0.15 Recepcja ratownikéw 4,88 m2 Plytka Gres Malowanie

0.16 Sauna sucha ~35 oséb 17,60 m2 ~2,53 Ptytka Gres Deski

drewniane/kamien

0.17 Zespot natryskéw przy 2,60 m2 2,70 Ptytka Gres Plytka Gres
saunie suchej

0.18 Pomieszczenie techniczne 6,38 m2 2,70 Ptytka Gres Plytka Gres

0.19 Sauna eventowa na okoto 60,85 m2 |~2,53 Plytka Gres Deski drewniane
100 oséb

0.20 Zespot natryskow z 39,13m2 2,70 Plytka Gres Plytka Gres
lodopadem

0.21 Relax z teznig solankowg 4412m2 (2,70 Ptytka Gres Ptytka

Gres/Lamele

0.22 Ogrdéd zimowy - istniejgcy 38,00m2 3,0 Ptytka Gres Lamele

0.23 Sauna infrared 2 osobowa 1,76 m2 2,50 Ptytka Gres Deski drewniane

Razem: | Saunarium parter: 488,20 m2

Tabela: Zestawienie powierzchni bar (Bania):

0.24 Komunikacja klatka 26,82 m2 Ptytka gres Tapeta
schodowa

0.25 Strefa baru 57,07m2 2,70 Piytka gres Tapeta/malowanie

0.26 Toaleta 3,05 m2 2,70 Ptytka Gres Plytka Gres

0.27 Strefa wejscia do bani 6,42 m2 2,70 Piytka Gres Plytka Gres

0.28 Zespot natryskow 8,23 m2 2,70 Ptytka Gres Plytka Gres

Razem: 101,59 m2

Tabela : Zestawienie powierzchni poziom +1 ( Bania)

1.1 Komunikacja 37,63m2 2,60 Plytka gres Tapeta

1.2 Gabinet masazu 1 13,34 m2 2,50 Piytka gres Tapeta

1.3 Gabinet masazu 2 12,00 m2 2,50 Piytka gres Tapeta

14 Gabinet masazu 3 18,33 m2 2,50 Piytka gres Tapeta

1.5 Gabinet masazu 4 18,40 m2 2,50 Piytka gres Tapeta

1.6 Toaleta 3,05 m2 2,70 Plytka Gres Plytka Gres

1.7 Solarium 3,24 m2 2,70 Plytka gres Malowanie

1.8 Ogréd zimowy- salka 43,44 m2 |2,50-2,80 Panel pcv Malowanie.
wielofunkcyjna

Razem: 149,43 m2

Dopuszcza sie tolerancje powierzchni poszczegdlnych pomieszczen, pod warunkiem
spetnienia przez wszystkie pomieszczenia wymagan funkcjonalnych oraz spetnienia wymagan
Zamawiajgcego i obowigzujgcych przepiséw budowlanych.

Ro&znice powierzchni netto i kubatury +/- 5 %.

. ZALOZENIA TECHNOLOGICZNE

Obstuge saunarium stanowi¢ bedzie jeden/dwéch pracownikéw przychodzgcych doraznie, z
mozliwoscig kontroli oséb korzystajgcych. Bedzie to osoba, pracownik w ramach istniejacego
zatrudniania pracownikéw Fundacji, zaplecze socjalne wraz z weztem sanitarnym zapewnione jest w
istniejgcych pomieszczeniach dostepnych z czesci wejsciowej. W gabinetach masazu (|l pietro czesci
Bania) do kazdego gabinetu wchodzi z pracownikiem jedna osoba korzystajgca z zabiegu. Solarium
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jest bezobstugowe.

Projektowana modernizacja zaktada wyburzenie catkowite istniejacych $cianek dziatowych,
demontaz istniejgcych kabin saun, tazni parowej, groty snieznej, siedzisk, natryskow wrazen, zbicie
istniejgcej okfadziny sciennej (ptytki ceramiczne) oraz podtogowej (ptytki gres), demontaz sufitow
obnizanych. W planowanej modernizacji wymianie ulegng instalacje: elektryczna, instalacja
wodociggowa oraz kanalizacyjna, a takze wentylacji mechanicznej i dodatkowo zostanie
rozprowadzona instalacja klimatyzacji- wg projektu branzowego.

Projektowana modernizacja obejmuje nastepujgce atrakcje:

Sauna (taznia) parowa zwana (rzymska) 0.13 przeznaczona réwniez dla oséb
niepetnosprawnych~40kW

Temperatura 40 — 45°C.

Wilgotnos¢ powietrza 100%.

Wymiary zewnetrzne kabiny:

a) Gtebokos¢ okoto 370 cm

b) Szerokos¢ okoto 660 cm

c) Wysokos¢ okoto 274cm

Konstrukcja kabiny

Sciany, sufit oraz dolna cze$¢ kabiny i wszystkich czeéci wbudowanych wykonane sg z odpornych na
wilgo¢, bardzo stabilnych i termoizolacyjnych lekkich elementéw konstrukcyjnych. Plyta budowlana
EPX , wykonana z ekstrudowanej pianki polistyrenowej, zbrojonej dwustronnie z siatki z wtokna
szklanego i pokryta zaprawg wzbogacong tworzywem sztucznym. Ptyta jest catkowicie wodoodporna,
termoizolacyjna i niepalna/ Np. wedi.

Siedzenia

Rozmieszczenie siedzenh — taweczka w ksztalcie litery U, 2 stopniowa, bez oparcia. W naroznikach 2
kominki wydobywajgce pare.

Wyktadzina podiogi:

Na styku miedzy przygotowang w miejscu montazu wylewkg cementowg i Scianami kabiny oraz
cokotem fawki umieszcza sie tasmy uszczelniajgce, chronigce przed wnikaniem wilgoci. Warunkiem
dobrego wykonania wyktadziny podtogi jest uszczelnienie budynku zgodnie z normg DIN 18195 oraz
wykonanie wylewki cementowej z dopuszczonym przez nadzér budowlany uszczelnieniem gornym
dla klasy obcigzeh A2 . Przed montazem obiektu w stanie surowym uszczelnienie nalezy wykonac
zgodnie ze wskazaniami producenta uszczelnienie gérne na catej przestrzeni ustawienia tazni wraz
z pomieszczeniem technicznym i zadbac o jego osuszenie.

Kominek parowy

Dekoracyjny kominek parowy umieszczony po obu stronach kabiny z wktadkami ze stali szlachetne;j
— wylot pary. Para prowadzona przewodami z pomieszczenia technicznego do kominka parowego.
Sufit

Powierzchnia sufitu ptaska, pokryta specjalnym tynkiem odpornym na wilgo¢ i pomalowana na
jednolity kolor. Samonosna konstrukcja termoizolacyjna, nieprzystosowana do wchodzenia.
Paroszczelne lampki wpuszczane w sufit, z biatym pierscieniem nasadkowym mlecznymi szybkami
szklanymi. Alternatywnie istnieje mozliwos¢ zamontowania szybek w kolorach: czerwonym, zielonym,
niebieskim, zottym lub przezroczystym. Lampki niskiego napiecia, zaréwki 20 wat, elektroniczny
transformator w pomieszczeniu technicznym.

Pod siedziskami oswietlenie liniowe LED.

Drzwi

Cate ze szkta bezpiecznego ESG o grubosci 8 mm, rama z niepaczgcego sie aluminium, bez progu.
Uchwyt drzwiowy Alu/Alu. Zewnetrzne wymiary drzwi: 90 x 198,8 cm (szer. x wys.).

Wytwornica pary

Wydajnos¢ ptynnie sterowana w zakresie od 0-100 %. 2 szt. Parownika o wydajnosci pary10 i 24 kg/h.
Sterowanie mikroprocesorowe do wszystkich funkcji regulacji i sterowania. Obstuga przez
uzytkownika za posrednictwem krytej folig klawiatury z wysSwietlaczem nastepujgcych funkcii:
godzina, temperatura zadana/aktualna, czas nagrzewania, dawkowanie srodka zapachowego,
odwapnianie, godzina startu, informacja o usterkach, programowanie czasu, menu serwisowe.
Automatyczne dawkowanie srodka zapachowego.



ARCHJO SP. Z O.0O.-ARCHITEKT JOANNA WACHOWICZ-SKWARKA

Sauna sucha finska 0.19 Eventowa ~90kW przeznaczona dla oséb niepetnosprawnych
Temperatura od 60 do 100°C.

Wilgotnosc¢ powietrza od 10 - 20%.

Wymiary zewnetrzne kabiny:

a) Gtebokos¢ okoto 645 cm

b) Szerokos¢ okoto 930cm

¢) Wysokos¢ okoto 253 cm

Konstrukcja kabiny

Kabina kompletna z elementow ze stabilng konstrukcjg podstawy na krawedziakach z drewna,
potgczenie czopowane i klejone, bez wypaczen.

Pokrycie wewnetrzne

Do wewnetrznego wytozenia $cian i sufitu bedg wykorzystane profile desek o fagodnych liniach ze
szczegolnie dtugimi wypustami i gtebokimi rowkami z desek profilowanych wykonanych z Swierku
skandynawskiego. Boazeria selekcjonowana w klasie A- drewno odporne na sinienie, skrecanie sie
Pokrycie zewnetrzne

Wykonczenie frontu, zewnetrzne $ciany do wysokosci kabiny z ptyty wodoodpornej, HDF,
niewidoczne.

Urzadzenie grzewcze

Piec saunowy (2 szt.) jako model wolnostojgcy, atest VDE, ostona zewnetrzna proszkowana
antracytem, pojemnik na kamienie ze stali szlachetnej, 100 kg kamieni, z protektorami ochronnymi.
Sterowanie sauny z atestem , mikroprocesorem i duzym dotykowym ekranem z wyswietlaczem ze
wskaznikiem wszystkich parametrow roboczych, 3 standardowymi programami regulacji i jednym
programem indywidualnym oraz 24 godzinnym programatorem, z elektroniczna regulacja
temperatury, wigcznikiem i wytgcznikiem przyciskowym sSwiatta, klawiaturg do indywidualnych
ustawieh parametrow roboczych. Zespot sterujagcy stuzacy do aktywacji urzgdzenia grzejnego sauny
umiejscowiony w pomieszczeniu technicznym.

Piece skonfigurowane do wielkosci sauny.

Izolacja sauny

Materiat izolacyjny musi by¢ odporny na ciepto i wysokie temperatury., musi by¢ scisle hydrofobowy
oraz nietoksyczny. Materiat musi by¢ nieszkodliwy dla zdrowia po podgrzaniu. Wypetnienie
konstrukcji wethg mineralng izolacyjna, np. wetna kamienna

Paroizolacje nalezy wykona¢ za pomocg folii aluminiowej, naktadang aby utrudni¢ dyfuzje pary
wodne;.

Izolacja cieplna wetng mineralng AD=0,033 W/mK.

Drzwi / okno

Drzwi 90 cm z bezpiecznego szkta przezroczystego, bez progu. Nierdzewne okucia i stabilne
rolkowe zamkniecie gwarantuje tatwe i szczelne zamykanie drzwi. Uchwyt drzwiowy alu/buk. Okno
wykonane réwniez z tego samego szkia.

Miejsce do lezenia

Trzy poziomy taw w ksztatcie litery U. Powierzchnia do lezenia wykonana z odpowiedniego
miekkiego drewna Abachi nie posiadajgcego zadr i sekdw, wytrzymujgcego obcigzenie ponad 200
kg /m biezacy. Kazda pojedyncza listwa o grubosci 25 mm przyklejona i przymocowana od spodu
kilkoma srubami mosieznymi. Przestony miedzy miejscami do lezenia.

Oparcia

Oparcia dla ochrony $cian sauny przed zabrudzeniem przymocowane sg w gornej czesci siedziska
wzglednie miejsca do lezenia. Wykonane z drewna Abachi nie posiadajgcego zadr i sekow.

Cokot

Obiegowa impregnowana na szaro rama cokotu umozliwia dopasowanie do nieréwnosci podtogi.
Cokot jest potaczony z elementami sciany przez gteboki rowek i wypust. Obiegajgcy profil gumowy
uniemozliwia przedostawanie sie wilgoci od podtoza.

Wyposazenie:

a) podgtéwki, po 1 szt. na jedno miejsce do lezenia, sg wykonane z migkkiego drewna Abachi

b) termometr do sauny, obudowa aluminiowa z chromowanym pierscieniem szklanym

c) oswietlenie liniowe pod siedziskami- tasmy LED

d) zegar piaskowy (klepsydry), czas do ok. 15min — 2 szt.
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e) kubetek (ceber) z drewna, ok. 5, chochla z drewna- 2 sztuki

Sauna 0.23 na infrared ~7kW
Maksymalna temperatura 50°C.
Wilgotnosc¢ powietrza 10 - 20%.

a) Gtebokosé: okoto 110 cm

b) Szerokos¢: okoto 160 cm

c) Wysokosc¢: okoto 226m

Konstrukcja

Kabina z elementéw konstrukcyjnych, potgczona na czopy i poklejona konstrukcja nosna z
krawedziakow, absolutnie bez znieksztatcen. Potgczenie pojedynczych elementdw na pidro i wpust.
Podtloze

Ptytki gresowe identyczne jak w czesci wspolnej przed sauna.

Obudowa wewnetrzna

Wyszukane deski boazeryjne z profilu Softline ze $wierku skandynawskiego.

Obudowa zewnetrzna

Sciana frontowa na wysoko$¢ kabiny w $wierku skandynawskim.

Izolacja sauny

Materiat izolacyjny musi by¢ odporny na ciepto i wysokie temperatury., musi by¢ scisle hydrofobowy
oraz nietoksyczny. Materiat musi by¢ nieszkodliwy dla zdrowia po podgrzaniu. Wypetnienie
konstrukcji wethg mineralng izolacyjna, np. wetna kamienna

Paroizolacje nalezy wykona¢ za pomocg folii aluminiowej, naktadang aby utrudni¢ dyfuzje pary
wodne;.

Izolacja cieplna wetng mineralng AD=0,033 W/mK.

Siedzisko:

Jedno siedziska o szerokosci 60 cm, wysokosci ok. 45 cm.

Nowo rozwinieta technologia promiennika na podczerwien z zintegrowang niskotemperaturowym
promiennikiem na podczerwien. Powierzchnia siedziska oraz podiokietniki z lakierowanego
bezbarwnie litego drewna debowego. Oparcia i zagtdowki wykonane z dopasowanych do debu
elementow fornirowanych z prawdziwego drewna, rowniez lakierowanych bezbarwnie. Zintegrowana,
w petni automatyczna regulacja intensywnos$ci ciepta z poczwérnym czujnikiem Zamontowany w
Scianie kabiny zintegrowany promiennik frontowy.

Zintegrowany y wyswietlacz wskazujgcy czas pozostaty i intensywnos¢ grzatki na podczerwien
(grzejacej plecy).

Pobor mocy — grzatka grzejaca plecy max. 350 W/grzatke ( 2 szt)

Poboér mocy — grzatka frontowa max. 500W/grzatke (2 szt)

Pobdér mocy- po tawkg 500 W ( 1 szt)

Wyposazenie

a) Oswietlenie- 2 szt. Lamp saunowych

Sauna sucha finska 0.16 ~35 osobowa, temp. 100 st.C ~30kW
Temperatura od 85do 110°C.

Wilgotnos¢ powietrza od 5 - 20%.

Wymiary zewnetrzne kabiny:

a) Giebokos¢ okoto 326 cm

b) Szerokos¢ okoto 500 cm

¢) Wysokos¢ okoto 253 cm

Konstrukcja kabiny

Kabina kompletna z elementéw ze stabilng konstrukcjg podstawy na krawedziakach z drewna,
potgczenie czopowane i klejone, bez wypaczen.

Pokrycie wewnetrzne

Do wewnetrznego wytozenia $cian i sufitu bedg wykorzystane profile desek o tagodnych liniach ze
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szczegolnie dtugimi wypustami i gtebokimi rowkami z desek profilowanych wykonanych z Swierku
skandynawskiego.
Pokrycie zewnetrzne
Wykonczenie frontu, zewnetrzne Sciany do wysokosci kabiny z ptyty wodoodporne;.
Urzadzenie grzewcze
Piec saunowy jako model wolnostojgcy, atest VDE, ostona zewnetrzna proszkowana antracytem,
pojemnik na kamienie ze stali szlachetnej, 100 kg kamieni, z protektorami ochronnymi. Sterowanie
sauny z atestem, mikroprocesorem i duzym dotykowym ekranem z wyswietlaczem ze wskaznikiem
wszystkich parametréw roboczych, 3 standardowymi programami regulacji i jednym programem
indywidualnym oraz 24 godzinnym programatorem, z elektroniczng regulacjg temperatury,
wigcznikiem i wylgcznikiem przyciskowym sSwiatta, klawiaturg do indywidualnych ustawien
parametréw roboczych. Zespdt sterujgcy stuzgcy do aktywacji urzgdzenia grzejnego sauny
umiejscowiony w pomieszczeniu technicznym. Piec skonfigurowany do wielkosci sauny.
Izolacja sauny
Materiat izolacyjny musi by¢ odporny na ciepto i wysokie temperatury., musi by¢ scisle hydrofobowy
oraz nietoksyczny. Materiat musi by¢ nieszkodliwy dla zdrowia po podgrzaniu. Wypetnienie
konstrukcji wetng mineralng izolacyjng, np. wetna kamienna
Paroizolacje nalezy wykonaé¢ za pomocg folii aluminiowej, naktadang aby utrudni¢ dyfuzje pary
wodne;.
Izolacja cieplna wetng mineralng AD=0,033 W/mK.
Drzwi
Drzwi 90 cm z bezpiecznego szkta przezroczystego, bez progu. Nierdzewne okucia i stabilne rolkowe
zamkniecie gwarantuje fatwe i szczelne zamykanie drzwi. Uchwyt drzwiowy alu/buk.
Miejsce do lezenia
Trzy poziomy faw w ksztafcie litery U. Powierzchnia do lezenia wykonana z odpowiedniego miekkiego
drewna Abachi nie posiadajgcego zadr i sekow, wytrzymujgcego obcigzenie ponad 200 kg /m biezacy.
Kazda pojedyncza listwa o grubosci 25 mm przyklejona i przymocowana od spodu kilkoma srubami
mosieznymi. Przestony miedzy miejscami do lezenia.
Oparcia
Oparcia dla ochrony Scian sauny przed zabrudzeniem przymocowane sg w gornej czesci siedziska
wzglednie miejsca do lezenia. Wykonane z drewna Abachi nie posiadajgcego zadr i sekow.
Cokot
Obiegowa impregnowana na szaro rama cokotu umozliwia dopasowanie do nieréwnosci podtogi.
Cokot jest potgczony z elementami Sciany przez gteboki rowek i wypust. Obiegajacy profil gumowy
uniemozliwia przedostawanie sie wilgoci od podtoza.
Wyposazenie:
a) podgtéwki, po 1 szt. na jedno miejsce do lezenia, sg wykonane z miekkiego drewna Abachi
b) termometr do sauny, obudowa aluminiowa z chromowanym pierscieniem szklanym
) oswietlenie liniowe pod siedziskami- tasmy LED

) zegar piaskowy (klepsydry), czas do ok. 15min — 2 szt.

) kubetek (ceber) z drewna, ok. 51, chochla z drewna- 1 sztuki
f) wykonczenie 30 cm dookota sauny oraz $ciana z drzwiami w kamieniu, kolor jasnobezowy;

c
d
e

Grota $niezna 0.11
Temperatura w grocie $nieznej do (-15°C)

Grota Sniezna jest specjalistycznym urzadzeniem stanowigcym techniczng  cato$é  wraz  z
pomieszczeniem technicznym, ktére ja obstuguje oraz przedsionkiem i w catosci powinny one
podlega¢ w zakresie wykonawstwa specjalistycznemu Wykonawcy.
Przed przystgpieniem do robot w zakresie groty $nieznej nalezy bezwzglednie wykonaé ponizsze
prace. Muszg by¢ potwierdzone odbiorami czesciowymi i ostatecznymi.

— Sciany pomieszczenia groty $nieznej z bloczkéw silikatowych.

— Nalezy zapewni¢ wszystkie niezbedne media wymagane do prawidiowego

funkcjonowania Groty Snieznej.
- Pomieszczenie nalezy zaizolowaé minimum 20 cm warstwg styropianu. Sciany groty
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nalezy pokry¢ siatkg zaciggang klejem mrozoodpornym, nastepnie zabezpieczy¢ jg folig w
ptynie.

Posadzke nalezy zaizolowa¢ 20 cm warstwg styropianu, nastepnie wyla¢ posadzke betonowg
grubosci ok 8cm zbrojong siatkg stalowg ze spadkami w kierunku odptywu. Nastepnie
nalezy wykonac izolacje na bazie zywic ze wzmocnieniem z widkniny do wysokosci Scian
okoto 50cm.. Tak przygotowane pomieszczenie moze by¢ wyposazone w kolejne elementy
groty snieznej:

Chtodnice nalezy podwiesi¢ do sufitu lub sciany podtgczonej do rurociggu, ktéra prowadzona
jest o do agregatu.

Dysze nasniezajgcg nalezy zamontowac na wysokosci sufitu.

Oswietlenie pomieszczenia groty jest swiattem biatym i niebieskim lampami diodowymi,
napieci em 12V lub za pomocg Swiattowodow.

Materiatem dekoracyjnym jest sztuczna skata formowana z bloczkéw z piano -
gazo — silikatu pokrytego betonem natryskowym w biatym kolorze.

Pomieszczenie techniczne:

Do pomieszczenia nalezy doprowadzi¢é przewdd elektryczny 5x6 mm 400V
zabezpieczony bezpiecznikiem S303 C32, wode uzytkowg, kanalizacje d=50, dwie rury PP
d=40 do chiodzenia sklapracza wodnego, fgcze internetowe ze statym adresem IP (do
monitoringu pracy groty i ewentualnych drobnych napraw).

Pomieszczenie nalezy wygtuszy¢ akustycznie w celu mozliwosé usytuowania w nim
kompresora powietrza.

Pomieszczenie techniczne nalezy zabezpieczy¢ drzwiami zamykanymi (tak, aby byto
dostepne tylko dla pracownikow).

Z pomieszczenia nalezy usuwaé okoto 500m3/godz. powietrza, przy temperaturze powietrza
do 25°C.

Kompresor powietrza

Napiecie zasilania 3 x 400 V

Wymiary urzadzen chtodniczych w zaleznosci od obcigzenia chtodniczego

Wymiary chifodnicy w zaleznosci od obcigzenia chtodniczego

Pobdr mocy elektrycznej — kompresor 3 kW

Pobor mocy elektrycznej — grzatki odszraniania 6 kW

Pobor mocy elektrycznej — urzgdzenia chtodnicze 12 - 13 kW

Max jednoczesny pobdér mocy elektrycznej 16 kW

Zuzycie wody ~ 30 I’h

llo$¢ wytworzonego sniegu 50 - 400 dm?

Montaz w pomieszczeniu Groty Snieznej przycisku alarmowego

taznia solankowa -1.5 ~30 kW

Wymiary zewnetrzne kabiny:

a) Gtebokos¢ okoto 280 cm
b) Szerokos¢ okoto 430 cm
¢) Wysokos¢ okoto 250 cm

Wybudowana z ptyt kamiennych granitowych .

Temperatura ok. 50 — 60°C.

Kominek parowy

Dekoracyjny kominek parowy umieszczony na scianie kabiny z wktadkami ze stali szlachetnej — wylot
pary. Para prowadzona przewodami z pomieszczenia technicznego do kominka parowego. Kominek
rozpyla roztwér solanki za pomocg urzgdzenia dozujgcego, aby wytowrzy¢ drobne stone powietrze.
Wytwornica pary

Wydajnos¢ ptynnie sterowana w zakresie od 0-100 %. 2 szt. Parownika o wydajnosci pary10 i 24 kg/h.
Sterowanie mikroprocesorowe do wszystkich funkcji regulacji i sterowania. Obstuga przez
uzytkownika za posrednictwem krytej folig klawiatury z wysSwietlaczem nastepujgcych funkcii:
godzina, temperatura zadana/aktualna, czas nagrzewania, dawkowanie srodka zapachowego,
odwapnianie, godzina startu, informacja o usterkach, programowanie czasu, menu serwisowe.
Automatyczne dawkowanie $rodka zapachowego. Generator umieszczony w pomieszczeniu
technicznym.
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Sufit

Powierzchnia sufitu pokryta specjalnym tynkiem odpornym na wilgo¢ i pomalowana na jednolity kolor
wedtug wzornika. Samonos$na konstrukcja termoizolacyjna, nie przystosowana do przenoszenia
dodatkowych obcigzen.

Sciany, sufit oraz dolna cze$¢ kabiny i wszystkich czeéci wbudowanych wykonane sg z odpornych na
wilgo¢, bardzo stabilnych i termoizolacyjnych lekkich elementéw konstrukcyjnych. Plyta budowlana
EPX , wykonana z ekstrudowanej pianki polistyrenowej, zbrojonej dwustronnie z siatki z wtokna
szklanego i pokryta zaprawg wzbogacong tworzywem sztucznym. Plyta jest catkowicie wodoodporna,
termoizolacyjna i niepalna/ Np. wedi.

Oswietlenie

Paroszczelne lampki wpuszczane w sufit, z biatym pierscieniem nasadkowym i mlecznymi szybkami
szklanymi. Lampki niskiego napiecia, zaréwki 20 wat, elektroniczny transformator w pomieszczeniu
technicznym.

Armatura weza

Waz do zmywania siedzen srebrny, z zaworem odcinajgcym i stuchawkg, umocowany na scianie
kabiny.

Drzwi:

Drzwi ze szkta bezpiecznego ESG (przezroczyste lub matowe) o grubosci 8 mm, rama z aluminium,
bez progu, aluminiowe zawiasy. Powierzchnia powlekana proszkowo, zaokraglony uchwyt drzwi
poziomy z aluminium.

Sauna aromatyczna -1.4 ~28 kW
Przedziat temperatury 45 — 65°C.
Wilgotnos¢ powietrza 45-60 %.

Wymiary zewnetrzne kabiny:

a) Gtebokos¢ okoto 308 cm

b) Szerokos¢ okoto 545 cm

¢) Wysokos¢ okoto 225 cm

Konstrukcja kabiny

Kabina kompletna z elementow ze stabilng konstrukcjg podstawy na krawedziakach z drewna,
potgczenie czopowane i klejone, bez wypaczen.

Pokrycie wewnetrzne

Do wewnetrznego wytozenia $cian i sufitu bedg z drewnianych listewek olchowych

Pokrycie zewnetrzne

Wykonczenie zewnetrzne sciany do wysokosci kabiny z ptyty wodoodpornej.

Izolacja sauny

Materiat izolacyjny musi by¢ odporny na ciepto i wysokie temperatury., musi by¢ scisle hydrofobowy
oraz nietoksyczny. Materiat musi by¢ nieszkodliwy dla zdrowia po podgrzaniu. Wypetnienie
konstrukcji wethg mineralng izolacyjna, np. wetna kamienna

Paroizolacje nalezy wykona¢ za pomocg folii aluminiowej, naktadang aby utrudni¢ dyfuzje pary
wodne;.

Izolacja cieplna wetng mineralng AD=0,033 W/mK.

Urzadzenie grzewcze

Piec saunowy jako model wolnostojgcy, atest VDE, ostona zewnetrzna proszkowana antracytem,
pojemnik z protektorami ochronnymi. Sterowanie sauny na kamienie ze stali szlachetnej, 100 kg
kamieni, z atestem VDE, mikroprocesorem i duzym dotykowym ekranem z wysSwietlaczem, ze
wskaznikiem wszystkich parametrow roboczych, 3 standardowymi programami regulacji i jednym
programem indywidualnym oraz 24 godzinnym programatorem, z elektroniczng regulacjg
temperatury, wigcznikiem i wytgcznikiem przyciskowym $wiatta, klawiaturg do indywidualnych
ustawieh parametrow roboczych. Zespodt sterujgcy stuzacy do aktywacji urzgdzenia grzejnego sauny
umiejscowiony w pomieszczeniu technicznym.

Drzwi

Drzwi 90 cm z bezpiecznego szkta przezroczystego, bez progu. Nierdzewne okucia i stabilne rolkowe
zamkniecie gwarantuje tatwe i szczelne zamykanie drzwi. Uchwyt drzwiowy alu/buk.

Miejsce do lezenia
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Trzy poziomy taw w ksztatcie litery L. Powierzchnia do lezenia wykonana z odpowiedniego miekkiego
drewna Abachi nie posiadajgcego zadr i sekow, wytrzymujgcego obcigzenie ponad 200 kg /m biezacy.
Kazda pojedyncza listwa o grubosci 25 mm jest przyklejona i przymocowana od spodu kilkoma
Srubami mosieznymi. Przestony miedzy miejscami do lezenia.

Oparcia

Oparcia dla ochrony scian sauny przed zabrudzeniem przymocowane sg w gornej czesci siedziska
wzglednie miejsca do lezenia. Wykonane z drewna Abachi nie posiadajgcego zadr i sekow.

Cokot

Obiegowa impregnowana na szaro rama cokotu umozliwia dopasowanie do nierdéwnosci podtogi.
Cokot jest potgczony z elementami $ciany przez gteboki rowek i wypust. Obiegajacy profil gumowy
uniemozliwia przedostawanie sie wilgoci od podtoza.

Wyposazenie

a) podgtéwki, po 1 szt. na jedno miejsce do lezenia wykonane z miekkiego drewna Abachi

b) termometr do sauny, obudowa aluminiowa z chromowanym pierscieniem szklanym

c) lampy saunowe LUMA, ktéra zapewnia bardzo przyjemne oswietlenie

d) zegar piaskowy (klepsydry), czas do ok. 15min — 2 szt.

Sauna kamienna, sauna mokra -1.3 ~40 kW
Temperatura 40 — 60°C.
Wilgotnosc¢ powietrza 30-50 %.

Wymiary zewnetrzne kabiny:

a) Gtebokos¢ okoto 515¢cm

b) Szerokos¢ okoto 325¢cm

c) Wysokos¢ okoto 225cm

Konstrukcja kabiny

Sciany, sufit oraz dolna cze$¢ kabiny | wszystkich cze$ci wbudowanych wykonane sg z odpornych
na wilgo¢, bardzo stabilnych i termoizolacyjnych lekkich elementéw konstrukcyjnych. Piyta
budowlana EPX , wykonana z ekstrudowanej pianki polistyrenowej, zbrojonej dwustronnie z siatki z
wibkna szklanego i pokryta zaprawg wzbogacong tworzywem sztucznym. Ptyta jest catkowicie
wodoodporna, termoizolacyjna i niepalna/ Np. wedi.

Siedzenia

Rozmieszczenie siedzeh — taweczka w ksztalcie litery U, 2 stopniowa, bez oparcia.

Wyktadzina podtogi:

Na styku miedzy przygotowang w miejscu montazu wylewkg cementowg i Scianami kabiny oraz
cokotem tawki umieszcza sie taSmy uszczelniajgce, chronigce przed wnikaniem wilgoci.

Dziatanie pieca:

Piec wolnostojgcy , umieszczony centralnie. Kamienie podgrzewane sg a nastepnie przenoszone i
schiadzane w czystej wodzie. Uwalniajg ze swojej powierzchni pare wraz z mineratami- stwarzajg
idealne warunki do inhalaciji.

Sufit

Powierzchnia sufitu ptaska, pokryta specjalnym tynkiem odpornym na wilgo¢ i pomalowana na
jednolity kolor. Samonosna konstrukcja termoizolacyjna, nieprzystosowana do wchodzenia.
Oswietlenie

Paroszczelne listwy LED umieszczone pod siedziskami oraz w miejscach zgodnie z projektem.
Alternatywnie istnieje  mozliwos¢ zamontowania szybek w kolorach: czerwonym, zielonym,
niebieskim, zéttym lub przezroczystym.

Drzwi

Cate ze szkfa bezpiecznego ESG o grubosci 8 mm, rama z niepaczgcego sie aluminium, bez progu.
Uchwyt drzwiowy Alu/Alu. Zewnetrzne wymiary drzwi: 90 x 198,8 cm (szer. x wys.).
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Relax pokdj solny -1.2 - tepidarium solne ~15 kW

Wymiary wewnetrzne kabiny:

a) gtebokos¢ okoto 645 cm

b) szerokos¢ okoto 592 cm

c) wysokos¢ okoto 250 cm

Temperatura 36-39 st.

Konstrukcja kabiny:

Sciany, sufit oraz dolna cze$¢ kabiny i wszystkich cze$ci wbudowanych wykonane sg z odpornych
na wilgo¢, bardzo stabilnych i termoizolacyjnych lekkich elementéw konstrukcyjnych. Piyta
budowlana EPX , wykonana z ekstrudowanej pianki polistyrenowej, zbrojonej dwustronnie z siatki z
wibkna szklanego i pokryta zaprawg wzbogacong tworzywem sztucznym. Ptyta jest catkowicie
wodoodporna, termoizolacyjna i niepalna/ Np. wedi.

Pokrycie wewnetrzne

Do wewnetrznego wytoZzenia Scian bedg wykorzystane sél w cegtach z podswietleniem.

Sufity oraz $ciany — wykonane z paneli drewnianych.

Podloga- wytozona ptytkami jednakowymi jak w pozostatej cze$ci pomieszczen wspdlnych.
Oswietlenie:

Paroszczelne tasmy LED umieszczone wzdtuz pomieszczenia- zgodnie z projektem. Oswietlenie
liniowe za oparciami.

Drzwi

Drzwi 90 cm z bezpiecznego szkta przezroczystego, bez progu. Nierdzewne okucia i stabilne rolkowe
zamkniecie gwarantuje fatwe i szczelne zamykanie drzwi. Uchwyt drzwiowy alu/buk- 2 sztuki.
Miejsce do lezenia

Dwa rzedy fawy. Powierzchnia do lezenia wykonana z odpowiedniego miekkiego drewna Abachi nie
posiadajgcego zadr i sekdw, wytrzymujgcego obcigzenie ponad 200 kg /m biezgcy. Kazda pojedyncza
listwa o grubosci 25 mm jest przyklejona.

Salka éwiczen w ogrodzie zimowym ( na tarasie | pietro)

Podtoga sprezysta sportowa z drewna, jako nawierzchnie sportowg stosowac wykfadzine sprezysta,
antyposlizgowg z tworzywa sztucznego (PVC) typu np. Mondosport Il , tréjwarstwowa nawierzchnia
sportowa, o gr. 7,5 mm. Produkt pozbawiony toksyn, nie zawiera pcv. Powierzchnia gtadka,
antyposlizgowa, nieporowata i antybakteryjna.

Sciany wykonczone ptytami drewnopodobnymi.

SPOSOB ZAPEWNIENIA NIEZBEDNYCH WARUNKOW DO KORZYSTANIA Z OBIEKTOW
PRZEZ OSOBY NIEPELNOSPRAWNE

Przedmiotowy budynek jest dostepny dla oséb bezposrednio od wejscia gldbwnego. Dostep do
pomieszczen saunowych zapewniono poprzez drzwi jednoskrzydtowe, w ktorych szerokosé po
otwarciu skrzydta w $wietle oscieznicy wynosi min. 90cm. Drzwi pozbawione sg progow. Projektuje
sie roznice poziomow wynoszacg max. 0,02m. W budynku zaprojektowano wc przystosowane dla
0s6b niepetnosprawnych z polem manewrowym 150x150 i odpowiednimi urzgdzeniami sanitarnymi i
pochwytami.

W ,Saunarium” zwazywszy na specyfike warunkéw pracy nie przewiduje sie zatrudnienia osob
niepetnosprawnych.

W obiekcie zapewniono dostep do pomieszczen o kazdym rodzaju funkgciji.

W ramach ,Saunarium” dostep dla oséb niepetnosprawnych odbywa sie dojsciem od strony basenu
lub przez szatnie.

W Saunarium zaprojektowano fazienke dla oséb niepetnosprawnych 0.14 z natryskiem, umywalkg
oraz miskg ustepowa.

8. ROZWIAZANIA KONSTRUKCYJNO-MATERIALOWE
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RODZAJ ORAZ ROZMIESZCZENIE ELEMENTOW WYKONCZENIOWYCH ZGODNIE Z
DYSPOZYCJAMI RYSUNKOWYMI.

8.1. Sciany

zewnetrzne — bez zmian.

wewnetrzne (sauny )— o konstrukcji szkieletowej z elementéw o przekroju 120x200, 80x120, 200x200;
wypetnienie weilng mineralng, poszycie z ptyt g-k, wykonczone gfadzig, czesciowo malowane,
czesciowo obtozone ptytkami zgodnie z dyspozycjami rysunkowymi;

wewnetrzne (_taznia)- specjalna wodoszczelna ptyta budowlana z pianki styrodurowej. Solidny
materiat odporny na wilgoé. Plyta budowlana , zbrojona z obu stron siatkg z widkna szklanego i
pokryta zaprawg wzbogacong tworzywem sztucznym. Plyta jest lekka stabilna , wodoodporna i
cieptochtonna stanowi bariere przeciw parze. Warstwa wierzchnia tworzy idealne podtoze do utozenia
ptytek . Plyte kleimy lub mocujemy przy pomocy kotkéw do wszystkich rodzajow podtoza.
Wewnetrzne dziatlowe — do pomieszczen wilgotnych i mokrych :

Sciany o grubosci 100 mm- $ciana na konstrukgji z profili CW 50 i UW 50, z pojedynczym poszyciem
ptytg obustronnie wzmocniona matg z widkna szklanego, wykonczona powtokg odporng na
promieniowanie UV, zapewniajgca doskonate parametry uzytkowe w warunkach duzej wilgotnosci.
Ptyty te majg impregnowany rdzen zawierajgcy specjalne dodatki zapewniajgce odpornosé na wilgo¢
i plesn. Plyty majg obnizong zawartosc skrobi, co zapobiega rozwojowi plesni, dzieki temu nadajg sie
do zastosowania w miejscach o wysokim obcigzeniu wodag, takich jak baseny czy natryski. Maty
zwtdkna szklanego sg zespolone z gipsowym rdzeniem w sposéb zapewniajgcy uzyskanie
monolitycznej ptyty charakteryzujgcej sie duzg wytrzymatoscia, solidnoscia.

Sciany o grubosci 150 mm- $ciana dziatowa na podwadjnej konstrukcji CW 50 i UW 50, z podwdjnym
poszyciem ptytg obustronnie wzmocniona matg z widékna szklanego, wykonczona powtokg odporng
na promieniowanie UV, zapewniajgca doskonate parametry uzytkowe w warunkach duzej wilgotnosci.
Ptyty te majg impregnowany rdzen zawierajgcy specjalne dodatki zapewniajgce odpornosé na wilgo¢
i plesn. Plyty majg obnizong zawartos¢ skrobi, co zapobiega rozwojowi plesni, dzieki temu nadajg sie
do zastosowania w miejscach o wysokim obcigzeniu wodg, takich jak baseny czy natryski. Maty
zwitdkna szklanego sg zespolone zgipsowym rdzeniem w sposéb zapewniajgcy uzyskanie
monolitycznej ptyty charakteryzujacej sie duzag wytrzymatoscia, solidnoscia.

8.2. Podtoga

Istniejgca podioga — nalezy sku¢ wszystkie oktadziny podiogowe, wyréwnaé powierzchnie, a
nastepnie wykona¢ warstwy wykohczeniowe ( zalezne od przeznaczenia pomieszczenia, zgodnie z
zestawieniem pomieszczen) wylewka samopoziomujaca, Izolacja- ,folia w ptynie”.

Posadzki wodoszczelne i przeciwposlizgowe. Nasigkliwos¢ < 0,1%, odpornos¢ na szok termiczny,
odpornos¢ na dziatanie sad i kwaséw, odpornosé na plamienie min 4/5.

W pomieszczeniach mokrych do odwadniania posadzki sg zaprojektowane spadki posadzki w
kierunku odptywow liniowych (kratek odptywowych).

Posadzki winny posiada¢ wysokie walory estetyczne zgodnie z projektem wnetrz, ktéry musi uzyskac¢
akceptacje Zamawiajgcego;

fugi elastyczne zblizone kolorystycznie do ptytek;

wykonczenie posadzek w pomieszczeniach — cokot z ptytek podtogowych do wysokosci 10 cm;

8.3. Izolacje

wszelkie elementy stalowe konstrukcji nalezy zabezpieczy¢ antykorozyjnie oraz przeciwwilgociowo ;
elementy drewniane konstrukcji zabezpieczy¢ zapewniajgc trwatos¢ technologiczng 40 lat;

w pomieszczeniach mokrych nalezy szczegdlnie zadbac o izolacje przeciwwilgociowg drewnianych
elementéw konstrukcyjnych, pod warstwami wierzchnimi posadzki nalezy zastosowaé izolacje
przeciwwilgociowg w postaci folii w ptynie, nalezy rowniez zastosowac ptyte g-k przeznaczong do
pomieszczen mokrych;

Izolacja pozioma w pomieszczeniach mokrych wywinieta na Sciany na wysokos¢ 15 cm, w
prysznicach 2,0 m.

Szczegdblng uwage zwrdéci¢ na potgczenie posadzka -$ciana.
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8.4. Wentylacja

system wentylacji mechanicznej - zgodnie z proj. instalacji sanitarnych;

8.5. Klimatyzacja
system klimatyzacji zgodnie z ustaleniami i projektem instalacji sanitarnych;

8.6. Stolarka okienna i drzwiowa-

drzwi odpowiednie do wnetrz basenowych- odporne, trwate i bezpieczne dla uzytkowania w
srodowiskach narazonych na zmienna wilgotnos¢ powietrza oraz intensywna eksploatacije.
Konstrukcja drzwi basenowych wodoodpornych jest specjalistyczna: wypetnienie konstrukcji stanowi
polistyren, zamkniete w ramie wzmocnionej barwionym poliuretanem PU o grubosci 4 mm i odpornym
na uderzenia laminatem HPL o grubosci 1,0 mm. Zawiasy 3D, regulowane w 3 ptaszczyznach,
odporne na korozje, zamek z czotem ze stali nierdzewnej. Drzwi np. MONSUN w laminacie HPL sag
tatwe do utrzymania czystosci i odporne na dziatanie Srodkéw chemicznych takich jak chlor.
Oscieznice do drzwi basenowych: wykonane z blachy nierdzewnej i lakierowane proszkowo.
Kompletne drzwi np. MONSUN basenowe posiadajg wytrzymatos¢ mechaniczng w klasie 3 i
trwatos¢ mechaniczng w klasie 6.

drzwi posiadaja klase P(S) wg normy EN 16580.
powyzsze drzwi sg zastosowane w: drzwiach do pom. WC (D2), do gabinetéw masazu (D3), do
pomieszczen technicznych (D4), do toalety dla niepetnosprawnych

UWAGA!
Specyfikacja stolarki zgodnie z zestawieniem stolarki i oznaczeniem na rysunkach;

Stolarka okienna- obudowa tarasu zewnetrznego oraz przeszklenia przy wyjsciu z sauny ,,Bania”:

stolarka aluminiowa, fix / uchyine;

wypetnienie szktem podwoéjnym zespolonym, bezpiecznym, antywtamaniowym;
wspdtczynnik przenikania ciepta <0,9W/m?K (dla catego pakietu okiennego);
stolarka w kolorze ciemnoszarym, np. RAL 7043;

przeszklenie zgodnie zaleceniami rzeczoznawcy ppoz-

Stolarka drzwiowa wewnetrzna

Drzwi do szatni z recepciji (D1):

drzwi laminowane HPL, laminat ok 1,0 mm

oscieznice w laminacie HPL, kolor biaty, nadruk ikony cztowieka (kobieta-mezczyzna) w kol.
czarnym

wykonanie drzwi w minimum 3 klasie uzytkowania w zakresie wytrzymato$ci mechanicznej
klamka bezpieczna w ksztaicie litery C

samozamykacz

Drzwi do pom. Zaplecza socjalnego oraz baru (D2):

— drzwi laminowane HPL, laminat ok 1,0 mm

— oScieznice w laminacie HPL, kolor biaty (zaplecze socjalne), kolor drewnopodobny NA0320
(zaplecze baru)

— wykonanie drzwi w minimum 3 klasie uzytkowania w zakresie wytrzymatosci mechanicznej

— klamka bezpieczna w ksztatcie litery C

— samozamykacz

Drzwi do saun:

- stolarka drzwiowa szklana, ze szkfa hartowanego, bezpiecznego;
- bez progu;

- szklo grafitowe, przyciemniane;

- montowane na stalowych zawiasach;
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- wyposazone w pochwyty drewniane;
- skrzydto drzwi wyposazone w 2cm szczeline wentylacyjng w dolnej czesci drzwi;
- drzwi wyktadajg sie na sciane- wg opisu;
Drzwi do tazni:
- stolarka drzwiowa szklana, ze szkfa hartowanego, bezpiecznego;
- szkio grafitowe, przyciemniane;
- montowane na stalowych zawiasach;
- wyposazone w pochwyty stalowy;
- skrzydto drzwi wyposazone w 2cm szczeline wentylacyjng w dolnej czesci drzwi;

Drzwi do gabinetéw masazu (D3):
- izolacyjnos¢ akustyczna Rw 45 dB
- oscieznice systemowe
- system bezprzylgowy
- zawiasy ukryte;
- okucia klamka bezpieczne typu ,C”;
- zamki wpuszczane;
- naklucz typu Yale;
- kolorystyka CPL NA0320- drewnopodobne.

Drzwi do pomieszczen technicznych:
- drzwi obiektowe z laminatu CPL;

Drzwi ze Sciankg dziatowa do strefy natryskéw w czesci Bania ( D5):
- drzwii scianka ognioodporna El 60. Kolor grafitowy.

Drzwi w toalecie wydzielajace miske ustepows i przedsionek (D6):
- szklane drzwi wykonane laminatu CPL.
- okucia ze stali nierdzewnej;
- klamka bezpieczna
- zamek wc;
- kolor jasnoszary;

UWAGA!!
Wszystkie wymiary stolarki nalezy sprawdzi¢ na budowie, skonsultowac z gtdwnym projektantem.

9. MATERIALY WYKONCZENIOWE WEWNETRZNE:

RODZAJ ORAZ ROZMIESZCZENIE ELEMENTOW WYKONCZENIOWYCH ZGODNIE Z
DYSPOZYCJAMI RYSUNKOWYMI ORAZ OPISEM TECHNICZNYM.

9.1. Tynki:

— istniejace tynki do wyréwnania

— tynki po skuciu ptytek do wyréwnania i uzupetnienia ubytkow

9.2. Sciany
— wykohczone gtadzig gipsowa, zagruntowane podktadem gruntujgcym, malowane farbg akrylows;

— farba matowa, odporna na Scieranie, odporna na szorowanie na mokro: klasa 1, PN-EN
13300:2002;

UWAGAIlI
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1. Rozmieszczenie kolorystyki wg dyspozycji rysunkowych.

2. Przed malowaniem $ciany powinny uzyskac¢ no$ng, rowng i gtadkg powierzchnie tynkéw. Wszystkie
powierzchnie Scian i sufitbw wypoziomowane na catej dtugosci.

3. Stosowac¢ malowanie minimum dwukrotne z uzyskaniem petnego pokrycia $ciany.

4. Kolorystyka powtok malarskich do wczesniejszej akceptacji przez Gtdwnego Projektant budynku
oraz Zamawiajgcego na etapie realizacji.

obtozone ptytkami sciennymi gresowymi do petnej wysokosci;
ptytki gtadkie, matowe;
- 30x60cm w kolorze jasnoszarym;
- 30x60cm w kolorze ciemnoszarym;
- fuga 2mm w kolorze biatym zblizonym do koloru ptytek;
- cokoty wys. 10cm wykonane z plytki gresowej uzytej na posadzce w danym pomieszczeniu;
- okfadzina drewniana — pom. sauny:
- do wykonczenia nalezy uzy¢ jednego rodzaju drewna wg opisu pomieszczen;
- Sciany, sufit i tawki nalezy wykonac z jednakowego materiatu;
- oSwietlenie sauny dostarczane wraz z saunami przez wykonawce sauny;
- oswietlenie liniowe LED za oparciami i pod tawkami — zgodnie z projektem instalaciji
elektrycznych;
- panele solne:
- panele o wymiarze 60x250cm z cegty solnej 2,5x10x20cm;
- cegta montowana na aluminiowych wspornikach z nacieciem mocowanych do Sciany
wyltozonej folig, podswietlana od spodu tasmami LED;
- tapeta:
- tapeta winylowa z rolki, o szerokosci 130 cm, z motywem natury — wzér do akceptaciji
Zamawiajgcego;
lamele wewnetrzne- kolor dgb naturalny
- 3x6x275cm wykonane z MDF w kolorze dagb, rozmieszczone w réwnych odstepach, odstepy
dopasowane do lamp LED;
- pomiedzy lamelami — lampa do lameli LED, szeroko$¢ max 3 cm, grubosé max 3 cm.
UWAGA!!!
1. Rozmieszczenie ptytek wg dyspozycji rysunkowych.
2. Uktad fug na $cianach i cokotach zgrane z uktadem fug na posadzkach.
Przed malowaniem Sciany powinny uzyskac nosng, rowng i gtadkg powierzchnie tynkow. Wszystkie
powierzchnie Scian i sufitbw wypoziomowane na catej dtugoSci.
3. Stosowac¢ malowanie minimum dwukrotne z uzyskaniem petnego pokrycia $ciany.
4. Kolorystyka powtok malarskich do wczesniejszej akceptacji przez Gtownego Projektanta budynku
oraz Zamawiajgcego na etapie realizacji.

9.3. Posadzki

- Podtoga w czesci recepcyjnej: ptytki 60x60 cm, kolor jasny szary ,kamien”, barwiony w masie,
gtadki, matowy, klasa R12C;

- podtoga w szatniach, weztach sanitarnych, natryskach: ptytka 30x60 cm, kolor jasny szary
,kamien”, barwiony w masie, gtadki, matowy, klasa R12C;

- Podtoga w czesci baru, toalecie baru Bania: ptytki 60x60 cm, kolor biaty kamien, barwiony w masie,
gtadki, matowy, klasa R12C

- Podtoga w natryskach przy wejsciu do sauny Bania: ptytki 30x60 cm, kolor biaty kamien , barwiony
w masie, gtadki, matowy, klasa R12C.

- Podtoga w pomieszczeniu relax (teznia) oraz w ,ogrodzie zimowym(parter): ptytka gresowa 60x60
cm, kolor bezowy ,kamien” , barwiony w masie, gtadki, matowy, o klasie R12 C.

- Podtoga w korytarzu, pomieszczeniu relax, saunie aromatycznej ( poziom -1) : ptytki gresowe 60x60
cm, kolor bez ,trawertyn”, gtadki, matowy, o klasie R12C.

- Podtoga w natryskach oraz toalecie ( poziom -1): ptytki gresowe 30x60 cm, kolor bez ,trawertyn”,
gtadki, matowy, o klasie R12C;

- Podtoga z ptytek granitowych 60x30 cm , kolor grafitowy, szczotkowany, dla powierzchni mokrej i
suchej.
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- Podtoga w czesci gabinetow masazu, komunikacji: ptytki 60x60 cm, ptytka gresowa, kolor jasny
bez. Kamien.

- Podtoga w toalecie oraz solarium ( poziom +1) : ptytki 30x60 cm, ptytki gresowe, kolor jasny bez.

- Podtoga w czesci tarasu zimowego. Panele PCV, imitacja naturalnego drewna.

- fuga elastyczna 2mm w kolorze biatym zblizonym do koloru ptytek;
- parametry ptytek:
- nasigkliwos¢ wodna (wg normy PN-EN ISO 10545 3) <0,5%
- $cieralnos¢ wgtebna (wg normy PN-EN ISO 10545 6) max 175mm3,
- odpornos¢ na plamienie (wg normy PN-EN ISO 10545 14) min. Klasa 4,
- twardosc¢ ptytek (wg skali Mosha 1-10) min. Klasa 7,
- wiasciwosci antyposlizgowe (wg normy DIN 51130 i DIN 51097) R12, Klasa C;

- W pom. sauny na gotowej posadzce drewniane demontowalne podesty z drewna osikowego;

UWAGA!!!
1. Rozmieszczenie materiatow i kolorystyki wg dyspozycji rysunkowych.
2. Wymogiem nadrzednym jest wykonanie posadzek na tym samym poziomie w obrebie danej kondygnacji.

- odptywy posadzkowe:

- nalezy zamontowa¢ wysokiej jakosci odptywy liniowe i punktowe, stosowane w miejscach o
nasilonym ruchu jak sklepy, baseny, sauny, toalety publiczne, czy salony SPA;

- w natryskach do odptywu nalezy wykonac¢ spadki w posadzce z ptytek gresowych; montaz
odptywu liniowego przy licu sciany;

- odptyw liniowy z blendg do wypetnienia ptytkg uzytg na posadzce;

- fugi wypetnienia zgra¢ z fugami na posadzce;

- parametry techniczne odptywdw wg proj. instalacji sanitarnych;

9.4. Sufity

- sufit powieszany z ptyt g-k wodoodpornych mocowanych na stelazu systemowym stalowym
ocynkowanym;

- malowane farbg akrylows;

- farba matowa, odporna na $cieranie, odporna na szorowanie na mokro: klasa 1, PN-EN
13300:2002;

- kolor biaty;

- w pom. sauny sufit podwieszany drewniany wykonuje i dostarcza producent sauny, do akceptac;ji
przez gtdwnego projektanta na etapie realizac;ji.

- lokalizacja instalacji elektrycznych oraz sanitarnych zgodnie ze szczegotowymi projektami
branzowymi;

- Potgczenia miedzy elementami, ptytami g-k w miejscu styku - wypetnione masg silikonowa.
Potgczenie bez widocznych spoin, w miejscu styku ze Sciang lub innymi elementami -
potaczenie elastyczne wypetnione masg silikonowa.

- Sufit nad basenem schtadzajgcym- wykonac¢ wg projektu konstrukcje, obnizenia, pétki na
tasmy led, a nastepnie wypemi¢ koto o srednicy 300 cm sufitem napinanym DPS,
potprzezroczysta powtoka termonapinalna, podswietlona LED.

UWAGA!!!

1. Rozmieszczenie i wysokos¢ montazu sufitdw wg dyspozycji rysunkowych.

2. Sufity wszystkich pomieszczen powinny uzyskac nos$ng, rowng i gtadkg powierzchnie tynkéw. Wszystkie
powierzchnie sufitbw wypoziomowane na catej dtugosci.

3. Stosowac¢ malowanie minimum dwukrotne z uzyskaniem petnego pokrycia.
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9.5. Parapety wewnetrzne

- parapety z ptytek sciennych w czesci parterowej saunarium;
- parapet z konglomeratu na poziomie pietra ,Bania”;

UWAGA!!!

1. Kolorystyka do wczesniejszej akceptacji przez Gtéwnego Projektant budynku oraz Zamawiajgcego na
etapie realizacji.

2. Przed wykonaniem wszystkie wymiary sprawdzi¢ w naturze.

9.6. Klatka schodowa

- istniejgce schody, prowadzgce z poziomu -1 do poziomu +1, nalezy skué¢ z ptytek gresowych.

- cokot przy schodach nalezy skug;

- balustrada istniejgca bez zmian- w trakcie prac remontowych nalezy jg zabezpieczy¢ przed
ewentualnymi uszkodzeniami;

- stopnie i podstopnie nalezy obtozy¢ plytkami gresowymi, nawigzyjacymi do ptytek w barze- w
kolorze ,biaty kamien”, o klasie R12C dla powierzchni mokrej i suchej. Fuga nawigzujgca do koloru
ptytek.

-z tych ptytek nalezy wykona¢ cokét 10-12 cm biegngcy wzdtuz stopni i podstopni.

9.7. Niecka basenu schtadzajacego:

- istniejgca niecka basenu schtadzajgcego zostanie zmieniona pod wzgledem estetyki i koloru;

- ksztatt niecki, stopnie oraz rynny przelewowe zostajg bez zmian;

- niecke basenu schtadzajgcego nalezy wytozy¢ blachg ze stali nierdzewnej;

- niecka ze stali nierdzewnej bedzie szczelna ( spawanie w ostonie argonu), nie wystepujg zadne
ubytki ani uszkodzenia.

- niecka taka jest tatwa do czyszczenia, gtadkie powierzchnie bez fug minimalizujg tworzenie sie
siedlisk bakterii;

- krotki termin realizacj;

- stopnie wykonane z ptytek nawigzujgcych do ptytek w czesci komunikacji — ptytki jasny ,szary
kamien”, barwione w masie, szkliwione, matowe i gtadkie, klasa R12C, dla powierzchni mokrej i
suche;j.

10. WYPOSAZENIE
RODZAJ ELEMENTOW WYPOSAZENIA UZGODNIC Z ZAMAWIAJACYM.

10.1. Recepcja (pom. nr 01):
Lada recepcji 262x244 cm, mdf, kolor biaty; 1 szt.
- krzesto biurowe, kolor biaty( jasnobezowe); 1 szt.
- Szafki na buty 60 sztuk w 4 rzedach- hpl jasnobezowy;
- Zestaw siedzisk 3 osobowych z oparciami- 3 sztuki , kolory jasnobezowe
- Na scianach lamele scienne jasny dab,
- Na scianie przy oknie na lameplach telewizor 55 “
- Bramki istniejace bez zmian;
- Logo na scianie za ladg recepcji.

10.2. Strefa szafek (pom. nr 0.5) szatnia meska:

- szafki basenowe z laminatu hpl, z siedziskiem, wyposazenie: podwodjny wieszak, zamek
elektroniczny, tabliczka z numerkiem; korpus gtéwny w kolorze limonkowym, front w kolorze
grafitowym, siedzisko pod szafka, kolor grafitowy, wnetrze limonka, z potkg na buty.

- 58 sztuk

10.3. Strefa szafek (pom. nr 0.2) szatnia damska:
- szafki basenowe z laminatu hpl, z siedziskiem, wyposazenie: podwdjny wieszak, zamek
elektroniczny, tabliczka z numerkiem; korpus gtéwny w kolorze jasnobezowym, front w kolorze
jasnobezowym , siedzisko pod szafka, kolor bezowy, wnetrze bezowe, z pétkg na buty.
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20 sztuk

Zespo’f natryskowy ( pom 0.6) meski:

umywalki blatowe ze stali nierdzewnej polerowanej np. Franke, srednica 36 cm- 5 sztuk
zestaw zalustrzany ( w szafce z lustrem sg umieszczone podtgczenia wody , zestaw na mydto i
zestaw na powietrze) w sktad ktérego wchodzi: bezdotykowy dozownik mydta, elektroniczna
bateria oraz suszarka do ragk- 5 sztuk

odptyw liniowy chrom — 5 sztuk ( 90 cm)

wylewka natryskowa dwupotozeniowa, nascienna, chromowana, sitko strumieniowe,
wyposazona w system odkamieniania, kat nachylenia 19st. Ogranicznik przeptywu do 9
I/minute. Np. AQUAJET Slimline- 5 sztuk;

oprawy sufitowe 3 sztuki wpuszczane LED okragty, $rednica 17 cm, 12 W, 4500K, Biata
Neutralna;

oprawy sufitowe liniowe 1=140 cm — 2 sztuki

wieszaki na reczniki pojedyncze — 20 sztuk

Zespo’f natryskowy (pom. 0.3) damski:

umywalki blatowe ze stali nierdzewnej polerowanej np. Franke, srednica 36 cm- 2 sztuk
zestaw zalustrzany (w szafce z lustrem sg umieszczone podtgczenia wody, zestaw na mydto i
zestaw na powietrze) w sktad ktérego wchodzi: bezdotykowy dozownik mydta, elektroniczna
bateria oraz suszarka do rgk-2 sztuk

odptyw liniowy chrom — 2 sztuki (90 cm)

wylewka natryskowa dwupotozeniowa, nascienna, chromowana, sitko strumieniowe,
wyposazona w system odkamieniania, kat nachylenia 19st. Ogranicznik przeptywu do 9
I/minute. Np. AQUAJET Slimline- 2 sztuki;

oprawy sufitowe 2 sztuki wpuszczane LED okragty, srednica 17 cm, 12 W, 4500K, Biata
Neutralna;

oprawy sufitowe liniowe 1=140 cm — 1 sztuka

wieszaki na reczniki pojedyncze — 8 sztuk

Toaleta meska (0.7):
pisuar scienny ze stali nierdzewnej np. Franke, wykonczenie matowe;
stelaz podtynkowy do pisuaru z elektronicznym zaworem sptukujgcym;
stelaz podtynkowy do miski ustepowej z zaworem elektronicznym do sptukiwania
miska ustepowa wiszgca ze stali nierdzewnej np. Franke, przeznaczona do toalet publicznych o
duzym natezeniu ruchu, toalety bezobstugowe; 50x36 cm.
oprawy sufitowe 2 sztuki wpuszczane LED okragty, $rednica 17 cm, 12 W, 4500K, Biata
Neutralna;
pojemnik na papier toaletowy ze stali nierdzewnej;
kosz tazienkowy ze stali nierdzewnej;
szczotka wc wiszgca ze stali nierdzewnej;

Toaleta damska (0.4):
stelaz podtynkowy do miski ustepowej z zaworem elektronicznym do sptukiwania
miska ustepowa wiszgca ze stali nierdzewnej np.Franke, przeznaczona do toalet publicznych o
duzym natezeniu ruchu, toalety bezobstugowe; 50x36 cm.
oprawy sufitowe 1 sztuki wpuszczane LED okragty, $rednica 17 cm, 12 W, 4500K, Biata
Neutralna;
pojemnik na papier toaletowy ze stali nierdzewnej;
kosz tazienkowy ze stali nierdzewnej;
szczotka wc wiszgca ze stali nierdzewnej;
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10.8. Zespdt schtadzajgcy natryskowy z lodopadem (0.20):

wydzielone 4 strefy z natryskami

natryski z odptywami liniowymi ok. 90 cm dtugosci

baterie natryskowe wandaloodporne nascienne , Mosigdz polerowany, powierzchnia
chromowana, sitko strumieniowe z tworzywa sztucznego wyposazone w system odkamieniania,
kat nachylenia 19°. Ogranicznik przeptywu do 9 litrdw na minute. Mozliwos¢ dokupienia
ogranicznikéw o przeptywie 6l/s lub 12l/s.

DN 15. Przylgcze $cienne. Ksztatt zapobiegajgcy probom samobdjczym.

Obudowa przystosowana do montazu opcjonalnego zabezpieczenia przed przekreceniem np.
AQUAJET Slimline, ograniczenie przeptywu wody do 9 litrdw/minute.

montaz 3 deszczownic nasciennych,np. Tres kaskada 15x20 cm kolor:chrom, materiat : stal
nierdzewna, z kaskadowym wyjsciem wody, przytgcze G 7.

wiadro schtadzajgce montowane pod sufitem- nalezy doprowadzi¢ wode z zaworem
odcinajgcym;

w czesci wspolnej mamy zaprojektowana mise do ktérej spada 16d z wytwornicy lodu ( montaz
agregatu pod stropem- obnizenie do 2,2 m)

10.9. Lazienka dla niepetnosprawnych (0.14):

umywalka stalowa dla niepetnosprawnych nascienna: 62x50 cm,
zestaw zalustrzany (w szafce z lustrem sg umieszczone podtgczenia wody, zestaw na mydfo i
zestaw na powietrze) w sktad ktérego wchodzi: bezdotykowy dozownik mydta, elektroniczna
bateria oraz suszarka do rak;
miska wc dla niepetnosprawnych ze stali nierdzewnej Franke, z szarg deska.
zestaw podtynkowy Geberit + przycisk wc/sensor;
pojemnik na papier toaletowy ze stali nierdzewnej;
kosz tazienkowy ze stali nierdzewnej;
szczotka wc wiszgca ze stali nierdzewnej;
wylewka natryskowa dwupotozeniowa , nascienna, chromowana, sitko strumieniowe,
wyposazona w system odkamieniania, kat nachylenia 19st. Ogranicznik przeptywu do 9
I/minute. Np. AQUAJET Slimline.
odptyw liniowy chrom
siedzisko ze stali nierdzewnej, uchylne, 45x40 cm, obcigzenie do 120 kg
oprawy sufitowe 4 sztuki wpuszczane LED okragty, $rednica 17 cm, 12 W, 4500K, Biata
Neutralna.
Pochwyty dla niepetnosprawnych - Ogélne cechy techniczne produktéw:

e produkty z rdzeniem ze stali szlachetnej ocynkowanej powlekanej wysokiej jakosci

poliamidem

o materiat ciepty w dotyku

e mocowania ukryte

o gtadkie powierzchnie utatwiajgce czyszczenie
Uchwyt Scienny uchylny (umywalka)
Wykonanie: rdzen stalowy powlekany wysokiej jakosci poliamidem, barwionym na catej
gtebokosci; ukryte mocowania, gtadka, homogeniczna powierzchnia. Wymiary: $r. drgzka 33
mm, dt. 600 mm. Obcigzenie 100 kg z gory i 35 kg z boku.
Uchwyt Scienny uchylny (WC)
Wykonanie: rdzen stalowy powlekany wysokiej jakosci poliamidem, barwionym na catej
gtebokosci; ukryte mocowania, gtadka, homogeniczna powierzchnia. Wymiary: $r. drgzka 33
mm, dt. 850 mm. Obcigzenie 100 kg z gory i 35 kg z boku.
Uchwyt katowy w ksztatcie litery L (WC)
Wykonanie: rdzen stalowy powlekany wysokiej jakosci poliamidem, barwionym na catej
gtebokosci; ukryte mocowania, gtadka, homogeniczna powierzchnia. Wymiary: sr. drgzka 33
mm, 300 x 600 mm.
Uchwyt pod prysznic w ksztatcie litery L
Wykonanie: rdzenh stalowy powlekany wysokiej jakosci poliamidem, barwionym na catej
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gtebokosci; ukryte mocowania, gtadka, homogeniczna powierzchnia. Wymiary: sr. drgzka 33
mm, 600 x 1100 mm. Regulacja wysokosci i nachylenia uchwytu stuchawki prysznicowej jedng
reka.

taweczka pod prysznic

taweczka prysznicowa, uchylna. Wykonanie: rdzen stalowy powlekany wysokiej jakosci
poliamidem, barwionym na catej gtebokosci; ukryte mocowania, gtadka, homogeniczna
powierzchnia. Wymiary: pow. siedzenia — szer. 345 mm, gt. 408 mm, elementy siedzenia — szer.
55 mm, obcigzenie 150 kg.

10.10. Toaleta w barze:

umywalka blatowa ze stali nierdzewnej polerowanej np. Franke, Srednica 36 cm- 1 sztuka

zestaw zalustrzany (w szafce z lustrem sg umieszczone podtgczenia wody, zestaw na mydto i
zestaw na powietrze) w sktad ktérego wchodzi: bezdotykowy dozownik mydta, elektroniczna bateria
oraz suszarka do rgk-1 sztuka

stelaz podtynkowy do miski ustepowej z zaworem elektronicznym do sptukiwania

miska ustepowa wiszgca ze stali nierdzewnej np. Franke, przeznaczona do toalet publicznych o
duzym natezeniu ruchu, toalety bezobstugowe; 50x36 cm.

oprawy sufitowe 2 sztuki wpuszczane LED okragty, srednica 17 cm, 12 W, 4500K, Biata Neutralna;
pojemnik na papier toaletowy ze stali nierdzewnej;

kosz tazienkowy ze stali nierdzewnej;

szczotka wc wiszgca ze stali nierdzewnej;

przegroda tazienkowa HPL z drzwiami;

10.11.  Toaleta na poziomie -1 (-1.7):

umywalka blatowe ze stali nierdzewnej polerowanej np. Franke, srednica 36 cm- 1 sztuka

zestaw zalustrzany (w szafce z lustrem sg umieszczone podtgczenia wody, zestaw na mydfo i
zestaw na powietrze), w sktad ktérego wchodzi: bezdotykowy dozownik mydta, elektroniczna bateria
oraz suszarka do rgk-1 sztuk

stelaz podtynkowy do miski ustepowej z zaworem elektronicznym do sptukiwania

miska ustepowa wiszgca ze stali nierdzewnej np. Franke, przeznaczona do toalet publicznych o
duzym natezeniu ruchu, toalety bezobstugowe; 50x36 cm.

oprawy sufitowe 2 sztuki wpuszczane LED okragty, srednica 17 cm, 12 W, 4500K, Biata Neutralna;
pojemnik na papier toaletowy ze stali nierdzewnej;

kosz tazienkowy ze stali nierdzewnej;

szczotka wc wiszgca ze stali nierdzewnej;

przegroda tazienkowa HPL z drzwiami;

10.12.  Toaleta na poziomie +1 ( 1.5):

umywalka blatowe ze stali nierdzewnej polerowanej np. Franke, srednica 36 cm- 1 sztuka

zestaw zalustrzany (w szafce z lustrem sg umieszczone podtgczenia wody, zestaw na mydto i
zestaw na powietrze) w sktad ktérego wchodzi: bezdotykowy dozownik mydta, elektroniczna bateria
oraz suszarka do rgk-1 sztuka

stelaz podtynkowy do miski ustepowej z zaworem elektronicznym do sptukiwania

miska ustepowa wiszgca ze stali nierdzewnej np. Franke, przeznaczona do toalet publicznych o
duzym natezeniu ruchu, toalety bezobstugowe; 50x36 cm.

oprawy sufitowe 2 sztuki wpuszczane LED okragty, srednica 17 cm, 12 W, 4500K, Biata Neutralna;
pojemnik na papier toaletowy ze stali nierdzewnej;

kosz tazienkowy ze stali nierdzewnej;

szczotka wc wiszgca ze stali nierdzewnej;

przegroda tazienkowa HPL z drzwiami;

10.13.  Gabinet masazu (1.2):

zestaw szafek z blatem z konglomeratu 120x60 stojgcy, z szufladami;
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— umywalka wpuszczana w blat- ceramiczna np. Oltens Asta 55x42 cm, z powtokg Smart Clean,
owalna, wysokos¢ 20 cm, z otworem na armature,

— bateria z umywalki: chromowa, stojgca jednouchwytowa, np. Omnires Y, wysoko$¢ 16 cm,

— pojemnik na mydto chromowany

— pojemnik na reczniki papierowe, chromowany

— 3 pofki wiszgce nad szafka,

— na sScianie akustyczne lamele na filcu, w kolorze dgb naturalny, filc w kolorze jasnobezowym,

— na jednej Scianie wiszgce lustro o $rednicy ok 120 cm.

— zastony montowane po tuku aby izolowaé gabinet od czesci ogrodu zimowego;

— w suficie montowane 4 wpusty liniowe LED o dtugosci 120 cm

10.14.  Gabinet masazu (1.3):

— zestaw szafek z blatem z konglomeratu 120x60 stojgcy, z szufladami;

— umywalka wpuszczana w blat- ceramiczna np. Oltens Asta 55x42 cm, z powtokg Smart Clean,
owalna, wysokos¢ 20 cm, z otworem na armature,

— bateria z umywalki: chromowa, stojgca jednouchwytowa, np. Omnires Y, wysokos¢ 16 cm,

— pojemnik na mydto chromowany

— pojemnik na reczniki papierowe, chromowany

— szafki wiszgce do sufitu o szerokosci 120 cm, z pétkg oraz czescig zamykang drzwiczkami;

— na $cianie lamele w kolorze dgb naturalny, kompozycja z réznych dtugosci- o$wietlenie LED

— 3 pofki na scianie z oknem; kolor jasny dab.

— wykonczenie sciany ptytami meblowymi- kolor jasny dgb ( Sciany krotsze)

— w suficie montowane 4 wpusty liniowe LED o dtugosci 120 cm

— w oknach Zaluzje drewniane — jasny dab;

10.15.  Gabinet masazu (1.4):

— zestaw szafek z blatem z konglomeratu 120x60 stojgcy, z szufladami- 2 sztuki

— umywalka wpuszczana w blat- ceramiczna np. Oltens Asta 55x42 cm, z powtokg Smart Clean,
owalna, wysokos¢ 20 cm, z otworem na armature.

— bateria z umywalki: chromowa, stojgca jednouchwytowa, np. Omnires Y, wysokos¢ 16 cm,

— pojemnik na mydto chromowany

— pojemnik na reczniki papierowe, chromowany

— 3 pofki wiszgce nad szafkg- 2 zestawy

— na $cianie akustyczne lamele na filcu, w kolorze dab naturalny, filc w kolorze jasnobezowym,

— zastony montowane po tuku aby izolowaé gabinet od czesci ogrodu zimowego;

— w suficie montowane 4 wpusty liniowe LED o dtugosci 120 cm

— brodzik typu walk in, z szyba oddzielajgcg 110x200 cm, listwa montazowa chrom;

— brodzik biaty, 110x80 cm, wysokos¢ ok 3 cm, z konglomeratu marmurowego, z antybakteryjng
powtoka

— bateria natryskowa oraz zestaw prysznicowy na drgzku np. Omnires bateria Y scienna z
termostatem, dwuuchwytowa, kolor.chrom, waz prysznicowy w ostonie, bateria z blokadg
goragcej wody przy 38 st., deszczownica srednica 25 cm, zasieg od sciany 43 cm, rgczka
prysznica 3 funkcyjna, regulowana wysokos¢ 80 cm/130 cm.

— w oknach Zaluzje drewniane — jasny dab;

10.16. Gabinet masazu (1.5):

— zestaw szafek z blatem z konglomeratu 120x60 stojacy, z szufladami- 1 sztuka

— umywalka wpuszczana w blat- ceramiczna np. Oltens Asta 55x42 cm, z powtokg Smart Clean,
owalna, wysokos¢ 20 cm, z otworem na armature.

— bateria z umywalki: chromowa, stojgca jednouchwytowa, np. Omnires Y, wysokos$¢ 16 cm,

— pojemnik na mydto chromowany

— pojemnik na reczniki papierowe, chromowany

— 3 poftki wiszgce nad szafkg ok 220 cm dtugosci , kolor jasny dab.
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— na Scianie akustyczne lamele na filcu, w kolorze dgb naturalny, filc w kolorze jasnobezowym,

— zastony montowane po tuku aby izolowaé gabinet od czesci ogrodu zimowego;

— w suficie montowane 4 wpusty liniowe LED o dtugosci 120 cm

— brodzik typu walk in, z szyba oddzielajgcg 110x200 cm, listwa montazowa chrom;

— brodzik biaty, 110x80 cm, wysokos¢ ok 3 cm, z konglomeratu marmurowego, z antybakteryjng
powtoka

— bateria natryskowa oraz zestaw prysznicowy na drgzku np. Omnires bateria Y scienna z
termostatem, dwuuchwytowa, kolor.chrom, waz prysznicowy w ostonie, bateria z blokadg gorgce;j
wody przy 38 st., deszczownica srednica 25 cm, zasieg od $ciany 43 cm, rgczka prysznica 3
funkcyjna, regulowana wysokos$¢ 80 cm/130 cm.

— w oknach zaluzje drewniane — jasny dab;

10.17. Pomieszczenie baru:

— pomieszczenie ma nowg kolorystyke czarne sciany oraz wyposazenie z ptyty meblowej w
kolorze jasnego debu.

— Lada baru dwupoziomowa z ukrytg czescig roboczag

— wyposazenie pomieszczenia stanowig beczki, w ktorych sg siedziska oraz stolik dla
uzytkownikéw baru. Sg 4 sztuki takich zestawow beczek. Na srodku Sali sg réwniez 2 stoliki z 2
krzesetkami.

— przy wejsciu do sauny ,Bania” jest zaprojektowane siedzisko z drewna saunowego.

— $cianka wygradzajgca czes¢ Bania od baru jest ognioodporna El 60- wymiana na nowa.

— okno w barze jest ognioodporne El 60- réwniez do wymiany na nowe;

— odgrodzenie baru od istniejgcej klatki chodowej za pomocg pionowych lameli drewnianych,
kolor jasny dab.

10.18. Pom. Relaksu z teznig solankowag (pom. nr 0.21):

— Sciany wykonczone wg projektu, ptytki kamienne na $cianach prostych istniejgcych. Na $cianie
lukowej, wygradzajgcej pomieszczenie od ogrodu zimowego, lamele drewnopodobne z
os$wietleniem.

— Sufity obnizane, na stelazach wykonczenie ptyty GK wodoodporne. Do 100% RH, odpornos¢ na
wilgoc i stabilno$¢ wymiarowa, nawet przy duzej wilgotnosci. Skalna wetna mineralna, odporna
na rozwoj mikroorganizmow.

— Oswietlenie — kinkiety led na $cianach.

— Konstrukcja drewniana tezni solankowych 2,0 mx0,6 m x 2,5 m, wykonana z drewna sosonowego
zaimpregnowana przeciw grzybom i przeciw palnosci oraz wierzchnim zabezpieczeniem
impregnatem z kolorem. Cato$¢ skrecana $rubami ze stali nierdzewnej i kotkowana drewnianymi
kotkami. Konstrukcja wypetniona wigzkami tarniny sliwy, przektadana belkami dociskowymi pod
odpowiednim katem nachylone do zewnatrz tezni. Zbiornik z widékna szklanego z odptywem do
kanalizacji pod teznig solankowg odpornego na dziatanie solanki i innych cieczy agresywnych.
Wymiar 2,0 m x0,6 m. Odptyw ze zbiornika zintegrowany i dopasowany do kanalizacji osadzonej
w miejscu tezni. Odptyw zabezpieczony zaworem umozliwiajgcym w razie potrzeby opréznienie
zbiornika np. w celach konserwacyjnych. Obudowa zbiornika pod teznig z drewna. Oswietlenie
tezni tasma LED, odpowiednig do warunkow wilgotnych.

— lezak drewna litego wykonczonego olejem, siedzisko z tkaniny w kolorze bezowym, regulacja
ustawienia pozycji siedziska - 7 szt.;

— fotele materiatowe - 4 sztuki;

1. ROZWIAZANIA NIEZBEDNYCH ELEMENTOW WYPOSAZENIA BUDOWLANO -
INSTALACYJNEGO

11.1. Rozwiazania dotyczace instalacji ogrzewczych
Zgodnie z zatgczong czescig sanitarna.
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11.2. Rozwiagzania dotyczace wentylacji
Zgodnie z zatgczong czescig sanitarna.

11.3. Rozwiazania dotyczace instalacji wodociggowych i kanalizacyjnych
Zgodnie z zatgczong czescig sanitarna.

11.4. Rozwiagzania dotyczace instalacji elektroenergetycznych
Zgodnie z zatgczong czescig sanitarna.
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SPOSOB POWIAZANIA INSTALACJI | URZADZEN BUDOWLANYCH OBIEKTU

BUDOWLANEGO Z SIECIAMI ZEWNETRZNYMI WRAZ Z PUNKTAMI POMIAROWYMI

12.1. Instalacje elektryczne
Zgodnie z zatgczong czescig elektryczng

12.2. Instalacje sanitarne
Zgodnie z zatgczong czescig sanitarng.

13.

ROZWIAZANIA | SPOSOB FUNKCJONOWANIA ZASADNICZYCH URZADZEN

INSTALACJI TECHNICZNYCH

13.1. Instalacje elektryczne
Zgodnie z zatgczong czescig elektryczna.

13.2. Instalacje sanitarne
Zgodnie z zatgczong czescig sanitarna.

14.

WARUNKI WYKONANIA ROBOT BUDOWLANO- MONTAZOWYCH.

Oproécz wytycznych zawartych w niniejszym opisie obowigzujg uwagi i objasnienia zamieszczone na
poszczegodlnych rysunkach w czesci graficznej opracowania.

Wszystkie roboty budowlano-montazowe prowadzi¢ i wykonywa¢ nalezy zgodnie
z ,Warunkami Technicznymi Wykonywania i Odbioru Robét Budowlano-Montazowych”.

OGOLNE WYMAGANIA DLA MATERIALOW BUDOWLANYCH | WYKONCZENIOWYCH

Projekt architektoniczny nalezy rozpatrywac tgcznie z opracowaniami branz,

Przy wykonywaniu robét budowlanych nalezy stosowaé wyroby dopuszczone do obrotu i
stosowania w budownictwie, odpowiadajgce wymaganiom zawartym w ustawach: Prawo
budowlane — Ustawa z dn.07.07.1994 z pdzniejszymi zmianami, Ustawa o wyrobach
budowlanych — Dz. U. Nr 92 z dn.16.04.2004 poz. 881 z pdzniejszymi zmianami oraz zgodne
z Polskimi Normami.

Prace nalezy prowadzi¢ zgodnie z projektem.

Producentow oraz typy zastosowanych materiatdbw i urzadzen podano wytgcznie dla
okreslenia wymaganego standardu wykonania obliczen i wyboru rozwigzan technicznych.
Dopuszcza sie zastosowanie innych rozwigzan o parametrach technicznych rownowaznych,
posiadajgcych odpowiednie Swiadectwa kwalifikacji jakosci, atesty, wzglednie panstwowe
znaki jakosci lub znak bezpieczenstwa, wydane przez uprawnione jednostki kwalifikujgce.
Materiaty i rozwigzania zamienne powinny uzyska¢ akceptacje projektanta.

Wszystkie uzyte do wykonczenia wnetrz materialty muszg posiada¢ stosowne atesty
dopuszczajgce do stosowania w obiektach.
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