
ID TYP PRVKU Č. TYPOVÉHO LISTU 

MESTSKÝ MOBILIÁR 

LS Lavička s operadlom 1 

PL Lavička bez operadla (piknik) 1 

PS Stôl obdĺžnikový (piknik) 1 

KS Kôš odpadkový so strieškou 1 

TS Tabuľa informačná so šípkami (rázcestník) 2 

TM Tabuľa informačná malá (1xA4) 2 

TV Tabuľa informačná veľká (8xA4) 2 

SB Stojan na bicykel 2 

HERNÉ PRVKY 

HERNÉ PRVKY PRE MENŠIE DETI 

HP1 Hojdačka pružinová - koník 3 

HP4 Hojdačka vahadlová 3 

HP5 Kolotoč 3 

HERNÉ PRVKY PRE VÄČŠIE DETI 

HP6 Herná zostava domček so šmykľavkou 4 

HP7 Herná zostava na lezenie so sieťami 4 

HP8 Hojdačka reťazová  4 

ŠPORTOVÉ PRVKY   

FITNESS PRVKY   

FP1 Posilovanie rúk dolných 5 

FP2 Posilovanie rúk horných 5 

FP3 Posilovacia stanica IV - 6 cvičebných aktivít 5 

FP5 Korčule 5 

FP4 Lyže 5 

WORKOUT CVIČEBNÉ PRVKY 

SP1 Bradlá 6 

SP2 Trojhrazda 6 

SP3 Rebrík 6 

SP4 Rúčkovadlo 6 

SP5 Posilňovanie nôh 7 

SP6 Kruhy 7 

SP7 Kladina 7 

DOPADOVÉ PLOCHY 

DS, DSP Dopadová plocha - štrk 8 

DPG Dopadová plocha - liata guma 9 

           OBSAH                  TYPOVÉ LISTY  

BREZOVÝ HÁJ v Nitre – budovanie prvkov zelenej infraštruktúry 



Mestský mobiliár      TYPOVÝ LIST 1  

BREZOVÝ HÁJ v Nitre – budovanie prvkov zelenej infraštruktúry 

Parková lavička s operadlom 5 ks 

• Masívna drevená konštrukcia, sedadlo a 

operadlo z drevených dosiek  

• Materiál: drevo (agát) 

• Rozmery (mm): 1800 x 450 x 1000 

• Umiestnenie: do štrku 

Parková lavička 6 ks 

• Drevená konštrukcia, sedadlo z drevených dosiek  

• Materiál: drevo (agát) 

• Rozmery (mm): 1800 x 400 

• Umiestnenie: do štrku 

Obdĺžnikový stôl 3 ks 

• Drevená konštrukcia, drevené dosky  

• Materiál: drevo (agát) 

• Rozmery (mm): 1800 x 900 

• Umiestnenie: do štrku 

Odpadkový kôš so strieškou 3 ks 

• Materiál: drevo (agát), kov 

• Objem: 80 l  

• Rozmery (mm): výška 1500 

• Umiestnenie: do betónu 



Mestský mobiliár     TYPOVÝ LIST 2  

BREZOVÝ HÁJ v Nitre – budovanie prvkov zelenej infraštruktúry 

Stojan na bicykel 3 ks 

• Materiál: kov 

• Rozmery (mm): 850x1000 

• Umiestnenie: do betónu pomocou závitových tyčí 

 

Informačná tabuľa - malá 3 ks  

• Materiál prvku: drevo (agát), kov 

• Rozmery prvku (mm): 1 x A4, výška max 1000 

• Umiestnenie: do betónu pomocou závitových tyčí 

 

 

 

Informačná tabuľa - veľká 3 ks 

• 6xA4 

• Materiál: drevo (agát), kov 

• Rozmery (mm): výška 2500 

• Umiestnenie: do betónu pomocou závitových tyčí 

Smerová tabuľa - so šípkami  1 ks 

• Materiál: drevo (agát), kov 

• Rozmery (mm): výška 2500   

• Smerové šípky: 5ks, veľkosť 500 x 100 

• Umiestnenie: do betónu pomocou závitových tyčí 



Herné prvky pre menšie deti    TYPOVÝ LIST 3  

BREZOVÝ HÁJ v Nitre – budovanie prvkov zelenej infraštruktúry 

Pružinová hojdačka - kôň 3 ks 

• Veková skupina detí: 3-6 rokov 

• Rozmery (m): 0,2 x 0,7 x 0,9  

• Potrebná plocha (m): 2,2 x 2,7 

• Povrch tlmiaci náraz (m²): trávnik (5,2)  

• Max. výška pádu (m): 0,5 

• Počet užívateľov: 1 

Hojdačka váhadlová 1 ks 

• Veková skupina detí: 3-14 rokov 

• Rozmery (m): 4,0 x 0,3 x 1,0 

• Potrebná plocha (m): 6,0 x 2,4  

• Povrch tlmiaci náraz (m²): trávnik (13,5)  

• Max. výška pádu (m): 0,95 

• Počet užívateľov: 2 

Kolotoč so sedadlami  1 ks 

• Veková skupina detí: 2 -6 rokov 

• Rozmery (m): 1,5 x 1,5 x 0,7 

• Potrebná plocha (m): 5,5 x 5,5 

• Povrch tlmiaci náraz (m²): trávnik (24) 

• Max. výška pádu (m): 0,6 

• Počet užívateľov: 3 



Herné prvky pre väčšie deti    TYPOVÝ LIST 4  

BREZOVÝ HÁJ v Nitre – budovanie prvkov zelenej infraštruktúry 

Herná zostava so šmykľavkou 1 ks 

• Veková skupina detí: 3-14  rokov 

• Rozmery (m): 7,2 x 5,2 x 5,5 

• Potrebná plocha (m): 11,5 x 9,4 

• Povrch tlmiaci náraz (m²): štrk (49) 

• Max. výška pádu (m):   3  

• Počet užívateľov: 10 

Herná zostava na lezenie so sieťami 1 ks  

• Veková skupina detí: 3-14  rokov 

• Rozmery (m): 10,4 x 6,0 x 3,4 

• Potrebná plocha (m): 13,6 x 10,2 

• Povrch tlmiaci náraz (m²): štrk (99) 

• Max. výška pádu (m):   2,7  

• Počet užívateľov: 15 

Herná zostava so šmykľavkou 1 ks  

(nerezová šmykľavka, vertikálna sieť, 

horizontálna sieť, podesta so zábradlím, 

rúčkovacia obruč, sieť na lezenie s 

pozitívnym a negatívnym sklonom, sieťový 

hojdací rukáv, závesné madlo) 

• Veková skupina detí: 3-14  rokov 

• Rozmery (m): 7,2 x 5,2 x 5,5 

• Potrebná plocha (m): 11,5 x 9,4 

• Povrch tlmiaci náraz (m²): 49 

• Max. výška pádu (m):   3  

• Počet užívateľov: 10 

Lezecká zostava na lezenie so sieťami 1 ks  

 (kladina, kosoštvorcová zakrivená sieť s 

výpletom medzi štyrmi stojkami, šikmý rebrík) 

• Veková skupina detí: 3-14  rokov 

• Rozmery (m): 10,4 x 6,0 x 3,4 

• Potrebná plocha (m): 13,6 x 10,2 

• Povrch tlmiaci náraz (m²): 99 

• Max. výška pádu (m):   2,7  

• Počet užívateľov: 15 

Hojdačka reťazová 1 ks  

• Veková skupina detí: 3-14  rokov 

• Rozmery (m): 2,2 x 4,0 x 2,9 

• Potrebná plocha (m): 8,1 x 4,0 

• Povrch tlmiaci náraz (m²): štrk (25) 

• Max. výška pádu (m):   1,5 

• Počet užívateľov: 2 



Lyže 1 ks  

• Materiál prvku: kov, kompozit (imitácia 

dreva) 

• Rozmery prvku (m): 1,5 x 0,6 x 1,6 

• Rozmery bezpečnostnej zóny (m): 3,4 x 3 

• Povrch tlmiaci náraz (m²): liata guma (10) 

 

 

Posilňovacia stanica  1 ks  

• 6 cvičebných aktivít 

• Materiál prvku: kov, kompozit (imitácia dreva) 

• Rozmery prvku (m): 3,2 x 2, 0 x 2,1 

• Rozmery bezpečnostnej zóny (m): 5,8 x 5,2 

• Povrch tlmiaci náraz (m²): liata guma (30) 

 

Športové prvky – vonkajšie fitness     TYPOVÝ LIST 5 

BREZOVÝ HÁJ v Nitre – budovanie prvkov zelenej infraštruktúry 

Posilňovanie rúk horných 1 ks  

• Materiál prvku: kov, kompozit (imitácia 

dreva) 

• Rozmery prvku (m): 1,4  x 0,65  x 2,1 

• Rozmery bezpečnostnej zóny (m): Ø 3 

Povrch tlmiaci náraz (m²): liata guma (7) 

 

Posilňovanie rúk dolných 1 ks  

• Materiál prvku: kov, kompozit (imitácia 

dreva) 

• Rozmery prvku (m): 1,4  x 0,9  x 2,1 

• Rozmery bezpečnostnej zóny (m): Ø 3 

Povrch tlmiaci náraz (m²): liata guma  (7) 

 

Korčule 1 ks  

• Materiál prvku: kov, kompozit (imitácia 

dreva) 

• Rozmery prvku (m): 1,2 x 0,6 x 1,3 

• Rozmery bezpečnostnej zóny (m): 4 x 3 

• Povrch tlmiaci náraz (m²): liata guma (12) 

 

 

F1 Posilovanie rúk horných 1 

F2 Posilovanie rúk dolných 1 

F3 

Posilovacia stanica IV. 
6 cvičebných aktivít 1 

F4 Korčule 1 

F5 Lyže 1 



Športové prvky – cvičiace prvky (bežecký okruh)  TYPOVÝ LIST 6  

BREZOVÝ HÁJ v Nitre – budovanie prvkov zelenej infraštruktúry 

Rebrík 1 ks  

• Materiál prvku: drevo (agát), kov 

• Rozmery prvku (m): 0,9 x 0,25 

• Rozmery bezpečnostnej zóny (m): 4,1 x 3,2 

• Kotvenie: do betónových pätiek 

• Povrch tlmiaci náraz (m²): štrk () 

 

 

Bradlá 1 ks  

• Materiál prvku: drevo, kov 

• Rozmery prvku (m): 1,8 x 0,6 

• Rozmery bezpečnostnej zóny (m): 4,8 x 3,6 

• Kotvenie: do betónových pätiek 

• Povrch tlmiaci náraz (m²): štrk () 

 

Rúčkovadlo 1 ks  

• Materiál prvku: drevo (agát), kov 

• Rozmery prvku (m): 1,9 x 1,2 

• Rozmery bezpečnostnej zóny (m): 5 x 4,4 

• Kotvenie: do betónových pätiek 

• Povrch tlmiaci náraz (m²): štrk () 

 

Trojhrazda 1 ks  

• Materiál prvku: drevo (agát), kov 

• Rozmery prvku (m): 2,4 x 1,2 

• Rozmery bezpečnostnej zóny (m): 5,6 x 4,4 

• Kotvenie: do betónových pätiek 

• Povrch tlmiaci náraz (m²): štrk () 

 

 



Športové prvky – cvičiace prvky (bežecký okruh)  TYPOVÝ LIST 7  

BREZOVÝ HÁJ v Nitre – budovanie prvkov zelenej infraštruktúry 

Kladina 1 ks  

• Materiál prvku: drevo (agát), kov 

• Rozmery prvku (m): 3 x 0,25 

• Rozmery bezpečnostnej zóny (m): 6 x 3,12 

• Kotvenie: do betónových pätiek 

• Povrch tlmiaci náraz (m²): štrk () 

 

Posilňovanie nôh 1 ks  

• Materiál prvku: drevo (agát), kov 

• Rozmery prvku (m): 1,25 x 0,5  

• Rozmery bezpečnostnej zóny (m): 4,2 x 3 

• Kotvenie: do betónových pätiek 

• Povrch tlmiaci náraz (m²): štrk () 

 

 

Kruhy 1 ks  

• Materiál prvku: drevo (agát), kov 

• Rozmery prvku (m): 1,5 x 0,25 

• Rozmery bezpečnostnej zóny (m): 4,7 x 3,2 

• Kotvenie: do betónových pätiek 

• Povrch tlmiaci náraz (m²): štrk () 

 



Dopadová plocha - štrk    TYPOVÝ LIST 8  

BREZOVÝ HÁJ v Nitre – budovanie prvkov zelenej infraštruktúry 

ZALOŽENIE 

• podklad tvorí kvalitne urovnané podložie 

• lem je tvorený zasekávaním trávnika 

• rozloženie vrstvy vymývaného štrku frakcie 4-8 mm v hrúbke 30 - 40 cm 

• hrúbka vrstvy štrku pod herným prvkom sa stanovuje podľa výšky pádu 

 

ÚDRŽBA 

• JESEŇ - vyfúkanie lístia 

• PRIEBEŽNE -  odstraňovanie nečistôt  

Dopadová plocha - štrk 

Štrk riečny vymývaný, frakcia 4-8, hr. 300 – 400 mm  

 

Zarovnaný terén 
 
 

Trávnik 

Terén 

- 0,05 ± 0,00 

POUŽITIE: 

- Dopadové plochy herných prvkov pre väčšie deti 

- Dopadové plochy posilňovacích zariadení workout 

popri bežeckom okruhu 

 



Dopadová plocha – liata guma   TYPOVÝ LIST 9 

BREZOVÝ HÁJ v Nitre – budovanie prvkov zelenej infraštruktúry 

ZALOŽENIE 

• podklad tvorí kvalitne zhutnené podložie z lomového štrku (min. 25 MPa) 

• okraje sú lemované gumeným resp. plastovým obrubníkom 

• hrúbka vrstvy liatej gumy závisí od výšky pádu 

• farbu vrchnej vrstvy konzultovať s projektantom (mix farieb čierna/sivá/zelená) 

 

 ÚDRŽBA 

• JESEŇ  - vyfúkanie lístia, vyzametanie blata 

• PRIEBEŽNE -  odstraňovanie nečistôt  

• ČISTENIE -  mastné plochy horúcou vodou s bežným saponátom 

   - nepoužívať chemikálie na rozpúšťanie snehu a ľadu 

Liata guma - vrchná vrstva, hr. 10 mm 
 

Liata guma - spodná vrstva, hr. 25 - 60 mm 

 

Kamenivo  drvené fr. 0-4, hr. 30 mm 

 

Kamenivo  drvené fr. 0-32, hr. 180 mm 

 

Urovnaný terén 

Gumený obrubník 

Trávnik 

Terén 

Dopadová plocha - liata guma - 0,05 ± 0,00 

POUŽITIE: 

- fitness dynamické prvky na posilňovanie 


